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　新庁舎整備事業については、令和6年に実施した公募型プロポーザルにより、公開プレゼンテーションを経て事
業者を決定し、市民に親しまれる庁舎を目指して設計を進めてきました。
　このたび、市民の皆さんにも参画いただいたワークショップ、説明会、パブリックコメントなどでの意見やアイ
デアを盛り込んだ新庁舎建設基本計画をカタチにした基本設計を策定しました。
　新庁舎整備事業のこれまでの検討経過などと併せて、基本設計の概要をお知らせします。
問新庁舎整備室 ☎049-265-8311

新庁舎整備の基本的な考え方
方針方針11 だれもが利用しやすく開かれた庁舎
方針方針22 スマートで働きやすい庁舎
方針方針33 安全で安心な庁舎
方針方針44 環境にやさしく経済的な庁舎
方針方針55 富士見市らしく親しまれる庁舎

新庁舎整備事業について▶

　現本庁舎は建設から50年以上が経過してお
り老朽化が進んでいます。市では限られた財源
の中、安全で持続可能な施設運営を実現するた
め公共施設マネジメントに取り組んでおり、今
後の庁舎のあり方についても平成28年度から
検討を重ねてきました。
　現本庁舎の劣化調査・耐震診断の結果などか
ら、防災力を強化し、行政サービスを提供・維
持するためには、新庁舎を整備することが必要
な状況です。

【劣化調査・耐震診断（平成30年度）】
コンクリートの強度低下、中性化の進行

　➡ 推定耐用年数 令和12年度まで
 防災拠点に求められる耐震性能を有
していない
 基礎杭の耐震性が低い

　➡ 大地震時には基礎杭が損傷して、
建物の傾斜を引き起こす可能性

● 周辺の公共施設との関係性に配慮したエリア全体の
魅力向上

● 庁舎機能の集約化による市民サービスの向上、施設
規模の縮小（教育委員会事務局、健康増進センター・
子ども未来応援センターの窓口・執務機能）

●市役所分館の有効活用による新庁舎規模の縮小
● デジタル技術を活用した窓口サービスなどのDX、

省エネルギー設備導入の取り組み

Point

■ 事業の流れ

■ 新庁舎整備の必要性

新庁舎整備事業の概要

新庁舎供用開始後、現本庁舎の解
体工事・駐車場整備などを実施

基本方針
の策定

（令和3年度）
▶

基本計画
の策定

（令和5年度）
▶

基本設計
の策定

（令和7年度）
▶

実施設計
の策定

（令和8年度）
▶

建設工事
の着工

（令和9年度）
▶

新庁舎
供用開始

（令和12年1月）
▶

建設工事
の完了

（令和13年度）

4・5ページでお知らせします。
▼

内壁ひび割れ内壁ひび割れ

基礎鉄筋露出基礎鉄筋露出
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コスト縮減の取り組み

これまでの検討経過

新庁舎構造など

構造 鉄骨造、一部鉄筋コンクリート造・鉄
骨鉄筋コンクリート造

建築面積 約3,800㎡
延床面積 約11,000㎡（別途ピロティ約1,600㎡）

階数 地上4階
高さ 最高高さ約24.4ｍ

駐車場など 自動車266台（公用車含む）、バイク41
台、自転車321台

※ 延床面積は建築基準法の面積とは異なります。

場所 メリット デメリット

高台の
市有地

（学校用地）

災害リスクが低い
 用地取得費が不要

 学校の統廃合が必要
になり期間を要する
 延 床 面 積3,000㎡ 超
の庁舎は建設不可

高台の
民地

（駅周辺）

 利便性が高い
災害リスクが低い

 用地確保に期間を要
する
 用地取得費が高額

現庁舎
敷地

 利便性や回遊性が
高い周辺環境
用地取得が不要

浸水想定区域内
 建設位置によっては
仮庁舎が必要

基本設計時点の概算事業費

約158億円
※ 基本設計時点の建設単価

などを用いた金額です。
建設コスト上昇などによ
り183億円程度まで上昇
する可能性があります。

令和7年度末残高／約30億円

防災面の課題や仮庁舎の必要性は対応策を講じるこ
とで解消・軽減ができることから現庁舎敷地を選定

■ 移転も含めて建設地を選定■ 必要な規模・機能へ「建て替え」

■ 仮庁舎を作らない建設位置 ■ 変化に対応できるコンパクトな庁舎

積立金積立金
約37億円約37億円 地方債地方債

約107億円約107億円

一般財源など一般財源など
約14億円約14億円

財源
内訳

現本庁舎現本庁舎

　現庁舎は建物の老朽化だけではなく、社会の変
化の中で狭あい化、プライバシーへの配慮などさ
まざまな課題を抱えています。
　市民や大学教授などで組織する「富士見市庁舎
整備検討審議会」の以下の意見を踏まえ、さまざ
まな課題を解決するため、建て替えにより新庁舎
を整備することを決定しました。

 経済合理性の観点から、必要な規模や機能を
備えた新庁舎に資金を投資する方がよい
 建て替えることにより、現庁舎が抱える課題
の解決で市民サービスの向上につなげるべき　

　文化の杜
もり

公園側に庁舎敷地を拡張し、現本庁舎を使
用しながら隣に新庁舎を建設することで仮庁舎が不要
な配置にしました。

　新庁舎は80年使用することとし、職員事務机のサイ
ズ縮小や窓口カウンターの共用化、執務・待合スペー
スの形状の工夫による廊下などの共用部面積の縮減な
どにより、人口減少や時代の変化にも対応できる面積
効率の良いコンパクトな庁舎にしました。

（※） 県内で近年整備された、または整備中の新庁舎事例を基に
職員一人当たりの基準面積などから算出

※ 庁舎敷地拡張のため水路移設工事を実施中です。

　基本設計においても建築・構造・設備の合理化に取り組み、約6.1億円の
建設コストを縮減しました。引き続きコスト縮減に取り組みます。

Ｑ 建設コストが上昇する中で進める必要があるの？
　建て替えを先送りするほど、物価高騰の影響や現本庁舎
の維持改修費用が発生し、全体で必要となる金額が増加す
ると想定されることから、将来のためにも予定通り事業を
進める必要があると考えています。

Ｑ 財源は地方債の割合が大きいけど市の財政は問題ないの？
　国が示す財政健全化判断指標の一つに借入返済額の負担が
過大でないかを判断する指標があります。新庁舎整備費用を
含めても、健全化基準内の数値に抑えていきます。

Ｑ 市税は上がるの？
　新庁舎整備費用のために市税を上げること
はありません。

Ｑ  財政負担が市民サービスに影響するのでは？
　新庁舎整備の財政負担が要因で市民生活を支える行政
サービス水準の低下はあってはならないと考えています。
投資的経費や政策的経費において優先順位をつけるなど、
調整・検討を重ねながら事業を進めていきます。

基本方針の計画基準面積（※）／約13,000㎡

基本設計時点での面積　　　／約11,000㎡
▼

【
延
床
面
積
】

分館分館

新庁舎建設位置新庁舎建設位置

よくある質問▼
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インクルーシブ遊具
などを設置

各階にオストメイト対応のバリ
アフリートイレを設置するなど、
多様な利用者に配慮したユニ
バーサルデザイン

公園とつながるみんなのリビング公園とつながるみんなのリビング

基本設計におけるフロアデザイン
基本設計について▼建物の配置や構造、レイアウトなどの基本的な整備内容

 市民ワークショップ を開催しました

ウラをつくらない 全方位に向いたウラをつくらない 全方位に向いた
コンパクトな形態コンパクトな形態  の庁舎の庁舎

Point

　多目的スペース（みんなのリビング）の使い方、
庁舎敷地拡張に伴う文化の杜公園の復旧後に設置
する遊具などを市民の皆さんで話し合っていただ
きました。

　周辺施設と連係しエリア全体のにぎわい創出につな
げるとともに、コスト縮減策の取り入れで、スクエア
形より面積効率と費用面で優位性がある建物形状を採
用しました。今後の実施設計においても引き続きコス
ト縮減に取り組みます。

N

キラリ☆ふじみ

新庁舎

市民総合体育館

大型商業施設大型商業施設

諏訪小学校諏訪小学校

総合病院総合病院

中央図書館

文化の杜公園

分館
駐車場

駐車場

駐車場至 鶴瀬駅

緑の連続

まちからの人の流れを導き、文化の杜公園へとつなげる、周辺施設と呼応した建築まちからの人の流れを導き、文化の杜公園へとつなげる、周辺施設と呼応した建築

人々が立ち寄りやすく、周辺公共施設との連係を促進人々が立ち寄りやすく、周辺公共施設との連係を促進

新庁舎イメージ動画について▶

大会議室大会議室

市民ワークショップの意見な
どを踏まえ、地面から水玉や
ミストが吹き出す、水遊びが
できる広場を整備

 【1階】じゆうテラス、みんなのリビング
イベントなど休日でも多目的に利用できる空間と大会議室
 開放的なピロティで、駐車場か
ら公園へと通り抜けができる、
市民に開かれた庁舎

下部空間を駐車場・車寄せに活用
公園とシームレスに一体利用が可能
公園側からも容易にアクセス可能

建物外周に免震スリットが不要 
上階を支持する柱が必要 / 擁壁不要
造成工事が不要 

1F は浸水 / 庁舎機能は維持可能 3.2ｍ
1/200年

浸
水 5.0ｍ
1/1000年

土工事

躯体量

外構計画

外構

1F は浸水 / 庁舎機能は維持可能
免震部材は浸水 / 排水処理は不要 

免震部材

SRC 造

▼ 5.0m
▼ 3.2m

みんなのリビング

公園

公園と一体利用可能

4F

1F

3F

2F

駐車場
車寄せ
に活用

災害司令機能

議場議場 執行部執行部議会エリア議会エリア

ワークフィールド

1階

2階

3階

4階
ワークフィールド

みんなのリビングみんなのリビングじゆうテラスじゆうテラス

窓口・シビックラウンジ窓口・シビックラウンジ

窓口・シビックラウンジ窓口・シビックラウンジ
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1階公園側にベビーケアルー
ム、授乳室、子どもトイレを
設置し、子ども連れの方の利
用のしやすさに配慮

【2・3階】ワークフィールド（執務室）
 ディスプレイなどを活用し、
ペーパーレスで効率的な働き
方ができる環境の整備

 打合せや集中作業など用途
に合わせた執務スペースを
用意し、業務を効率化

 将来の変化に柔軟に対応できる可変性の高いレイアウト

分館は一部改修し書庫・
倉庫として活用

 浸水深さが約5ｍに到達する大規模水害時にも浸水被害を軽減で
きるよう、執務・窓口スペースなどを2階以上に配置
 震度6強程度の大地震でも機能を継続でき、浸水しても性能を維
持できる部材を用いた柱頭免震構造を採用
 非常用発電などにも活用できる
太陽光発電設備、災害時を想定
した給排水設備を設置

72時間は外部からの供給なしで
稼働できる燃料を備蓄

水害にも地震にも強い庁舎へPick Up!

 Z
ゼ ブ
EB R

レ デ ィ
eady（一次エネルギー消費量50％以上削減）

を目指し環境負荷を軽減する総合的環境デザイン
 LED照明、人感センサーや昼光センサーを活用し
て省エネルギー化
 太陽光発電の導入、自然の光と風や井戸水を利用

環境にやさしい庁舎へPick Up!

フロア構成フロア構成

窓口・シビックラウンジ窓口・シビックラウンジ

フロアアドバイザーの設置フロアアドバイザーの設置

※イラストおよび新庁舎内のエリア名称は基本設計段階でのイメージ・呼称です。

プライバシーに配慮した相談室プライバシーに配慮した相談室

議場議場

【2・3階】窓口・シビックラウンジ（待合）
 ローカウンターを基本として窓口
を一望できる、利用しやすく分か
りやすい窓口

 2階には来庁者が多く訪れる市民
部、子ども未来部、健康福祉部を
配置

 教育委員会事務局、健康増進センター・
子ども未来応援センターの窓口・執務
機能を集約し、市民サービスを向上

 プライバシーに配慮した相談室など、
落ち着いた環境で窓口サービスを提供

【4階】議会および執行部フロア
 議場を中心に議会エリアと執行部エ
リアをゾーニングすることで独立し
たセキュリティを確保
 子ども連れの方も安心して傍聴でき
る親子傍聴室を議場内に整備
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事業の種類
令和7年度 前年度までの

基金積立額（円）
令和7年度末
基金残高（円）件数（件）寄附収入額（円）基金取崩額（円）

寄
附
金
の
使
途

子どもを育むまちづくりのための事業 329 18,403,500 14,600,000 20,794,565 24,598,065
健康及び福祉を増進するまちづくりのための事業 84 4,916,000 2,300,000 5,449,546 8,065,546
生涯学習を推進するまちづくりのための事業 23 833,500 100,000 1,180,500 1,914,000
安心で安全なまちづくりのための事業 119 4,351,500 2,600,000 4,568,060 6,319,560
その他市長が活力に満ちたまちづくりに必
要と認める事業 199 17,541,046 7,100,000 10,871,392 21,312,438

小計 754 46,045,546 26,700,000 42,864,063 62,209,609
基金（預金）利子 229,248 ― ― 229,248

合計 46,274,794 26,700,000 42,864,063 62,438,857
※1件の寄附で複数の使途を選択いただいている場合もあるため、寄附件数と合計件数は一致しません。

�温かいご支援ありがとうございました
　富士見市まちづくり寄附制度（ふるさと納税）は、本市を応援してくださる
個人や団体の皆さんからの寄附金を基金に積み立て、寄附の目的に応じた事
業を行う際に活用する制度です。
　令和7年度は、748件、総額4,604万5,546円の寄附金をお寄せいただき、
小中学生がオンライン学習などに使用する端末の購入、子宮頸がんワクチン
接種補助、地球温暖化防止活動支援補助金などの費用として2,670万円を活
用させていただきました。
問シティプロモーション課 ☎049-256-7894

令和7年度富士見市まちづくり寄附金
活用状況のお知らせ 詳しくは

こちら▶

プログラミング学習の様子

市内事業者や市民の皆さんからの応援

富士見市子ども未来応援基金にご協力ください
■ 子どもの夢つなぐ市民運動☆ふじみ
　全ての子どもたちが生まれ育った環境に左右されることなく、夢や希望をもって健やかに
成長できるまちづくりを目指して、子どもの夢つなぐ市民運動☆ふじみの取り組みを行って
います。

詳しくは
こちら▶

�金銭の寄附
�募金箱の設置

�子ども服の寄附　　 �食材料の寄附
�運営スタッフ・ボランティア活動
�若者の地域・社会参加応援

子ども未来
応援基金 ▶▶ 子ども食堂

学習支援
教室

遊びの場
などの
提供

子ども・若者の居場所

informationトピックス市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）

　いただいたご寄附は、子どもや若者が安心して過ごすことのできる居場所づくりを行ってい
る団体の運営に、補助金として活用されます。
　なお、この寄附は所得税・法人税の優遇措置が受けられます。
問子ども未来応援センター ☎049-252-3773



富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000
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informationトピックス

人間ドック検査料の補助（年度1回）
　特定健診または健康診査を受診した場合
は補助対象外です。
期間 4月～翌年3月末
対象 受診日に30歳以上で、納期到来分の保
険料（税）を完納している方
補助額 27,540円
申込 保険年金課または各出張所で申請し、富
士見市・ふじみ野市・三芳町の指定医療機
関で予約し受診してください。

健康状態を把握するため、年1回受診しましょう

無料特定健診・健康診査
期間 6月1日㈪～11月30日㈪
対象 40歳以上の国民健康保険または後期高齢者医療制度加入者
健診機関 富士見市・ふじみ野市・三芳町の指定医療機関

健康長寿歯科健診（無料）
　詳しくは6月下旬に送付される受診案内
をご覧ください。
期間 7月～翌年1月末
対象 前年度に75歳または80歳になった後
期高齢者医療制度の被保険者
問埼玉県後期高齢者医療広域連合
☎048-833-3130

問保険年金課
国民健康保険について ☎049-252-7112
後期高齢者医療制度について ☎049-252-7114

後期高齢者医療保険料のお知らせ
　令和8年度から「子ども・子育て支援金制度」が開始され、
後期高齢者医療保険料（年間）は、基礎賦課分と子ども・子育て
支援納付金分（子ども分）の合計額になりました。また、保険料
率は右表のとおりです。「子ども・子育て支援金制度」は、全
世代や企業から支援金を拠出いただき、子育て施策の拡充を通
じて、子どもや子育て世帯を社会全体で応援する仕組みです。
問保険年金課 ☎049-252-7114

賦課
限度額

85万円

21,000円

均等割額

52,370円

1,330円

所得割額

9.49％

0.25％

基礎賦課分

子ども分

■ 所得の少ない方に対する軽減
　世帯の被保険者および世帯主の総所得金額等の合計額が下表に該当する場合は、保険料額が軽減されます。

世帯の所得額 基礎賦課分
均等割額

子ども分
均等割額

43万円＋10万円×（世帯の年金・給与所得者の
数－1）※1以下

14,660円
（7.2割軽減※2）

390円
（7割軽減）

43万円＋31万円×（世帯の被保険者数）+10万
円×（世帯の年金・給与所得者の数－1）※1以下

26,180円
（5割軽減）

660円
（5割軽減）

43万円＋57万円×（世帯の被保険者数）＋10万
円×（世帯の年金・給与所得者の数－1）※1以下

41,890円
（2割軽減）

1,060円
（2割軽減）

（※1）�【＋10万円×（世帯の年金・給与所得者の数－1）】の計算式は、世帯
の年金・給与所得者の数が2人以上の場合に適用

（※2） �7割軽減対象者の基礎賦課分の軽減割合は、令和8・9年に限り7.2
割軽減となります。

■ �被用者保険の被扶養者だった
方に対する軽減

　後期高齢者医療制度の被保険者資
格を取得した日の前日において、被
用者保険などの被扶養者であった方
の保険料額は、所得割額がかからず、
加入した日の属する月から2年を経
過する月まで均等割額が5割軽減さ
れます。

【共通事項】
▶ 昭和26年5～8月生まれの方は、後期高齢者医療健康診査
受診券を誕生月の翌月末ごろに送付します。
(例)8月4日生まれの方／9月末ごろに受診券を送付

■ �国民健康保険加入の方
�▶ 4月1日以前に加入した方は、5月末ごろに
桃色の封筒で受診券を送付しています(共通事
項に該当する方を除く）。

【4月2日以降に加入した方】
　特定健診を受診するには、保険年金課または各出張所で申請
が必要です。受診券の発券には1か月ほどかかる場合があります。

■ 後期高齢者医療制度加入の方
▶ 昭和26年5～8月生まれ以外の方は、5月末
ごろに黄色の封筒で受診券を送付しています。 詳しくは

こちら▶

詳しくは
こちら▶
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informationトピックス市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）

児童手当の更新手続き
■ 児童手当受給中の方は、現況届の提出は原則不要です
　児童手当受給中の方は、現況届の提出は原則不要ですが、児
童手当を継続して受給するために現況届の提出が必要となる受
給者の方には、6月上旬に案内を送付します。
　案内が届いた方で現況届の提出がない場合、6月分
以降の児童手当が受けられなくなりますのでご注意
ください。
�申請期間 6月1日㈪～30日㈫
問・申請先 子育て支援課 ☎049-252-7104

詳しくは
こちら▼

現況届の提出が必要な方
受給者と児童が別居している方
離婚協議中で配偶者と別居している方
�配偶者からの暴力などにより、住民票の
住所地と異なる市区町村で児童手当を受
給している方
�就職などをしている（進学以外）平成16年4
月2日～平成20年4月1日生まれの子（大学
生年代）がいて、児童手当上の子どもの数

（多子加算）のカウント対象となっている（第
3子以降月額30,000円を受給している）方
そのほか、提出の案内が届いた方

問 入間東部地区事務組合消防本部 ☎049-261-6659

 ハッシュタグ 
消防団員募集中！

　一緒に災害に強いまちを目指しません
か。さまざまな資機材も装備しています。

＃消防団＃消防団＃消防団 消防団を身近に感じる
情報を発信します！

高齢者の配食サービス支給事業の一部変更
　配食サービス支給事業では、食事の
調理や調達が困難で、かつ、安否確認
が必要な在宅で生活する高齢者へ手渡
しで昼食を届けています。令和8年度
から事業内容を右表のとおり一部変更
しています。利用を希望される方は、
ご相談ください。
問高齢者福祉課
☎049-252-7108

変更前

1事業者・1種類のみ

400円

次の全てを満たす方
�食事の調理、調達が
困難である
�安否確認が必要であ
る

変更後

複数事業者・複数種類から
ひとつ選択可能

市の配食サービスに係る費用から
400円を控除した額

次の全てを満たす方
�要介護認定または要支援認定
を受けている
食事の調理、調達が困難である
安否確認が必要である

変更内容

事業者・
食事の種類

自己負担額

対象者
詳しくは
こちら▶

火災に立ち向かう団員を支える「防災服」
　火災発生時、団員は自宅や職場から分団車庫に向かい、
装備を整えて現場へ駆けつけます。出動場所により消防
隊員より先に現場に到着することも想定されるため、燃
えにくい防火服を着用し、消火対応などの消防活動にあ
たります。
　ときに100℃を超える過酷な環境で火災に立ち向かう
団員を支える防火服は、身を守るための大切な装備品で
あり、基準を満たした耐熱性能が備わった素材が使用さ
れています。
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事業者の皆さんへ

事業系廃棄物の適正処理にご協力を
■ 事業系廃棄物（ごみ）は、市で収集しません
　飲食店、店舗、事務所などの事業活動で生じた廃棄物（事
業系廃棄物）は、量の多少、法人・個人を問わず
事業者自らが処理をする必要があります。
問環境課 ☎049-252-7100

ごみの分別・減量化に努める義務があります
　事業者は家庭ごみの集積所に事業系廃棄物を出
すことができないこと、国や県、市の施策に協力し、
ごみの分別を徹底し減量化に努めることが法律な
どで定められています。

一般廃棄物収集運搬業
許可業者に委託

環境センターに自己搬入

詳しくは
こちら▶

市では、収集運搬や処分はできません

事業系一般廃棄物　事業活動で生じた産業廃棄物以外のごみ

※日本語を母語としない外国籍の方に配慮した表現

搬入時間 平日／午前9時～11時30分、午後1時～4時
土曜／午前9時～11時30分

搬入場所 富士見環境センターまたは新座環境センター
搬入できるもの・処理手数料 可燃ごみ・不燃ごみ・ペットボトル／
20㎏につき460円、ビン／20㎏につき340円、カン／無料

（分別の状況や搬入量などにより受入不可の場合あり）
申込 富士見市粗大ごみ受付センター（☎0570-001-530）へ電
話で（平日午前8時30分～午後5時）
※搬入日の1週間前から（土曜搬入はその週の月曜から）予約可

仕
し

事
ご と

をしている人
ひ と

に　お知
し

らせします
店
み せ

、事
じ

務
む

所
し ょ

など、仕
し

事
ご と

で　出
で

た　ごみは、
お金

か ね

をはらって　捨
す

てる　必
ひ つ

要
よ う

が　あります。
仕

し

事
ご と

で　出
で

た　ごみは、家
い え

の　近
ち か

くの　ごみ
を捨

す

てるところに　捨
す

てることは　できません。

産業廃棄物
　事業系廃棄物のう
ち、法令で定められ
たもの

特別管理産業廃棄物
　爆発性・毒性・感
染性など、健康や環
境に影響のあるもの

委託

自己搬入

や
さ
し
い
日
本
語
表
記

県西部環境管理事務所（☎049-244-1250）へ連絡

　地球温暖化の防止につながる機器や車両を導入する個人・事業者に予算の範囲内で補助金を交付します。
申請方法 申請書に必要書類を添えて6月1日㈪～令和9年2月15日㈪（必着）に郵送・窓口で
※事業者向けの再生可能エネルギー関係のみ9月30日㈬まで

【宛先】〒354-8511（所在地は記載不要）富士見市役所環境課
問環境課 ☎049-252-7129

交付対象機器
補助金額

個人向け 事業者向け

太陽光発電システム 5万円 3万円/kw
（上限60万円）

ホームエネルギーマネジメン
トシステム 2万円 対象経費の1/6

（上限20万円）

定置用リチウムイオン蓄電池 5万円 1万円/kw
（上限60万円）

※事業者向けは機器設置工事着工前に申請が必要です。

交付対象車両・機器 補助金額
個人・事業者共通

電気自動車 15万円

プラグインハイブリッド自動車   5万円

燃料電池（水素）自動車 50万円

据置型電気自動車等充給電設備   3万円

可搬型外部給電器   3万円
※�令和8年度より、残価設定ローンによる電気自動車

などの購入も補助対象となりました。

温室効果ガス排出量の削減に向けて

地球温暖化防止活動支援補助金

■ 再生可能エネルギー関係 ■ 次世代自動車関係

詳しくは
こちら▶
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　詳しくはホームページをご覧いただ
くか、各問合せ先にご連絡ください。
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雨
水
貯
留
施
設
設
置
の
補
助

金
制
度

　
雨
水
の
有
効
活
用
と
内
水
に
よ

る
家
屋
な
ど
へ
の
浸
水
の
軽
減
を

図
る
た
め
、雨
水
貯
留
施
設（
雨
水

貯
留
タ
ン
ク
）の
設

置
費
用
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

補
助
金
額

設
置
費
用
に
２
分
の
１
を
乗
じ
た

額（
上
限
３
万
円
）

※
交
付
決
定
前
に
工
事
に
着
手
す

る
と
補
助
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

問・申
込
先
道
路
治
水
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
０

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
試
験
・
訓
練

放
送

　
防
災
行
政
無
線
か
ら
、
全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム（
J
ア
ラ
ー
ト
）

を
用
い
た
試
験
お
よ
び
訓
練
放
送

を
全
国
一
斉
で
行
い
ま
す
。

　

試
験
・
訓
練
放
送
で
す
の
で
、

慌
て
て
避
難

な
ど
を
し
な

い
よ
う
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※
社
会
情
勢
や
天
候
に
よ
り
、
延

期
ま
た
は
中
止
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

【
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
】

と
き
６
月
３
日
㈬
午
前
11
時
ご
ろ

放
送
内
容

「
こ
れ
は
、
J
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」

（
３
回
繰
り
返
し
）

「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
ふ
じ
み

で
す
」

【
緊
急
地
震
速
報
訓
練
】

と
き
６
月
17
日
㈬
午
前
10
時
ご
ろ

放
送
内
容

「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
ふ
じ
み

で
す
」

「
た
だ
今
か
ら
訓
練
放
送
を
行
い

ま
す
」

「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震
で
す
。

大
地
震
で
す
。
こ
れ
は
訓
練
放
送

で
す
」

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
り
ま
す
！

本
人
通
知
制
度

　
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
侵
害
さ
れ
る

こ
と
を
防
ぐ
た
め
、
住
民
票
の
写

し
や
戸
籍
謄
本
な
ど
を
、
本
人
の

代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た
と

き
、
事
前
登
録
し
た

本
人
へ
通
知
す
る
制

度
で
す（
無
料
）。

対
象
市
内
に
住
民
登
録
、
本
籍
の

あ
る
方

ほ
か
本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、運
転
免
許
証
な
ど
）

が
必
要
で
す
。

登
録
方
法
Ｗ
ｅ
ｂ
・
市
民
課
ま
た

は
各
出
張
所
で

問
市
民
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
０

（
３
回
繰
り
返
し
）

「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
ふ
じ
み

で
す
」

「
こ
れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り
ま

す
」

問
危
機
管
理
課

☎
０
４
９（
２
５
６
）７
９
６
２

自
主
防
災
組
織
の
補
助
金
制

度
　
自
主
防
災
組
織
に
対
し
、
活
動

や
資
機
材
整
備
な
ど
に
係
る
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
出
水
期

に
備
え
早
め
の
申
請
を
お
願
い
し

ま
す
。
ま
た
、
自
主
防
災
組
織
結

成
や
活
動
の
ア
ド
バ

イ
ス
な
ど
も
行
っ
て

い
ま
す
。

対
象
事
業
・
補
助
金
額

活
動
に
関
す
る
事
業

　
�

対
象
経
費
に
３
分
の
２
を
乗
じ

た
額（
構
成
世
帯
数
に
よ
り
上

限
２
～
７
万
円
）

�

資
機
材
整
備
な
ど
に
関
す
る
事

業
　

�

資
機
材
の
整
備
に
要
し
た
額

（
上
限
10
万
円
）

　

�

防
災
倉
庫
の
設
置
に
要
し
た
額

（
上
限
20
万
円
）

���

結
成
に
関
す
る
事
業

　

�

対
象
経
費
の
額（
構
成
世
帯
数

に
よ
り
上
限
４
～
14
万
円
）

問
危
機
管
理
課

☎
０
４
９（
２
５
６
）７
９
６
２

お
わ
び
と
訂
正

　

広
報
『
富
士
見
』
令
和
８
年

５
月
号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

お
わ
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

４
ペ
ー
ジ
掲
載
の「
令
和
8
年

富
士
見
市
表
彰
者
紹
介
」の
功
労

表
彰（
敬
称
略
）

○誤 

平
川 

厚
丸（
自
転
車
整
備
業
）

○正 

平
川 

厚
丸（
自
動
車
整
備
業
）

問
秘
書
課

☎
０
４
９（
２
５
６
）９
１
８
７

13
ペ
ー
ジ
掲
載
の
「
＃
消
防
団
」

の
本
文

○誤 �

第
１
分
団
で
活
躍
す
る
消
防

ポ
ン
プ
自
動
車

○正 �

第
２
分
団
で
活
躍
す
る
消
防

ポ
ン
プ
自
動
車

問
危
機
管
理
課

☎
０
４
９（
２
５
６
）７
９
６
２

家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
廃
食

用
油
の
拠
点
回
収

　
可
燃
ご
み
の
削
減
と
資
源
リ
サ

イ
ク
ル
推
進
の
た
め
、
家
庭
で
料

理
に
使
用
し
た
植
物

性
の
廃
食
用
油
を
拠

点
回
収
し
て
い
ま
す
。

回
収
場
所

環
境
課
、
各
公
民
館
・
交
流
セ
ン

タ
ー
、
針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、
ピ
ア
ザ
☆
ふ
じ
み

回
収
方
法

廃
食
用
油
を
こ
し
て
不
純
物
を
取

り
除
き
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
入
れ

て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
０

   雨水貯留施設
（雨水タンク）の例
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育
て
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案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

市
民
税
・
県
民
税
・
森
林
環

境
税
納
税
通
知
書
を
送
付
し

ま
す

　

個
人
で
納
め
る
方
の
令
和
８
年

度
市
民
税
・
県
民
税
・
森
林
環
境
税

納
税
通
知
書
を
６
月
９
日
㈫
に
送

付
し
ま
す
。
内
容
を
確
認
し
、
納

期
限
内
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
令
和
８
年
度（
令
和
７

年
分
）の
所
得（
課
税
・
非
課
税
）

証
明
書
も
、
６
月
９
日
㈫
か
ら
発

行
で
き
ま
す
。

　
給
与
か
ら
天
引
き（
特
別
徴
収
）

で
納
め
る
方
に
は
、
税
額
決
定
通

知
書
を
５
月
18
日
に
事
業
所（
特

別
徴
収
義
務
者
）に
送
付
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
６

みんなの居場所 C
コ

oC
コ

oいる
20～60歳代の
幅広い年代のス
タッフが、雑談やボードゲームなどをし
ながらゆるく過ごせる場を提供します。

「学校や家庭以外にもちょっ
とした居場所があるといい
な」と感じている方、気軽に
お越しください。
とき 第2・4月曜午後7時～9時
※申込不要、出入り自由
場所
第2月曜／鶴瀬公民館
第4月曜／鶴瀬西交流センター
対象 原則15歳以上の若い世代の方
主催 居場所サポーターズCoCoいる
問子ども未来応援センター
☎049-252-3773

税は納期限内にお納めください
問収税課 ☎049-252-7119

納期限を過ぎると延滞金が加算されます。
また、督促や催告などをしても納付がない場合は、延滞金に加え、
法令に基づき差押えなどの滞納処分を行う場合があります。
納期限までに納めることができない場合は、ご相談ください。

納税は、便利で確実な ｢口座振替｣、スマートフォン決
済などをご利用ください

　　6月の納期限
■��市民税・県民税・森林環境税   

(第1期)
6月30日㈫までに納付をお願
いします。
口座振替を利用している方は
残高を確認してください。

窓口時間延長と土曜納税・相
談窓口のお知らせ
夜間納税・相談 毎週木曜午後7
時まで(祝日を除く)
土曜納税・相談
原則毎月第1土曜午前8時30
分～午後0時30分
場所 収税課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
・

交
付
の
臨
時
開
庁

と
き
６
月
28
日
㈰
午
前
８
時
30
分

～
正
午

※
予
約
不
要

場
所
市
役
所
市
民
課

問
市
民
課

☎
０
４
９（
２
９
３
）９
０
０
７

ふ
わ
っ
ぴ
ー
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
の

販
売

　

富
士
見
市
地
域
活
性
化
研
究

会（
愛
称
／
ふ
じ
み

☆
ラ
ボ
）が
ふ
わ
っ

ぴ
ー
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
を

販
売
し
ま
す
。

カ
ラ
ー
ス
モ
ー
ク
ブ
ラ
ッ
ク
、

ジ
ャ
パ
ン
ブ
ル
ー
、
ラ
イ
ト
イ
エ

ロ
ー

サ
イ
ズ
Ｓ
、
Ｍ
、
Ｌ
、
Ｌ
Ｌ

価
格
１
枚
２
０
０
０
円（
税
込
）

販
売
開
始
日
６
月
12
日
㈮

販
売
場
所

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

問
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課 

☎
０
４
９（
２
５
６
）７
８
９
４

ジャパンブルー

※写真はイメージ

つ
き
い
ち

～
臨
時
農
産
物
直
売
所
～

　
市
内
産
の
野
菜
・
米
・
み
そ
な

ど
の
加
工
品
を
販
売
し
ま
す
。

※
買
い
物
袋
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

と
き
６
月
1６
日
㈫
午
前
10
時
～
午

後
０
時
15
分

場
所
市
役
所

販
売
者
富
士
見
市
農
業
研
究
団
体

連
絡
協
議
会

問
農
業
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
９
８
７

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

　
相
続
、
遺
言
、
成
年
後
見
、
各

種
許
認
可
な
ど
に
つ
い
て
相
談
で

き
ま
す
。

と
き
６
月
27
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
４
時（
要
予
約
）

場
所
針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

問・申
込
先
埼
玉
県
行
政
書
士
会

東
入
間
支
部（
担
当
／
青
木
）

☎
０
４
９（
２
９
３
）５
５
５
１

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
費

支
給
の
継
続
申
請

　
お
持
ち
の
受
給
者
証
に
記
載
の

住
所
地
を
管
轄
す
る
保
健
所
か
ら
、

申
請
に
必
要
な
書
類
の
案
内
が
送

付
さ
れ
ま
す
の
で
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

申
請
期
間

６
月
８
日
㈪
～
７
月
31
日
㈮（
土

日
祝
を
除
く
）

※
医
療
意
見
書
は
同
封
し
ま
せ
ん
。

指
定
医
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

問
朝
霞
保
健
所

☎
０
４
８（
４
６
１
）０
４
６
８
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市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

広報富士見  2026.6

災害発生時の地域の助け合い　避難行動要支援者登録制度
福祉政策課 ☎049-252-7102問・申込先

■支援希望者
（要支援者）

■避難支援者
（隣近所の方など）

■支援機関
町会、民生委員・児童委員、
地区社会福祉協議会、警察、
消防、自主防災組織

■市役所
　福祉政策課

地域
協力

避難行動要支援者登録制度の流れ

①避難行動要支援者台帳への
　登録申請

④災害時の安否確認、
　避難支援、普段の見守り

③個別計画の作成 (※)

②情報提供

(※)年1回、支援機関が登録者のお宅を訪問し、体の状態や災害時の避難支援方法などを確認します。

災害発生時に支援が必要な高齢者
や障がいのある方などを対象に、
地域で助け合って安否確認、情報
の提供や避難誘導などを行うため
の制度です。
対象 家族などの援助が困難で、自
力避難が困難な居宅で生活する次
のいずれかの方

�ひとり暮らしの高齢者・高齢者
のみの世帯の方
�日中ひとり暮らしの高齢者・高
齢者のみの世帯の方
�介護保険の要介護認定2以上の
方
�障害者手帳（一定の要件あり）を
お持ちの方
�指定難病患者の方 など

支援内容 緊急時の情報伝達や避難
誘導、安否確認などの支援活動を
スムーズに行えるよう、支援機関
と登録者情報の共有・活用を図り
ます。

登録方法 申請書を郵送・窓口で(随
時受付)

（〒354-8511（所在地
は記載不要）富士見市
役所福祉政策課）

緑
の
募
金（
家
庭
募
金
）へ
の

ご
協
力
の
お
願
い

　
（
公
社
）埼
玉
県
緑
化
推
進
委
員

会
が
行
っ
て
い
る
緑
の
募
金
活
動

は
、
県
内
の
学
校
や
公
園
な
ど
の

緑
化
事
業
や
市
内
に
残
る
緑
地
の

保
全
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

募
金
期
間
６
月
１
日
㈪
～
30
日
㈫

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
１
９
５

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登

録
説
明
会

　
介
護
保
険
施
設
な
ど
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
、
活
動
の
時

間
と
回
数
に
応
じ
て
ス
タ
ン
プ
を

押
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　

た
め
た
ス
タ
ン
プ

は
活
動
の
翌
年
度
に

ポ
イ
ン
ト
と
な
り
、

特
典
と
交
換
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

と
き
６
月
15
日
㈪
午
前
10
時
～
11

時（
申
込
不
要
）

場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

対
象

65
歳
以
上
で
、
介
護
保
険
の
要
支

援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
方

問
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

ハ
チ
な
ど
の
害
虫
駆
除

　
毎
年
ハ
チ
な
ど
の
害
虫
に
関
す

る
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
す
が
、

害
虫
の
駆
除
は
そ
の
土
地
や
建
物

の
所
有
者
が
責
任
を
持
っ
て
行
う

こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ハ
チ
な
ど
の
害
虫

が
発
生
し
た
場
合
は
、

専
門
業
者
に
相
談
し
、

早
期
の
駆
除
を
お
願

い
し
ま
す
。

駆
除
に
関
す
る
問
合
せ

（
一
社
）埼
玉
県
ペ
ス
ト
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
協
会

☎
０
４
８（
８
５
４
）２
８
９
０

問
環
境
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
９

日
本
赤
十
字
会
員
増
強
運
動

へ
の
ご
協
力
の
お
願
い

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
活
動
資

金
の
募
集
な
ど「
赤
十
字
会
員
増
強

運
動
」を
展
開
し
て
お
り
、
市
で
も

６
月
に
こ
の
運
動
を
進
め
ま
す
。

　
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
活
動

資
金
は
、国
内
の
災
害
救
護
活
動
、

国
際
救
援
活
動
な
ど
に
活
用
さ
れ

ま
す
。

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
福
祉
政
策
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
２

５
月
30
日
～
６
月
30
日 

埼
玉
県
春
の
プ
ラ
ご
み
ゼ
ロ

ウ
ィ
ー
ク

　
マ
イ
バ
ッ
グ
や
マ
イ
ボ
ト
ル
の

利
用
な
ど
で
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご

み
の
削
減
に
ご

協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
環
境
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
０

集
団
資
源
回
収
を
始
め
ま
せ

ん
か

　
町
会
、
自
治
会
、

子
ど
も
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ

な
ど
の
地
域
団
体
が

紙
や
缶
な
ど
の
資
源

を
集
め
て
回
収
業
者

に
引
き
取
っ
て
も
ら
い
、

ご
み
の
減
量
化
・
資
源
化
を
図
る

活
動
で
す
。

　
市
で
は
回
収
量
に
応
じ
て
奨
励

金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

対
象
団
体
営
利
を
目
的
と
し
な
い

団
体

※
今
年
度
か
ら
実
施
を
検
討
し
て

い
る
団
体
は
、
事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問・申
込
先
環
境
課　

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
０
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高齢者あんしん相談センターのご案内

高齢者の方が住み慣れた地域で安心して生活できるように、保健師、社会福祉士、主任ケアマネジャー
などの専門職がさまざまな相談や支援を行っています。ご家族の介護など、気軽にご相談ください。

高齢者福祉課 ☎049-252-7107問

高齢者あんしん相談センター　
相談受付時間／月～土曜午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）

名称 電話番号(所在地) 担当地域

むさしの ☎049-255-6320
(南畑新田16-1)

東大久保、上南畑、下南畑、南畑新田、みどり野東、みどり野西、みどり野南、み
どり野北、大字勝瀬(勝瀬町会)、ふじみ野東1～4丁目、渡戸1～3丁目、羽沢1・2丁
目、ふじみ野西3丁目の一部(勝瀬町会)、大字鶴馬(渡戸東町会)

ふじみ苑 ☎049-293-1168
(鶴馬3360-1)

山室1・2丁目、関沢1丁目、諏訪1・2丁目、羽沢3丁目、鶴馬1～3丁目、鶴瀬東1・
2丁目、大字鶴馬(前谷町会、山室町会、諏訪1丁目町会、諏訪2丁目町会)

えぶりわん
鶴瀬Nisi

☎049-293-8330
(鶴瀬西2-8-25)

鶴瀬西2・3丁目、ふじみ野西1～4丁目(アイムふじみ野町会)、上沢1～3丁目、大字
勝瀬(勝瀬西町会)

みずほ苑 ☎049-256-7423
(関沢3-23-41)

関沢2・3丁目、針ケ谷1・2丁目、大字針ケ谷、西みずほ台1～3丁目、大字水子(針
ケ谷1丁目町会)、大字鶴馬(鶴瀬西1丁目二葉町会、鶴瀬西1丁目西町会)

ひだまりの庭
むさしの

☎049-268-5005
(水子1882-1)

水谷東1～3丁目、東みずほ台1～4丁目、貝塚1・2丁目、水谷1・2丁目、榎町、大
字水子

フリマサービスのトラブルに注
意！
フリマサービスに関連する相談
が近年増加しています。
購入した商品が偽物や不良品
だったが出品者が返品に応じて
くれない、あるいは購入条件と
して商品受け取り前に出品者評
価に応じたのに商品が届かない
といったケースや、反対に購入
者から商品が偽物である、商品
が届かないと言わ
れ代金が支払われ
ないといったケー
スもみられます。

困ったらすぐにご相談を

消費生活相談　

【相談日】月～金曜（祝日を除く）
10:00~12:00、13:00~15:30
 問消費生活センター 
 ☎049-252-7181

【消費者へのアドバイス】
�多くのフリマサービスでは、
トラブルが発生した場合、当事
者間で解決することが求めら
れている点を理解しましょう。
�利用規約などを読み、使い方
を理解したうえで利用しま
しょう。購入者は疑問点を購
入前に出品者に質問する、出
品者は商品の発送は追跡可能
な方法で行うなどトラブルの
未然防止を心がけましょう。
�トラブルが解決しない場合は運
営事業者に連絡し、協力が得ら
れないか確認してみましょう。

６
月
１
日
～
７
日

水
道
週
間

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
た
い
せ
つ
な　

　
　
　
　
水
道
守
ろ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
未
来
へ
と

　
水
道
水
は
、 

皆
さ
ん
の
生
活
や

事
業
活
動
、 

都
市
基
盤
を
維
持
す

る
た
め
の
重
要
な
役
割
を
果
た
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
大
切
な
水
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
水
道
課 

☎
◯内
５
０
５

６
月
20
日
～
７
月
19
日

「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」
普
及

運
動

　
大
麻
・
覚
醒
剤
・
麻
薬
・
危
険

ド
ラ
ッ
グ
な
ど
の
薬
物
を
乱
用
す

る
と
、
自
分
の
体
や
心
を
む
し
ば

む
だ
け
で
な
く
、
家
族
や
周
り
の

人
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
薬
物
乱
用
の
正
し
い
知
識
を
身

に
つ
け
、
薬
物
乱
用
か
ら
自
分
自

身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
薬

物
で
お
困
り
の
方
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
朝
霞
保
健
所

☎
０
４
８（
４
６
１
）０
４
６
８

コバトン

※
申
請
書
類
な
ど
は
事
務
局
に
あ

り
ま
す
。

問・申
込
先

東
入
間
交
通
安
全
協
会
事
務
局

（
東
入
間
警
察
署
内
）

☎
０
４
９（
２
６
４
）０
９
９
１

優
良
運
転
者
の
表
彰

　
東
入
間
交
通
安
全
協
会
に
加
入

し
て
い
る
方
で
、
過
去
５
年
、
10

年
、
15
年
、
20
年
、
25
年
、
30
年
、

35
年
、
40
年
、
45
年
、
50
年
、
55

年
間
無
事
故
・
無
違
反
の
優
良
運

転
者
を
表
彰
し
ま
す
。

申
請
期
間

６
月
１
日
㈪
～
８
月
31
日
㈪（
土

日
祝
を
除
く
）
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ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

対
象
３
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護

者
、
プ
レ
マ
マ
、
プ
レ
パ
パ
ほ
か

定
員
20
人（
無
料
、
定
員
超
は
抽

選
）　
※
託
児
あ
り

講
師
消
防
本
部
救
急
課

申
込
６
月
16
日
㈫
ま

で
に
Ｗｅ
ｂ
・
電
話
・

窓
口
で

問
水
谷
東
公
民
館

☎
０
４
８（
４
７
３
）８
７
１
７

申
込
６
月
8
日
㈪
～

12
日
㈮
に
Ｗｅ
ｂ
で

問
水
谷
東
公
民
館

☎
０
４
８（
４
７
３
）８
７
１
７

子
育
て

イ
ベ
ン
ト

募
　
集

富
士
見
特
別
支
援
学
校

学
校
公
開
日
・
学
校
見
学

　

令
和
9
年
度
、
本
校
に
就
学
・

転
学
・
入
学
を
お
考
え
の
方
は
、

学
校
公
開
日
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
学
校
見
学
は
学
校
公
開
日
以
降

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

学
校
公
開
日
６
月
3
日
㈬

学
校
体
験
週
間
10
月
５
日
㈪
～
23

日
㈮（
小
・
中
学
部
）

対
象
富
士
見
市
、
ふ
じ
み
野
市
在

住
の
方
で
、
本
校
に
就
学
・
転
学

･

入
学
を
お
考
え
の
保
護
者
ほ
か

申
込
い
ず
れ
も
メ
ー

ル
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

で問・申
込
先

富
士
見
特
別
支
援
学
校

☎
０
４
９（
２
５
３
）２
８
２
０

FAX
０
４
９（
２
５
５
）９
４
２
０

子
ど
も
の
応
急
手
当
講
習

　
小
児
や
乳
児
の
応
急
手
当
と
し

て
、
心
肺
蘇
生
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用

法
、
気
道
異
物
の
除
去
な
ど
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。

と
き
６
月
17
日
㈬
午
前
10
時
～
11

時
30
分

場
所
水
谷
東
公
民
館

川
の
探
検
隊

　

柳
瀬
川
を
リ
バ
ー

ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
し
ま

す
。

※
雨
天
時
は
、
水
谷
東
公
民
館
で

講
義

と
き
６
月
21
日
㈰
午
前
９
時
～
正

午場
所
富
士
見
橋
付
近
河
川
敷

※
集
合
・
解
散
は
水
谷
東
公
民
館

対
象
小
学
生（
小
学
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

定
員
20
組（
無
料
、
定
員
超
は
抽

選
）

講
師
金
澤
光
氏(

埼
玉
県
魚
類
研

究
会)

ほ
か
川
の
中
で
履
く
運
動
靴
、
魚

捕
り
網
、
捕
っ
た
魚
の
入
れ
物
な

ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

共
催
や
な
せ
川
い
か
だ
ラ
リ
ー
実

行
委
員
会
、
市

若
者
の
た
め
の
学
び
直
し
相
談

　
経
済
的
理
由
や
友
人
関
係
、
勉

強
に
つ
い
て
い
け
な
い
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
理
由
で
高
校
進
学
を
断

念
し
た
方
や
高
校
を
中
退
し
た
方
、

中
退
を
考
え
て
い
る
方
な
ど
の
悩

み
を
相
談
で
き
ま
す
。

と
き
毎
月
２
回

※
無
料
、
１
枠
１
時
間
程
度

場
所
子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

対
象
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

中
学
卒
業
後
の
方
、
保
護
者
ま
た

は
関
係
者
の
方

申
込
相
談
希
望
日
の

14
日
前（
休
日
の
場

合
は
そ
の
翌
日
）の

午
後
５
時
ま
で
に
Ｗ
ｅ
ｂ・電
話・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・窓
口
で

問・申
込
先

子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
３

FAX
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
２

子
育
て

募  

集

小
・
中
・
特
別
支
援
学
校
臨

時
的
任
用
教
職
員
・
非
常
勤

講
師
募
集

　
教
職
員
の
欠
員
補
充
、
育
児
休

業
な
ど
の
教
職
員
の
代
替
な
ど
と

し
て
、
臨
時
的
任
用
教
職
員
お
よ

び
非
常
勤
講
師
を
募
集
し
ま
す
。

資
格
次
の
全
て
を
満
た
す
方

�

教
員
普
通
免
許
状
を
所
有
し
て

い
る
方

�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
お
よ
び

学
校
教
育
法
第
９
条
の
欠
格
事

項
に
該
当
し
な
い
方

申
込
メ
ー
ル
・
電
話
・

窓
口
で

問・申
込
先

学
校
教
育
課 

☎
◯内
６
２
２

採
用
に
関
す
る
相
談

と
き
月
～
金
曜
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時（
金
曜
は
午
後
７

時
ま
で
）

場
所
学
校
教
育
課

※
ほ
か
の
日
程
を
希
望
の
方
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集

（
県
ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
事
業)

　
世
界
各
国
か
ら
、
日
本
語
教
師

の
研
修
で
来
日
し
て
い
る
外
国
人

の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
ホ
ー
ム
ビ

ジ
ッ
ト
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に

な
り
ま
せ
ん
か
。

※
日
本
語
で
会
話
が
で
き
ま
す
。

宿
泊
期
間
１
泊
２
日（
土
・
日
曜
）

ま
た
は
宿
泊
無
し（
土
曜
）

実
施
期
間
６
～
11
月（
期
間
内
に
４

回
実
施
）

登
録
方
法
申
込
書
を
メ
ー
ル
・
郵

送
・
窓
口
で

（
〒
３
５
４ｰ
８
５
１
１（
所
在
地

は
記
載
不
要
）富
士

見
市
役
所
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
）

※
登
録
は
毎
年
更
新
が
必
要
で
す

（
年
度
途
中
で
の
登
録
も
可
）。

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
３
５
２

令
和
８
年
度 

税
務
職
員
採
用
試
験

　

国
税
局
や
税
務
署
で
、
税
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と

し
て
働
く
税
務
職
員

（
国
家
公
務
員
）を
募

集
し
ま
す
。

問
人
事
院
人
材
局
試
験
課

☎
０
３（
３
５
８
１
）１
５
５
４
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ユ
ー
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富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

母
子
手
帳
ア
プ
リ
「
富
士
見

す
く
す
く
ナ
ビ
」

　
妊
娠
か
ら
出
産
、
子
育
て
ま
で

を
フ
ル
サ
ポ
ー
ト
す
る
母
子
手
帳

ア
プ
リ
で
す
。

　

ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、
住
所
設

定
を
富
士
見
市
に
し

て
く
だ
さ
い
。

内
容�

妊
産
婦
や
子
ど
も
の
健
診
記
録

の
管
理

�

予
防
接
種
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管

理

�

出
産
・
育
児
に
関
す
る
ア
ド
バ

イ
ス
の
提
供

�

市
の
子
育
て
情
報
や
イ
ベ
ン
ト

情
報
の
お
知
ら
せ

�

子
ど
も
の
成
長
を
記
録
す
る

「
で
き
た
よ
記
念
日
」
ほ
か

問
子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
４

事業名 と　き 詳　　　細

■予  パパママ
　 準備教室
　 6月コース

1日目
     6月13日㈯
　9:30～11:30

■受9:20〜9:30
■対初めての出産を令和8年11･12
月に迎える方とパートナー
■場針ケ谷コミュニティセンター
■定24組（申込順）
■申6月2日㈫9:00から電話で

■内出産前後に利用できる制度、赤ちゃんの環
境と衣類、家族計画、歯の健康、パパの妊婦
体験

2日目
     7月16日㈭
　9:30～11:40

■内妊娠中から考える健康家族のバランス食、新
生児の保育、もく浴実習、妊娠から出産･赤ち
ゃんとの生活、パパの妊婦体験

■予  もぐもぐ
　 離乳食教室

     6月26日㈮
10:00～11:15

■受9:30〜10:00(保育利用の方は9:30～9:45)　■対おおむね生後3～8か月児の保
護者　■場ピアザ☆ふじみ　■内離乳初期～中期の進め方、調理のデモンストレーショ
ン（試食なし）、質問タイム　■定15人（申込順）　■申6月16日㈫9:00から電話で
■他託児あり(生後3～8か月児、10人(申込順))

■予  ニコニコ
　 子どものごはん
　  展示＆相談室

展示 6月 2 日㈫
・9 日㈫・17日㈬
・23日㈫
13:00～15:00

■対乳幼児の保護者　■場健康増進センター　
■内離乳後期（生後9か月）からの幼児食のポイントを展示（試食なし）

相談
     6月18日㈭
10:00～12:00

■対おおむね生後5か月～3歳児の保護者　■場ピアザ☆ふじみ　
■内管理栄養士による、お子さんの食事の悩みに対する個別相談　■定4人（申込順）

わくわく子育て
トーキング

     6月25日㈭
10:00～11:00

■受9:45〜10:00　■対1歳ごろまでのお子さんとお母さん・お父さん　■場針ケ谷コミ
ュニティセンター　■内お母さん・お父さんたちの交流　■主富士見市母子保健推進
員連絡協議会　■他バスタオルをお持ちください。

■予  乳児相談室      6月11日㈭
10:00～11:30

■受9:40〜10:00　■対 1歳までのお子さん（第一子）とお母さん　■場ピアザ☆ふじみ
■内ワンポイント保健情報、育児相談、グループトーク、母乳相談
※母乳相談のみ第二子以降も可。助産師・管理栄養士・保健師の相談もあります。

■予  はじめてパパの
　 子育てサロン

     6月13日㈯
10:00～11:30

■受9:50〜10:00　■対1歳までのお子さん（第一子）とお父さん
■場針ケ谷コミュニティセンター　■内はじめての育児、パパ同士の情報交換と交流

■予  ママのリラックス
    タイム

     6月11日㈭
        ・22日㈪
①10:30～12:00
②13:30～15:30

■対妊婦、1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場健康増進センター　■内お母さん
のリラックス、子育て経験者によるお子さんの見守り　■定各5組程度（申込順）　
■他健診日の午後枠は送迎バスあり(要予約)

乳幼児健診 ※詳しくは、該当される方へ送付する個別通知をご覧ください。

４か月児健診
     6月 1 日㈪ ■対令和8年 1 月 1 日〜1月15日に生まれた子　

     6月16日㈫ ■対令和8年 1 月16日〜1月31日に生まれた子　

12か月児健診
     6月 2 日㈫ ■対令和7年 5 月17日〜6月 8 日に生まれた子

     6月17日㈬ ■対令和7年 6 月 9 日〜6月30日に生まれた子

1歳6か月児健診      6月 9 日㈫ ■対令和6年 8 月22日〜9月16日に生まれた子

3歳児健診      6月23日㈫ ■対令和4年12月生まれの子

■予要予約　■受受付時間　■対対象　■場場所　■内内容　■定定員　■申申込方法　■他そのほか　

※12か月児・1歳6か月児・3歳児健診と同じ日程で行います。健診対象児の保
護者は予約不要

※左記日程のほか、4か月児健診と同じ日でも行います。

問・申込先 子ども未来応援センター　☎049-252-3774　℻049-252-3772 
※聴覚障がいの方はファックスでお申し込みください。子育て健康ガイド

乳幼児健診のスケジュール
管理などに便利な母子手帳
アプリ「富士見すくすくナ
ビ」をご利用ください。



小学生ロボコン富士見市大会説明会
8月に開催する大会の説明会とロボット
作りのワークショップを行います。
とき 6月27日㈯午前9時15分～正午
場所 市民総合体育館
対象 市内在住、在学の小学生と保護者
※保護者のみの参加可
定員 50人（無料、申込順）
講師 野村泰

た い ろ う

朗氏（埼玉大学准教授）
ほか はさみ、単3電池2本、ロボットの材
料（必要な方）をお持ちください。
※教材の販売あり（要申込）
共催 埼玉大学教育学部野村研究室STEM
教育センター、市
申込 6月16日㈫までにＷｅｂ
で
問学校教育課 ☎◯内623
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イ
ベ
ン
ト

市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

ひとり親家庭の子どもの健やかな成長
を支えるため、市では養育費の確保に
関する事業を行っています。

問・申込先 子ども未来応援センター ☎049-252-3773

養育費に関する公正証書などの作成費用補助
ひとり親家庭の養育費の取り決め内容の債務名義
化を促進し、継続した履行確保を図るため、公
正証書などの作成にかかった費用を補助します。
補助限度額 43,000円

【債務名義とは】
債務者に(養育費を)支払う義務を強制的に履行
させる手続きを行う際に必要となる、公的
機関が作成した文書のことです。

子どものための養育費相談
子どもの養育費や親子交流など、ひとり親家庭が抱え
る諸問題について専門の相談員に相談できます（無料）。
とき 毎月第3木曜午後1時30分～4時30分
※1人1時間程度
対象 市内在住、在勤、在学で、離婚に伴う養育費や
親子交流、子どものケアなどについて相談したい方　
相談員 (公社)家庭問題情報センタースタッフ
申込 電話・窓口で

子どもの養育費に関する支援　

子
育
て
ま
ち
ゅ
り

と
き
６
月
30
日
㈫
午
前
10
時
～
11

時
30
分

場
所
市
民
総
合
体
育
館

対
象
乳
幼
児
と
保
護
者（
無
料
）

内
容
手
形
工
作
、ハ
イ
ハ
イ
競
争
、

で
ん
し
ゃ
ご
っ
こ
、
紙
芝
居
の
読

み
聞
か
せ
、
ミ
ニ
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
ほ
か

申
込
６
月
1
日
㈪
～
29
日
㈪
午
前

10
時
～
午
後
５
時
に
電
話
・
窓
口

で問・申
込
先
諏
訪
児
童
館

☎
０
４
９（
２
５
５
）６
６
７
１

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
・
サ
マ
ー
・

キ
ャ
ン
プ（
全
2
回
）

　

夏
休
み
に
A
E
T（
英
語
指
導

助
手
）の
先
生
と
英
語
だ
け
で
活

動
し
ま
せ
ん
か
。

小
学
３
年
生

Ａ
日
程
ま
た
は
Ｂ
日
程
の
午
前
・

午
後
コ
ー
ス
の
い
ず
れ
か
に
参
加

と
き
A
日
程
／
7
月
23
日
㈭
・
24

日
㈮

Ｂ
日
程
／
７
月
27
日
㈪
・
28
日
㈫

場
所
Ａ
日
程
／
ふ
じ
み
野
交
流
セ

ン
タ
ー

Ｂ
日
程
／
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

費
用
２
０
０
円

小
学
５
年
生 

午
前
・
午
後
コ
ー
ス
の
い
ず
れ
か

に
参
加

と
き
７
月
30
日
㈭
・
31
日
㈮

場
所
午
前
コ
ー
ス
／
鶴
瀬
西
交

流
セ
ン
タ
ー

午
後
コ
ー
ス
／
ふ
じ
み
野
交
流

セ
ン
タ
ー

費
用
５
０
０
円

【
共
通
事
項
】

時
間
午
前
コ
ー
ス
／
午
前
９
時

30
分
～
正
午

午
後
コ
ー
ス
／
午
後
２
時
～
4

時
30
分

定
員
各
20
人（
定
員
超
は
抽
選
）

申
込
６
月
19
日
㈮	

ま
で
に
Ｗｅ
ｂ
で

問
学
校
教
育
課

☎
◯内
６
２
３



あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

　
障
が
い
の
あ
る
方
が
困
っ
て
い

る
と
き
に
ち
ょ
っ
と
し
た
手
助
け

が
で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
障

が
い
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
受
講
後
に
は
、
あ
い

サ
ポ
ー
タ
ー
の
シ
ン

ボ
ル
バ
ッ
ジ
を
お
渡

し
し
ま
す
。

と
き
6
月
11
日
㈭
午
後
2
時
～
3

時
30
分

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
15
人
程
度（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
6
月
8
日
㈪
午
後
４
時
ま
で

に
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先

富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

FAX０
４
９（
２
５
5
）４
3
７
４
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就
学
相
談

　

子
ど
も
の
心

身
の
発
達
、
学

習
や
生
活
に
対

す
る
心
配
な
ど
、

就
学
に
関
わ
る
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。

※
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

こ
ん
な
こ
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

�

集
団
に
な
じ
め
ず
多
く
の
人
と

一
緒
に
学
習
に
取
り
組
め
な
い

�

話
し
方
が
幼
く
、
言
葉
の
遅
れ

が
み
ら
れ
る

�

話
の
内
容
を
理
解
す
る
の
に
時

間
が
か
か
る

�

じ
っ
と
し
て
い
る
の
が
苦
手
で
、

集
中
し
て
物
事
に
取
り
組
む
こ

と
が
難
し
い

�

物
事
に
強
い
こ
だ
わ
り
が
あ
る

�

基
本
的
な
生
活
習
慣
が
な
か
な

か
身
に
つ
か
な
い

�

あ
る
音
を
別
の
音
で
発
音
し
た

り
抜
か
し
た
り
し
、
正
し
い
発

音
が
で
き
な
い
な
ど

場
所
教
育
相
談
室

対
象
小
学
校
入
学
前
の
幼
児（
年

長
相
当
）・
在
学
中
の
児
童
生
徒

の
保
護
者

申
込
月
～
金
曜
午
前
９
時
～
午
後

５
時
に
電
話
で

問・申
込
先
教
育
相
談
室

☎
０
４
９（
２
５
7
）5
3
1
0

イ
ベ
ン
ト

介
護
者
教
室

学
ぼ
う
高
血
圧
～
高
血
圧
っ
て
何

が
悪
い
の
？
～

と
き
6
月
12
日

㈮
午
後
2
時
～

３
時

場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

対
象
介
護
を
し
て
い
る
方
、
介
護

に
関
心
が
あ
る
方
場
所
場
所
所

定
員
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
市
保
健
師

申
込
6
月
11
日
㈭
ま
で
の
午
前
9

時
～
午
後
５
時
に
電
話
で

※
電
話
は
日
曜
を
除
く

問・申
込
先

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー

ふ
じ
み
苑

☎
０
４
９（
２
9
3
）1
1
6
8

フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

研
修

と
き
6
月
15
日
㈪
午
前
10
時
～
午

後
3
時

場
所
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

対
象
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方

定
員
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
6
月
1
日
㈪
か
ら
電
話
・
窓

口
で

問・申
込
先
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー　

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

講
師
富ふ

家け

在
宅
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

申
込
6
月
12
日
㈮
午
後
５
時
ま
で

に
メ
ー
ル
・
電
話
で

takum
i-ho

katsu@
aq

.
w

akw
ak.com

※
電
話
は
日
曜
を
除
く

問・申
込
先

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー

え
ぶ
り
わ
ん
鶴
瀬
Ｎ
ｉ
ｓ
ｉ

☎
０
４
９（
２
９
３
）８
３
３
０

聞
こ
え
に
く
さ
の
改
善
が
認
知
症

予
防
に
つ
な
が
る

と
き
6
月
15
日
㈪
午
後
１
時
30
分

～
３
時

場
所
高
齢
者
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー

対
象
介
護
を
し
て
い
る
方
、
介
護

に
関
心
が
あ
る
方

定
員
15
人（
無
料
、
申
込
順
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
基
礎
講
座

　

子
ど
も
の
預
か
り
や
送
迎
な

ど
を
支
援
す
る
サ
ポ
ー
ト
会
員

（
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）に
な
る

た
め
の
講
座
で
す
。

と
き
6
月
24
日
㈬
午
前
９
時
30

分
～
正
午

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
市
保
育
士
・
保
健
師

申
込
6
月
19
日
㈮
ま
で
に
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で　

問・申
込
先

富
士
見
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー

☎・
FAX０
４
９（
２
５
１
）３
３
３
７

フ
ラ
ン
ス
手
芸
「
カ
ル
ト

ナ
ー
ジ
ュ
」
で
粘
着
ク
リ
ー

ナ
ー
ケ
ー
ス
作
り

　
厚
紙
や
布
な
ど
で
作
る
フ
ラ
ン

ス
手
芸
の
講
座
で
す
。

と
き
６
月
17
日
㈬
午
前
10
時
～
11

時
30
分

場
所
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

定
員
12
人（
定
員
超
は
抽
選
）

講
師
小
川
光
枝
氏（
市
民
人
材
バ

ン
ク
登
録
者
）

費
用
１
０
０
０
円

ほ
か
は
さ
み
、
手
拭
き
タ
オ
ル

（
濡ぬ

ら
し
て
使
い
ま
す
）を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

主
催
富
士
見
市
市
民
人
材
バ
ン
ク

推
進
員
の
会

申
込
６
月
1
日
㈪
～

8
日
㈪
に
Ｗ
ｅ
ｂ
・

電
話
で

問・申
込
先

生
涯
学
習
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
３
８
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☎049-253-4664 　【休館日】月曜(祝日の場合は翌日)難波田城資料館から
じゃがいも掘り
とき 6月21日㈰午前10時、午前
11時(各1時間程度)
※悪天候の場合は翌週に延期
集合場所 旧金子家住宅前
定員 各16組(申込順)　
費用 1組1,500円
ほか 持ち帰り用の袋、シャベル
をお持ちください。
主催 難波田城公園活用推進協議会
申込 6月3日㈬午前9時から電話で

6月のちょこっと体験
子どもから大人まで気軽にでき
る昔体験です(無料、申込不要)。

日にち 内容
13日㈯ はたおり
20日㈯ いろりの日
21日㈰ ジュズダマの腕輪
27日㈯ はたおり
28日㈰ てるてる坊主

早朝に蓮
は す

を見に行きませんか
6月13日～7月4日の毎週土曜は、午前6時30分に開園します。
(資料館、古民家は午前9時開館)
※開花状況は、市ホームページでお知
らせします。

ちょっ蔵市
「ふかしいも（じゃがいも）」

とき 6月21日㈰午前11時から
※売切れ次第終了
※悪天候の場合は翌週に延期
場所 旧金子家住宅前
価格 1パック150円
主催 難波田城公園活用推進協議
会

竹かご教室（六ツ目編みかご）
とき 7月5日㈰午前9時30分～午
後4時
対象 中学生以上
定員 10人(申込順、定員超は初参
加者優先)
費用 1,000円
申込 6月2日㈫午前9時から電話で

難波田城公園まつり
とき 6月7日㈰午前10時～午後3時

（雨天時は内容を一部変更）
内容

�武者行列（午後1時20分に南畑
八幡神社を出発）
火縄銃演武（午後2時から）
�芸能発表（鼓笛隊、吹奏楽、和
太鼓ほか）
�昔あそび（射的、竹馬ほか）
�体験・実演（はたおり、竹細工、
紙芝居、拓本ほか）

　※一部有料
�模擬店（まんじゅう、焼きそば
ほか）

共催 難波田城公園活用推進協議会、
市
※駐車場には限りがあ
ります。

水
子
貝
塚
資
料
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）9
6
8
6

貝
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー

と
き
6
月
6
日
㈯

費
用
１
０
０
円

【
共
通
事
項
】

時
間
午
前
10
時
、
午
後
１
時

30
分（
当
日
先
着
順
）

※
受
付
は
各
回
30
分
前
か
ら

対
象
小
学
生
以
上

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

で
可

定
員
各
15
人

革
の
き
ん
ち
ゃ
く

と
き
6
月
20
日
㈯

費
用
３
０
０
円

縄
文
の
森
観
察
会（
初
夏
）

　
青
葉
の
爽
や
か
な
季
節
の
水
子

貝
塚
公
園
の
草
木
を
、
資
料
館
職

員
に
よ
る
ガ
イ
ド
を
聞
き
な
が
ら

観
察
し
ま
す（
申
込
不
要
）。

と
き
6
月
13
日
㈯
午
後
１
時
～
2

時集
合
場
所
水
子
貝
塚
公
園
説
明
広

場夏
休
み
縄
文
宿
泊
体
験

と
き
宿
泊
体
験 

７
月
18
日
㈯
午

前
９
時
～
19
日
㈰
午
前
11
時
30
分

土
器
の
野
焼
き 

８
月
８
日
㈯
午

前
９
時
～
正
午

対
象
小
学
4
～
6
年
生

内
容
土
器
づ
く
り
、
縄
文
ア
ク
セ

サ
リ
ー
づ
く
り
、
夜
の
竪
穴
住
居

体
験
、
縄
文
料
理
体
験
、
自
然
観

察
ほ
か

定
員
20
人（
定
員
超
は
抽
選
）

※
抽
選
結
果
は
７
月
３
日
㈮
ま
で

に
メ
ー
ル
で
通
知
し
ま
す
。

費
用
１
５
０
０
円

申
込
６
月
３
日
㈬
～
20
日
㈯
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に

Ｗｅ
ｂ
で

時間 午後1時～3時(各20分程度)

土
曜
お
も
し
ろ
ミ
ュ
ー
ズ
ラ
ン
ド

縄
文
の
森
コ
ン
サ
ー
ト

　
サ
ッ
ク
ス
四
重
奏
の
コ
ン
サ
ー

ト
を
行
い
ま
す
。

と
き
６
月
28
日
㈰
午
後
２
時
～
３

時（
開
場
／
午
後
１
時
30
分
）

場
所
水
子
貝
塚
公
園
展
示
館

定
員
80
人（
無
料
、
当
日
先
着
順
）

出
演

Ｅア
　
ン
　
サ
　
ン
　
ブ
　
ル

ｎ
ｓ
ｅ
ｍ
ｂ
ｌ
ｅ 

Ｋキ

　

ラ

　

ン

ｉ
ｒ
ａ
ｎ
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ワ
イ
ワ
イ
コ
ン
サ
ー
ト

　

ハ
ー
モ
ニ
カ
、
ピ
ア
ノ
、
ギ

タ
ー
な
ど
の
演
奏
や
歌
唱
の
ほ

か
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
童
謡
や

唱
歌
を
一
緒
に
歌
い
ま
す
。

と
き
６
月
21
日
㈰
午
後
１
時
30
分

～
４
時

場
所
水
谷
公
民
館

定
員
50
人（
無
料
、
当
日
先
着
順
）

神
田
織
音 

講
談
会

　
講
談
師
神か

ん

田だ

織お
り

音ね

が
、
円
熟
の

語
り
口
で
講
談
２
席
を
読
み
ま

す
。

と
き
７
月
5
日
㈰
午
後
２
時
～
３

時
30
分

場
所
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
１
０
０
人(

無
料
、
申
込
順)

申
込
６
月
1
日
㈪
か
ら
Ｗ
ｅ
ｂ
・

電
話
・
窓
口
で

※
電
話
・
窓
口
で
の

受
付
は
午
前
9
時
～

午
後
9
時
30
分

問・申
込
先

ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー 

☎
０
４
９（
２
６
１
）５
３
７
１

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
塾

　
筋
肉
・
姿
勢
・
体
幹
を
意
識
し

て
歩
く
た
め
の
体
づ
く
り
を
学
び

ま
す
。

と
き
6
月
24
日
㈬
午
前
10
時
～
11

時
45
分

場
所
市
民
総
合
体
育
館

対
象
お
お
む
ね
18
～
64
歳
で
医
師

か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い

方定
員
20
人（
申
込
順
）

げ
ん
も
り
か
ん
映
画
会

「
１
０
４
歳
、
哲
代
さ
ん
の

ひ
と
り
暮
ら
し
」

　
い
く
つ
に
な
っ
て
も
幸
せ
に
生

き
る
ヒ
ン
ト
を
く
れ
る
ド
キ
ュ
メ

ン
タ
リ
ー
で
す
。

と
き
６
月
20
日
㈯
午
前
10
時
、
午

後
２
時
、
午
後
６
時

場
所
鶴
瀬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員
各
２
６
６
人

料
金
前
売
券
8
０
０
円
、
当
日
券

1
０
０
０
円（
全
席
自
由
）

※
チ
ケ
ッ
ト
は
鶴
瀬
公
民
館
で
販

売
中（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、
電
話
予
約
可
）

共
催
げ
ん
も
り
か
ん
、
市

問
鶴
瀬
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

パ
ソ
コ
ン
相
談
室
公
開
講
座

　

初
心
者
～
中
級
者

を
対
象
に
、
ワ
ー
ド

で
の
文
書
の
作
成
方

法
を
学
び
ま
す
。

と
き
６
月
20
日
㈯
午
後
１
時
30
分

～
４
時

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
30
人（
申
込
順
）

講
師
つ
る
せ
西
Ｐ
Ｃ
ク
ラ
ブ

費
用
３
０
０
円

ほ
か
ワ
ー
ド（
２
０
１
９
以
降
）が

イ
ン
ス
ト
ー
ル
さ
れ
た
パ
ソ
コ
ン

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込
６
月
1
日
㈪
～
16
日
㈫
に
電

話
・
窓
口
で

問・申
込
先

鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
１
）２
７
９
１

講
師
（
一
社
）日
本
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

協
会

費
用
30
円

申
込
6
月
1
日
㈪

か
ら
Ｗｅ
ｂ
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー　

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

FAX０
４
９（
２
５
５
）３
３
２
１

ラ
ケ
ッ
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
コ
ー
ト
で
硬

式
テ
ニ
ス
の
ル
ー
ル
を
適
用
す
る

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

と
き
７
月
５
日
㈰
午
前
９
時
～
午

後
４
時

場
所
市
民
総
合
体
育
館

定
員
32
チ
ー
ム（
１
チ
ー
ム
４
～

６
人
。
男
女
混
合
・
女
性
同
士
・

70
歳
以
上
は
性
別
不
問
の
ダ
ブ
ル

ス
形
式
）（
定
員
超
は
市
内
在
住
、

在
勤
、
在
学
チ
ー
ム
を
優
先
し
て

抽
選
）

参
加
費
１
チ
ー
ム
１
２
０
０
円

主
催
富
士
見
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
連
絡
協
議
会

申
込
６
月
15
日
㈪
ま

で
に
W
e
b
・
郵
送
・

窓
口
で

（
〒
３
５
４ｰ

８
５
１
１（
所
在
地

は
記
載
不
要
）富
士
見
市
役
所
文

化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
）

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
３
９

出
演
水
谷
公
民
館
利
用
サ
ー
ク
ル

ほ
か

共
催
ワ
イ
ワ
イ
コ
ン
サ
ー
ト
実
行

委
員
会
、
市

問
水
谷
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
２
９

【
共
通
事
項
】

定
員
各
12
人（
申
込
順
）

申
込
電
話
で

び
ん
沼
自
然
公
園
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
４
８
４

お
花
屋
さ
ん
が
教
え
る

季
節
の
寄
せ
植
え
教
室

と
き
６
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～
11

時費
用
3
5
０
０
円

お
花
屋
さ
ん
が
教
え
る

季
節
の
生
花
ア
レ
ン
ジ
教
室

　
ア
ジ
サ
イ
な
ど
を
使
い
ま
す
。

と
き
６
月
11
日
㈭
・
25
日
㈭
午
前

10
時
～
11
時

費
用
各
3
0
０
０
円

理
学
療
法
士
監
修

ハ
ワ
イ
ア
ン
ゆ
る
フ
ラ
体
操

と
き
毎
月
第
１・
３
木
曜
午
前
10

時
30
分
～
11
時
20
分

定
員
各
12
人（
当
日
先
着
順
）

費
用
各
７
０
０
円

A
R
O
M
A
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス

瞑め
い
そ
う想

と
き
毎
月
第
2・4
火
曜
午
前
10

時
30
分
～
11
時
15
分

定
員
各
10
人（
当
日
先
着
順
）

費
用
各
７
０
０
円
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募
　
集

子
育
て

ご
案
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市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

水谷東公民館図書室
（開室／午後1時～5時）
問中央図書館

中央図書館 ☎049-252-5825
鶴瀬西分館 ☎049-252-5945
ふじみ野分館 ☎049-256-8860

【開館時間】 午前9時～午後7時
【 休 館 日 】月曜(祝日の場合は翌平日)図書館から 【共通事項】�持ち物 図書館利用カード    

ほか 未就学児保護者同伴

※映画会の上映作品は予告なく変更する場合があります。

大 人 向 け 読 書 感 想 文 ワ ー ク
ショップ
1冊の本を題材に、読書感想文
の書き方の基本を学び、感想を
深めていきます。
とき 6月27日㈯午前10時～11時
30分
対象 中学生以上
定員 16人（無料、申込順）
講師 對

つ い

崎
ざ き

奈
な

美
み

子
こ

氏（全国学校図書
館協議会参与）
申込 6月3日㈬から電話・窓口で

2026科学講座カードゲーム
〈ぶんしっし〉
とき 7月12日㈰午前10時～正午
対象 小学生以上（小学生は親子参
加）
定員 20人（申込順）
講師 吉野幸子氏（NPO法人楽

らく
知
ち

ん研究所 新座らぼラボ）
費用 1人330円
申込 6月12日㈮から電話・窓口
で

図書館でボードゲームをしよう
ボードゲームの遊び方を教わり
ながら気軽にゲームを楽しみま
しょう（無料、申込不要）。
とき 6月20日㈯午前10時～正午
対象 小学生以上

赤ちゃんとわらべうたで遊びま
しょう
とき 6月24日㈬午前10時、午前
11時　※各40分程度
対象 首が据わった0～2歳未満の
子どもと保護者、妊娠中の方
定員 各親子4組・妊娠中の方2人
(無料、申込順)
講師 鷲

わ し

見
み

優子氏（県立図書館おは
なしボランティア派遣講師）、柴
﨑妙子氏（保育士）
申込 6月2日㈫～20日㈯に電話・
窓口で

ぶんちゃんひろば
勝瀬中学校科学部の実験教室

「踊りくるうストローと水の中の
エレベーター」の実験をします。
とき 7月11日㈯午前11時～正午
場所 ふじみ野交流センター
対象 未就学児～小学生
定員 12人（無料、申込順）
申込 6月13日㈯から電話・窓口
で

6月の映画会など と　　き

中 央
図書館

こども映画会
13日㈯午後1時30分「家なき子レミ」

20日㈯午後1時30分
「うっかりペネロペ　家族といっしょ編」

一般映画会
7 日㈰午後1時30分「ごっこ」

21日㈰午後1時30分「エル・スール」

おはなしかい（乳幼児） 3 日㈬・17日㈬午前11時

おはなしかい（幼児・小学生） 6 日㈯・27日㈯午後2時

ミニコンサート 28日㈰午後0時30分
テーマ「音で旅する 彩りの世界～エレクトーン～」

鶴瀬西
分 館

こども映画会 7 日㈰午前10時30分
「映画すみっコぐらし　ツギハギ工場のふしぎなコ」

おはなしかい（乳幼児） 10日㈬・21日㈰午前11時

スペシャルおはなしかい・
いちぶえいご（幼児・小学生） 21日㈰午後3時

ふじみ野
分 館

こども映画会 28日㈰午後2時「科学×冒険サバイバル！１」

おはなしかい（乳幼児） 11日㈭午前10時30分

図書館鶴瀬西分館のお知らせ　　　                                                     　　 問・申込先 ☎049-252-5945

中央図書館のお知らせ　
問・申込先 ☎049-252-5825

図書館ふじみ野分館のお知らせ　　　
問・申込先 ☎049-256-8860

や
な
せ
川
い
か
だ
ラ
リ
ー

　
手
作
り
の
い
か
だ
で
、
柳
瀬
川

を
下
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
７
月
26
日
㈰
午
前
８
時
30
分

～
正
午　
※
雨
天
中
止

場
所
柳
瀬
川
志
木
大
橋
周
辺

対
象
小
学
生
以
上（
１
チ
ー
ム
２

人
以
上
）　

※
小
学
生
の
場
合
、
必
ず
大
人
も

乗
船

参
加
費
１
艇
１
０
０
０
円

共
催
や
な
せ
川
い
か
だ
ラ
リ
ー
実

行
委
員
会
、
市

申
込

６
月
1
日
㈪
～
26
日

㈮
に
Ｗｅ
ｂ・Ｆ
Ａ
Ｘ・

窓
口（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
5

時
）で

出
艇
説
明
会

　
各
チ
ー
ム
必
ず
１
人
出
席
し

て
く
だ
さ
い
。

と
き
６
月
28
日
㈰
午
前
10
時

場
所
水
谷
東
公
民
館

問・申
込
先
水
谷
東
公
民
館

☎
０
４
８（
４
７
３
）８
７
１
７

FAX０
４
８（
４
７
１
）７
５
５
５
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伝
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ベ
ン
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富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information

K I R A R I
F U J I M I

イベントのお知らせ

〒354ｰ0021 鶴馬1803-1
窓口業務日 6/1㈪・16㈫、7/1㈬・16㈭午前9時～午後10時
問・申込先 キラリ☆ふじみ ☎049-268-7788
※月～金曜午前9時～午後6時（祝日を除く）

針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）８
４
７
８

あ
な
た
の
英
語
を
試
そ
う
お
し
ゃ

べ
り
英
語
サ
ロ
ン（
全
4
回
）

と
き
6
月
8
日
・
22
日
、
7
月
13

日
・
27
日
い
ず
れ
も
月
曜
午
後
1

時
30
分
～
2
時
45
分

定
員
12
人（
申
込
順
）

講
師
菅
原
美よ

し

惠え

氏

費
用
2
0
0
0
円

申
込
6
月
1
日
㈪
午
後
3
時
か

ら
電
話
で

夜
の
瞑
想
太
極
拳（
全
6
回
）

と
き
6
月
27
日
～
8
月
1
日
毎

週
土
曜
午
後
７
時
～
８
時

定
員
12
人（
申
込
順
）

講
師
田
中
小
百
合
氏

費
用
3
0
0
0
円

申
込
6
月
1
日
㈪
午
後
2
時
か

ら
電
話
で

英
語
を
磨
こ
う
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ

プ
英
会
話
サ
ロ
ン（
全
4
回
）

と
き
6
月
8
日
・
22
日
、
7
月
13

日
・
27
日
い
ず
れ
も
月
曜
午
後
3

時
～
4
時
15
分

定
員
12
人（
申
込
順
）

講
師
菅
原
美
惠
氏

費
用
2
0
0
0
円

申
込
6
月
1
日
㈪
午
後
4
時
か

ら
電
話
で

ゆ
っ
た
り
太
極
拳
入
門（
全
7
回
）

と
き
6
月
23
日
～
8
月
4
日
毎

週
火
曜
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30

分定
員
20
人（
申
込
順
）

講
師
田
中
小
百
合
氏

費
用
3
5
0
0
円

申
込
6
月
1
日
㈪
午
後
1
時
か

ら
電
話
で

上
級
救
命
講
習

　
心
肺
蘇
生
法
、
A
E
D
の
使
用

方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

と
き
6
月
13
日
㈯
午
前
９
時
～
午

後
6
時

場
所
消
防
本
部
大
講
堂（
ふ
じ
み

野
市
大
井
中
央
１ｰ

１ｰ
19
）

対
象
富
士
見
市
、
ふ
じ
み
野
市
、

三
芳
町
に
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

方定
員
25
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
6
月
1
日
㈪
～
3
日
㈬
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
に
電
話
で

問・申
込
先
消
防
本
部
救
急
課

☎
０
４
９（
２
６
１
）６
６
７
３

わ・つむぎラボ スペシャル「世界の民族楽器に
触れて、音で遊んでみよう！」
とき 8月8日㈯午前10時30分～午後0時30分
場所 ピアザ☆ふじみ
定員 20人（定員超は抽選）
進行 宮内康乃（当館芸術監督）
講師 飯田茂樹氏（民族楽器演奏家）
費用 大人1,500円、子ども（高校生以下）800円
※未就学児~小学3年生は保護者と一緒の参加
をおすすめします。
申込 6月16日㈫～7月25日㈯にWeb・郵送で

おでかけ！こどもステーション☆キラリ
とき 7月4日㈯午前10時～正午　
場所 南畑公民館
対象 小学生
定員 20人（無料、申込順）
進行 宮内康乃（当館芸術監督）、大道朋奈氏、仁科幸氏
申込 6月10日㈬午前9時～7月3日㈮午後6時にWeb・
電話で

シアター・ブリック from デンマーク『えはがき』
オブジェクトアニメーションや短い映像、フォーク
やスプーンなど身近なものでつくったオリジナルの
楽器が奏でる音楽で、旅の情景を描きます。
とき 7月25日㈯午前11時、午後1時30分
場所 針ケ谷コミュニティセンター
出演 リサ・ベッカー氏、クラウス・
カールセン氏
費用【全席自由・時間指定】一般 
1,500円、2歳～高校生 500円
※2歳未満の子どもは保護者1人
につき1人まで膝上鑑賞無料　
チケット発売  6月16日㈫からWeb・電話・窓口で

わ・つむぎラボ 出張版
「キッチングッズを奏でよう」
日常のリフレッシュタイムとして気軽にご参加
ください。
とき 7月4日㈯午後2時～4時
場所 南畑公民館
対象 小学生以上
定員 10人（無料、申込順）　
進行 宮内康乃（当館芸術監督）
申込 6月10日㈬午前9時～7月3日㈮午後6時に
Web・電話で
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市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

小
学
生
フ
ッ
ト
サ
ル
ス
ク
ー
ル

（
全
10
回
）

と
き
７
月
1
日
・
15
日
・
22
日
・

29
日
、
8
月
5
日
・
19
日
・
26
日
、

9
月
2
日
・
9
日
・
30
日
い
ず
れ

も
水
曜

①
基
礎
コ
ー
ス（
小
学
生
）／
午
後

５
時
30
分
～
６
時
20
分

②
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
コ
ー
ス（
小
学

4
～
6
年
生
）／
午
後
６
時
30
分

～
7
時
20
分

定
員
各
32
人（
申
込
順
）

講
師
総
合
型
地
域
L
A
G
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ

費
用
①
５
０
０
０
円
②
7
０
０
０
円

①
②
の
両
方
1
万
円

【
共
通
事
項
】

申
込
６
月
４
日
㈭
午
前
9
時

か
ら
電
話
・
窓
口
で

や
さ
し
い
ピ
ラ
テ
ィ
ス（
全
9
回
）

と
き
７
月
６
日
～
９
月
28
日
い
ず

れ
も
月
曜
午
後
１
時
30
分
～
2
時

30
分

※
７
月
20
日
、
8
月
10
日・17
日
、

９
月
21
日
を
除
く

対
象
高
校
生
以
上

定
員
25
人（
申
込
順
）

講
師
吉
村
朋
子
氏

費
用
４
５
０
０
円

は
じ
め
て
の
ヨ
ガ（
朝
）（
全
7
回
）

と
き
７
月
６
日
・
13
日
・
27
日
、

8
月
24
日
・
31
日
、
９
月
７
日
・

14
日
い
ず
れ
も
月
曜
午
前
10
時
～

11
時
30
分

対
象
高
校
生
以
上

定
員
20
人（
申
込
順
）

講
師
伊
藤
祥さ

ち

子こ

氏

費
用
４
９
０
０
円

市
民
総
合
体
育
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）５
５
５
５

や
さ
し
い
ヨ
ガ（
夜
）（
全
10
回
）

と
き
７
月
8
日
～
９
月
16
日
毎
週

水
曜
午
後
８
時
10
分
～
９
時
10
分

※
8
月
12
日
を
除
く

対
象
高
校
生
以
上

定
員
30
人（
申
込
順
）

講
師
吉
村
朋
子
氏

費
用
５
０
０
０
円

貯
筋
体
操（
全
10
回
）

　
自
重
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
中
心
に

筋
力
維
持
を
目
指
し
ま
す
。

と
き
７
月
２
日
～
９
月
17
日
毎
週

木
曜
午
前
10
時
～
11
時

※
７
月
16
日
、
8
月
13
日
を
除
く

対
象
40
歳
以
上
の
方

定
員
20
人（
申
込
順
）

講
師
岡
崎
秀
哉
氏（
フ
ィ
ジ
カ
ル

コ
ー
チ
）

費
用
5
0
0
0
円

●5月1日現在● 問環境課 ☎049-252-7100
不用になった品物のリユースを希望する市民の方の橋渡しをする場です(無料のみ)。
※前月号以降に新しく追加された情報を掲載しています。最新情報などは市ホーム
ページをご覧になるか、お問い合わせください。

ウインドウエアコンゆずってください

小型犬用ペットケージゆずります

市民伝言板
市内で活動する団体・
サークルのイベント情
報や会員募集を掲載し
ています。
問シティプロモーション課
☎049-256-9535

ふれあい住宅デー／■時6月21日㈰
10:00～15:00(受付：14:30まで)■場水
谷東三丁目集会所、寺下広場、前谷集
会所、渡戸出荷所■内包丁研ぎ・まな
板削り・網戸の張替え(有料)、無料
住宅相談(会場により内容が異なりま
す)■主埼玉土建ふじみ野支部■問佐藤 ☎
049-251-2540

募集
免疫力を高めるシニアのためのゆった
りヨガ／■時第1・3木曜10:30～11:30
■場鶴瀬西交流センター、三芳町立藤
久保第6区集会所■内シニアの方も無
理なくできる呼吸法で健康寿命を延
ばしましょう■費3か月4,200円■問合

ご う

田
だ

 
☎090-4591-8330
社交ダンスサークル「ピエロ」／■時月4
回水曜19:00～20:30■場水谷公民館■内
ボールルーム(スタンダード)とラテ
ンの全10種目の練習■費入会金1,000
円・月会費4,000円■他経験不問、体
験あり■問数

か ず

 ☎080-3129-7538

イベント　
ハナミズキ／体操無料体験会■時6月2
日・16日・23日・30日いずれも火曜
11:00～12:30■場鶴瀬公民館■対女性
■内音楽に合わせて体操・ダンス・ス
トレッチ■他室内用運動靴持参　会員
募集／■時毎週火曜①9:00～10:30②
11:00～12:30■場鶴瀬公民館■対女性■内
①椅子を使っての軽体操②音楽に合
わせて体操・ダンス・ストレッチ■費入
会金1,000円・月会費2,500円■問山下 
☎049-255-1277

■時日時　■場場所　■対対象　■内内容　■定定員
■講講師　■費参加費、会費など　■他そのほか
■主主催　■申申込方法など　■問問合せ

シルバー麻
マ ー

雀
ジャン

同好会／■時月8回(月・
金曜各1回、火曜2回、木曜4回)9:10
～16:30■場針ケ谷コミュニティセン
ター■対60歳以上の麻雀経験者■内麻
雀ゲームで老化防止■費月会費1,000
円■他見学自由■問中村 ☎090-5758-
7653
現代×伝統の融合！新世代盆踊りプ
ロジェクト「盆踊り革命(盆レボ)」
B

ボ ン

ON=s
ス タ イ ル

tyle／■時月2回土・日曜9:00
～18:00のうち2時間程度■場ピアザ☆
ふじみほか■内最新の現代音楽に合わ
せて踊る新時代の盆ダンスサークル
です。夏祭りやイベントに向け楽し
く踊りましょう■費半年会費1,000円
■他初心者歓迎■問天

て ん

舞
ま

扇
お う

踊
お う

神
じ ん

 ☎080-
3594-6479
(男の料理)キッチン おんどり／■時第
4木曜9:00～12:00■場針ケ谷コミュ
ニティセンター■対男性■内料理経験の
ない男性がやさしく始められる煮
炊きの基本実習■費月会費1,300円■問
谷

や

地
ち

田
だ

 ☎049-252-1878



　市では「富士見市男女共同参画推進条例」を制定し、性別にかかわらず、個人の
能力が尊重される社会を目指して “いっぽいっぽ”  取り組みを進めています。
                                                                                                                       　　                    問 人権・市民相談課 ☎○内 271

いっぽいっぽ 自分らしく輝ける社会へ

男女共同参画ひろば
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■ 富士見市男女共同参画プラン（第4次）の中間見直しを行いました
　富士見市男女共同参画プラン（第4次）は令和3年度~令和12年度を計画期間とし、中間年度および必要に応
じて見直しを行うこととしています。今回、男女共同参画を取り巻く社会情勢の変化や法制度の新設、施策の
進
し ん

捗
ちょく

状況などを踏まえ、部分的な見直しを行いました。今後は、下記の5つの基本目標に基づき、男女共同参
画社会の実現を目指してさまざまな施策を推進していきます。

■ 男女共同参画週間関連イベント
パネル展示「男女共同参画の視点から考える表現ガイド」
とき 6月18日㈭～26日㈮　※最終日は午後4時まで
場所 市役所本庁舎1階市民ホール

関連図書の展示
とき 6月2日㈫～30日㈫　場所 中央図書館

基本目標Ⅲ
配偶者・パートナー等からの暴力のないまちづくり

�配偶者やパートナー等からのあらゆる暴力の根絶
を目指し、意識啓発に取り組むとともに、DV被
害者への支援体制の充実を図ります。

�犯罪を未然に防ぐための取り組みを推進するとと
もに、犯罪被害者等への適切な支援を行います。

基本目標Ⅳ
あらゆる分野に男女が共同参画できる環境づくり

�職場・地域社会などのあらゆる分野において、男
女がともに責任を担い、多様な意見を政策等に反
映させるため、政策・方針決定過程への女性の参
画を促進します。

�すべての人に大切なワーク・ライフ・バランス（仕
事と生活の調和）の推進のため、多様な働き方へ
の支援や地域で支える子育て支援を進めるととも
に、介護家庭を支える福祉の充実を図ります。

基本目標Ⅴ
地域における男女共同参画のまちづくり

�幅広い世代や多様な地域住民が、それぞれの立場
やライフスタイルに応じて、地域の活動に参画で
きるよう、環境づくりを進めます。

�防災に関する政策・方針決定過程及び防災の現場
における女性の参画を推進するとともに、災害時
には、男女のニーズの違いや、高齢者、子どもな
ど、あらゆる市民に配慮した避難所の運営に努め
ます。

　毎年6月23日～29日の1週間を「男女共同参画週間」　毎年6月23日～29日の1週間を「男女共同参画週間」
とし、全国でさまざまな取り組みを行っています。職とし、全国でさまざまな取り組みを行っています。職
場、学校、地域、家庭で、それぞれの個性と能力を発場、学校、地域、家庭で、それぞれの個性と能力を発
揮できる「男女共同参画社会」を実現するため、一人揮できる「男女共同参画社会」を実現するため、一人
ひとりができることを考えてみませんか。ひとりができることを考えてみませんか。

6月23日～29日は男女共同参画週間

　本プランは、男女共同参画社会基本法に基づく
「市町村男女共同参画計画」、DV防止法に基づく
「市町村基本計画」、女性活躍推進法に基づく「市
町村推進計画」および困難女性支援法に
基づく「市町村基本計画」として位置づ
けられています。 詳しくはこちら▶

�性別にかかわりなく、一人ひとりの人権が尊重さ
れ、個性と能力を発揮できる男女共同参画社会の
実現のため、固定的な性別役割分担意識の解消や、
男女共同参画の視点に立った教育・学習の推進に
取り組みます。

基本目標Ⅰ
男女共同参画社会を進める意識づくり

�家庭・学校・職場・地域等のあらゆる場における
様々なハラスメント防止のため、意識啓発に取り
組みます。

�困難な問題を抱える女性が、適切な支援を受けら
れるよう、相談窓口及び支援体制の充実に取り組
みます。

�性は多様であることや、性的マイノリティが抱え
る問題を理解し、偏見や差別をなくすため、啓発
と環境整備を進めます。

基本目標Ⅱ
男女の人権を尊重したまちづくり



そのほかのイベントなどはこちらから▶

皆さんの身近な話題をお知らせください。シティプロモーション課 ☎049-256-9535

第53回富士見市子どもフェスティバル

東大久保の菜の花フェスタ

4月5日、東大久保浄水場付近の田んぼで菜の花フェスタが開催されまし
た。昨年は中止となった熱気球係留フライトが行われ、上空から一面の
菜の花畑を眺めたり、トラクターの荷台に乗って菜の花畑の中を巡るた
くさんの家族連れの方などで賑

にぎ

わいました。

4月19日、文化の杜公園で第53回富士見市子どもフェスティバルが開催されました。
元気な子どもたちによるステージでのダンスパフォーマンス、ラグビーゲームやフライングディスクなどの体験で
は子どもたちの真剣な表情も見ることができ、みなさんの笑顔が溢れる一日となりました。
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イベントなどの様子が
動画で見られます▶

PHOTO FLASHイベントの写真をお届け

富士見市表彰式
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4月10日の富士見市記念日に、市政発展へのご功績を称えて表彰式を開催
しました。(表彰者の紹介は、広報『富士見』5月号に掲載）



皆さんの身近な話題をお知らせください。シティプロモーション課 ☎049-256-9535

イベントの写真をお届け PHOTO FLASH

国際大会・全国大会入賞者が表敬訪問

躰道全国大会の出場報告会

第15回水谷東地域非常災害対応訓練を実施

3月28日開催の第8回WKOジャパンアスリート
カップ優勝をはじめとする、空手の国際大会およ
び全国大会に出場し、優秀な成績を収められた大場 
心
こ は る

遥さん(水谷小5年)が4月7日に来庁され、市長へ
表敬訪問されました。
大会の感想と今後の抱負を聞かれた大場さんは、

「今大会は試合ごとに波があった。6年生では、こ
れまで準優勝や3位だった大会で必ず優勝して、次
はもっと良い成績で挨拶に来れるように頑張りた
い」と語られました。※（ ）内は出場当時

26広報富士見  2026.6

令和7年8月に開催された「第34回全国社会人躰
た い ど う

道
優勝大会」に出場され、個人法形(命)新人・級位の
部で優勝された山本 芳江さんと「第43回全国高校
生躰道優勝大会」に出場され、級位個人法形第3位
の成績を収められた山本 隼人さん（高校1年）が3
月25日に来庁され、出場報告会が開催されました。
芳江さんは「今回は緊張してしまいぎりぎりの大会
だった。次回はしっかりと準備したい。いずれは黒
帯に挑戦したい」。隼人さんは「中学1年で一度躰道
を離れてからの復帰戦で緊張した。今後はブランク
で落としてしまった体力を戻したい」と語られまし
た。※（ ）内は出場当時

3月29日に水谷東地域を中心に水谷東安心まちづくり協議会と市の共催で非常災害対応訓練が実施され、水谷東地
域の各町会と榎町町会、水谷中学校の生徒を中心に多くの地域の方々が参加されました。
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問東入間警察署 ☎049-269-0110
　東入間防犯・暴力排除推進協議会

地域防犯ニュース
ひがしいるまポッポくん

令和7年中の刑法犯認知件数（確定値）・特殊詐欺
被害発生状況(暫定値)

※�各発生場所の数値であり、東入間警察署の認知件
数とは数値が異なります。

刑法犯認知 特殊詐欺被害発生状況
件数 件数 被害金額

富士見市 945件 52件 1億4,628万円
ふじみ野市 831件 51件 1億2,011万円
三芳町 240件 16件 2,402万円
埼玉県内 53,471件 1,799件 78億9,013万円

　令和7年中の県内の刑法犯認知件数(確定値)は、 5万3,471
件であり、前年同期に比べ1,804件増加しており、なかでも
地域住民の身近な犯罪である侵入窃盗、車上ねらいが特に
増加している状況です。
　また、令和7年中の県内の特殊詐欺認知件数は1,799件、
被害金額が78億9,013万円と増加傾向にあります。
　現在、警察は総力を挙げて市民の体感治安の向上のため
邁
ま い

進
し ん

していますので、引き続き、警察活動に対するご理解
とご協力をお願いします。

自転車の盗難に注意しましょう
　東入間警察署管内では、令和7年中、自転車盗難が515件
発生し、前年に比べ31件増加しています。被害の約7割が
施錠していない状態で盗まれており、自宅や駅付近の駐輪
場などで多く盗まれています。

自宅や短時間の駐輪でも必ず鍵をかける
�車体に付いている鍵に加え、ワイヤーロックなどで二重
に施錠する

被害を防ぐポイント

特殊詐欺とは　
犯人が電話やはがきなどで親
族などをかたり、現金やキャッ

シュカードをだまし取る「オレオレ詐欺」や、
医療費の還付金があると言ってＡＴＭでお金
を振り込ませる「還付金詐欺」などの犯罪の
ことです。
国際電話番号による特殊詐欺が急増中
　「+1」や「+44」などから始まる番号の電話に
は「出ない、かけ直さない」ようにしましょう。
　海外との通話が不要な方は、国際電話不取扱受
付センターで発信・着信を無償で休止できます（固
定電話のみ）。東入間警察署生活安全課でも手続
きを受け付けています。
問国際電話不取扱受付センター
☎0120-210-364

　東入間警察署管内では、警察官をかたっ
てネットバンキングで送金させる詐欺や、
市役所をかたって累積保険料の還付金が
あると言いATMで振り込ませる還付金詐
欺が多く発生しています。
警察官かたりを見破るポイント
　警察官が、SNSやビデオ電話で連絡を取り、
警察手帳や逮捕状を提示・送信することはあ
りません。
　電話番号の下4桁が「0110」であっても、
国際電話（+から始まる番号）などからかけて
いるケースがあるため注意が必要です。

東入間警察署管内の特殊詐欺被害の特徴／「オレオレ詐欺が約4割」「65歳以上の被害が約7割」「女性被害が約6割」

詐欺の電話に注意しましょう
　東入間警察署管内の特殊詐欺被害金額は前年に比べ減少
したものの、特殊詐欺認知件数は前年に比べ大きく増加し
ました。特殊詐欺の電話がかかってきたとの通報は毎日の
ように寄せられています。
　「自分はだまされるはずがない」「うちの親は大丈夫」な
どといった先入観は捨て、普段から家族や身近な人と気軽
に相談できる環境づくりを心がけましょう。

【電話詐欺を防ぐためには】
　犯人の話術は巧妙で、電話に出ると誰でもだ
まされる可能性があります。犯人からの電話に
出ないために、被害に遭わないための対策を行
いましょう。

�在宅中でも留守番電話に設定する
�防犯機能付き電話を利用する
�万が一詐欺の電話に出てしまった場合に備えて、普段か
ら家族間で連絡を取り合う

被害を防ぐポイント

～緊急時はすぐに110番通報を！～

犯罪発生状況犯罪発生状況

犯罪被害に遭わないために犯罪被害に遭わないために
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健康増進センター ☎049-252-3771 ℻049-255-3321
開所時間 /月～金曜午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）健康ガイド

■予要予約　■対対象　■場場所　■内内容　■定定員　■持持ち物　■費費用　■申申込方法　■主主催　■他そのほか
事業名 とき 詳　　細

■予健康づくり
料理講習会

6月10日㈬ ■場南畑公民館 ■内メニューテーマ 「カミカミ！健
けん

口
こう

メニュー」 
鶏肉とパプリカのカシューナッツ炒め、生春巻
き、シャキシャキスープ
ミニ講話…お口の健康で元気力アップ
■費400円　■主富士見市食生活改善推進員協議会
※いずれの場所も10:00～13:00
※開催日の1週間前までに参加者本人
　がお申し込みください。
※25日㈭は、子育て中の方も参加できます。下
記をご覧ください。

10日㈬ ■場ピアザ☆ふじみ

11日㈭ ■場鶴瀬公民館

13日㈯ ■場水谷公民館

16日㈫ ■場針ケ谷コミュニティセンター

25日㈭ ■場鶴瀬公民館(託児付き)

■予はつらつ教室
フレイル予防コース

木曜日コース
6月11日・18日

・25日    
金曜日コース
6月12日・19日

・26日

■対足腰の痛みや動きにくさをきっかけに、思うように健康管理や体力維持ができな
くなってきた方で、要支援・要介護認定を受けていない方
■場健康増進センター（送迎あり）　■内作業療法士など専門職による個別相談と運動、
心身の活動向上と、より豊かな地域参加を目指したグループ活動
■費1回につき30円　※いずれも10:00～12:30

■予知ってナットク
身近な健康相談室

6月22日㈪
9:00～16:00

■対健康について相談のある方　■場健康増進センター　■内生活習慣病や食事に関する
ことについて保健師、管理栄養士による個別相談　■他1人30分～1時間程度

ホッと安心
健康相談

6月 4 日㈭ ■場水谷東公民館　ふれあいサロン ■対健康や体の状況に心配のある方
■内看護師や保健師による個別相談
※いずれも13:30～15:30

11日㈭ ■場鶴瀬公民館　いきいき活動室

29日㈪ ■場高齢者いきいきふれあいセンター

集団検診名 対象・内容 受診料 受診期日 定員 Web申込 電話申込

■予乳がん検診

40歳以上の女性（昭和62年3月31日まで
に生まれた方）で、令和7年度（令和7年4
月～令和8年3月）に受診していない方
問診、マンモグラフィ（X線撮影）

※2年に1回の検診です。

1,000円
 7月 9 日㈭
    ・10日㈮
 午前・午後

各100人  6月 3日㈬
から受付開始

 6月 9 日㈫
から受付開始

■予前立腺がん
検診

50歳以上の男性（昭和52年3月31日まで
に生まれた方）
問診、PSA検査（血液検査）　

※年度内1回の検診です。

500円 　7月14日㈫
午前 120人  6月 3日㈬

から受付開始
  6月15日㈪
から受付開始

※乳がん検診…豊胸手術やペースメーカー挿入術を受けている方、妊娠中の方、妊娠の可能性がある方、授乳中の方、授乳
　　　　　　　終了後6か月未満の方は対象になりません。30歳代の女性が個別に検診を受けた場合、助成制度があります。

集 団 検 診 ■場健康増進センター ■申Web・電話で　 健康増進センター ☎049-252-3771問・申込先

健康づくり料理講習会（託児付き）
子育て中の方、息抜きに参加しませんか。

とき 6月25日㈭午前10時～午後1時
場所鶴瀬公民館
定員 12人程度(申込順)
※託児あり(おおむね生後10か月以上
の子ども、3人程度。定員超は抽選)

費用 400円

申込 6月18日㈭までにWeb・電話・FAX・
窓口で
※参加者本人がお申し込みください。
※託児を利用しない方の申し込みも受け付けます。
※メニューは上記の健康ガイド一覧表をご覧くださ
い。

※子どもの食事などは各自ご持参ください。
問・申込先健康増進センター
☎049-252-3771 ℻049-255-3321
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食育健康ひろば 問健康増進センター ☎049-252-3771 ℻049-255-3321

※託児を利用しない方の申し込みも受け付けます。
※子どもの食事などは各自ご持参ください。

野菜ソムリエから学ぶ！
地元野菜をおいしく食べる地産地消料理
教室(託児付き)
　旬の野菜の選び方・食べ方・保存方法などを学び、
地元野菜を使った手軽に作れるオススメレシピです。
とき 6月25日㈭午前10時～午後2時
場所ピアザ☆ふじみ
メニュー ナスとトマトのコクうまペンネ、ニンジンと
玉ネギのラペ、ジャガイモのとろとろスープ、トウモ
ロコシプリン
定員 16人(定員超は抽選)
※託児あり(おおむね生後10か月以上の子ども、3人
程度。定員超は抽選)

講師牧野悦子氏(ノライエ㈱代表)
費用 500円
申込期間 6月16日㈫までにWeb・電話・
FAX・窓口で

ナスとトマトのコクうま
ペンネ

ニンジンと玉ネギのラペ

ジャガイモのとろとろ
スープ

トウモロコシプリン

食育・歯と口腔に関する展示会
毎年6月は「食育月間」、毎月19日は「食育の日」、6
月4日～10日は「歯と口の健康週間」です
　皆さんが食や歯と口腔の健康について学ぶ機会と
なるよう、本や関連する資料などの展示を行います。

　大切な「食」、「歯と口腔の健康」について見直し
てみませんか。
とき 6月1日㈪～30日㈫
場所中央図書館
問健康増進センター 
☎049-252-3771

高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ
　肺炎は日本人の死因の第5位で、肺炎による死亡者
のうち95％が65歳以上の方と言われています。
　肺炎で一番多い原因菌が肺炎球菌です。
ワクチンの接種により肺炎の予防や肺炎
にかかっても重症化を防ぐ効果が期待さ
れます。
対象 市内に住民登録があり、これまでに肺炎球菌ワ
クチンの接種を1回も受けたことがなく、次のいずれ
かに該当する方
①接種日時点で65歳の方
②接種日時点で60歳以上65歳未満の方で、心臓・じ
ん臓・呼吸器の機能に障がいのある方、またはヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障がい(身体
障害者手帳1級程度)のある方
※①の方には接種可能となる時期に通知を送付します。
接種回数 1回(生涯1回限り)
費用 5,400円(生活保護受給者は無料)
接種方法 2市1町の実施医療機関にお申し込みください。
問健康増進センター ☎049-252-3771 

女性のためのセルフケア講座
　毎日に生かせる知識をゆるっと学びませんか。ど
なたでも参加できます。
とき 6月20日㈯午後2時～3時30分
場所三芳町立中央公民館(三芳町北永井348-2)
内容
もしも乳がんと言われたら～慌てないための知識
と心の準備～
　 講師／小西寿一郎氏(イムス三芳総合病院乳腺外科
医師)
妊娠前から整えよう！女性の一生に寄り添う健康
のお話～プレコンセプションケアとは～
　 講師／小野義久氏(イムス富士見総合病院産婦人科
医師)

定員 100人
申込 6月19日㈮までにWebで
講座の問合せ／
イムス富士見総合病院 ☎049-251-3061
問健康増進センター ☎049-252-3771

ふわっぴー



手話で
楽しもう

手話は
言語です
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ワンホイント!健 康
　このコーナーでは、市民の皆さんの健康に役立つワンポイント
を取り上げます。今回は熱中症予防について紹介します。　　　　

問 健康増進センター ☎049-252-3771

梅雨明け後は熱中症に注意しましょう

■ 暑さ指数などを目安に適切な対策を
　雨が降り、気温が下がると、暑さに慣れた体（暑熱
順化）も元に戻ってしまいます。梅雨の晴れ間で気温
が上がる日は、温度も湿度も上がる可能性がありま
すので、熱中症には特に注意しましょう。
　また、梅雨明け後は、厳しい暑さの中で活動する
機会が多くなる時期ですので、暑さ指数や熱中症（特
別）警戒アラートを目安に、適切な熱中症予防を心が
けましょう。

■ 水分補給と食事で夏バテ防止
　室内外にかかわらず、こまめに水分を補給しましょ
う。1日当たり1.2L（コップ約6杯）を目安とし、起床
時や入浴前後に水分を補給することも大切です。
　また、食事をしっかりとることも熱中症予防にな
ります。人は1日に必要な水分の約半分を食事から摂
取しています。バランスよく食べる、朝ごはんをしっ
かりとるなど規則正しい食生活が基本です。夏バテ
で食欲がないときは食材やレシピを工夫しましょう。

熱中症を防ぎながら無理なく運動を続けるには

　暑さで外出や運動の機会が減少することで、活動量の低下
が心配されます。熱中症のリスクが高まる時期は、時間や場
所を工夫して、無理なく運動を続けることが大切です。特に
高齢者は、日ごろから運動習慣を身につけておくことで、体
温調節の機能低下を防ぐことにつな
がります。
　本格的な暑さが始まる前から、無
理のない範囲で体を動かし、徐々に
暑さに慣れていきましょう。

時間などを工夫して無理なく運動を
�朝や夕方など涼しい時間帯を選び、無理の
ない範囲で体を動かしましょう。
�涼しい室内でのストレッチなど、安全に運
動できる環境づくりも心がけましょう。
�階段の利用など日常生活に運動を取り入れ
るように意識しましょう。

point!

詳しくは
こちら▶

◆ このコーナーは、富士見市聴覚障害者の会、富士見手話サークルの皆さんの出演、協力のもと作成しています。
　 団体の活動に興味がある方は、富士見市社会福祉協議会（☎049-254-0747）にお問い合わせください。

富士見市の地名
　「富士見市の地名」を紹介します。今月号は「富士見市」と市内の
地名「榎町」です（市内の各地名は順不同で掲載）。
問 障がい福祉課 ☎049-257-6114 FAX049-251-1025

▶富士見市

▶榎町

握った両手の人さし
指と中 指を立 て、
富士山を描くように
斜めに下ろします。

片手のひらを前に向け、
親指以外の4指先をつ
けて、5指を曲げます。

両手の指先を付け
三 角 屋 根 を 作り、
手のひらを返しなが
ら横へ移動します。

親 指と中 指、 薬
指同士を付け相
手に向けます。

 ちょう

人さし指で、カ
タカナ の「 ノ」
を書きます。

薬指と小指を曲
げ、ほか3本は立
て、 その手のひ
らを自分の方に
向け横にします。

片手でOKサイン
を作り、目の前
におきます。

 え  の  き

 ふじ  み  し
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02　新庁舎整備事業 未来へつなぐ、まちと共にある庁舎へ
06  �information
      �【トピックス】 後期高齢者医療保険料のお知らせ／無料

特定健診・健康診査／児童手当の更新手続き／高齢者
の配食サービス支給事業の一部変更／地球温暖化防止
活動支援補助金　ほか

10　�【ご案内】ふわっぴーポロシャツの販売　ほか
14　�【募集】小・中・特別支援学校臨時的任用教職員・非常

勤講師募集　ほか
　　　　��【子育て】イングリッシュ・サマー・キャンプ／小学生

ロボコン富士見市大会説明会　ほか

17　�【イベント】夏休み縄文宿泊体験／難波田城公園まつり
／じゃがいも掘り／早朝に蓮を見に行きませんか／や
なせ川いかだラリー　ほか

22　�【市民伝言板・くらしのリユース】
23　男女共同参画ひろば いっぽいっぽ
24　PHOTO FLASH
27　地域防犯ニュースひがしいるま
28　健康ガイド
30　�健康ワンポイント、手話で楽しもう
31　無料相談などのお知らせ、土曜開庁と業務時間延長　
32　今月のFujimist

今月の主な内容

消費生活相談
時月～金曜10:00～12:00、13:00～15:30
場　問消費生活センター ☎252-7181

内職あっせん
時水・金曜10:00～12:00、13:00～15:00
場 問産業経済課 ☎257-6827

○予 弁護士相談
時第1～4水・金曜13：15~16：15

○予 司法書士相談
時第1・3火曜10：00～12：00

市民相談（オンライン相談は要予約）
時木曜9：00～12：00

DV相談　　※�祝日の場合は変更
時第1～4月曜9：00～12：00

子どもに関する総合相談
　�子どもからの相談や、妊娠・出産・子

育てなどの家庭からの相談
時月～金曜8：30～17：15
※�木・金曜は保健師によるオンライン相談あ

り（要予約）
場 問子ども未来応援センター ☎252-3773

教育相談
時月～金曜9：00～17：00、
    土曜9：00～12：00 (電話相談のみ)
場 問教育相談室 ☎257-5310

○予 こころの健康相談
時第4金曜10：00から
場市民福祉活動センター「ぱれっと」
問障がい福祉課 ☎252-7101

上記相談の場 問 �人権・市民相談課
 　　　　　　　　☎251-2711○内272

○予 …要予約　時…日時　場…場所　問…問合せ（市外局番はすべて049）
※相談日が年末年始・祝日の場合は除きます。無料相談

無料相談などのお知らせ

○予 生活困窮相談
時月～金曜8：30～17：00
場 問生活サポートセンター☆ふじみ
☎265-6200

高齢者（介護、権利擁護などの相談）
時月～土曜9：00～17：00
場 問 �むさしの　　　　　    ☎255-6320　　  

ふじみ苑　　　　　　 ☎293-1168
えぶりわん鶴瀬Nisi　 ☎293-8330
みずほ苑　　　　　　 ☎256-7423
ひだまりの庭むさしの ☎268-5005

※�上記高齢者あんしん相談センターの担
当地域は市ホームページなどを参照

○予 成年後見制度相談
時月～金曜8：30～17：15
場 問富士見市社会福祉協議会
☎254-0747

税務・女性・住宅
相談など、
そのほかの無料
相談はこちら▶

休日の医療

産婦人科医・外科医はこちら▶

東入間医師会
休日急患診療所 ふじみ野市駒林元町3-1-20

☎049-264-9592㈹
▶救急休日診療…日曜、祝日、年末年始(12/31～1/3)

9：00～12：00、13：00～16：00、19：00～21：00

休日・夜間
の医療機関

埼玉県救急電話相談

☎♯7119
（☎048-824-4199）
〔24時間365日〕

大人や子どもの相談に対応
し、医療機関を案内します。

AI救急相談

市役所本庁舎 ☎049-251-2711
　土曜開庁 6月6日㈯・7月4日㈯午前8時30分～午後0時30分
　業務時間延長毎週木曜(祝日を除く)午後7時まで
　開庁課市民課、保険年金課、税務課、収税課、子育て支援課、保育課
ふじみ野出張所 ☎049-262-8911

　業務時間延長 6月25日㈭・7月30日㈭午後8時まで

土曜開庁と業務時間延長(6・7月)
土曜開庁の取扱
業務はこちら▼

魅力スポットの写真募集
市ホームページでは皆さん
から寄せられた写真を掲載
しています。

アンケートの実施
より良い広報紙発行
のためアンケートに
ご協力ください。

人口と世帯数(5月1日現在)
人　口…114,064人（前月比 ＋109人）
　　　　（男 55,853人　女 58,211人）
世帯数…57,374世帯（前月比 ＋147世帯)

　市のイベントや行政情報、防災情報な
どをテレビで見ることができます。
視聴方法 テレ玉（地デジ3ch）視聴中に
dボタンで「富士見市からのお知らせ」
を選択（テレビの地域設定が必要です）

テレ玉市町村データ
放送サービスT V



保護した猫の譲渡会の様子

猫の殺処分ゼロを目指して
　「より多くの人にさくら猫活動を知ってもらいたい」と
語るのは、飼い主のいない猫に対して、不妊去勢手術を行
うことで新たに飼い主のいない猫が生まれることを防ぎ、
猫の殺処分ゼロを目指すさくら猫活動に取り組む「富士見
さくら猫応援団」で代表を務める小菅悦子さん。
　小菅さんは約10年前に個人でさくら猫活動を始め、そ
のなかで富士見さくら猫応援団の写真展を見たことがきっ
かけで富士見さくら猫応援団と一緒に活動を行うようにな
り、令和3年に富士見さくら猫応援団の代表に就任した。
　これまでの富士見さくら猫応援団の取り組みの成果もあ
り、市内では飼い主のいない猫の数は減少傾向にあるもの
の、令和7年は166件の不妊去勢手術を行っている。
　手術を行った猫に対しては、新しい飼い主とマッチング
するための譲渡会を数多く開催し、令和7年は130頭の猫
が新しい家族と出会うことができた。また、「地域猫」と
して、その猫が暮らしていた場所の近隣の方が餌やりなど

を行ってくれることもあるといい、小菅さんが再びその場
所を訪れた際に、久しぶりに会う猫が元気に暮らしている
姿を見ることが嬉しいと語る一方、全ての猫に新しい飼い
主や餌やりを行ってくれる人が見つかるものではないた
め、不安を募らせることも多いという。

目標はさくら猫活動をしなくてもよい社会
　猫の殺処分ゼロを目指す富士見さくら猫応援団のボラン
ティア活動に対し、地域社会の発展と振興の功績が称えら
れ、令和8年富士見市表彰式において功労表彰を受けたこ
とについて小菅さんは「富士見さくら猫応援団を立ち上げ
た方たちの努力があってこのような結果になったことはと
てもすごいことだと感じている。これをきっかけにさらに
多くの人にさくら猫活動のことを知ってもらい、不妊去勢
していない野良猫がいた場合は相談してほしい。そしてい
つか、さくら猫活動をしなくてもよくなる社会を目指した
い」と語り、これからも猫の殺処分ゼロを目指して活動し
ていく。
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今月のFujimist
問 シティプロモーション課 ☎049-256-9535
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菅 悦子 さん（富士見さくら猫応援団）

☎ 049-251-2711（代）
℻ 049-254-2000
〒354-8511 
富士見市大字鶴馬1800-1 富士見市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

■市公式
　ホームページ

T V
【テレ玉データ放送】テレ
玉(地デジ3ch)視聴中にd
ボタンで市の情報を視聴

【マチイロ】広報『富士見』
をスマートフォンで

【カタログポケット】広報
『富士見』を多言語で

■ SNS LINE
Facebook
X(旧Twitter)
Instagram
YouTube

Fujimist募集
市内在住、富士見市出身の方などで
活躍されている方を募集
しています。自薦・他薦
は問いません。

富士見さくら猫応援団  　fujimisakuraneko@gmail.com
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