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育
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支
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内
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立
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稚
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認
定
こ
ど
も
園

の
幼
児
教
育
を
含
む
）で
は
、
子
ど
も
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取
り
巻
く
環
境
の
変
化
に
対
応
し
な
が

ら
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子
ど
も
た
ち
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や
か
な
成
長
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願
っ
て
、
多
様
な
教
育
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
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す
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取
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、
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園
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け
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独
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性
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高
め
る
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夫
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あ
る
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組
で
あ
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か
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園
児
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能
力
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伸
ば
す
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組
で
あ

る
か
」、「
園
児
の
意
欲
を
引
き
出
す
取
組

で
あ
る
か
」な
ど
を
基
準
に
審
査
を
行
い
、

現
在
、
９
つ
の
私
立
幼
稚
園
の
取
り
組
み

を
認
定
し
て
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
の
た
め
の
よ
り
良

い
教
育
を
追
求
す
る
私
立
幼
稚
園
の
取
り

組
み
を
支
援
し
、
幼
児
教
育
の
さ
ら
な
る

充
実
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。
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　近
年
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
希
薄
化

や
、
核
家
族
化
に
よ
る
子
育
て
世
代
の
孤

立
な
ど
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
の
変

化
が
、
子
ど
も
の
発
育
に
影
響
を
与
え
て

い
る
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
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　子
ど
も
は
生
活
や
遊
び
の
中
で
、
さ
ま

ざ
ま
な
体
験
を
通
し
て
、
情
緒
的
・
知
的

な
部
分
が
発
達
し
、
社
会
性
を
養
い
、
社

会
の
中
で
生
活
す
る
た
め
の
基
礎
を
身
に

つ
け
て
い
き
ま
す
。特
に
幼
児
期
は
発
達・

成
長
が
著
し
い
時
期
で
、
こ
の
時
期
に
た

く
さ
ん
の
経
験
を
す
る
こ
と
は
、
将
来
、

人
と
の
つ
な
が
り
の
中
で
心
豊
か
に
充
実

し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
大
変
重
要
で
あ

る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　そ
こ
で
、
幼
稚
園
な
ど
の
施
設
に
は
、

教
育
内
容
の
さ
ら
な
る
充
実
と
、
子
ど
も

一
人
ひ
と
り
に
と
っ
て
実
り
あ
る
生
活
に

つ
な
が
る
よ
う
な
、
特
色
の
あ
る
幼
児
教

育
へ
の
取
り
組
み
が
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
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谷 津 幼 稚 園

す わ 幼 稚 園

“できた！ ”を通じて自信と体力を育む“できた！ ”を通じて自信と体力を育む
　楽しみながら自然と体を動かす機会を増やすために「うき
うきスポーツday」をスタートしました。講師による年6回の
指導により、さまざまな運動器具を使ったサーキット運動を
実施しており、運動の楽しさや基本的な動きの習得を促して
います。取り組みを通じて、これまで遊ぶ子が少なかった鉄
棒で逆上がりの練習に挑戦する姿や、うんていで遊ぶ姿をよ
く見るようになり、子どもたちの運動への関心や意欲に大きな変化が見られるようになりました。また、
体を動かすことへの苦手意識が少しずつ減り、運動が「楽しい」「好き」と感じる子が増えてきたように

思います。子どもたちが自ら考え、協力し、挑戦する力を育ん
でいることに大きな喜びと成長の手応えを感じています。
　本園では、取り組みを通じて、子どもたちが心も体ものびの
びと成長できる環境づくりを大切にしています。運動の楽しさ
を感じながら、挑戦する力・協力する姿勢・自分を信じる気持
ちを育むこの取り組みは、単なる体力づくりにとどまらず、こ
れからの時代を生き抜くための “ 生きる力 ” の基盤になると考
えています。そうした未来への土台を築く取り組みとして、今
後も継続・発展させていきたいです。（園長 萩原 栄）

トランポリンで平衡感覚と三半規管を鍛えて体幹強化トランポリンで平衡感覚と三半規管を鍛えて体幹強化
　「キッズ体幹強化チャレンジ」と題し、年少、年中、年長の各学年で3回
ずつとプレ保育の期間に1回、トランポリンを実施しています。本園は縄跳
びが得意な子どもが多いのですが、取り組みを通じて “ 飛ぶ力 ” が強化され
たためか、体操の先生が驚くほどさらに縄跳びが上達し、あや跳び、交差
跳びも上手になり、縄跳び大会では白熱したバトルが繰り広げられるまで
に成長しました。子どもたちはトランポリンが大好きで、トランポリンの
日をとても楽しみにしています。
　

　これまでに、ヒップホップダ
ンスや空手エクササイズ、忍者レッスン、キッズヨガなど、さ
まざまな取り組みを実施し、子どもたちの成長に効果を感じて
います。特にトランポリンは子どもたちから人気があり、保護
者の皆さんにも喜んでもらえていることから、今後も継続して
いきたいと考えています。（園長 加治 茂幸）
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音楽を好きに、そして、楽しむ心を育む音楽を好きに、そして、楽しむ心を育む
　音楽を通じて “ 生きる力 ” “ リズム感 ” “ 感性 ” の3つを培う
ことを目的に、鼓笛指導を実施しています。鼓笛は、これまで
30年以上行ってきましたが、特色のある幼児教育としてより
力を入れて取り組んでいます。具体的には、週に1回15~30分
程度と月に1回はマーチングの講師に指導していただいていま
す。年少は鈴やタンバリン、カスタネット、年中は鍵盤ハーモ
ニカ、そして年長は鍵盤、多種太鼓、グロッケンなど、少しず
つ時間をかけてさまざまな楽器に触れ、楽しんで取り組んでいます。子どもたちを見ていると、年少の頃

から、年長の使う楽器や練習風景を見ていて、憧れがあるよう
です。
　子どもたちが意欲を持って取り組めるよう、まずは音楽が好
きになり、楽しむ心を伸ばしていけるようにしています。おゆ
うぎ会や運動会の年2回の発表の場で日ごろの成果を披露する
ことを子どもたちはもちろん、保護者の皆さんもとても楽しみ
にしています。今後は、老朽化した楽器を入れ替え、新たな種
類の楽器を導入することで、音楽活動のさらなる充実につなげ
ていきたいと考えています。（副園長 吉

よし

冨
とみ

 尚
なお

子
こ

）

の 鈴 幼 稚 園銀

小さな自信が次の挑戦につながる小さな自信が次の挑戦につながる
　体育遊びは50年ほど前から取り入れていましたが、子ども
たちを取り巻く環境が開園当初と比べて大きく変化し、日々の
生活の中で昔の子どもが当たり前に身につけていたバランス能
力や瞬発力などを習得するためには新たな環境が必須と考え、
朝のサーキット運動を実施しています。ジャンプ・ステップ・
走るなどの動作が必要な運動用具を使って、子どもたちがさま
ざまな動きを楽しく習得し、敏

びん

捷
しょう

性や瞬発力が身につき、反応
速度や動作の素早さの向上につながっています。取り組みを継続することで、苦手だった動きが楽しくで

きるようになり、できたという小さな自信が次の挑戦へとつな
がっていきます。どの子も足の動かし方がだんだんとスムーズ
になり、足も速くなったことで、より意欲的に取り組むように
なった姿に成長を感じています。
　今後も、体育教師によるサーキット運動の意義とねらいを重
んじ、子どもたちの日々の生活や人間関係において、より穏や
かで豊かな状態を築くために重要な土台となる朝のサーキット
運動を、職員みんなで子どもたちと楽しんでいきたいと思いま
す。（園長 石川 京子）

た は ら 幼 稚き 園
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おもいっきり体を動かして、おもいっきり体を動かして、
いきいきと丈夫な心と体をつくるいきいきと丈夫な心と体をつくる
　おもいっきり体を動かして、楽しみながら自然と運動能力が
向上することをねらいとしてサーキットトレーニングを実施し
ています。平均台、跳び箱、マット、鉄棒、バランスキューブ
などを組み合わせたコースを作り、ジャンプや前転、ハイハイ、
バランス運動、昇降運動、ぶら下がりといったさまざまな運動
をし続けることで、持久力の向上や体幹の強化など、丈夫な体づくりを目指しています。雨の日や近年の
猛暑などにより外で遊べない時も、空調設備の整ったホールで天候に左右されず行うことができます。カ

ラフルな用具を使って視覚的にも楽しめ、用具が並んでいる様
子を見るだけでも子どもたちのわくわくした気持ちが高まり、
運動が好きな子だけではなくみんなが飽きることなく取り組ん
でいます。また、運動能力だけではなく、説明をしっかりと聞
く力や、遊び方を理解する力も身についているのを感じます。
　最初はうまくできなかったことでも、繰り返すことでだんだ
んとできるようになり、その経験が自信につながり、いきいき
と取り組めるようになります。このことがほかの活動や日常生
活にも波及してくれたらと願っています。（園長 細谷 洋）

富 士 見 み ず ほ 幼 稚 園

SS
ス テ ムス テ ム

TEMTEM教育で楽しく課題解決能力と協調性を育む教育で楽しく課題解決能力と協調性を育む
　STEM 教 育 と は、Science( 科 学 )、Technology( 技 術 )、
Engineering( 工学 )、Mathematics( 数学 ) の頭文字を取っ
た言葉で、これらの要素を重視しながら社会の課題を発見し
解決していく教育です。本園では、遊びの中で学ぶことを通
して、子どもたちの知的好奇心を刺激しながら、楽しく学ぶ力、
創造力、課題解決力、仲間と協力する力を育み、本園ならで
はの STEM 教育を進めています。年長は月1回「プログラミ
ングをしてロボットを動かそう」の活動を行っているほか、通常の保育以外にも、ブロック玩具などを各

保育室に常備し、遊びの中で STEM 教育活動を行っています。
中にはブロック玩具で線路を組み立て、電車を走らせている子
どももいて、電車が机の端まで行ったらバックするようプログ
ラミングして遊んでいました。
　子どもたちはものづくりが大好きで、プログラミング遊びも
時間が足りないぐらい一生懸命遊んでいます。これからも、知
的好奇心を揺さぶる STEM 教育を通して、子どもたちの資質・
能力を育成し、よりよい成長につながるよう、取り組みを進め
ていきます。（園長 北田 裕一）

み ず た に 幼 稚 園
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音楽活動を通じて力を合わせることの大切さ、音楽活動を通じて力を合わせることの大切さ、
達成感を共有する達成感を共有する
　仲間と一緒に音楽活動を楽しむことで、本園の教育目標「元
気でがんばりのきく子」「思いやりのある心の優しい子」「よ
く考え自分で判断できる子」をより意識してもらえるのでは
ないかと考え、週2回、各1時間程度の音楽活動を実施して
います。年少では小さなリズム楽器から始め、年中では鍵盤
ハーモニカ、年長で鼓笛と年齢を積み重ねていく中で音楽の楽しさを味わいながら、音感やリズム感、ア
ンサンブル力を養い、お互いに力を合わせる大切さや達成感を共有することができます。音楽活動を通し

て、楽器が重くて多少つらくてもがんばり通すことの大切さ、一
緒に取り組む友達もがんばっていることや、楽器を演奏する一人
ひとりに役割があることへの気づきを促したいと考えています。
　正しく音を追ったり、リズムを奏でるだけでなく、音の切り方
やつなげ方もよく反応できるようになり、ポンポンなど動きのあ
るパートでも練習を重ねる中で、キレのいい動きを自分たちで意
識してがんばっている姿に子どもたちの成長を感じています。そ
してなにより、音楽のみならず活動に取り組むという集中力を養
うことができていると実感しています。（園長 田中 浩）

パラバルーンで体づくりと協調性を身につけるパラバルーンで体づくりと協調性を身につける
　音楽に合わせて体を動かすことで体の発達を促進し、1つ
の技を完成させることで協調性を身につけ、運動会で披露す
ることを目的に、週3回体育指導の先生と本園の教諭で指導
にあたり、パラバルーンに取り組んでいます。子どもたちは、
最初は苦戦していましたが、練習を積み重ねることで、パラ
バルーンに乗せたボールを空中に上げる花火という技を習得
するまでに上達しました。技が成功した時の子どもたちの満
面の笑みはとても印象的で、最近では、終わってから「もうおしまい？もう1回やりたい！」との声を聞

くことが多くなりました。
　運動能力を高め、子どもたちがより思いのままに体を動かせる
ようになることで楽しさを感じながら、けがをしにくい体づくり
ができればと思っています。また、パラバルーンは複数人で取り
組み、音楽に合わせてさまざまな形や動きを表現することから、
一緒に取り組む友達との関わりを深め、子どもたちのコミュニ
ケーション能力の向上にもつなげたいと思っています。

（園長 増田 義則）

ほ ん ご う 幼 稚 園

士 見 台 幼 稚富 園
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周囲の人々を笑顔にする成功体験が、心の成長に周囲の人々を笑顔にする成功体験が、心の成長に
　幼児教育要領にある「音楽に親しみ、歌を歌ったり簡単なリ
ズム楽器を使ったりする楽しさを味わう」というねらいにおい
て、マーチングは大きな成果を上げることができます。運動会
の発表以外でも、保護者や地域の方を対象とした発表の場を設
けて練習の成果を積極的に披露することで、子どもたちにとっ
ては、自分自身の達成感だけでなく周囲の人を笑顔にする成功
体験として、心の成長の糧になっています。年長は太鼓演奏、
年中はポンポンや旗による演技でマーチングに取り組む中で、“ がんばればできること ” “ 音楽を表現する

楽しさ ” を実感することができます。年少はマーチングの演奏
に憧れを持ち、真似をしながら音楽リズム活動に自然と馴染ん
でいく様子が見られます。
　50年以上の歴史がある本園のマーチングによる音楽活動は、
長年楽しみにしてくださっている地域の方にも親しまれていま
す。今後もさまざまな場所で発表しながら、継続していきたい
と考えています。（理事長 佐藤 明日子）

南 畑 幼 稚 園

富士見市の療育の中核を担う市立の “療育センター ”富士見市の療育の中核を担う市立の “療育センター ”
　みずほ学園は、発達に心配のある就学前の子どもの通園施設として昭
和47年に開設され、平成14年に木の温もりあふれる現園舎に移転しまし
た。平成25年度に児童福祉法に基づく児童発達支援センターの指定を受
け、本市の療育の中核を担う療育センターとなっています。園の療育は、
臨床心理士、言語聴覚士、理学療法士、作業療法士と連携しながら専門的な療育を行っています。
【通園での療育】【通園での療育】
　　小集団の中で生活・遊び・運動などさまざまな活動に取り組み、子どもの課題に合わせながら、きめ細
やかな支援を行います。本園で調理する給食や通園バスによる送迎もあります。幼稚園や保育所などと併

用して利用する場合は、子どもの成長につながるよう相互に連
携を図りながら療育を進めていきます。
【地域での療育】【地域での療育】
　幼稚園や保育所などに通っている子どもや在宅の子どもを対
象に、発達に関する相談、在宅訪問、言語相談、機能訓練、グルー
プ教室など、発達を支援するためのさまざまな事業を行ってい
ます。幼稚園や保育所などを訪問し、集団における療育につい
て相談・援助を行う施設支援・巡回相談なども実施しています。
問みずほ学園 ☎049-252-3237

ず ほ 学 園み
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“富士見だよ”

全員集合!! 

秋の一大事 

＼毎年11月23日は「いい富士見の日」／
市の魅力を発見できるさまざまな催しを、市役所周辺で開催します。

※雨天決行

11
23㈷

　市内農家・商工業者約25店舗による、市ならではの採れたて野菜
や自慢の逸品を販売します。
時間 午前10時～午後3時
場所 キラリ☆ふじみ駐車場
問富士見市商工会 ☎049-251-7801

ふじみマーケット
「いいモノ・いいヒト～交流物産展～」

　市内で採れるおいしい野菜や、人々が育んできた芸
能、紡いできた物語の数々を堪能することができます。
　炊きたてのごはんの試食
や市内名店の逸品などを販
売するほか、お囃

は や

子
し

の上演・
体験を行います。
時間 午前10時～午後3時
場所 キラリ☆ふじみ
問キラリ☆ふじみ ☎049-268-7788

ふじみ大地の収穫祭 富士見市スポーツフェスティバル

　子どもから大人まで誰でも楽しめるさまざまなス
ポーツの体験ブースがあります。
※�スポーツ玉入れ、幼児玉入

れ、学童ドッジボールは申
し込みが必要です。

時間 午前9時30分～午後3時
場所 市民総合体育館、文化
の杜

も り

公園
問・申込先 富士見市スポーツ協会 ☎049-254-9510

ららぽーと富士見でのステージイベント

　市の魅力がたっぷり詰まったステージをお届けします。
時間 午前10時30分～午後4時
場所 ららぽーと富士見屋外広場　※雨天時は屋内・整理券制で実施
内容 �開会セレモニー

問シティプロモーション課 ☎049-256-7894
　富士見市商店会連合会 ☎049-251-7801　

板倉 俊之さん 倉本 康子さん 下川原 リサさん

富士見市PR大使

なぞ解きスタンプラリー
　各イベント会場を周遊し、なぞ解きを
クリアすると、豪華景品が当たる抽選に
応募できます。
時間 午前10時～午後2時30分（予定）
※抽選の応募受付は午後3時まで
台紙配布場所
キラリ☆ふじみ正面玄関付近ほか

詳しくは
こちら▶

※�そのほかさまざまなステージがあります。イベントスケジュールや
雨天時の開催など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

�「なぞ解きスタンプラリー」
（右記参照）参加者を対象に
した抽選会

�富士見市PR大使3人と吉本興業
所属芸人によるトークライブ・
お笑いライブ
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100歳 おめでとうございます100歳 おめでとうございます
　今年度100歳を迎える方に、内閣総理大臣からの祝い状と銀杯をお届けしました。
問高齢者福祉課 ☎○内 395

　写真を掲載した方以外に、福田キク
さん、小島ミヨ子さん、早坂清子さん、
小田幸子さんがいらっしゃいます。
　皆さんこれからも元気でお過ごしく
ださい。

速水 愛子 さん 高橋 ミナ さん 大倉 努 さん 六本木 みつ江 さん 田中 實
みのる

 さん

小
こ

口
ぐ ち

 初江 さん 工藤 八千代 さん

柳田 八重子 さん 太田 クニ子 さん 助川 芳子 さん

小林 正子 さん鈴木 敏子 さん 水
み な

上
か み

 タカ さん 荒井 よし さん 下山 久子 さん

木村 　江 さん

関 多美子 さん片岡 かち さん 大嶋 洋子 さん 會田 まき さん成田 
あ

い子 さん
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informationトピックス市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）

物価高騰支援策（市独自）
　エネルギー・食料品価格などの物価高騰の影響を受けた生活者や事業者に
対し、市独自の支援策を実施します。

水道基本料金の免除
対象 市内で本市と給水契約を結んでいる水道使用
者（官公署などを除く）
支援内容 11月～令和8年2月検針分（4か月分）の水
道基本料金を免除
問水道お客様センター
☎049-252-7123・049-252-7124

区域外水道基本料金の給付

　近隣自治体から水道の供給を受けている世帯に対し、
水道基本料金相当額を給付します。
対象 ふじみ野市、志木市、三芳町との給水契約締結世帯

（勝瀬茶立久保地区、水谷東地区、西みずほ台地区など）
※12月～令和8年1月ごろに対象者へ案内を送付します。
支援内容 最大4か月分の水道基本料金相当額を給付
問福祉政策課 ☎049-265-5033

東京2025 を応援しよう！
きこえない選手のための国際的スポーツ大会が日本初開催！
　デフリンピックとは、国際的な「ろう者のオリンピック」のことです。
　デフ(Deaf)とは、英語で「きこえない」という意味で、オリンピッ
クと同じように4年に1度、夏季大会と冬季大会がそれぞれ開かれます。
　ルールはオリンピックとほぼ同じですが、音や審判の合図を、フラッ
シュランプや旗などで視覚的に補うなど、きこえない人のためにさま
ざまな工夫がされています。
　東京2025デフリンピックは100周年の記念すべき大会であり、日
本では初めての開催になります。
　各競技の観戦は、申込不要でどなたでも無料で入場でき
ます。デフスポーツならではの魅力を直接感じられるチャ
ンスです。選手の活躍をぜひ現地で応援しませんか。
問障がい福祉課 ☎049-257-6114

セルビア共和国代表との壮行試合を開催します
　東京2025デフリンピックに出場するセルビア共和国デフハ
ンドボール代表が、本市で事前キャンプを行います。
　事前キャンプ期間中に、国内最高峰のハンドボールリーグ

「リーグH」で活躍している「大崎オーソル埼玉」との壮行試
合を開催しますので、デフリンピック開会直前の対戦をぜひご
覧ください。
とき 11月12日㈬
開会式：午後2時から　競技：午後2時15分～3時30分
場所 市民総合体育館
問文化・スポーツ振興課 ☎049-252-7139

セルビア共和国デフハンドボール
代表の事前キャンプ
　事前キャンプ期間中、練習の様子を一
部見学できます。見学時間な
ど詳しくは市ホームページを
ご覧ください。
事前キャンプ期間 11月11日㈫～14日㈮
場所 市民総合体育館

詳しくは
こちら▼

とき 1111月月1515日㈯日㈯～～2626日㈬日㈬
場所 東京都、静岡県（自転車競技）、福東京都、静岡県（自転車競技）、福
島県（サッカー競技）島県（サッカー競技）
種目 21競技（陸上、水泳、卓球、サッ21競技（陸上、水泳、卓球、サッ
カー、ハンドボールなど）カー、ハンドボールなど）
主催 国際ろう者スポーツ委員会（ICSD）

東京2025デフリンピック応援隊
富士見市マスコットキャラクター「ふわっぴー」
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処理困難物一斉回収を行います
　富士見市環境施策推進市民会議では、市の通常収集では収集できない処理困難物を一斉に回収します。各家庭で
依頼した際に支払う運搬料をかけずに、処分料のみの費用で安く処分できます。
とき 11月15日㈯午前10時～正午　※申込不要、小雨決行
場所 市役所職員第1駐車場（諏訪小学校北側）
対象 市内在住の方（事業者を除く）
問環境課 ☎049-252-7100

■ 家庭用消火器（1本当たり）
種類 費用（税込）

大型（20型を
超えるもの）

通常のもの 4,400円
リサイクル
シール付き 1,000円

小型（20型以
下のもの）

通常のもの 1,050円
リサイクル
シール付き 550円

※�自転車・オートバイの本体部分は回収しません。自転車、オートバイのリム・
ホイール付タイヤは回収できます。

※�CO2消火器などの特殊品は回収しま
せん。

対象の処理困難物

■ タイヤ（1本当たり）
種類 費用（税込）

軽・乗用車用 440円
2～4t車や4WD車用 660円
オートバイ・一輪車・
自転車用 220円

農機
具用

直径50cm以下 1,650円
そのほか 2,200円

■ ホイール（1本当たり）
種類 費用（税込）

乗用車、2～4t車用 220円

オートバイ・一輪車・
自転車用 110円

農機
具用

直径50cm以下 330円

そのほか 550円

■ そのほか
種類 費用（税込）

石（1㎏当たり）
※30×30㎝以内 220円

土・砂（1㎏当たり）
※ビニール袋に入れ持参 110円

レンガ（1個当たり） 440円

種類 費用（税込）
コンクリートブロック

（1個当たり） 880円

中身入りのスプレー缶・
ガス缶（1本当たり） 220円

　処理困難物は、富士見市一
般廃棄物収集運搬業許可業者
で処分することも
できます（有料）。

出張所における収納業務の終了
■ 令和8年4月1日㈬以降は出張所で市税などの納付ができません
　口座振替や金融機関の窓口納付などの普及に
より、出張所における市税などの収納業務は令
和8年3月31日㈫をもって終了します。
　4月1日㈬以降は、口座振替や市指定金融機関
などで納付をお願いします。
問南畑出張所 ☎049-251-2716
　水谷出張所 ☎049-251-0700
　水谷東出張所 ☎048-473-9226
　みずほ台出張所 ☎049-254-8445
　ふじみ野出張所 ☎049-262-8911
※�納付方法などについては、各担当課にお問い

合わせください。

【出張所での収納業務が終了する科目】
科目 担当課

�①市民税・県民税・森林環境税
収税課
☎049-252-7118
※�課税に関することは①～④

税務課、⑤保険年金課にお
問い合わせください。

②固定資産税・都市計画税
③軽自動車税（種別割）
④法人市民税
⑤国民健康保険税

介護保険料 高齢者福祉課
☎049-252-7107

後期高齢者医療保険料 保険年金課
☎049-252-7114
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各公共施設の使用料を改定します

証明書などの手数料を改定します

　近年の公共施設の維持管理費用の増加などを踏まえ、各公共施設の使用料を改定します。
　各公共施設の改定後金額について、詳しくは市ホームページをご確認ください。
改定日 令和8年4月1日㈬利用分から
対象施設 各公民館・交流センター・コミュニティセンター・市立集会所、ピアザ☆ふじみ、
南畑ふれあいプラザ、新河岸川河川水防センター、みずほ台中央公園交流施設
問公共施設マネジメント課 ☎049-257-5637　※利用については各施設にお問い合わせください。

　近年の物価高騰などの影響により、行政サービスにかかるコストが増加し、経費の縮減だけでは対応が困難となっ
たことから、下記のとおり手数料を改定します。ご理解とご協力をお願いします。
改定日 令和8年4月1日㈬から
問財政課 ☎049-257-5163　※証明書などについては各担当課にお問い合わせください。

詳しくは
こちら▼

証明書など 現単価 改定後 担当課
身分に関する証明／印鑑登録に関する証明／埋火葬に関する証明／住民
票の写しの交付／住民票の記載事項に関する証明／戸籍の附票の写しの
交付

200円 300円 市民課

納税、公課又は所得に関する証明／法人に関する証明／営業に関する証
明／固定資産又は動産に関する証明／納税管理人に関する証明／財産管
理人、破産管財人に関する証明／固定資産課税台帳の閲覧／固定資産課
税台帳に記載されている事項の証明書の交付

200円 300円 税務課

納税、公課又は所得に関する証明 200円 300円 収税課
一般廃棄物処理手数料（動物の死体（小型）） 1,500円 2,200円

環境課
一般廃棄物処理手数料（動物の死体（大・中型）） 2,000円 3,000円
公簿、公文書、図面に関する証明（都市計画証明、官民境界確認済証明） 200円 300円 都市計画課
公簿、公文書、図面に関する証明（道路幅員証明、官民境界確認済証明）
／市長の指定する公簿、公文書、図面の謄抄本の交付 200円 300円

道路治水課放置自転車保管手数料（自転車） 2,000円 3,000円
放置自転車保管手数料（原動機付自転車） 3,000円 4,500円
公簿、公文書、図面に関する証明（官民境界確認済証明） 200円 300円 下水道課

コンビニでの証明書交付手数料の100円減額を1年間延長(令和9年3月31日まで)
　マイナンバーカードを利用したコンビニ交付サービス（マルチコピー機）の交付手数料の減額を1年間延長します。
対象 住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍の附票の写し、戸籍（全部・個人事項）証明書　※除票などを除く

利用可能時間
午前6時30分～午後11時
※�メンテナンス時を除く
問市民課
☎049-252-7110

利用できる方 有効期限内の利用者証明用電子証明書（4桁の暗証番号）が
搭載されているマイナンバーカードをお持ちの方
※�市外在住で本籍地が富士見市の方も戸籍の証明が取得できます。
　（�マルチコピー機などでの事前登録が必要、利用できるまで5～7開

庁日ほどかかります）

詳しくは
こちら▼
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「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
圏

域
ニ
ー
ズ
調
査
」、「
在
宅
介

護
実
態
調
査
」
に
ご
協
力
を

　
令
和
９
～
11
年
度
を
計
画
期
間

と
す
る
第
10
期
高
齢
者
保
健
福
祉

計
画
の
策
定
に
向
け
て
、
高
齢
者

の
皆
さ
ん
の
実
態
調
査
を
実
施
し

ま
す
。

　
11
月
初
旬
に
調
査
票
を
送
付
し

ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

調
査
対
象

介
護
予
防
・
日
常
生
活
圏
域
ニ
ー

ズ
調
査

65
歳
以
上
の
方
で
、要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
方
や
事
業
対
象
者

・
要
支
援
認
定（
要
支
援
１・
２
）

を
受
け
て
い
る
方
の
中
か
ら
無
作

為
に
抽
出
し
た
５
０
０
０
人

在
宅
介
護
実
態
調
査

在
宅
で
生
活
し
な
が
ら
要
介
護

（
要
支
援
）認
定
を
受
け
て
い
る
方

の
中
か
ら
抽
出
し
た
２
１
０
０
人

問
高
齢
者
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
７

市
議
会
12
月
定
例
会
の
お
知

ら
せ

　
12
月
定
例
会
は
、
11
月
25
日
㈫

に
開
会
の
予
定
で
す
。

　

12
月
定
例
会
で
審
議
す
る
請

願
・
陳
情
は
、
11
月

７
日
㈮
正
午
ま
で
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局　

☎
０
４
９（
２
６
５
）７
8
０
０

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

の
お
手
伝
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
初
め

て
作
成
す
る
方
を
対
象
に
証
明
写

真
の
撮
影
な
ど
、
申
請
手
続
き
を

お
手
伝
い
し
ま
す
。

日にち 場 所

11/11㈫・12/16㈫ ピアザ☆ふじみ

11/14㈮・12/19㈮ みずほ台コミュ
ニティセンター

11/18㈫・12/12㈮ 水谷東公民館

毎月第4水曜 鶴瀬西名シ久保
集会所

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

・
交
付
の
臨
時
開
庁

と
き
11
月
30
日
㈰
午
前
８
時
30
分

～
正
午

※
予
約
不
要

場
所
市
役
所
市
民
課

問
市
民
課

☎
０
４
９（
２
９
３
）９
０
０
７

時
間

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、
午

後
１
時
～
３
時

※
鶴
瀬
西
名
シ
久
保
集
会
所
は
午

前
９
時
か
ら

申
込
実
施
日
の
２
日

前
ま
で
に
電
話
で

※
必
要
書
類
を
持
参

し
、
本
人
が
お
越
し

く
だ
さ
い
。

※
市
民
課
で
は
申
請

手
続
き
の
お
手
伝
い

を
随
時
行
っ
て
い
ま

す
。

問・申
込
先
市
民
課

☎
０
４
９（
２
９
３
）９
０
０
７

Ｊアラートの訓練・試験放送
問危機管理課 ☎049-256-7962

市内の防災行政無線を使用し、全国瞬時警報
システム(Jアラート)の緊急
情報に関する訓練・試験放送
を全国一斉で行います。
訓練・試験放送ですので、慌
てて避難などをしないようご
注意ください。
※社会情勢や天候により、延期または中止に
なる場合があります。

【緊急地震速報訓練】
とき 11月5日㈬午前10時ごろ
放送内容

「こちらは、ぼうさいふじみです」
「ただ今から訓練放送を行います」
「緊急地震速報。大地震です。大地震です。
これは訓練放送です」
(3回繰り返し)

「こちらは、ぼうさいふじみです」
「これで訓練放送を終わります」

【全国一斉情報伝達試験】
とき 11月12日㈬午前11時ごろ
放送内容

「これは、Jアラートのテストです」
(3回繰り返し)

「こちらは、ぼうさいふじみです」

つ
き
い
ち

～
臨
時
農
産
物
直
売
所
～

　
市
内
産
の
野
菜
・

米
・
み
そ
な
ど
の

加
工
品
を
販
売
し

ま
す
。

と
き
11
月
18
日
㈫

午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

場
所
市
役
所

販
売
者
富
士
見
市
農
業
研
究
団
体

連
絡
協
議
会

※
買
い
物
袋
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
米
の
整
理
券
は
午
前
９
時
45
分

か
ら
配
布
し
ま
す
。

問
農
業
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
９
８
７
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｢
富
士
見
市
を
き
れ
い
に
す

る
日｣
へ
の
ご
協
力
を

　
清
潔
で
美
し
い
ま
ち
の
実
現
に

向
け
て
、
市
内
一

斉
清
掃
を
行
い
ま

す
。
活
動
日
に
は
、

自
宅
周
辺
の
ご
み

拾
い
な
ど
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

活
動
日
11
月
30
日
㈰

※
清
掃
活
動
の
時
間
や
雨
天
時
の

活
動
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
判
断
で
お

願
い
し
ま
す
。

※
集
め
た
ご
み
は
分
別
し
て
家
庭

か
ら
出
る
ご
み
と
一
緒
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。

問
環
境
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
９

野
外
焼
却（
野
焼
き
）は
や
め

ま
し
ょ
う

　
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関

す
る
法
律
や
埼
玉
県
生
活
環
境
保

全
条
例
に
よ
り
、
野
外
で
廃
棄
物

（
ご
み
）を
燃
や
す
こ
と
は
原
則
禁

止
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
例
外
的
に
認
め
ら
れ
て
い
る
焼

却（
農
業
者
に
よ
る
稲
わ
ら
の
焼

却
な
ど
）を
行
う
場
合
は
、
近
隣

へ
の
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
９

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登

録
説
明
会

　

介
護
保
険
施
設
な

ど
で
行
っ
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
ポ
イ

ン
ト
と
し
て
た
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き
11
月
5
日
㈬
午
前
10
時
～
11

時場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

対
象

65
歳
以
上
で
、
介
護
保
険
の
要
介

護
・
要
支
援
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
方

問
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

問水道課 ☎049-257-8976　 下水道課 ☎049-257-8922

12月(受付：午前8時～午後7時)
日 工事店名 電話番号
1㈪ ㈲神保水道 049-253-35152㈫
3㈬ ㈲武井設備 049-258-35254㈭
5㈮ ㈱三栄工業 049-251-07196㈯
7㈰ 協和工業㈱ 049-252-21888㈪
9㈫ ㈲三枝鉄工所 049-254-203610㈬

11㈭ 杉山設備工業 090-8106-500312㈮
13㈯ ㈲吉見水道 049-251-838714㈰
15㈪ ㈲篠田設備 049-252-085816㈫
17㈬ ㈲岡部ポンプ店 049-251-541818㈭
19㈮ ㈲松崎工業所 049-251-396120㈯
21㈰ ㈲富田設備工業所 049-251-104622㈪
23㈫ 岩田工業所 048-472-102624㈬
25㈭ ㈲斉藤水道工業所 049-251-136326㈮
27㈯ ㈲神保水道 049-253-351528㈰

29㈪ ㈲武井設備 049-258-3525
㈱三栄工業 049-251-0719

30㈫ ㈱三栄工業 049-251-0719
㈲武井設備 049-258-3525

31㈬ 杉山設備工業 090-8106-5003
㈲三枝鉄工所 049-254-2036

11月(受付：午前8時～午後7時)
日 工事店名 電話番号
1㈯ ㈲岡部ポンプ店 049-251-54182㈰
3㈷ ㈲富田設備工業所 049-251-10464㈫
5㈬ ㈲武井設備 049-258-35256㈭
7㈮ ㈲斉藤水道工業所 049-251-13638㈯
9㈰ ㈲神保水道 049-253-351510㈪

11㈫ ㈲武井設備 049-258-352512㈬
13㈭ 杉山設備工業 090-8106-500314㈮
15㈯ ㈱三栄工業 049-251-071916㈰
17㈪ ㈲三枝鉄工所 049-254-203618㈫
19㈬ ㈲吉見水道 049-251-838720㈭
21㈮ 協和工業㈱ 049-252-218822㈯
23㈷ ㈲篠田設備 049-252-085824㉁
25㈫ ㈲松崎工業所 049-251-396126㈬
27㈭ ㈲岡部ポンプ店 049-251-541828㈮
29㈯ ㈲富田設備工業所 049-251-104630㈰

※工事店の都合により、当番店が変更す
ることがあります。

11・12月の市指定緊急修繕当番店 -突発的な漏水や下水管のつまりなど-

緑
の
募
金（
家
庭
募
金
）へ
の

ご
協
力
の
お
礼

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
各
町

会
の
ご
協
力
に
よ
り
、
総
額

２
８
０
万
２
２
１
２
円
の
募
金
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
募
金
は
、

県
の
緑
化
事
業
や
市
の
緑
地
保
全

基
金
へ
の
積
み
立
て
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
都
市
計
画
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
１
９
５

日
本
赤
十
字
会
員
増
強
運
動

へ
の
ご
協
力
の
お
礼

　
皆
さ
ん
の
ご
支
援
と
ご
協
力
に

よ
り
、
総
額
４
３
２
万
５
２
６
円

の
活
動
資
金
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
活
動
資
金
に
よ
り
、
災
害

救
護
活
動
を
は
じ
め
、
救
急
法
な

ど
の
講
習
や
防
災
教
育
の
普
及
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
赤
十
字
活
動
が

支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
福
祉
政
策
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
２

夕
焼
け
放
送
の

時
刻
と
曲
目
が
変
わ
り
ま
す

　

11
月
１
日
㈯
～
令
和
８
年
２

月
28
日
㈯
の
放
送
時
刻
は
、
午

後
４
時
30
分
、
曲

目
は
「
た
き
火｣

で
す
。

問
危
機
管
理
課

☎
０
４
９（
２
５
６
）７
９
６
２

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業

者（
新
規
）の
お
知
ら
せ

問
水
道
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
９
７
６

給水装置
工事事業者 所在地・電話番号

ＳＡＩ 狭山市北入曽36-6
☎070-2630-6006

㈱ MIYA・
WORKS

さいたま市西区島根
411-5
☎048-662-9560

下表の当番店または管工事業協同組合(☎049-255-5611 平日午前9時～
午後4時)に依頼してください(有料)。通常の修理は市指定の工事事業者や
新設時などの工事店、集合住宅は管理者へ連絡してください。
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ご
案
内

介
護
・
看
護
の
仕
事
地
域
就

職
面
接
会（
富
士
見
・
ふ
じ

み
野
地
域
）

と
き
11
月
７
日
㈮
午
後
２
時
～
４

時（
受
付
／
午
後
１
時
15
分
か
ら
）

※
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
「
介
護
就
職
の

す
す
め
」（
午
後
１
時
30
分
～
１

時
45
分
）

場
所
キ
ラ
リ
☆
ふ
じ
み

参
加
企
業
８
～
10
社（
予
定
）

申
込

11
月
６
日
㈭
ま
で
に

W
e
b
で

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
川
越

☎
０
４
９（
２
４
２
）０
１
９
７

（
43
＃
） 

海産物の購入を強引に勧める電話
に注意！

　海産物の電話勧誘販売や送り付
けのトラブルに関する相談が依然
として寄せられています。
　購入を断っているにもかかわら
ず、事業者から一方的に送ると告
げられて電話を切られるケースや、
突然、代引配達で届いた海産物の
代金を同居している家族
が支払ってしまったとい
うケースもあります。

困ったらすぐにご相談を

消費生活相談　
【相談日】月～金曜（祝日を除く）
10:00~12:00、13:00~15:30
 問消費生活センター 
 ☎049-252-7181

【消費者へのアドバイス】
�不要の場合はきっぱりと断りま
しょう。断ったにもかかわらず、
一方的に代引配達で商品が届い
たら受け取りを拒否しましょう。

�代金を支払い、商品を受け取っ
てしまった場合でも事業者に対
し返金を求めることができます。

�電話勧誘で契約をしたときは、
クーリング・オフができますの
で、早めに消費生活センターに
相談しましょう。

み
ん
な
の
居
場
所

Cコo
Cコo
い
る

　

20
～
60
歳
代
の
幅
広

い
ス
タ
ッ
フ
が
、
雑
談

や
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
な
ど

で
ゆ
る
く
過
ご
せ
る
場

を
提
供
し
ま
す
。

　
「
学
校
や
家
庭
以
外

に
も
ち
ょ
っ
と
し
た
居
場
所
が
あ

る
と
い
い
な
」
と
感
じ
て
い
る
方
、

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
間
午
後
７
時
～
９
時（
出
入
り

自
由
）

※
令
和
８
年
４
月
以
降
も
実
施
し

ま
す
。

場
所
鶴
瀬
公
民
館

対
象
原
則
15
歳
以
上
の
若
い
世
代

の
方

主
催
居
場
所
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ

C
o
C
o
い
る

問
子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
４

日にち
11月 10日㈪・25日㈫
12月 8 日㈪・22日㈪

  R8.
1 月 13日㈫・26日㈪

2 月 9 日㈪・24日㈫
3 月 9 日㈪・23日㈪

２
０
２
６
年
版
埼
玉
県
民
手

帳
を
販
売
し
て
い
ま
す

　
県
の
観
光
情
報
、
統
計
デ
ー
タ

や
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
な
ど
、
生
活

に
便
利
な
情
報
が
満
載
で
す
。

サ
イ
ズ
14
×
９
㎝

色
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー
ベ
ー
ジ
ュ
、
コ

バ
ト
ン
ラ
ベ
ン
ダ
ー
、
ネ
イ
ビ
ー

価
格
７
７
０
円（
税
込
）

販
売
場
所
市
役
所（
市
政
情
報

コ
ー
ナ
ー
）、
各
出
張
所
ほ
か

販
売
期
間
令
和
８
年
２
月
27
日
㈮

ま
で

問
総
務
課

☎
０
４
９（
２
５
６
）９
７
６
６

埼
玉
県
思
い
や
り
駐
車
場
制

度
　
障
が
い
の
あ
る
方
や
要
介
護
状

態
の
方
、
妊
産
婦
な
ど
、
歩
行
が

困
難
と
認
め
ら
れ
る
方
に
利
用
証

を
交
付
し
、
公
共
施
設
や
商
業
施

設
な
ど
に
設
置
さ
れ
て
い
る
「
車

椅
子
使
用
者
用
駐
車
区
間
」
や

「
優
先
駐

車
区
間
」

の
適
正
利

用
を
推
進

す
る
制
度

を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

駐
車
区
間
を
必
要

と
す
る
方
へ
の
配
慮

と
適
切
な
利
用
に
つ
い
て
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
障
が
い
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
１
１
４

求
人
企
業
合
同
面
接
会

と
き
11
月
21
日
㈮
午
後
１
時
～
４

時（
受
付
／
正
午
～

午
後
３
時
30
分
）　

※
入
退
場
自
由

場
所
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
４
階

市
民
ホ
ー
ル

対
象

�

�
令
和
８
年
３
月
大
学
・
短
大
・

専
門
学
校
な
ど
卒
業
見
込
み
の

方

�

３
年
以
内
の
既
卒
者

�

�

令
和
９
年
３
月
大
学
・
短
大
・

専
門
学
校
な
ど
卒
業
見
込
み
の

方
で
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
参
加

検
討
者

問
（
一
社
）埼
玉
県
雇
用
対
策
協

議
会

☎
０
４
８（
６
４
７
）４
１
８
５
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年
金
相
談
や
手
続
き
の
際
は
、

ぜ
ひ
ご
予
約
を

　
予
約
時
は
、
基
礎
年
金
番
号
の

分
か
る
も
の
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

予
約
専
用
電
話

☎
０
５
７
０（
０
５
）４
８
９
０

問
川
越
年
金
事
務
所

☎
０
４
９（
２
４
２
）２
６
５
７

国
民
年
金
保
険
料
は
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
で
す

控
除
の
対
象
令
和
７
年
１
～
12
月

に
納
め
た
保
険
料
の
全
額（
過
去

の
年
度
分
や
追
納
し
た
保
険
料
も

含
ま
れ
ま
す
）

※
ご
自
身
の
保
険
料
だ
け
で
な
く
、

家
族（
配
偶
者
や
子
ど
も
な
ど
）の

保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
、

そ
の
保
険
料
も
合
わ
せ
て
控
除
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

控
除
の
方
法
年
末
調
整
や
確
定
申

告
の
際
に
、
領
収
証
書
や
社
会
保

険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証

明
書
を
添
付

※
控
除
証
明
書
は
、
10
月
下
旬
～

11
月
上
旬（
10
月
１
日
～
12
月
31

日
の
間
に
初
め
て
納
付
し
た
方
は

令
和
８
年
２
月
上
旬
）に
日
本
年

金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０（
０
０
３
）０
０
４

�　
「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保

険
料
）控
除
証
明
書
」
は
、
eｰ

T
a
x
で
利
用
で
き
る
電
子
版

の
交
付
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
と
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
を
連
携
し
、
電
子

送
付
の
希
望
登
録
を
し
て
く
だ

さ
い
。
登
録
を
す
る
と
日
本
年

金
機
構
か
ら
の
送

付
は
停
止
さ
れ
ま

す
。

11
月
25
日
～
12
月
１
日

犯
罪
被
害
者
週
間

　
犯
罪
の
被
害
者
や
そ
の
家
族
は
、

直
接
的
な
被
害
だ
け
で
な
く
、
周

囲
の
無
理
解
や
心
な
い
言
動
な
ど

に
よ
り
二
次
被
害
に
も
苦
し
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況

な
ど
に
つ
い
て
、
み
な
さ
ん
の
理

解
と
温
か
い
支
援
が
必
要
で
す
。

　
市
で
は
「
犯
罪
被
害
者
支
援
総

合
的
対
応
窓
口
」
を
設
置
し
て
い

ま
す
。
犯
罪
被
害
に
遭
わ
れ
た
方

や
そ
の
家
族
の
方
が
必
要
と
す
る

手
続
き
や
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
に

つ
い
て
相
談
や
情
報

提
供
を
行
っ
て
い
ま

す
。

問
協
働
推
進
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
１

11
月
は
い
じ
め
撲
滅
強
調
月

間〈
彩
の
国 

よ
り
そ

う
み
ん
な
の
電

話
・
メ
ー
ル
教

育
相
談
〉

い
じ
め
、不
登
校
、学
校
生
活
な
ど

（
毎
日
24
時
間
対
応
）

18
歳
以
下
の
子
ど
も
用

　
＃
７
３
０
０
ま
た
は

　
☎
０
１
２
０（
８
６
）３
１
９
２

保
護
者
用

　
☎
０
４
８（
５
５
６
）０
８
７
４

�

Ｅ
メ
ー
ル
相
談（
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）

　

soudan@
spec.ed.jp

〈
い
じ
め
通
報
窓
口
〉

い
じ
め
に
関
す
る
こ

と〈埼
玉
県
警
察
少
年
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
〉
非
行
や
い
じ
め
、
犯
罪

被
害
な
ど
の
少
年
問
題
に
関
す
る

心
理
面
の
相
談（
面
接
相
談
あ
り
）

（
月
～
金
曜
午
前
８
時
30
分
～
午

後
４
時
15
分（
祝
日
、
年
末
年
始

を
除
く
））

ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン
コ
ー
ナ
ー

　
☎
０
４
８（
８
６
１
）１
１
５
２

保
護
者
用

　
☎
０
４
８（
８
６
５
）４
１
５
２

〈
子
ど
も
ス
マ
イ
ル
ネ
ッ
ト
〉

ど
ん
な
こ
と
で
も

（
毎
日
午
前
10
時
30
分
～
午
後
６

時（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
））

☎
０
４
８（
８
２
２
）７
０
０
７

〈
埼
玉
い
の
ち
の
電
話
〉

子
ど
も
の
自
殺
防
止
、
い
の
ち
の

電
話（
毎
日
24
時
間
対
応
）

☎
０
４
８（
６
４
５
）４
３
４
３

〈
さ
い
た
ま
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
〉

ど
ん
な
こ
と
で
も

18
歳
以
下
の
子
ど
も
用

　

�（
毎
日
午
後
４
時
～
９
時（
年
末

年
始
を
除
く
））

　
☎
０
１
２
０（
９
９
）７
７
７
７

チ
ャ
ッ
ト�

　

�（
月
～
土
曜
午
後

４
時
～
９
時（
年

末
年
始
を
除
く
））

〈
埼
玉
県
こ
こ
ろ
の
電
話
〉

心
の
健
康
や
悩
み
に
関
す
る
こ
と

（
月
～
金
曜
午
前
９
時
～
午
後
５

時（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
））

☎
０
４
８（
７
２
３
）１
４
４
７

〈
埼
玉
県
S
N
S
相
談 

こ
こ
ろ
の

サ
ポ
ー
ト
＠
埼
玉
〉

こ
こ
ろ
に
関
す
る
相

談
を
L
I
N
E
で

（
毎
日
午
後
７
時
～
11
時
）

〈
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
〉

子
ど
も
の
人
権

（
月
～
金
曜
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分（
祝
日
、
年
末
年
始

を
除
く
））

☎
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

�

L
I
N
E
、
メ
ー

ル
ほ
か

問
県
青
少
年
課

☎
０
４
８（
８
３
０
）２
９
０
７

き
ら
め
き
３
Ｈ（
ト
リ
プ
ル

エ
イ
チ
）運
動

　
高
齢
者
を
交
通
事
故
か
ら
守
る

県
民
運
動
「
き
ら
め
き
３
Ｈ（
ト

リ
プ
ル
エ
イ
チ
）運
動
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
運
動
で
は
、
３
つ
の
Ｈ
を

重
点
に
交
通
事
故
防

止
を
呼
び
か
け
て
い

ま
す
。

早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯

　

�

交
通
事
故
は
、
夕
暮
れ
時
か
ら

夜
間
の
時
間
帯
に
多
く
発
生
す

る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
夕
暮
れ

時
は
、
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

反
射
材
の
着
用

　

�

夕
暮
れ
時
や
夜
間
は
、
周
囲
が

見
え
に
く
く
な
り
ま
す
。
外
出

時
は
、
反
射
材
を
身
に
付
け
て

自
分
を
目
立
た
せ
ま
し
ょ
う
。

歩
行
者
保
護

　

�

横
断
歩
道
は
歩
行
者
が
優
先
で

す
。
車
は
横
断
歩
道
を
渡
ろ
う

と
し
て
い
る
歩
行
者
の
通
行
を

妨
げ
な
い
よ
う
に
一
時
停
止
を

し
ま
し
ょ
う
。

問
埼
玉
県
警
察
交
通
総
務
課

☎
０
４
８（
８
３
２
）０
１
１
０

ポッポくん 

コバトン 
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富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information
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育
て

募
　
集

広報富士見  2025.11

ご
案
内

募  

集

富
士
見
市
の
学
校
で
働
こ

う
！ 

教
職
員
募
集

　
「
小
・
中
・
特
別
支
援
学
校
で

子
ど
も
た
ち
と
関
わ
る
仕
事
が
し

た
い
」と
い
う
方
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　
教
員
経
験
の
あ
る
方
、
教
員
免

許
は
所
有
し
て
い
る
が
教
員
経
験

が
な
い
方
な
ど
、
ま
ず
は
説
明
を

聞
き
に
来
ま
せ
ん
か
。

相
談
会

申
込
メ
ー
ル
・
電
話
で

※
相
談
会
へ
の
参
加
を
希
望
す
る

方
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問・申
込
先

学
校
教
育
課 

☎
◯内
６
２
２

g
a

kko
@

city.fu
jim

i.
saitam

a.jp

月～金曜
8：30～17：00
※金曜は18:00～
19:00も実施

土曜 10：00～11：00
15：00～16：00

※上記以外を希望の方は、 ご
連絡ください。

い
じ
め
防
止
サ
ポ
ー
タ
ー
募

集
　
子
ど
も
の
見
守
り
や
声
か
け
な

ど
、
い
じ
め
防
止
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
た
だ
け
る
事
業
者
・
団
体

を
募
集
し
ま
す
。
子
ど
も
が
安
心

し
て
過
ご
す
こ

と
が
で
き
る
環

境
を
つ
く
る
た

め
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

登
録
方
法

い
じ
め
防
止
サ
ポ
ー

タ
ー
認
定
申
請
書
を

W
e
b
・
郵
送
で

問・申
込
先
子
育
て
支
援
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
４
６
１

川
越
税
務
署

非
常
勤
職
員
募
集

人
数
１
０
０
人
程
度

期
間
令
和
８
年
１
月

上
旬
～
３
月
末

時
間
午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時

の
間
で
３
～
７
時
間

場
所
川
越
税
務
署

内
容
確
定
申
告
事
務
補
助

賃
金
時
給
１
２
８
０
円
か
ら

※
通
勤
手
当
実
費
相
当
額
支
給

（
上
限
あ
り
）

問
川
越
税
務
署
総
務
課

☎
０
４
９（
２
３
５
）９
４
４
１

11
月
は
ケ
ア
ラ
ー
月
間

「
誰
か
を
支
え
る
あ
な
た
も
支
え

る
。」

　
ケ
ア
ラ
ー
と
は
、
家
族
な
ど
の

身
近
な
人
に
対
し
て
、
無
償
で
介

護
、
看
護
、
日
常
生
活
上
の
世
話

や
援
助
を
し
て
い
る
方
で
す
。

　
県
で
は
集
中
的
な
広
報
啓
発
を

行
い
、
ケ
ア
ラ
ー
支
援
へ
の
理
解

と
協
力
の
輪
を
広
げ
、
ケ
ア
ラ
ー

が
孤
立
す
る
こ
と
の

な
い
社
会
の
実
現
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

問
県
地
域
包
括
ケ
ア
課

☎
０
４
８（
８
３
０
）３
２
６
６

荒
川
緑
肥
を
無
償
で
配
布

　
河
川
の
堤
防
の
刈
草
か
ら
作
っ

た
堆
肥
を
配
布
し
ま
す（
配
布
量

最
大
１
ト
ン
）。

※
販
売
目
的
の
方
に
は
配
布
で
き

ま
せ
ん
。

配
布
期
間
令
和
８
年
１
月
19
日
㈪

～
２
月
４
日
㈬（
土
日
曜
を
除
く
）

申
込
12
月
５
日
㈮（
消
印
有
効
）ま

で
に
往
復
は
が
き
で

※
応
募
超
は
数
量
調

整問・申
込
先

荒
川
上
流
河
川
事
務
所
荒
川
緑
肥

事
務
局

☎
０
４
９（
２
４
６
）１
０
３
１

問 子ども未来応援センター ☎049-252-3773

【ヤングケアラーとは】
本来、大人が担うと思われる家事や
家族のケアなどを日常的に行ってい
るおおむね18歳未満の子どものこ
とです。

家族のためにさまざまなケ
アを担う中で、勉強や友人
関係などに影響が出てしま
わないように相談・支援を行っています。
ヤングケアラーに限らず、家族のこと、
学校・勉強のこと、友人関係のことな
ど、何か困っていることや悩んでいる
ことがあれば、ひとりで抱えず、相談
窓口や身近で相談しやすい人に相談し
てください。

ヤングケアラー相談

埼玉県ヤングケアラーチャンネル（SNS相談）
ヤングケアラーが元ヤングケアラーに日常の悩みを相談
したり、話を聞いてもらえるLINE相談窓口を開設して
います。
とき 月～金曜午前11時～午後8時（祝日、年末年始を除く)
※�相談者からのメッセージ送信は24時間365日できます。

相談窓口 とき 電話番号

子ども未来応援センター
月～金曜
午前8時30分～
午後5時15分

049-252-3773

教育相談室 月～金曜
午前8時30分～午後5時 049-257-5310

子どもスマイルネット
（埼玉県の電話相談窓口）

毎日
午前10時30分～午後6時 048-822-7007

※祝日、年末年始を除く
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市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

子
育
て

事業名 と　き 詳　　　細

■予  ぱくぱく
　 離乳食教室

   11月28日㈮
10:00～11:15

■受9:45〜10:00(託児利用の方は9:30～9:45)　■対おおむね生後8～18か月児の
保護者　■場ピアザ☆ふじみ　■内離乳後期～完了期の進め方、調理のデモンストレー
ション（試食なし）、質問タイム　■定15人（申込順）　■申11月18日㈫8:30から電話
で　■他託児あり(生後8～18か月児、10人(申込順))

■予  ニコニコ
　 子どものごはん
　  展示＆相談室

展示11月 5 日㈬
・11日㈫・18日㈫
・25日㈫
13:00～15:00

■対乳幼児の保護者　■場健康増進センター　
■内離乳後期（生後9か月）からの幼児食のポイントを展示（試食なし）

相談11月12日㈬
10:00～12:00

■対おおむね生後5か月～3歳児の保護者　■場ピアザ☆ふじみ　
■内管理栄養士による、お子さんの食事の悩みに対する個別相談　■定4人（申込順）

わくわく子育て
トーキング

    11月 6 日㈭
10:00～11:00

■受9:45〜10:00　■対1歳ごろまでのお子さんとお母さん・お父さん　
■場南畑公民館　■内お母さん・お父さんたちの交流　
■主富士見市母子保健推進員連絡協議会　■他バスタオルをお持ちください。

■予  母乳相談室    11月12日㈬
10:00～11:30

■対1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場ピアザ☆ふじみ
■内助産師による個別相談　※母乳マッサージは実施しません。　■定3人（申込順）

■予  ママのリラックス
    タイム

   11月 4 日㈫
　　  ・19日㈬
①10:30～12:00
②13:30～15:30

■対妊婦、1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場健康増進センター　■内お母さんの
リラックス、子育て経験者によるお子さんの見守り　■定各5組程度（申込順）　
■他健診日の午後枠は送迎バスあり(要予約)

乳幼児健診 ※詳しくは、該当する方へ送付する個別通知をご覧ください。

４か月児健診
   11月10日㈪ ■対令和7年 6 月 1 日〜 6 月15日に生まれた子
   11月26日㈬ ■対令和7年 6 月16日〜 6 月30日に生まれた子

12か月児健診    11月11日㈫ ■対令和6年10月24日〜11月15日に生まれた子

1歳6か月児健診
   11月 5 日㈬ ■対令和6年 1 月25日〜 2 月20日に生まれた子
   11月25日㈫ ■対令和6年 2 月21日〜 3 月18日に生まれた子

3歳児健診    11月18日㈫ ■対令和4年 5 月生まれの子
■予要予約　■受受付時間　■対対象　■場場所　■内内容　■定定員　■申申込方法　■他そのほか　

※12か月児・1歳6か月児・3歳児健診と同じ日程で行います。健診対象児の保
護者は予約不要

※左記日程のほか、4か月児健診と同じ日でも行います。

問・申込先 子ども未来応援センター　☎049-252-3774　℻049-252-3772 
※聴覚障がいの方はファックスでお申し込みください。子育て健康ガイド

乳幼児健診のスケジュール管
理などに便利な母子手帳アプ
リ「富士見すく
すくナビ」をご
利用ください。

保
育
施
設
・
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
の
入
所
・
入
室
申
込
を

お
忘
れ
な
く

　
令
和
8
年
４
月
入
所
・
入
室
申

込
の
受
付
を
行
い
ま
す
。

　

日
程
な
ど
詳
し
く
は
、「
保
育

施
設
入
所
案
内
」、「
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
入
室
の
し
お
り
」
な
ど
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
保
育
施
設
入
所
申
込
は
事
前
予

約
が
必
要
で
す
。

問
保
育
課

保
育
係

☎
０
４
９（
２
５
２
）

７
１
０
５

放
課
後
児
童
係

☎
０
４
９（
２
５
２
）

７
１
３
６

校
庭
で
遊
ぼ
う
！

と
き
11
月
22
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午場
所
諏
訪
小
学
校

※
雨
天
時
は
諏
訪
児
童
館

対
象
乳
幼
児
親
子
、
小
中
高
生
と

保
護
者

内
容
段
ボ
ー
ル
あ
そ
び
、
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
、
大
縄
、
工
作
ほ
か

定
員
1
0
0
人（
申
込
順
）

ほ
か
子
ど
も
食
堂
「
ポ
ト
フ
」
に

よ
る
豚
汁
の
提
供
あ
り

申
込
11
月
1
日
㈯
～
21
日
㈮
に
電

話
・
窓
口
で

問・申
込
先
諏
訪
児
童
館

☎
０
４
９（
２
５
５
）６
６
７
１

み
ん
な
の
遊
び
場

「
ふ
じ
み
っ
こ
プ
レ
ー
パ
ー

ク
」

と
き
11
月
16
日
㈰

午
前
9
時
30
分
〜

正
午

※
雨
天
中
止

場
所
関
沢
小
学
校

内
容
段
ボ
ー
ル
あ
そ
び
、
お
絵
描

き
、
こ
ま
、
ベ
ー
ゴ
マ
ほ
か

※
焼
き
芋
を
作
り
ま
す
。
焼
い
て

食
べ
た
い
も
の
が
あ
れ
ば
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

問
関
沢
児
童
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）９
７
８
６



広報富士見  2025.1119

募
　
集

ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information

子
育
て

こ
ど
も
対
話
カ
フ
ェ

（
市
民
提
案
型
協
働
事
業
）

勉
強
っ
て
ど
う
し
て
す
る
の
？

　
「
ど
う
思
う
？
」
を
大
切
に
、

み
ん
な
で
一
緒
に
考
え
ま
す
。
初

め
て
の
方
も
大
歓
迎
の
、
子
ど
も

対
象
の
「
哲
学
カ
フ
ェ
」
で
す
。

と
き
11
月
29
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

場
所
鶴
瀬
公
民
館

対
象
９
～
15
歳

定
員
15
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
山
下
真ま

こ
と実
氏（
対
話
カ
フ
ェ

つ
む
ぎ
共
同
代
表
）

申
込
11
月
29
日
㈯
午

前
10
時
ま
で
に
Ｗｅ
ｂ

でイ
ベ
ン
ト
に
関
す
る
問
合
せ

対
話
カ
フ
ェ
つ
む
ぎ（
担
当
／
山

下
） 

☎
０
８
０（
５
６
４
２
）６
６
９
６

問
教
育
相
談
室

☎
０
４
９（
２
５
7
）５
３
１
0

な
ん
ば
た
青
空
市
場

と
き
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
～
午

後
２
時

場
所
第
２
運
動
公
園
周
辺

内
容
農
産
物
直
売
、
か
か
し
コ

ン
テ
ス
ト
、
農
耕
機
試
乗
体
験
、

新
米
お
に
ぎ
り
、
米
つ
か
み
、
さ

ん
だ
ら
飛
ば
し
、
焼
き
い
も
、
大

声
コ
ン
テ
ス
ト
、
模
擬
店
ほ
か

共
催
な
ん
ば
た
青
空
市
場
実
行
委

員
会
、
南
畑
公
民
館

問
南
畑
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）５
６
６
３

水
谷
文
化
祭

と
き
11
月
8
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
3
時
30
分（
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ

モ
ニ
ー
は
午
前
11
時
か
ら
）、
9

日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
2
時
30
分

※
作
品
展
示
は
11
月
4
日
㈫
午
後

１
時
か
ら

場
所
水
谷
公
民
館

内
容
作
品
展
示（
絵
手
紙
、
陶
芸

ほ
か
）、
舞
台
発
表（
女
声
コ
ー
ラ

ス
ほ
か
）、
模
擬
店（
焼
き
そ
ば
、

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
ほ
か
）、
あ
そ

び
体
験（
輪
投
げ
、
ス
ト
ラ
ッ
ク

ア
ウ
ト
ほ
か
）

共
催
水
谷
文
化
祭
実
行
委
員
会
、

水
谷
公
民
館

問
水
谷
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
２
９

水
谷
東
文
化
祭

と
き
11
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
午
前

10
時
か
ら

場
所
水
谷
東
公
民
館

内
容
作
品
展
示
、
舞
台
発
表（
歌
、

体
操
ほ
か
）、
模
擬
店（
綿
菓
子
、

手
作
り
ケ
ー
キ
ほ
か
）、
お
茶
席

共
催
水
谷
東
文
化
祭
実
行
委
員

会
、
水
谷
東
公
民
館

問
水
谷
東
公
民
館

☎
０
４
８（
４
７
３
）８
７
１
７

ハ
ー
ト
フ
ル
ラ
イ
ヴ

と
き
11
月
30
日
㈰
午
後
１
時
30
分

（
開
場
／
午
後
１
時
）

場
所
鶴
瀬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員
２
６
６
人（
無
料
、
申
込
不

要
）

出
演
音
楽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
し
ゃ
ぼ

ん
玉
、CBF’s

（
ク
ラ
フ
ト 

ビ
ア 

フ
ェ
ス
タ
―
ズ
）

問
鶴
瀬
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

イ
ベ
ン
ト

ジ
ャ
ズ
と
ポ
ッ
プ
ス
の
午
後

と
き
11
月
24
日
㉁
午
後
２
時
～

３
時
30
分

内
容
テ
ネ
シ
ー
ワ
ル
ツ
、
青
春
の

輝
き
ほ
か

出
演
プ
チ
・
カ
ド
ゥ
、

は
な
ジ
ャ
ズ
ト
リ
オ

ク
ラ
シ
ッ
ク 

レ
ク
チ
ャ
ー
コ
ン

サ
ー
ト「
生
き
る
力
！
歌
の
魅
力
」

と
き
12
月
7
日
㈰
午
後
２
時
～
３

時
30
分

内
容
弦
楽
セ
レ
ナ
ー
デ（
チ
ャ
イ

コ
フ
ス
キ
ー
）、
夏
の
思
い
出（
中

田
喜
直
）ほ
か

出
演
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
凜

【
共
通
事
項
】

場
所
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン

タ
ー

定
員
各
１
０
０
人（
無
料
、
申

込
順
）

申
込
11
月
１
日
㈯
か
ら
W
e
b
・

電
話
・
窓
口
で

問・申
込
先

ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
６
１
）５
３
７
１

音
楽
で
い
い
友

英
語
リ
ト
ミ
ッ
ク

　
手
遊
び
歌
、
音
楽
に
合
わ
せ
た

身
体
表
現
、
音
楽
と
連
動
し
た
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
通
し
て

英
語
と
音
楽
に
親
し
み
ま
す
。

と
き
11
月
30
日
㈰
①
午
前
11
時
～

11
時
50
分
②
午
後
1
時
～
1
時
50

分場
所
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象
①
2
歳
～
年
中
②
年
長
～
小

学
生（
無
料
、
申
込
順
）

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

定
員
①
15
組
②
15
人

講
師
小
暮
由
美
香
氏（
英
語
講

師
）、
池
脇
さ
く
ら
氏（
ビ
オ
ラ
奏

者
）、ゴ
ミ・マ
ヤ
氏（
英
語
講
師
）、

コ
デ
ィ・ハ
ッ
ジ
氏（
英
語
講
師
）、

福
島
さ
や
か
氏（
英
語
講
師
）

申
込
11
月
1
日
㈯
か
ら
Ｗ
ｅ
ｂ
で

※
申
し
込
み
に
は

L
I
N
E
の
登
録

が
必
要
で
す
。

講
座
の
問
合
せ

主
催
者
／
小
暮

yum
ikakogure@

gm
ail.

com

　
「
富
士
見
市
文
化
芸
術
に
よ

る
ま
ち
づ
く
り
事
業
」
の
採
択

事
業
で
す
。

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
３
５
２



広報富士見  2025.11 20

募
　
集

子
育
て

ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

対
象
18
歳
以
上
の
方

定
員
15
人（
申
込
順
）

講
師
①
市
管
理
栄
養
士
、
市
保
健

師
②
市
作
業
療
法
士

費
用
30
円

申
込
11
月
4
日
㈫
か

ら
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

FAX０
４
９（
２
５
５
）３
３
２
１

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
測
定
会

と
き
①
11
月
19
日
㈬
②
28
日
㈮
③

12
月
1‌

日
㈪
午
前
10
時
～
正
午

場
所
①
針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
②
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン

タ
ー
③
ピ
ア
ザ
☆
ふ
じ
み

対
象
65
歳
以
上
の
方

内
容
指
輪
っ
か
テ
ス
ト
、
片
足
立

ち
上
が
り
、
手
足
の
筋
肉
量
の
測

定
ほ
か

定
員
各
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
11
月
4
日
㈫
か
ら
電
話
で

問・申
込
先
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー　

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

わ
か
る
！
で
き
る
！
ヘ
ル
ス

ア
ッ
プ
教
室
～
高
血
圧
予
防

編
～ （
全
２
回
）　
健
○P

と
き
①
12
月
10
日
㈬
②
17
日
㈬
午

前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
①
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
②
市

民
総
合
体
育
館

げ
ん
も
り
か
ん
映
画
会

「
ぼ
く
が
生
き
て
る
、
ふ
た

つ
の
世
界
」

　
耳
が
き
こ
え
な
い
両
親
の
も
と

で
愛
情
を
受
け
て
育
っ
た
主
人
公

の
葛
藤
や
成
長
の
物
語
で
す
。

と
き
12
月
13
日
㈯
午
前
10
時
、
午

後
２
時
、
午
後
６
時

場
所
鶴
瀬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員
各
２
６
６
人

料
金
前
売
券
8
０
０
円
、
当
日
券

1
0
0
0
円（
全
席
自
由
）

ふじみ福祉フォーラム21　
安心して暮らせる街をめざして
～認知症と共に歩む自分らしい暮らし～
とき 11月10日㈪午前11時30分～午後3時20分

（開場／午前11時15分）　※終了後に模擬店の出店あり
場所 キラリ☆ふじみ
内容 講演「認知症との少し楽になるつきあい方」
　講師：信

の ぶ

友
と も

直子氏（映画「ぼけますから、よろしくお願
　いします。」監督）

�パネルディスカッション「お互いさまであったかく暮
らせる地域のつながり」

　�出演：信友直子氏、中村ふみ氏（埼玉県オレンジ大使）、
日
く さ

鼻
は な

靖氏(日鼻医院院長)、土川秀樹氏（ひだまりの庭む
さしの管理者）、清水美智子氏（民生委員・児童委員）

定員 245人(無料、先着順)　
ほか 手話通訳あり
問 福祉政策課 ☎049-252-7102

び
ん
ぬ
マ
ル
シ
ェ

と
き
11
月
９
日
㈰
午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時

場
所
び
ん
沼
自
然
公
園

内
容
気
球
体
験
、
親
子
向
け
エ
ア

ロ
ブ
ッ
ク
ス

®

、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

出
店
、ハ
ン
ド
メ
イ
ド
販
売
、ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
ほ
か

共
催
び
ん
沼
ア
ク
テ
ィ
ブ
ネ
イ

チ
ャ
ー
パ
ー
ク
Ｊ
Ｖ
、
ふ
じ
み
野

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
協
会

問
び
ん
沼
自
然
公
園
管
理
事
務
所

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
４
８
４

鶴
瀬
駅
西
口
街
歩
き
謎
解
き
ゲ
ー
ム

と
き
11
月
23
日
㈷
～
令
和
8
年
１

月
4
日
㈰

場
所
鶴
瀬
駅
西
口
周
辺

内
容
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
）を
使
っ
た
周
遊
型
謎
解
き

ゲ
ー
ム（
参
加
費
無
料
）

※
抽
選
で
ギ
フ
ト
券
・

景
品
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

あ
り
。詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
催
鶴
瀬
西
銀
座
商
店
会

協
力
つ
る
せ
西
商
店
会
、
権ご

ん

平べ

山や
ま

商
店
会
、
鶴
瀬
駅
西
口
通
り
商
店

会 商
店
会
の
イ
ベ
ン
ト

問
産
業
経
済
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
８
２
７

このマークが付いた記事は、健康ライフポイント付与対象事業です。健○P

ぱ
れ
っ
と
あ
き
ま
つ
り

と
き
11
月
8
日
㈯

午
前
10
時
～
午
後

３
時

場
所
市
民
福
祉
活

動
セ
ン
タ
ー
「
ぱ
れ
っ
と
」

内
容
模
擬
店
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

ほ
か

共
催
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議

会
、
諏
訪
児
童
館

問
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

ネ
ッ
ト
依
存
に
つ
い
て
学
ぼ
う

～
学
齢
期
・
青
年
期
に
お
け
る
ネ
ッ

ト
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方
～

と
き
11
月
10
日
㈪
午
後
2
時
～
4
時

場
所
鶴
瀬
公
民
館

対
象
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

定
員
30
人(

無
料
、
申
込
順)

講
師
小
栗
香
奈
子
氏(

臨
床
心
理
士)

ほ
か
要
約
筆
記
・
手
話
通
訳
あ
り

※
要
申
込

申
込
11
月
6
日
㈭
ま

で
に
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先
障
が
い
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
6

FAX０
４
９（
２
５
１
）１
０
２
５

※
チ
ケ
ッ
ト
は
鶴
瀬
公
民
館
で
販

売
中（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、
電
話
予
約
可
）

共
催
げ
ん
も
り
か
ん
、
鶴
瀬
公
民

館問
鶴
瀬
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０
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募
　
集

子
育
て

ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information

場
所
市
民
総
合
体
育
館

対
象
市
内
在
住
、
在
学
で
、
研
修

修
了
後
に
介
護
事
業
所
へ
の
就

職
を
希
望
す
る
方
、
介
護
に
関
心

が
あ
る
方

定
員
20
人

※
定
員
超
の
場
合
は
選
考
を
行

い
、
受
講
決
定
は
11
月
下
旬
に
通

知
し
ま
す
。

費
用
5
０
０
円

訪
問
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
従

事
で
き
る
！
介
護
の
お
し
ご

と
入
門
研
修（
全
4
回
）

　

修
了
者

に
は
修
了

証
が
発
行

さ
れ
、
介

護
職
員
初

任
者
研
修

な
ど
の
科
目
が
一
部
免
除
に
な
り

ま
す
。

日にち 時間
12/ 2 ㈫ 午前10時~午後4時

3 ㈬ 午前9時20分
～午後4時20分9 ㈫

10㈬ 午前9時20分～午後3時

申
込
11
月
14
日
㈮
ま

で
に
W
e
b
・
郵
送

（
必
着
）・
窓
口
で

（
〒
３
５
４ｰ

８
５
１
１（
所
在
地

は
記
載
不
要
）富
士
見
市
役
所
高

齢
者
福
祉
課
）

問
高
齢
者
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
７

介
護
者
教
室

リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
か
ら
学
ぶ
介
護

の
ポ
イ
ン
ト

と
き
11
月
10
日
㈪
午
後
１
時
30
分

～
３
時

場
所
高
齢
者
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー

対
象
介
護
を
し
て
い
る
方
、
介
護

に
関
心
が
あ
る
方
場
所
場
所
所

定
員
15
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
市
作
業
療
法
士

申
込
11
月
7
日
㈮
午
後
５
時
ま
で

に
メ
ー
ル
・
電
話
で

takum
i-ho

katsu@
aq

.
w

akw
ak.com

問・申
込
先

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー

え
ぶ
り
わ
ん
鶴
瀬
Ｎ
ｉ
ｓ
ｉ

☎
０
４
９（
２
９
３
）８
３
３
０

介
護
が
も
っ
と
穏
や
か
に
な
る

2
日
間

と
き
①
11
月
11
日
㈫
②
12
日
㈬
午

後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

※
1
日
の
み
の
参
加
可

場
所
①
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

②
南
畑
公
民
館

内
容
①
お
む
つ
の
当
て
方
の
コ
ツ

を
学
ぶ
講
話
会
②
お
む
つ
交
換
の

コ
ツ
を
学
ぶ
実
践
講
座

定
員
各
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
①
西
村
文も

ん

寿じ
ゅ

氏（
白
十
字
㈱
）

②
市
保
健
師

申
込
開
催
日
前
日
ま
で
の
午
前
9

時
～
午
後
５
時
に
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

で※
日
曜
、
祝
日
を
除
く

問・申
込
先

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー

む
さ
し
の

☎
０
４
９（
２
5
5
）6
3
2
0

FAX０
４
９（
２
５
５
）6‌

6
０
１

口
か
ら
は
じ
ま
る
身
体
の
元
気

と
き
11
月
13
日
㈭
午
後
2
時
～
3

時場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

対
象
介
護
を
し
て
い
る
方
、
介
護

に
関
心
が
あ
る
方
場

定
員
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
恩
田
恵め

ぐ
み

氏（
歯
科
衛
生
士
）

申
込
11
月
12
日
㈬
ま
で
の
午
前
9

時
～
午
後
５
時
に
電
話
で

※
日
曜
、
祝
日
を
除
く

問・申
込
先

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー

ふ
じ
み
苑

☎
０
４
９（
２
９
３
）１
１
６
８

富
士
見
市
民
大
学�

　
　
　
　

公
開
講
演
会

「
貧
困
」
の
中
に
生
き
る
少
女
た
ち

の
リ
ア
ル
～
女
性
の
貧
困
と
性
搾

取
～

と
き
12
月
6
日
㈯
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

場
所
鶴
瀬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

定
員
２
５
０
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
仁
藤
夢
乃
氏（
C
o
l
a
b
o

代
表
）

申
込
11
月
10
日
㈪
～

12
月
4
日
㈭
に

W
e
b
・
電
話
・
窓

口
で

※
電
話
・
窓
口
の
受
付
は
平
日
午

前
9
時
～
午
後
5
時（
11
月
17
日
㈪

を
除
く
）

問・申
込
先
富
士
見
市
民
大
学
事

務
局（
鶴
瀬
公
民
館
内
）

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

時
間
午
前
10
時
～
正
午

定
員
各
30
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
N
P
O
法
人
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ

ザ
埼
玉

申
込
11
月
4
日
㈫
か

ら
各
開
催
日
2
日
前

ま
で
に
W
e
b
で

問
産
業
経
済
課

☎
０
４
９（
２
５
7
）6
8
2
7

富
士
見
市
就
職
支
援
講
座

　
就
職
に
必
要
な
知
識
と
ス
キ
ル

の
習
得
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
オ
ン
ラ

イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

日にち 内容

12/ 5 ㈮ 就職活動の進め方～就職
活動のいろは～

12㈮ 求人会社の選び方～自
己・業種・職種理解～

19㈮
あなたに合った働き方～
多様な働き方と労働法・
社会保険～
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募
　
集

子
育
て

ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

ミ
ニ
ほ
う
き
作
り

と
き
11
月
16
日
㈰
午
後
１
時
～
３

時
20
分

対
象
中
学
生
以
上

定
員
10
人（
申
込
順
、
定
員
超
は

市
内
在
住
者
優
先
）

講
師
ほ
う
き
作
り
伝
承
会

費
用
１
０
０
０
円

申
込
11
月
１
日
㈯
～
11
日
㈫
午
前

9
時
～
午
後
5
時
に
電
話
で

扇
だ
こ
講
習
会（
全
２
回
）

と
き
12
月
6
日
㈯
・
7
日
㈰
午
前

10
時
30
分
～
午
後
３
時

対
象
中
学
生
以
上

定
員
４
人（
申
込
順
）

講
師
富
士
見
市
扇
だ
こ
保
存
会

費
用
１
０
０
０
円

申
込
11
月
１
日
㈯
午
前
9
時
か
ら

電
話
で

秋
季
企
画
展

「
日
常
使
い
の
近
代
『
セ
ト
モ
ノ
』

展
～
蔵
に
眠
っ
て
い
た
食
器
た
ち

～
」

　
寄
贈
さ
れ
た
明
治
～
昭
和
の
食

器
類
を
器
種
や
絵
付
け
技
法
別
に

分
類
し
て
解
説
し
ま
す
。

と
き
11
月
15
日
㈯
～
令
和
8
年
１

月
12
日
㈷

場
所
特
別
展
示
室

主
な
展
示
品
印い

ん

判ば
ん

手て

の
皿
・
茶
碗
、

高た
か

田た

徳
利（
貧
乏
徳
利
）、
盃

さ
か
ず
き（

記

念
盃
、
印し

る
し
も
の物

）、
遺
跡
出
土
の
近

代
陶
磁
器

水
子
貝
塚
資
料
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）9
6
8
6

難
波
田
城
資
料
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
３
）４
６
６
４

土
器
づ
く
り
教
室（
全
４
回
）

　
市
内
出
土
の
縄
文
土
器
を
モ
デ

ル
に
土
器
を
作
り
ま
す
。

11
月
の
ち
ょ
こ
っ
と
体
験

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
気
軽

に
で
き
る
昔
体
験
で
す（
無
料
、

申
込
不
要
）。

日
に
ち

内
容

1
日
㈯
稲
の
だ
っ
こ
く

２
日
㈰
た
く
ほ
ん（
拓
本
）を
と

ろ
う

３
日
㈷
か
ざ
ぐ
る
ま
作
り

8
日
㈯
・
木
の
実
で
あ
そ
ぼ
う

・
は
た
お
り

9
日
㈰
と
び
っ
ち
ょ

15
日
㈯
い
ろ
り
の
日

22
日
㈯
は
た
お
り

23
日
㈷
ト
ン
ト
ン
紙
ず
も
う

24
日
㉁
天
び
ん
お
け
を
か
つ
ご
う

29
日
㈯
ペ
ッ
ト
ン
ボ
作
り

30
日
㈰
わ
た
く
り

たくほんの作品例

時
間
午
後
1
時
～
3
時（
各
20
分

程
度
）

とき 内容
11月30日㈰
午前10時～午後４時 事前学習・粘土こね

12月14日㈰
午前９時～午後５時 土器のつみあげ・成形

12月21日㈰
午前10時～正午 土器のみがき

令和8年１月18日㈰
午前10時～午後２時 土器の焼成

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
®
体
験

と
き
11
月
16
日
㈰
午
前
10
時
、
午

後
０
時
15
分
、
午
後
1
時
50
分

対
象
6
歳
以
上
で
運
動
に
支
障
が

な
い
方

定
員
各
10
人(

申
込
順)

費
用
子
ど
も
２
０
０
０
円
、
大
人

（
19
歳
以
上
）２
5
０
０
円

協
力

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
®
ジ
ャ
パ

ン
『T

チ

ー

ム

eam

　

B

バ

ン

ジ

バ

ル

AN
JIBAL

』

申
込
11
月
1
日
㈯
午
前
9
時
か
ら

電
話
・
窓
口
で

※
1
月
18
日
㈰
雨
天
時
は
翌
週
に

延
期

対
象
小
学
４
年
生
以
上

定
員
15
人（
申
込
順
）

協
力
資
料
館
友
の
会
土
器
づ
く
り

部
会

費
用
５
０
０
円

申
込
11
月
１
日
㈯
午
前
9
時
か
ら

電
話
・
窓
口
で

市
指
定
文
化
財
の
銅
鋺
を
展

示
し
ま
す

　

県
内
で
初
め
て
ほ
ぼ
完
全
な
形

で
発
見
さ
れ
た
平
安
時
代
の
銅
鋺

を
、
関
連
す
る
資
料
と
あ
わ
せ
て

紹
介
し
ま
す
。

と
き
11
月
23
日
㈷
～
12
月
5
日
㈮　

場
所
中
央
図
書
館

問
生
涯
学
習
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）7
１
3‌

8
氷川前遺跡出土銅鋺
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育
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ご
案
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市
民
伝
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く
ら
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リ
ユ
ー
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イ
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ン
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富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information

赤ちゃんとわらべうたで遊びま
しょう
とき 11月26日㈬午前10時、午前
11時
※各40分程度
対象 首が据わった2歳未満の子ど
もと保護者、妊娠中の方
定員 各親子4組、妊娠中の方2人
(無料、申込順)
講師 鷲

わ し

見
み

優子氏（県立図書館おは
なしボランティア派遣講師）
協力 柴﨑妙子氏（保育士）
申込 11月1日㈯～22日㈯に電話・
窓口で

クリスマス☆リトミック＆コン
サート♪　親子で楽しむ音楽コ
ミュニケーション！
とき 12月20日㈯午前10時30分～
11時45分
対象 2歳以上の未就学児と保護者
内容 第1部：リトミック（フラダン
スレクチャーforママ付き）
第2部：鍵盤ハーモニカとピアノの
コンサート
定員 12組（2人1組、無料、申込順）
出演 富永有里乃氏（ピアノ）、門田
裕美氏（ピアノ）
申込 11月22日㈯から電話・窓口
で

※映画会の上映作品は予告なく変更する場合があります。

図書館ふじみ野分館のお知らせ　
　　 　問・申込先 049-256-8860

図書館鶴瀬西分館のお知らせ　　　         問・申込先 ☎049-252-5945

水谷東公民館図書室
（開室:午後1時～5時）
問中央図書館

中央図書館 ☎049-252-5825
鶴瀬西分館 ☎049-252-5945
ふじみ野分館 ☎049-256-8860

【開館時間】 午前9時～午後7時
【 休 館 日 】月曜(祝日の場合は翌平日)図書館から 【共通事項】�持ち物 図書館利用カード    

ほか 未就学児保護者同伴

絵本に出てくるお菓子づくり
絵本「モグラくんとセミのこくん」
にでてくるスイートポテトを作り
ます。
とき 12月7日㈰午前10時～正午、
午後2時～4時
場所 ふじみ野交流センター
対象 5歳～小学生と保護者
定員 各4組(定員超は抽選)
費用 500円
申込 11月14日㈮・15日㈯に電話・
窓口で

ぶんちゃんひろば　
つくってあそぼう♪バルーンアー
ト
とき 12月13日㈯午前10時30分～
正午
場所 ふじみ野交流センター
対象 幼児～小学生
定員 10人(無料、申込順)
申込 11月8日㈯から電話・窓口で

秋のはらっぱおはなしかい
とき 11月3日㈷午前11時～11時30
分　※荒天中止
場所 勝瀬原記念公園
内容 絵本の読み聞かせ、手遊びほか

11月の映画会など と　　き

中 央
図書館

こども映画会
3 日㈷午後1時30分「アンネ・フランクと旅する日記」

15日㈯午後1時30分「はたらく細胞　Vol.2」

一般映画会
2 日㈰午後1時30分「マイスモールランド」

16日㈰午後1時30分「巴里のアメリカ人」

おはなしかい（乳幼児） 5 日㈬・19日㈬午前11時

おはなしかい（幼児・小学生） 1 日㈯・22日㈯午後2時

ミニコンサート 22日㈯午後0時30分　テーマ「響きの万華鏡　エレクトー
ンの世界」

鶴瀬西
分 館

一般映画会 1 日㈯午後2時「チャレンジド　Challenged」

おはなしかい（乳幼児） 12日㈬・16日㈰午前11時

おはなしかい（幼児・小学生） 16日㈰午後3時

ふじみ野
分 館

こども映画会 23日㈰午前10時30分「はたらく細胞　Vol.1」

おはなしかい（乳幼児） 13日㈭午前10時30分

わくわくスタンプラリーミニ
本の貸し出しや絵本のクイズに答
えてスタンプを10個集めるとくじ
引きに参加できます。
とき 11月1日㈯～30日㈰
対象 幼児～小学生

氷川神社（諏訪1丁目）の
鶴瀬村彰忠碑

戦
後
80
年
企
画　

富
士
見
市
内
戦
跡
ウ
ォ
ー
ク

　

旧
鶴
瀬
村
周
辺
の
戦
跡（
照
空

陣
地
跡
な
ど
）を
ガ
イ
ド
と
一
緒

に
歩
い
て
巡
り
ま
す
。
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
学
べ
ま
す
。

と
き
11
月
22
日
㈯
午
前
9
時
～
正

午（
集
合
／
午
前
8
時
45
分
）　

※
雨
天
中
止

集
合
場
所
鶴
瀬
公
民
館

対
象
小
学
生
以
上

定
員
30
人（
無
料
、
申
込
順
）

ガ
イ
ド
山
本
長ひ

さ

春は
る

氏（「
富
士
見
ふ

る
さ
と
巡
り
」
著
者
）

共
催
富
士
見
市
ピ
ー
ス
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
、
市
教
育

委
員
会

申
込
11
月
6
日
㈭
～

20
日
㈭
に
Ｗ
ｅ
ｂ
・

電
話
・
窓
口
で

※
電
話
・
窓
口
の
受
付
は
平
日
午

前
9
時
～
午
後
5
時

問・申
込
先
鶴
瀬
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
4
0
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育
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ご
案
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市
民
伝
言
板
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ら
し
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ユ
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ベ
ン
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市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D
の
使
用

方
法
な
ど
を
学

ぶ
講
習
で
す
。

と
き
11
月
15
日
㈯
午
前
９
時
～
正

午場
所
消
防
本
部
大
講
堂（
ふ
じ
み

野
市
大
井
中
央
１ｰ

１ｰ

19
）

対
象
富
士
見
市
、ふ
じ
み
野
市
、

三
芳
町
に
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

定
員
25
人(

無
料
、
申
込
順)

申
込
11
月
4
日
㈫
～
6
日
㈭
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
に
電
話
で

問・申
込
先
消
防
本
部
救
急
課

☎
０
４
９（
２
６
１
）６
６
７
３

針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）８
４
７
８

ハ
ー
ブ
教
室
「
ハ
ー
ブ
の
ク
リ
ス

マ
ス
リ
ー
ス
」

と
き
11
月
18
日
㈫
午
前
10
時
～
11

時
30
分

定
員
16
人（
申
込
順
）

講
師
小
山
悦
子
氏

費
用
２
8
０
０
円

申
込
11
月
１
日
㈯
午
前
11
時
か
ら

電
話
で

夜
の
瞑め

い
そ
う想
太
極
拳（
全
7
回
）

と
き
11
月
８
日
～
12
月
20
日
毎
週

土
曜
午
後
７
時
～
８
時

定
員
12
人（
申
込
順
）

講
師
田
中
小
百
合
氏

費
用
3
5
0
0
円

申
込
11
月
１
日
㈯
正
午
か
ら
電
話

で 英
語
を
磨
こ
う
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ

プ
英
会
話
サ
ロ
ン（
全
4
回
）

と
き
11
月
10
日
、
12
月
1
日
・
8

日
・
22
日
い
ず
れ
も
月
曜
午
後
3

時
～
4
時
15
分

定
員
12
人（
申
込
順
）

講
師
菅
原
美
惠
氏

費
用
2
0
0
0
円

申
込
11
月
１
日
㈯
午
後
4
時
か
ら

電
話
で

あ
な
た
の
英
語
を
試
そ
う
お
し
ゃ

べ
り
英
語
サ
ロ
ン（
全
4
回
）

と
き
11
月
10
日
、
12
月
1
日
・
8

日
・
22
日
い
ず
れ
も
月
曜
午
後
1

時
30
分
～
2
時
45
分

定
員
12
人（
申
込
順
）

講
師
菅
原
美よ

し

惠え

氏

費
用
2
0
0
0
円

申
込
11
月
１
日
㈯
午
後
3
時
か
ら

電
話
で

は
じ
め
て
の
や
さ
し
い
ピ
ラ
テ
ィ

ス
教
室（
全
7
回
）

と
き
11
月
13
日
～
12
月
25
日
毎
週

木
曜
午
後
2
時
～
2
時
45
分

定
員
20
人（
申
込
順
）

講
師
関
根
郁
子
氏

費
用
3
5
0
0
円

申
込
11
月
１
日
㈯
午
後
2
時
か
ら

電
話
で

市
民
総
合
体
育
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）５
５
５
５

市
民
健
康
講
座
「『
脈
の
乱
れ
が

招
く
心
不
全
と
脳
梗
塞
』
～
心
房

細
動
を
早
く
見
つ
け
て
守
る
命

～
」

と
き
11
月
25
日
㈫
午
前
11
時
～
正

午講
師
太
田
龍
哉
氏（
イ
ム
ス
富
士

見
総
合
病
院
循
環
器
内
科
医
師
）

申
込
W
e
b
・
電
話
・
窓
口
で（
当

日
参
加
も
可
）

ス
ポ
Ｇ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
大
会 

in 

富
士
見

　
制
限
時
間
内
に
チ
ー
ム
で
力
を

合
わ
せ
て
ご
み
を
拾
い
、
拾
っ
た

ご
み
の
種
類
な
ど
に
応
じ
て
得
点

を
競
う
地
球
環
境
に
優
し
い
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。

と
き
12
月
14
日
㈰
午
前
９
時
～
正

午　
※
小
雨
決
行

場
所
文
化
の
杜
公
園
周
辺

定
員
30
チ
ー
ム（
無
料
、
申
込
順
）

※
１
チ
ー
ム
３
～
５
人
で
高
校
生

以
上
が
1
人
い
る
こ
と

申
込
11
月
4
日
㈫
か

ら
W
e
b
・
F
A
X
・

窓
口
で

FAX０
４
９（
２
５
１
）５
２
９
９

あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

　
障
が
い
の
あ
る
方
が
困
っ
て
い

る
と
き
に
ち
ょ
っ
と
し
た
手
助
け

が
で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
障

が
い
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

受
講
後
に
は
、
あ

い
サ
ポ
ー
タ
ー
の
シ

ン
ボ
ル
バ
ッ
ジ
を
お

渡
し
し
ま
す
。

と
き
11
月
12
日
㈬
午
後
2
時
～
3

時
30
分

場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

定
員
15
人
程
度（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
11
月
7
日
㈮
午
後
４
時
ま
で

に
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先

富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

FAX０
４
９（
２
５
5
）４
3
７
４

【
共
通
事
項
】

対
象
小
学
生
以
上

定
員
各
10
人（
申
込
順
）

講
師
宮
﨑
栄
子
氏（
E
F
D
認

定
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

し
め
縄

と
き
12
月
21
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午費
用
3
０
０
０
円

申
込
11
月
4
日
㈫
午
前
９
時
～
12

月
14
日
㈰
に
電
話
・
窓
口
で

ク
リ
ス
マ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
ア
レ
ン

ジと
き
12
月
7
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午費
用
4
０
０
０
円

申
込
11
月
4
日
㈫
午
前
９
時
～
30

日
㈰
に
電
話
・
窓
口
で

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室※写真はイメージ※写真はイメージ
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募
　
集

子
育
て

ご
案
内

富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information

イ
ベ
ン
ト

パ
ル
薬
局
Ｐ
Ｒ
Ｅ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｓ

Ｆ
ｕ
ｊ
ｉ
ｍ
ｉ
シ
テ
ィ
マ
ラ

ソ
ン

と
き
令
和
8
年
１
月
11
日
㈰

場
所
び
ん
沼
自
然
公
園
周
辺

区分 定員 参加費
10㎞・男女 200人 3,500円
5㎞・男女 200人 2,500円

5㎞・シニア男女 50人 2,500円
5㎞・中学生男子 200人

1,000円
5㎞・中学生女子 100人

1.5㎞・小学生男子・女子 各100人 700円
1㎞・親子 105組 2,000円

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

市
民
伝
言
板

申
込
11
月
1
日
㈯
～
12
月
13
日
㈯

に
Ｗ
ｅ
ｂ
で（
申
込

順
）

※
ス
ポ
ー
ツ
エ
ン
ト

リ
ー
へ
の
会
員
登
録（
無
料
）が
必

要
で
す
。

※
別
途
利
用
手
数
料
が
必
要
で
す
。

問
富
士
見
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）９
５
１
０

プ
リ
ケ
ン
p
ｒｅｓｅｎ
ｔｓ

入
間
東
部
地
区
駅
伝
競
走
大
会

と
き
令
和
8
年
２
月
1
日
㈰

※
小
雨
・
小
雪
決
行
。
中
止
決
定

は
午
前
６
時

コ
ー
ス
ふ
じ
み
野
市
第
２
運
動
公

園
ス
タ
ー
ト
、南
畑
小
学
校
近
隣

周
回
コ
ー
ス　

全
18
・
９
㎞（
１

区
４・
９
㎞
、
２
区
２・
３
㎞
、
３

～
５
区
３・
９
㎞
）

部
門
一
般
、
壮
年（
40
歳
以
上
）、

女
子
、
学
生（
中
高
生
）

参
加
資
格
富
士
見
市
、
ふ
じ
み
野

市
、
三
芳
町
に
在
住
、
在
勤
、
在

学
、
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
団
体
所

属
で
中
学
生
以
上
の
健
康
な
方

※
壮
年
の
部
以
外
は
、
２
区
に
限

り
小
学
６
年
生
の
参
加
可

※
大
会
協
賛
者
は
1
チ
ー
ム
2
人

ま
で
入
間
東
部
地
区
外
の
方
の
参

加
可

登
録
チ
ー
ム
１
チ
ー
ム
選
手
５

人
、
控
え
選
手
３
人
ま
で

定
員
１
０
０
チ
ー
ム(

申
込
順)

費
用
1
チ
ー
ム
1
万
１
０
０
０
円
、

中
学
生
チ
ー
ム
３
０
０
０
円

申
込
11
月
1
日
㈯
～
12
月
19
日
㈮

に
Ｗ
ｅ
ｂ
で

※
ス
ポ
ー
ツ
エ
ン
ト

リ
ー
へ
の
会
員
登
録

（
無
料
）が
必
要
で
す
。

※
別
途
利
用
手
数
料
が
必
要
で
す
。

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
３
９

■時日時　■場場所　■対対象　■内内容　■定定員
■講講師　■費参加費、会費など　■他そのほか
■主主催　■申申込方法など　■問問合せ

市民伝言板の掲載受付
掲載できる条件

�会員の半数以上が富士見市民の
団体・サークルであること
�会費は、使途が会員に明確になっ
ていること
�活動拠点・イベント会場は原則市
内の公共的施設であること
�掲載は、4月号～翌年3月号の1
年間に1回 ほか

申込方法 掲載申込書をメール・FAX・
郵送・窓口で
(〒354-8511(所在地は
記載不要)富士見市役
所秘書広報課)
FAX049-254-2000

kouhou＠city.fujimi.saitama.
jp
受付締切 掲載希望月の前々月25日
(土日祝の場合は前日)まで
問 秘書広報課
☎049-256-9535

■定80人■主 針ヶ谷ゴスペル・グレー
プバイン■問森内 hgrapevinegc@
gmail.com

八
はち　こく　やま

国山低音ブラスアンサンブル 定
期 演 奏 会 ／ ■時12月14日 ㈰13:30～
15:30(開場13:00)■場 鶴瀬コミュニ
ティセンター■内さまざまなジャン
ルの曲をユーフォニアムとチュー
バで演奏します■定266人■問宮下 
hachikokuyama.lbe@gmail.com

募集
みずほ台吟詠会／■時①月4回火曜②月
4回木曜③月4回日曜9:00～12:00■場
①③みずほ台コミュニティセンター
②針ケ谷コミュニティセンター■対小学
生～大人■内詩吟練習■費いずれも月会
費3,000円■問垣下 ☎090-7013-7671

イベント　
エレキ・ア・ゴーゴー 今年も!! The 
Fujimi Sky Blue／■時11月9日㈰13:00
～16:00■場鶴瀬コミュニティセンター
■内エレキギターバンド演奏(加山雄三、
寺内タケシ＆ブルージーンズほか)、
CBF’s■定260人■問吉村 ☎080-5051-
0733

すこし早めのクリスマス／■時11月29
日㈯14:00～15:30(開場13:30)■場針ケ
谷コミュニティセンター■内クリスマス
の予感を味わうゴスペルコンサート

市民伝言板
市内で活動する団体・サークルの
イベント情報や会員募集を掲載し
ています。

●10月7日現在● 問環境課 ☎049-252-7100
不用になった品物のリユースを希望する市民の方の橋渡しをする場です(無料のみ)。
※前月号以降に新しく追加された情報を掲載しています。最新情報などは市ホーム
ページをご覧になるか、お問い合わせください。

ダブルベッド(マット付き)／学習机・椅子／チャイルドシート(3～6歳)／下半身エクササイズ器
具／子ども服(女児用120・130㎝)ゆずります

卓上ミシン／靴(男性用26～26.5cm)ゆずってください



　市では「富士見市男女共同参画推進条例」を制定し、性別にかかわらず、個人の
能力が尊重される社会を目指して “いっぽいっぽ”  取り組みを進めています。
                                                                                                                       　　                    問 人権・市民相談課 ☎○内 271

いっぽいっぽ 自分らしく輝ける社会へ

男女共同参画ひろば
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【デートDVとは】
　交際相手から行われる暴力行為のことをいい、さまざまな暴力が複雑に絡み合っている場合もあります。片方
のパートナーが一方的に優位に立ち、相手を思い通りにコントロールし、支配しようとすることで被害は起こり
ます。このような力と支配でつながっている関係は、お互いを大切にできておらず、対等な関係ではありません。

男女共同参画キーワード

暴力の種類～こんなことありませんか～
身体的な暴力

　�殴る、蹴る、物を投げる、髪をひっぱる、体
を突き飛ばしたり引きずったりする
精神的な暴力（モラハラ）

　�どなる、暴言を吐く、別れたら死ぬと言う、体
形や容姿について嫌なことを言う、無視する
デジタル暴力

　�メッセージのチェック、数分おきの電話、連
絡先の削除、GPS機能の悪用、SNSの悪用
金銭的な暴力

　いつもおごらせる、お金を借りても返さない
性的な暴力

　�許可なく体を触る、裸の画像の撮影を強要、
性行為を強要する

埼玉県女性・DVチャット相談「たまチャ」
　水・金・日曜午後3時～9時
　（年末年始を除く）

�With You さいたま（埼玉県男女共同参画推進センター）
　☎048-600-3700
　月・火・水・金・土曜：午前9時30分～午後8時30分
　日曜、祝・休日：午前9時30分～午後5時
　※木曜・年末年始を除く
　インターネット相談（24時間受付）

警察相談専用電話 ☎#9110（24時間受付）

�DV相談ナビ ☎#8008（はれれば）
�DV相談＋(プラス) 

　☎0120-279-889（つなぐはやく）
富士見市役所 人権・市民相談課 

　DV相談、女性相談（要予約） ☎○内 272
富士見市配偶者暴力相談支援センター

　☎049-293-7260
　�月～金曜午前8時30分～午後5時15分（祝日、年末

年始を除く）

デートDV防止啓発パンフ
レットなど詳しくはこちら▶

■ �デートDVがない関係を築きましょう
　お互いの意見を尊重し、一緒にいても離れていても、自分の
こと、相手のことを大切にできる関係です。
　暴力は、どんな理由があっても許される行為ではありません。
自分自身を大切にする気持ちとともに、相手を大切にする気持
ちと思いやりを常に持ち続けることが大切です。

意見が違ったとき、安心して意見を伝え合い相談できる
嫌なことは「N

ノ ー

O」と言える
相手が嫌がることをしない
�二人の時間だけではなく、自分や相手のプライ
ベートな時間も大切にできる

恋人・パートナーからの暴力に関する相談窓口（緊急の場合は110番通報）

男女共同参画セミナー
嫉妬と孤独の男性学～なぜ男たちは働いていると友達が減っていくのか～
　講義の後半におしゃべりワークがあります（講義のみの受講も可）。
とき 11月29日㈯午後2時～3時30分
場所 ピアザ☆ふじみ
定員 50人(無料、申込順)
ほか 手話通訳あり、託児あり（1歳～未就
学児、若干名、11月21日㈮までに要予約）

共催 富士見市男女共同参画推進会議、市
申込 11月4日㈫午前9時から
Web・電話・窓口で
問・申込先
人権・市民相談課 ☎○内 271

講師／清田 隆之氏
（「桃山商事」代表）

DV相談＋▼

DV・女性相談▼
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火災の問合せ　☎049-263-0119(音声案内)　　 救急病院のご案内　☎049-261-6031(休日・夜間)

〒356-0058
ふじみ野市大井中央
1-1-19　
☎049-261-6000
FAX049-261-4395 

shobo@irumatohbu119.jp

みんなみんなのの消防消防
入間東部地区事務組合消防本部 (富士見市・ふじみ野市・三芳町)

火の点検 指さし確認 もういちど - 入間東部地区事務組合防火標語 - 火の点検 指さし確認 もういちど - 入間東部地区事務組合防火標語 - 

　10月1日からマイナ保険証を活用したマイナ救急を実施してい
ます。119番通報が入り、現場に駆け付けた救急隊員は適切な処
置を施し搬送先を決めるため、本人の氏名、生年月日、症状や病
歴などさまざまな聞き取りをします。
　マイナ保険証を持っていれば、症状がひどく話すのがつらい時
や、病気を把握している家族の気が動転してしまっている時でも、
救急隊が専用カードリーダーでマイナ保険証から情報を読み取
り、病歴、処方されている薬、かかりつけ医などを正確に知るこ
とができるため、より迅速で適切な処置につながり
ます。

　11月12日㈬からスマートフォンを活用した「映像通報システ
ムLive119」の運用を開始します。
　通常の119番通報に映像を加えることで、より正確な情報をリ
アルタイムに伝えることができるサービスです。通報者が撮影す
る災害現場の映像を消防指令員がリアルタイムに確認したり、消
防指令員から応急処置の手順の映像を送信するなど、迅速な現場
活動に役立ちます。
　消防指令員が必要と判断した時には、Live119を
利用した映像通報にご協力をお願いします。

▶ ▶

※通信料は通報者負担になります。

マイナ保険証を活用したマイナ救急を実施

「映像通報システムLive119」の運用を開始 　秋季全国火災予防運動の実施に伴い、
火災予防キャンペーンとして管内のイ
ベントにブースを設置します。
　当日は、住宅防火対策推進の広報の
ほか、消防車両の展示、AEDの取り扱
い体験（三芳町産業祭のみ）、啓発品（風
船、缶バッジなど）の配布など、幅広い
世代の方が楽しく防災意識を高められ
る内容ですので、ぜひご参加ください。

11月3日㈷・ふじみ野市産業まつり
�11月9日㈰・三芳町産業祭withみよ
し芸術祭

　現在の消防指令システムは平成25年
の運用開始から12年が経過し、システ
ムの最新鋭化、固定電話のIP化などに
対応するため、全面更新を行いました。
　高機能消防指令システムおよび消防
救急デジタル無線
システムは、11月
12日㈬から運用を
開始します。

令和7年度防火作品の紹介
　当組合管内の小学4年生を対象に防火ポ
スターと防火習字を、一般の方を対象に防
火標語を募集し、次のとおり最優秀賞を選
出しました。
　最優秀賞・優秀賞に選ばれた防火作品は、
管内事業所のご協力により1年間掲示する
ほか、火災予防運動などのPRに幅広く活用
します。

防火ポスターの部

ふじみ野市立大井小学校
沼田 澪

みお
 さん

防火習字の部

ふじみ野市立亀久保小学校
王
おお

尾
び

 美咲 さん

消防指令システムを更新

火災予防キャンペーン

防火標語の部

富士見市
木崎 政男 さん

火
の
点
検

指
さ
し
確
認

も
う
い
ち
ど

YouTube動画「あなたの
命を守るマイナ救急」▶

YouTube動画
Live119製品紹介▶

消防からのショー
ト メ ッ セ ー ジ の
URLにアクセス

Step1

画 面 の 案 内 に
従って操作し、
撮影準備

Step2

画面中央の赤色のボタンを
タップし、撮影スタート

Step3
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TOPICS

市民文化会館キラリ☆ふじみ 
〒354ｰ0021 鶴馬1803-1
※休館日：11/17㈪・18㈫
☎049ｰ268ｰ7788  FAX049-268-7780
SNS： X　Facebook　Instagram　YouTube

・・窓口：午前9時～午後9時
・・電話：発売2日目以降の午前9時～午後10時
・・オンライン：24時間（初日は午前10時から）

チケット予約K I R A R I
F U J I M I

大規模改修工事に伴う長期休館のお知らせ
休館期間 12月1日㈪~令和9年1月4日㈪
※メインホールのみ令和9年5月31日㈪まで
利用再開
令和9年1月5日㈫から マルチホール、展示・会議室、
展示室、アトリエ、スタジオ
令和9年6月1日㈫から 全館利用再開
※工事の進捗状況により、休館期間が変更になること
があります。
工事に関する問合せ
文化・スポーツ振興課 ☎049-257-6352

長期休館中の問合せ

【電話】049-268-7788
月～金曜 午前9時～午後6時(土日祝を除く)

※�年内は12月26日㈮まで。年始は1月5日㈪開始を
予定しています。

令和8年1月より、月に2日程度、窓口業務も予定し
ています。
※�工事の進捗状況により、受付時間などは変更にな

ることがあります。最新情報は、当館ホームペー
ジをご覧ください。

　令和9年1月分マルチホールおよび展示系施設(営利目的を除く展示目的利用)の貸出初日受付は、令和8年1月5
日㈪午前9時から当館窓口で予約開始を予定しています。

キラリふじみ錦秋狂言　万作の会
小舞「八島前」、狂言「清水」「泣尼」狂　言

　上演前に野村萬斎による解説があり、初めての観劇の方にはより親しみやすく、お
馴染みの方にはより深くお楽しみいただけます。
　伝統芸能・狂言を通じて笑いのひとときをご堪能ください。
とき 11月14日㈮午後7時　場所 メインホール
出演 万作の会（野村万作、野村萬斎、野村裕基ほか）
料金【全席指定】一般 5,000円、U-25 3,500円、高校生以下 1,000円、身体障害者
手帳をお持ちの方 4,000円（前売・窓口のみ）
※未就学児は入場不可
チケット発売 Web・電話・窓口で

ふじみ大地の収穫祭イベント

　富士見の食と芸能を丸ごと楽しめるお祭り「ふじみ大地の収穫祭」は、
今年も「お米」をテーマに、さまざまな企画を用意しています。
とき 11月23日㈷午前10時～午後3時
内容
にぎやか舞台 お囃子の上演と体験コーナー、子ども神

み こ し

輿ほか
ふれあい広場 �富士見の米作りの成り立ちや農作物の魅力などをトーク

や紙芝居を織り交ぜた体験型ツアー
ごちそう屋台 �富士見市産「炊き立てごはん」の味わい体験、市内の農

家と名店の新鮮な朝採れ野菜や逸品の販売

募集 こどもステーション☆キラリ
　キラリ☆ふじみに集まり「今日は何して遊ぼうか？」からみんなで考えて自由に遊
ぶ「ここにしかないあそび場」です。
とき 11月22日㈯午前10時～正午　対象 小学生
定員 20人（無料、申込順）　申込 Web・電話・窓口で



PHOTO FLASHイベントの写真をお届け

埼玉上尾メディックス 対 NECレッ
ドロケッツ川崎 プレシーズンマッチ

東入間地区交通安全フェア

9月20日、東入間地区交通安全対策協議会主催による
「東入間地区交通安全フェア／交通事故死ゼロを目指
す日街頭活動」が開催されました。

ピースフェスティバル2025 戦後80年の今年は「被爆・戦後80年 戦争も核兵器もない世界
を！」をテーマに、9月20日・21日に開催されました。

▶平和と学びのポスター掲示や
市民実行委員による「日本被団
協ノーベル平和賞受賞を受け
て」の企画展示が行われました。

◀特別講演では、「平和な未来へ
のあゆみ～核兵器のない世界へ
のメッセージ～」をテーマに、
ノーベル平和賞を受賞した日本
原水爆被害者団体協議会代表委
員の田中煕

てる
巳
み

氏が講演しました。
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10月 か ら 始 ま る バ レ ー
ボールの日本トップリーグ

（SV.LEAGUE）に所属する
「埼玉上尾メディックス」
のプレシーズンマッチが9
月20日に開催されました。

市と㈱埼玉上尾メディックスは、相互に連携・協
力し、スポーツ振興、健康増進、青少年の健全育
成および地域活性化を図るため、連携協力に関す
る協定を締結しました。

試合開始前に連携協力の締結式を行いました

▶啓発品を配りなが
ら交通安全を呼びか
けました。



そのほかのイベントなどはこちらから▶

皆さんの身近な話題をお知らせください。秘書広報課 ☎049-256-9535

関東大会出場奨励金交付式(合唱)

卓球全国大会優勝チーム　　　
表敬訪問

水子貝塚星空シアター
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鶴瀬小学校合唱部が「第92回NHK全国学校音楽コンクール埼玉県コンクール」において金賞を受賞し、関東甲信
越ブロックコンクールに出場が決まり、奨励金交付式を9月4日に行いました。児童の皆さんは「音を返すと書いて
音返し(おんがえし)と読みます。音や歌で恩返しがしたいです」と大会への抱負を力強く語ってくれました。

9月6日、水子貝塚公園で「第28回水子貝塚星空シア
ター」が開催されました。

栃木県宇都宮市で開催された「バタフライ第44回全日
本クラブ卓球選手権大会」の女子小・中学生の部で、
優勝に輝いた市内の卓球団体「Ｋ&Mジュニア」のチー
ムの皆さんが、9月2日に表敬訪問されました。

▲合唱部を代表して奨励金を受け
取った木曽川朋

とも
生
き

さん

PHOTO FLASHイベントの写真をお届け

夢灯り大市

ふわっぴー写真撮影会

富士見特別支援学校
開校50周年記念お祝い御膳給食

小さな子どものためのコンサート

10月4日、「第11回夢
灯り大市」が開催され
ました。

9月23日、三井ショッピングパーク ららぽーと富士見
で、ふわっぴーとの写真撮影会が開催されました。
当日は、写真撮影会やグッズ販売のほか、淑徳大学の
学生が考案した「楽しく学ぼう！びん沼すごろく」を
開催し、多くの方が参加しました。

9月30日、「第21回
小さな子どものた
め の コ ン サ ー ト 」
が、キラリ☆ふじみ
で開催され、約250
組の親子が来場し
ました。

9月11日、富士見特別支援
学校で開校50周年を記念し
てお祝い御膳給食が提供さ
れました。普段の給食では
食べることができない特別
な献立に子どもたちも大喜
びでした。
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▶山城鶴瀬夢灯り商店会
会長（左）と野村実行委員
長（右）

▲市内飲食店「いわ蔵」の手打
ちうどん
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健康づくり料理講習会（保育付き）
　子育て中の方、息抜きに参加しませんか。
とき 11月18日㈫午前10時～午後1時
場所針ケ谷コミュニティセンター
定員 12人程度(申込順)
※�保育あり(おおむね生後10か月以上
の子ども、3人程度。定員超は抽選)

費用 400円

申込 11月11日㈫午後5時15分までにWeb
・電話・FAX・窓口で
※参加者本人がお申し込みください。
※�保育を利用しない方の申し込みも受け付けます。
※�メニューは左記の健康ガイド一覧表をご覧くださ
い。

※子どもの食事などは各自ご持参ください。
問・申込先
健康増進センター
☎049-252-3771�FAX049-255-3321

食育 健康ひろば
野菜ソムリエから学ぶ！
地元野菜をおいしく食べる地産地消料理教
室(保育付き)
　旬の野菜の選び方・食べ方・保存方法などを学び、
地元野菜を使った手軽に作れるオススメレシピです。
とき 12月11日㈭午前10時～午後2時
場所ピアザ☆ふじみ
メニュー にんじんごはん、豚バラと小松菜の甘辛いた
め、ブロッコリーの無限ナムル、かぶまるごとスープ
定員 16人(定員超は抽選)
※�保育あり(おおむね生後10か月以上の子ども、3人
程度、定員超は抽選)

講師牧野悦子氏(ノライエ㈱代表)
費用 500円
申込期間 12月2日㈫午後5時15分まで
※�保育を利用しない方の申し込みも受け付
けます。

※子どもの食事などは各自ご持参ください。

かぶまるごとスープ

【共通事項】
申込Web・電話・FAX・窓口で
※参加者本人がお申し込みください。
問・申込先健康増進センター
☎049-252-3771�FAX049-255-3321

“てがるに中華ちまき”楽しく作ってみま
せんか！
　県産のもち米を使って中華ちまきを作ります。
とき 11月29日㈯午前10時
～午後1時
場所ピアザ☆ふじみ
メニュー 中華ちまき、小松
菜のかきたまスープ、杏仁
豆腐
定員 12人(定員超は抽選)
費用 600円
主催富士見市食生活改善推進員協議会
申込期間 11月4日㈫～14日㈮

高齢者世代料理教室
　身近にある食材を使って、手軽に作れるレシピを楽
しく学び、フレイル予防を始めてみませんか。
とき 11月26日㈬午前10時～午後1時
場所針ケ谷コミュニティセンター
対象市内在住の65歳以上の方
メニュー 野菜たっぷりぶっかけ麺、鮭

さけ

とチンゲンサイの
クリーム煮
定員 12人(定員超は抽選)
費用 600円
主催富士見市食生活改善推進員協議会
申込期間 11月14日㈮まで

ブロッコリーの無限ナムル
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健康増進センター ☎049-252-3771 FAX049-255-3321
開所時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）健康ガイド

■予要予約　■対対象　■場場所　■内内容　■定定員　■持持ち物　■費費用　■申申込方法　■主主催　■他そのほか
事業名 とき 詳　　細

■予健康づくり
料理講習会

11月12日㈬ ■場南畑公民館 ■内メニューテーマ「健口メニュー」 
もち麦ご飯、ささがきごぼうの肉巻き、シャキシャキ
れんこんのクルミ和

あ

え、きのこの生
しょう

姜
が

ミルクスープ
ミニ講話…お口周り、最近こんなことありませんか？
■費400円　■主富士見市食生活改善推進員協議会
※いずれの場所も10:00～13:00
※ 開催日の1週間前までに参加者本人
　がお申し込みください。
※ 18日㈫は、子育て中の方も参加できます。右

記をご覧ください。

12日㈬ ■場ピアザ☆ふじみ

13日㈭ ■場鶴瀬公民館

15日㈯ ■場水谷公民館

18日㈫ ■場針ケ谷コミュニティセンター　
　(保育付き)

■予はつらつ教室
フレイル予防コース

木曜日コース
11月 6 日・13日

・20日    
金曜日コース
11月 7 日・14日

■対足腰の痛みや動きにくさをきっかけに、思うように健康管理や体力維持ができな
くなってきた方で、要介護認定を受けていない方
■場健康増進センター（送迎あり）　■内作業療法士など専門職による個別相談と運動、
心身の活動向上と、より豊かな地域参加を目指したグループ活動
■費1回につき30円　※いずれも10:00～12:30

■予知ってナットク
身近な健康相談室

11月27日㈭
9:00～16:00

■対健康について相談のある方　■場健康増進センター　■内生活習慣病や食事に関する
ことについて保健師、管理栄養士による個別相談　■他1人30分～1時間程度

ホッと安心
健康相談

11月 6 日㈭ ■場水谷東公民館　ふれあいサロン ■対健康や体の状況に心配のある方
■内看護師や保健師による個別相談
※いずれも13:30～15:30

13日㈭ ■場鶴瀬公民館　いきいき活動室
25日㈫ ■場高齢者いきいきふれあいセンター

富士見市国民健康保険に加入している40歳
以上の皆さんへ
特定保健指導（無料）をご利用ください
　今年度の特定健康診査や人間ドックの結果はご覧に
なりましたか。
　健診結果の中で腹囲、血圧、血中脂質、血糖などが
基準値より高く、生活習慣の改善によって病気の予防
効果が高まると考えられる方に、富士見市特定保健指
導「はじめよう！健康活動」の案内（黄色の封筒）を送
付しています。

　「はじめよう！健康活動」に申し込みをすると、市
の保健師、管理栄養士が生活習慣病の予防や検査値改
善に向けて支援します。
　この機会に健診結果に向き合い、一歩先を見据えた
健康づくりをしましょう。
問・申込先健康増進センター
☎049-252-3771

集団検診名 対象・内容 受診料 受診期日 定員 Web申込 電話申込

■予乳がん検診

 40歳以上の女性（昭和61年3月31日まで
に生まれた方）で、令和6年度（令和6年4
月～令和7年3月）に受診していない方
 問診、マンモグラフィ（X線撮影）

※2年に1回の検診です。

1,000円
 12月14日㈰
     ・15日㈪
 午前・午後

各100人 受付開始済 11月12日㈬
から受付開始

■予胃がん検診

  40歳以上の方（昭和61年3月31日までに
生まれた方）
問診、胃部X線撮影（バリウム検査）　

※ 年度内1回の検診です。今年度の胃内視鏡
検診を受診した方は対象になりません。

500円 12月20日㈯
午前 100人 受付開始済 11月19日㈬

から受付開始

※乳がん検診…豊胸手術やペースメーカー挿入術を受けている方、妊娠中の方、妊娠の可能性がある方、授乳中の方、授乳
　　　　　　　終了後6か月未満の方は対象になりません。30歳代の女性が個別に検診を受けた場合、助成制度があります。

集 団 検 診 ■場健康増進センター　■申 Web・電話で　 健康増進センター ☎049-252-3771問・申込先

　特定健康診査は11月30日㈰まで受けられます。ま
だ受けていない方は早めに受診しましょう。
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手話で
楽しもう

手話は
言語です 手話動画今月のテーマ「デフリンピックの種目」

　日常で使える簡単な手話単語や会話を動画で紹介し
ています。
問 障がい福祉課 ☎049-257-6114 FAX049-251-1025

◆ このコーナーは、富士見市聴覚障害者の会、富士見手話サークルの皆さんの出演、協力のもと作成しています。
　 団体の活動に興味がある方は、富士見市社会福祉協議会（☎049-254-0747）にお問い合わせください。
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▶陸上

▶水泳▶オリエンテーリング

▶テコンドー
指を広げた両手の平を
下に向け、片方の腕を
少し下げ、下げた手が
内側になるように、両
手で同時に前方向に
カーブさせます。

自分に向けた手の平の、両
手の人さし指と中指を伸ばし、
ほか3本を折り曲げ、腕をク
ロスさせてそのまま肩につけ
ます。

片手の人さし指を伸ばし
てほか4本を握り、もう
片方の手の平に小指側を
乗せ、人さし指を左右に
動かします。

片方の手の平を下に
向け、人さし指と中
指を伸ばしてほか3
本を曲げ、指を交互
に動かしながら肘の
方向に動かします。

ワンホイント!健 康
　このコーナーでは、市民の皆さんの健康に役立つワンポイ
ントを取り上げます。今回はリハビリ相談について紹介します。　　　　

問 健康増進センター ☎049-252-3771

■ リハビリ専門職が健康管理を支援しています
　腰痛やひざ痛などの関節疾患（関節痛）において、痛みの部位や程度は、疾
患や生活様式、既往歴などにより人それぞれに大きく異なります。また、生
活機能が低下する可能性もあり、早期から適切な運動を行うことや習慣的に
体を動かすことが大切だと言われています。
　健康増進センターでは、要介護の認定
を受けていない方向けに、生活の困りご
とや関節痛などに応じた適切な運動につ
いての相談に「作業療法士」が対応して
います。リハビリ専門職と一緒に生活を
見直し、健康長寿の生活を送りましょう！

　令和4年の国民生活基礎調査では、介護が必要と
なった主な原因を要介護度別にみると、「要介護者」
では「認知症」が最も多く、次いで「脳血管疾患（脳
卒中）」「骨折・転倒」となっています。
　一方「要支援者」では「関節疾患」
が最も多く、次いで「高齢による衰弱」

「骨折・転倒」となっています。

介護が必要になるきっかけを知っていますか

作業療法士とは
　身体の運動機能や認知機能
などに困難がある方が、その
人らしく日常生活や社会生活
が送れるようリハビリで支援
する、国家資格を持つ専門職
です。
　相談業務のほか、「はつら
つ教室フレイル予防コース」

（P33参照）などを運営してい
ます。

point!

 介護が必要となった主な原因（要介護度別）  
要介護度 第1位 第2位 第3位

要介護 認知症
23.6%

脳血管疾患
（脳卒中）

19.0%

骨折・転倒
13.0%

要支援 関節疾患
19.3%

高齢による
衰弱

17.4%

骨折・転倒
16.1%

（令和4年国民生活基礎調査より）
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02　健やかな心と体を育む 特色のある幼児教育
08  �information
      �【トピックス】 秋の一大事“富士見だよ”全員集合!!／祝 

100歳 おめでとうございます／物価高騰支援策(市独
自)／東京2025デフリンピックを応援しよう！／出張
所における収納業務の終了／各公共施設の使用料を改
定します／証明書などの手数料を改定します　ほか

13　�【ご案内】Jアラートの訓練・試験放送／夕焼け放送の時
刻と曲目が変わります　ほか

17　�【募集】富士見市の学校で働こう！教職員募集　ほか
  　　��【子育て】ヤングケアラー相談／校庭で遊ぼう！  ほか

19　�【イベント】なんばた青空市場／市指定文化財の銅鋺を展
示します／戦後80年企画 富士見市内戦跡ウォーク　ほか

25　�【市民伝言板・くらしのリユース】
26　男女共同参画ひろば いっぽいっぽ
27　みんなの消防
28　キラリ☆ふじみ
29　PHOTO FLASH
32　健康ガイド
34　�健康ワンポイント、手話で楽しもう
35　無料相談などのお知らせ、土曜開庁と業務時間延長　
36　今月のFujimist

今月の主な内容

消費生活相談
時 月～金曜10:00～12:00、13:00～15:30
場　問 消費生活センター ☎252-7181

内職あっせん
時 水・金曜10:00～12:00、13:00～15:00
場 問 産業経済課 ☎257-6827

○予弁護士相談
時 第1～4水・金曜13：15~16：15

○予司法書士相談
時 第1・3火曜10：00～12：00

市民相談（オンライン相談は要予約）
時 木曜9：00～12：00

DV相談　　※�祝日の場合は水曜
時 第1～4月曜9：00～12：00

子どもに関する総合相談
　�子どもからの相談や、妊娠・出産・子

育てなどの家庭からの相談
時 月～金曜8：30～17：15
※�木・金曜は保健師によるオンライン相談あ

り（要予約）
場 問 子ども未来応援センター ☎252-3774

教育相談
時 月～金曜9：00～17：00、
    土曜9：00～12：00 (電話相談のみ)
場 問 教育相談室 ☎257-5310

○予こころの健康相談
時 第4金曜10：00から
場 市民福祉活動センター「ぱれっと」
問 障がい福祉課 ☎252-7101

上記相談は、場 問 �人権・市民相談課
 　　　　　　　　☎251-2711○内272

○予…要予約　時 …日時　場 …場所　問 …問合せ（市外局番はすべて049）
※相談日が年末年始・祝日の場合は除きます。無料相談

無料相談などのお知らせ

○予生活困窮相談
時 月～金曜8：30～17：00
場 問 生活サポートセンター☆ふじみ
☎265-6200

高齢者（介護、権利擁護などの相談）
時 月～土曜9：00～17：00
場 問 �むさしの　　　　　    ☎255-6320　　  

ふじみ苑　　　　　　 ☎293-1168
えぶりわん鶴瀬Nisi　 ☎293-8330
みずほ苑　　　　　　 ☎256-7423
ひだまりの庭むさしの ☎268-5005

※�上記高齢者あんしん相談センターの担
当地域は市ホームページなどを参照

○予成年後見制度相談
時 月～金曜8：30～17：15
場 問 富士見市社会福祉協議会
☎254-0747

税務・女性・住宅
相談など、
そのほかの無料
相談はこちら▶

魅力スポットの写真募集
市ホームページでは皆さん
から寄せられた写真を掲載
しています。

アンケートの実施
より良い広報紙発行
のためアンケートに
ご協力ください。

休日の医療

産婦人科医・外科医はこちら▶

東入間医師会
休日急患診療所 ふじみ野市駒林元町3-1-20

☎049-264-9592㈹
▶救急休日診療…日曜、祝日、年末年始(12/31～1/3)

9：00～12：00、13：00～16：00、19：00～21：00

休日・夜間
の医療機関

埼玉県救急電話相談

☎♯7119
（☎048-824-4199）
〔24時間365日〕

大人や子どもの相談に対応
し、医療機関を案内します。

AI救急相談

市役所本庁舎 ☎049-251-2711
　土曜開庁 11月1日㈯・12月6日㈯午前8時30分～午後0時30分
　業務時間延長 毎週木曜午後7時まで(祝日を除く)
　開庁課 市民課、保険年金課、税務課、収税課、子育て支援課、保育課

ふじみ野出張所 ☎049-262-8911
　業務時間延長 11月27日㈭・12月25日㈭午後8時まで

土曜開庁と業務時間延長(11・12月)
土曜開庁の取扱
業務はこちら▼

人口と世帯数(10月1日現在)
人　口…113,615人（前月比 +96人）
　　　　（男 55,694人　女 57,921人）
世帯数…56,672世帯（前月比 ＋79世帯)

国民健康保険税（第5期）
介護保険料（第5期）
後期高齢者医療保険料（第5期）

12月1日㈪までに納付をお願いします。
口座振替を利用している方は残高を確
認してください。

11月の納期限



元気を届ける伝道師
　「とにかく和太鼓が好き」と太鼓への一途な思いを語るの
は、市内在住で「富士見太鼓の会」の会長を務めている石
塚卓也さんだ。石塚さんが会長の座に就いたのは5年前のコ
ロナ禍

か
だった。「好きな和太鼓を通じて元気を届けたいとの思

いから重責を担うことに迷いはなかった」と語る。
　「和太鼓の音は元気の源。富士見太鼓の会は元気の伝道
師」これは先代会長の言葉だ。その精神を胸に、富士見太
鼓の会は半世紀近くにわたり活動を続け、地域に響く力強い
鼓動を届けている。石塚さんが和太鼓に出会ったのは、プロ
の日本舞踊家であった叔父に憧れ、「自分も何かをやりたい」
と思い立ったことがきっかけで、「小学生の頃に母に連れられ
て観た和太鼓の稽古で、体の芯まで響く“ドン”という音に心
を奪われ、その魅力に引き込まれていった」と当時を振り返る。
以来、27年間和太鼓を叩

たた
き続けている。和太鼓は、同じ曲

でも奏者によって音色も表現も異なり、完成形がなく常に進
化し続ける芸能。だからこそ奥深く、挑戦し続ける面白さが

あるのだろう。「演奏を聴いた人が楽しかったと笑顔になるこ
とが一番の喜び」と語る石塚さんは、まさに先代会長の言葉
どおりの伝道師だ。

和の響きは国境を越える
　石塚さんは日々和太鼓の技術を磨くとともに、地域の伝統
芸能としての和太鼓を継承し、次世代に伝えていくため、地
域の子どもたちへの指導にも力を注いでいる。「和太鼓を楽
しむことをモットーに、技術の習得より音を通して心を解き放
つ体験を大切にしています」と語る。また、これまでにタイや
ハワイなどで海外公演も行い、日本が誇る伝統芸能を世界
へ発信してきた。響き渡る和太鼓の音は言葉の壁を越え、人々
の心をつなぐ力を持っている。富士見太鼓の会創立50周年
を視野に入れる今、さらなる飛躍を目指し、さまざまなイベン
トを通じて地域とともに歩み続けている。市の魅力を広める
存在として、「将来は富士見市PR大使としての役割も担いた
い」と語る石塚さんは、今後も未来へ向かって和の響きをつ
ないでいくことだろう。
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今月のFujimist 問 秘書広報課 ☎049-256-9535

石塚 卓也 さん（伝統芸能）

☎ 049-251-2711（代）
℻ 049-254-2000
〒354-8511 
富士見市大字鶴馬1800-1 富士見市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

■市公式
　ホームページ

T V
【テレ玉データ放送】テレ
玉(地デジ3ch)視聴中にd
ボタンで市の情報を視聴

【マチイロ】広報『富士見』
をスマートフォンで

【カタログポケット】広報
『富士見』を多言語で

■ SNS LINE
Facebook
X(旧Twitter)
Instagram
YouTube

Fujimist募集
市内在住、富士見市出身の方などで
活躍されている方を募集
しています。自薦・他薦
は問いません。
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