
【特集】【特集】
共助の力で共助の力で
災害に備える災害に備える

　写真は、避難所運営ゲーム（HUG）において、さまざま　写真は、避難所運営ゲーム（HUG）において、さまざま
な条件の避難者が次々に避難してくる状況で円滑な避難な条件の避難者が次々に避難してくる状況で円滑な避難
所運営のため、避難所に入った情報や運営上のルールを所運営のため、避難所に入った情報や運営上のルールを
ボードに張り出したものボードに張り出したもの



大
切
な
命
を
守
る
た
め
に

　
本
市
は
、
木
造
住
宅
が
密
集
し
た
市
街
地
や

狭
隘あ

い
な
道
路
な
ど
、
地
震
や
火
災
な
ど
の
被
害

を
受
け
や
す
い
地
域
が
あ
る
ほ
か
、
都
市
化
が

進
み
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
や
コ
ン
ク
リ
ー
ト
に
覆

わ
れ
た
地
域
が
多
い
こ
と
か
ら
、
集
中
豪
雨
に

よ
る
都
市
型
水
害
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
本
市
で
近
年
発
生
し
た
主
な
災
害
で

は
、
平
成
28
年
8
月
の
台
風
9
号
、
平
成
29
年

10
月
の
台
風
21
号
、
令
和
元
年
10
月
の
台
風
19

号
な
ど
に
よ
り
、
一
部
の
地
域
で
床
上
・
床
下

浸
水
の
ほ
か
、
一
時
的
に
道
路
冠
水
な
ど
の
被

害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
大
規
模
災
害
発
生
時
に
は
、
市
や
県
、
消

防
、
警
察
と
い
っ
た
公
的
機
関
に
よ
る
救
助
・

援
助
で
あ
る
「
公
助
」
だ
け
で
は
市
民
の
命
を

確
実
に
守
る
こ
と
が
難
し
い
と
考
え
ら
れ
る
こ

と
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の
大
規
模
災
害
の
教
訓
を

生
か
し
、「
自
助
」・「
共
助
」
に
よ
る
地
域
防

災
力
を
高
め
る
と
と
も
に
、
連
携
し
て
減
災
を

図
る
た
め
の
取
り
組
み
を
強
化
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

　
9
月
は
台
風
の
襲
来
が
多
い
季
節
で
す
。
大

切
な
命
と
財
産
を
守
る
た
め
に
、

富
士
見
市
防
災
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を

読
み
返
す
、
家
庭
の
備
蓄
品
を
見

直
す
な
ど
、
改
め
て
身
の
周
り
の

防
災
に
つ
い
て
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

【特集】共助の力で災害に備える
問 危機管理課 ☎049-256-7962

防災ガイドブック
はこちら▶

▲ 避難所運営ゲーム（HUG）に取り組む受講者の皆さん▲ 避難所運営ゲーム（HUG）に取り組む受講者の皆さん
　�　避難所などに見立てた平面図の上で、避難者の性別や年齢などが書かれたカード　�　避難所などに見立てた平面図の上で、避難者の性別や年齢などが書かれたカード
の配置や対応を話し合うことで、避難所における部屋割りやトイレ、炊事場といっの配置や対応を話し合うことで、避難所における部屋割りやトイレ、炊事場といっ
た設備の配置などをゲーム感覚で学ぶことができます。た設備の配置などをゲーム感覚で学ぶことができます。
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富
士
見
市
版
防
災
士
を
育
成

　
市
で
は
、
地
域
防
災
力
の
さ
ら
な
る
向
上
の

た
め
、
自
主
防
災
会
の
活
動
の
活
性
化
や
防
災

活
動
に
精
通
し
た
実
践
的
な
人
材
を
育
成
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
平
成
26
年
度
か
ら
「
富
士
見

防
災
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

　
本
講
座
で
は
、
防
災
リ
ー
ダ
ー
の
心
構
え
や

役
割
、
自
主
防
災
組
織
に
関
す
る
講
義
を
始
め

と
し
て
、
実
際
に
市
内
で
発
生
す
る
可
能
性
の

あ
る
災
害
を
想
定
し
、
地
図
を
用
い
て
災
害
発

生
時
の
行
動
を
考
え
る
「
災
害
図
上
訓
練（
Ｄ

Ｉ
Ｇ
）」、
避
難
所
に
お
け
る
ペ
ッ
ト
の
同
行
避

難
に
つ
い
て
学
ぶ
「
ペ
ッ
ト
防
災
講
座
」、
避

難
所
に
お
け
る
避
難
者
、
設
備
の
配
置
を
ゲ
ー

ム
感
覚
で
疑
似
体
験
で
き
る
「
避
難
所
運
営

ゲ
ー
ム（
Ｈ
Ｕ
Ｇ
）」
な
ど
、
災
害
発
生
時
に
実

践
的
な
行
動
が
取
れ
る
よ
う
、
富
士
見
市
版
防

災
士
を
育
成
す
る
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
構
成

し
て
い
ま
す
。

　
本
講
座
は
、
今
年
で
11
回
目
の
開
催
と
な

り
、
今
ま
で
に
２
３
５
人
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
を

育
成
し
て
き
ま
し
た
。

　
大
規
模
災
害
発
生
時
、
被
害
の
拡
大
を
防
ぐ

た
め
に
は
、
お
互
い
に
協
力
し
な
が
ら
、
防
災

活
動
に
組
織
的
に
取
り
組
む
こ
と
が
必
要
で

す
。
日
ご
ろ
か
ら
地
域
の
防
災
訓
練
な
ど
に
参

加
し
て
、
共
助
に
よ
り
、
地
域
の
防
災
力
を
高

め
ま
し
ょ
う
。

▲ 災害図上訓練（DIG）に取り組む受講者の皆さん
　 　想定される災害情報を地図に書き込み、地域に潜む災害の危険性を「見

える化」して、避難方法などを話し合うことで、住んでいる地域における
防災について、実践的に学ぶことができます。

▲ ペット防災講座
　 　災害時、ペットも安全に避難できるよう、ペット同行避難における備え

やしつけなどについての講座も行いました。

8月2日に開催された富士見防災リーダー養成講座の様子
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　INTERVIEW　　　　

―
― 

富
士
見
防
災
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
を

　
　 

受
講
し
た
き
っ
か
け
は

　
鶴
瀬
西
２
丁
目
南
町
会
で
自
主
防
災
組
織

を
設
置
し
た
こ
と
で
す
。
こ
れ
ま
で
も
小
学

校
区
の
防
災
訓
練
な
ど
に
は
参
加
し
て
い
ま

し
た
が
、
防
災
に
関
す
る
実
践
的
な
知
識
を

こ
の
機
会
に
改
め
て
身
に
付
け
た
い
と
思
っ

た
こ
と
が
受
講
の
き
っ
か
け
で
す
。

　
ま
た
、
町
会
に
お
住
ま
い
の
方
々
か
ら
も
、

実
際
に
災
害
が
発
生
し
た
際
に
ど
の
よ
う
な

対
応
が
で
き
る
の
か
、
と
い
っ
た
町
会
内
で

の
防
災
活
動
・
災
害
対
応
に
対
す
る
漠
然
と

し
た
不
安
の
声
を
い
た
だ
い
て
い
た
こ
と
も

あ
り
、
い
ざ
と
い
う
時
に
役
に
立
ち
、
町
会

で
の
活
動
に
還
元
で
き
る
よ
う
な
防
災
情
報

を
収
集
す
る
た
め
に
も
受
講
し
ま
し
た
。

―
― 

富
士
見
防
災
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
を

　
　 

受
講
し
て
の
学
び
や
意
識
の
変
化
は

　
講
座
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
一
つ
で
あ
る
災

害
図
上
訓
練（
D
I
G
）で
は
、
人
や
建
物
、

地
形
や
災
害
情
報
を
実
際
の
市
の
地
図
に
書

き
込
む
こ
と
で
、
具
体
的
に
市
内
の
多
く
の

地
域
で
水
害
の
危
険
性
が
高
い
こ
と
、
ま
た
、

火
災
が
起
き
た
際
に
は
ど
の
よ
う
に
周
囲
に

影
響
が
出
る
の
か
な
ど
を
学
び
、
改
め
て
災

害
は
ひ
と
ご
と
で
は
な
い
と
い
う
意
識
を
持

ち
ま
し
た
。
そ
し
て
、
避
難
所
運
営
ゲ
ー
ム

（
H
U
G
）を
通
じ
て
、
災
害
発
生
時
の
避
難

所
運
営
で
は
、
避
難
者
が
殺
到
し
て
も
慌
て

ず
に
待
っ
て
も
ら
い
、
避
難
者
の
情
報
を
集

め
る
こ
と
を
優
先
し
、
情
報
に
基
づ
い
て
避

難
所
内
の
配
置
を
事
前
に
決
め
て
か
ら
案
内

す
る
こ
と
で
、
適
切
な
避
難
所
運
営
を
図
る

こ
と
が
で
き
る
と
い
う
具
体
例
を
学
び
ま
し

た
。

　
令
和
元
年
10
月
に
発
生
し
た
台
風
19
号
で

は
、
市
内
の
一
部
の
地
域
で
被
害
が
生
じ
、

避
難
所
の
開
設
が
難
し
い
状
況
の
中
で
、
市

内
の
安
全
な
地
域
で
の
避
難
所
開
設
を
検

討
・
準
備
し
た
と
の
こ
と
で
し
た
。
災
害
は
、

住
ん
で
い
る
地
域
で
被
害
が
な
い
と
「
自
分

に
は
関
係
な
い
」
と
考
え
て
し
ま
う
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
被
害
の
あ
っ
た
地
域
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。
講
座
の
受

講
後
は
、
災
害
情
報
を
こ
れ
ま
で
以
上
に
こ

ま
め
に
確
認
し
た
り
、
災
害
発
生
時
に
は
当

事
者
意
識
を
よ
り
強
く
持
つ
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
今
後
は
、
講
座
で
学
ん
だ
こ
と
を
自
主
防

災
組
織
で
の
防
災
活
動
、
町
会
内
で
の
防
災

鶴瀬西2丁目南町会で町会長を務める大矢�奈苗さんに、富士見防災リーダー
養成講座の受講を通じた災害への意識の変化などを伺いました。

意
識
の
向
上
、
災
害
発
生
時
の
対
応
に
生
か

し
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
こ
の
講
座
を

町
会
内
で
も
多
く
の
方
に
受
講
し
て
い
た
だ

き
、
講
座
の
受
講
を
き
っ
か
け
に
し
た
地
域

の
防
災
活
動
の
参
加
に
つ
な
げ
て
い
き
、
町

会
・
地
域
の
人
の
輪
、
そ
し
て
、
共
助
の
力

を
広
げ
て
い
け
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

◀防災リーダーが着用するベスト
　 FDPLとは、Fujimi・Disaster
（災害）・Prevention（予防）・
Leaderの頭文字をとったもの。
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　　　　INTERVIEW　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
アイムふじみ野町会において防災活動に取り組むアイム
ふじみ野防災会に災害への備えについて伺いました。

◀�アイムふじみ野内に設置された防災倉庫。災害時に必
要なミネラルウォーターをはじめとする食料や、毛布、
簡易トイレなどの防災備蓄品が保管されている。

―
―
地
域
の
特
性
を
踏
ま
え
た
備
え
と
は

　
ア
イ
ム
ふ
じ
み
野
防
災
会
で
は
、
令
和
6

年
１
月
1
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
に

お
い
て
、
現
地
で
は
断
水
の
影
響
で
ト
イ
レ

が
使
用
で
き
な
く
な
っ
た
こ
と
が
大
き
な
問

題
に
な
っ
た
こ
と
を
知
り
、
ま
ず
は
、
高
層

マ
ン
シ
ョ
ン
で
あ
る
ア
イ
ム
ふ
じ
み
野
で
は

ど
ん
な
対
策
が
必
要
な
の
か
を
議
論
す
る
こ

と
か
ら
始
め
ま
し
た
。

　
地
震
な
ど
の
災
害
の
影
響
で
水
道
や
下
水

道
が
使
用
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
、
マ
ン

シ
ョ
ン
で
生
活
す
る
う
え
で
一
番
困
る
こ
と

は
ト
イ
レ
が
流
せ
な
く
な
る
こ
と
と
い
う
意

見
が
あ
が
り
ま
し
た
。
高
層
マ
ン
シ
ョ
ン
と

い
う
特
性
上
、
居
住
す
る
階
か
ら
屋
外
の
ト

イ
レ
に
移
動
す
る
こ
と
は
、
高
齢
者
を
含
め

て
負
担
が
大
き
い
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
簡

易
ト
イ
レ
を
購
入
し
、
断
水
時
に
備
え
て
い

ま
す
。
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
な
ど
を
は
じ

め
と
す
る
食
料
は
も
ち
ろ
ん
必
要
で
す
が
、

住
ん
で
い
る
地
域
や
建
物
に
よ
っ
て
備
え
る

必
要
が
あ
る
物
品
が
変
わ
っ
て
く
る
こ
と
か

ら
、
地
域
の
方
々
と
話
し
合
い
、
そ
の
地
域

で
は
ど
う
い
っ
た
備
蓄
品
が
必
要
な
の
か
を

踏
ま
え
、
備
え
る
こ
と
が
重
要
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。

　
ア
イ
ム
ふ
じ
み
野
防
災
会
と
し
て
は
、
今

後
も
専
門
的
な
意
見
を
踏
ま
え
、
さ
ら
な
る

備
蓄
品
の
充
実
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
で
す
。

■ 自主防災組織の設置・活動の支援を行っています■ 自主防災組織の設置・活動の支援を行っています
　市では、自主防災組織の活動費用の補助や防災資機材・防災倉庫の設置に要する費用の補　市では、自主防災組織の活動費用の補助や防災資機材・防災倉庫の設置に要する費用の補
助などのほか、未結成の地域には結成に向けた相談の受け付け、結成に要する費用の補助を助などのほか、未結成の地域には結成に向けた相談の受け付け、結成に要する費用の補助を
行っています。行っています。
　また、町会や自主防災組織の活動において、防災訓練の実施や防災倉庫の備蓄品など、防災活動に関する相談　また、町会や自主防災組織の活動において、防災訓練の実施や防災倉庫の備蓄品など、防災活動に関する相談
も受け付けています。も受け付けています。
問危機管理課 ☎049-256-7962危機管理課 ☎049-256-7962

詳しくは
こちら▶
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災害発生時 災害発生時 に困らないために…
マイ・タイムラインと備蓄品マイ・タイムラインと備蓄品で災害に備えよう！

　〇〇  家の
マイ・タイムライン　　

家
族
構
成

父 名前
〇〇　太郎

年齢
75 母 〇〇　花子 78 本人 ○○　富士夫 45 周囲

の
状
況

・車2台（富士夫と良子が使用）
・花子が避難する際は支援が必要
・三芳町に避難できる親戚がいる。妻 〇〇　良子 40 長男 〇〇　春夫 12

経過
時間

3日前
（台風発生） 2日前 1日前 雨・風が時間とともに強くなる 0時間前

行
政
か
ら
の
連
絡

台風予報
警戒レベル

  1相当

大雨注意報
洪水注意報
警戒レベル

  2相当
大雨警報
洪水警報   　　高齢者等避難 　　　避難指示

（
警
戒
レ
ベ
ル
４
ま
で
に
避
難
！
）

　　　　　緊急
　　　　　安全確保

大雨
特別
警報

　
マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

事前にしておくことリスト 避難するタイミングを記入しよう 避難先を記入しておこう
 　（複数の場所を想定しておこう）

逃げ遅れた場合の命を守る
ための最善の行動を
記入しておこう

　
　
　

ポ
イ
ン
ト

持
出
品
の
例

□非常用持出袋　□マスク
□現金（小銭）　　□消毒液
□ヘルメット　　□体温計
□レインコート　□非常食
□モバイルバッテリー　□かんぱん
□健康保険証　　□飲料水
□通帳　　　　　□タオル
□カード　　　　□懐中電灯　　　　
□常用薬　　　　□ラジオ
□印鑑

事
前
の
確
認

●自宅 が浸水する深さ最大（   3   ）m　●河川との距離（　140　）m
●最寄 りの避難所（ ○○小学校 ）までの距離（ 2,500 ）mと時間（ 40 ）分
●ペット避難に必要な持出品（　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 避

難
判
断

【我が家の避難スイッチ】
警戒レベル（  3  ）で
（　　　　　　　）する

■台風が発生
  ・備蓄品、常用薬
  ・�防災ガイドブックで避
難先と経路を確認

  ・排水溝の清掃等

■�台風が家の付近を通過す
ると判明

  ・常にニュースチェック
  ・三芳町の親戚に連絡

■避難を開始するまでに
  ・携帯電話を充電する。
  ・避難用の服装に着替える。

・�良子の 運転する車で太郎、花子、
春夫は、三芳町の親戚宅に避難
　（�親戚 宅で受け入れできない場合、
○○ 小学校へ避難）

■富士夫 と良子が不在の場合
　�○○タクシー（☎●●●-●●●●）を
呼び、太郎、花子、春夫の3人は、
三芳町の親戚宅に避難する。

富士夫は、戸締りを実施し、
三芳町の親戚宅に車で避難
（�親戚宅で受け入れできない
場合、○○小学校へ避難）

■�太郎、花子、春夫が避難し
ていることが判明した場合

（帰宅してもいない場合）
富士夫と良子は、家族が避難
している場所に向かう。

新河岸川が氾濫してし
まった場合、2階に食
料や携帯電話をもって
避難

■親戚宅に行けない場合
①○○小学校
②家の2階
での避難を基本

■太郎と花子のみ家にいる場合
　外には避難せず、2階に食料、水をもって避難

・�太郎と花子は、雨の中、徒歩で避難所まで避難することは困難。
避難する場合は、自家用車若しくは、タクシーを使用する。

三芳町の
親戚宅に避難

警戒レベル

3
警戒レベル

4
警戒レベル

5発
令

発
令

発
令避難行動をシミュレーション

　マイ・タイムラインは、台風な
どによる災害の警戒レベルに応じ
て、住民一人ひとりの避難行動を
あらかじめ決めておく防災行動計
画です。
　まずは居住地の水害リスクを知
り、どのような避難行動が必要か、
どのタイミングで避難すべきかを
自身や家族の状況に即して考えて
みましょう。

マイ・タイムラインマイ・タイムライン

詳しくは
こちら▶

 非常用持出品の準備 
□ 非常用持出袋　　□ 現金・カード
□ 通帳・印鑑　　　□ レインコート
□ ヘルメット
□ モバイルバッテリー
□ 常用薬
□ マスクなどの感染症対策用品
□ 1日分の食料（水、非常食、かんぱん）

 備蓄品の準備 
□ 飲料水・生活用水…3日分の飲料水
　 ※1日に1人あたり3リットル
□ �食料品…3日分の食料
□ �医療品…救急用品、使い捨てカイ

ロ、はさみなど
□ �停電への備え…予備の電池、懐中

電灯など

□ �衛生用品…ウエットティッシュ、歯磨き
用品など

□ �情報…携帯電話、ポータブルラジオなど
□ �燃料の備え…固定燃料、ボンベ、卓

上カセットコンロなど
□ �携帯トイレ…3日分の携帯トイレ
　 ※1日に1人あたり5回分

防災備蓄品防災備蓄品
防災備蓄品を再確認
　災害発生時、電気・ガス・水道などのライフラインが使えなくなったり、水
没やがれきなどで道路が通行できず物流がストップする恐れがあり、支援物資
がなかなか届かない、身近なスーパーやコンビニエンスストアで食品が手に入
らないといった状況が想定されます。
　こうしたことから、いつ起こるか分からない災害に備え、日ごろから食品な
どを家庭で備蓄しておくことが重要です。

問 危機管理課 ☎049-256-7962

■ 飲料水や生活に必要な物品を最低3日分は準備しておきましょう■ 飲料水や生活に必要な物品を最低3日分は準備しておきましょう

日常的に食べたり使い慣れているものを選ぶ
日常的に古いものから消費する
消費したら買い足すことを忘れないようにする
�レトルト食品やカップラーメン、缶詰類、ゼリー、
シリアルなどの保存期間が長い食品を選ぶ

point!　日ごろから食べ慣れている食料品や使い慣れている日用品
を少し多めに買っておき、日常生活の中で消費した分を買い
足していくことで、常に一定量の食料品や日用品を家に備蓄
しておく方法が「ローリングストック」です。いざという時
に食べ慣れた食料品が食べられるよう、ローリングストック
に取り組みましょう。

6広報富士見  2025.9

備蓄品の目安量を
確認できます ▶
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informationトピックス

　市では、理想の“未来”の実現に向けて、令和8年度を始期とする第6次基本構想・第2期基本計画などの策定に取
り組んでいます。これまで富士見市総合計画等審議会などで多くのご意見をいただきながら検討を重ね、このたび、

「第6次基本構想・第2期基本計画」、「第3期富士見市キラリと輝く創生総合戦略」、「第8次行財政
改革大綱」の3つの計画案を作成しました。
問政策企画課 ☎049-257-4136

対象計画（案）
�20年後の理想の“未来”を定めた基本構想の実
現に向けた施策などをまとめた「第2期基本
計画」
�人口の確保と持続可能なまちづくりを目指す

「第3期富士見市キラリと輝く創生総合戦略」
�さらなる行財政改革の推進を目指す「第8次
行財政改革大綱」

閲覧・募集期間 9月1日㈪～10月3日㈮
意見の提出方法 記入用紙に記入し、Ｗｅｂ・FAX・
郵送（必着）・窓口で提出してください。
提出先 〒354-8511(所在地は記載不要)
富士見市役所政策企画課　FAX049-254-2000
計画（案）の閲覧と記入用紙の配布
市ホームページ、市政情報コーナー（市役所本庁舎1階）、政
策企画課、各公民館・交流センター・コミュニティセンター、
ピアザ☆ふじみ、中央図書館、図書館鶴瀬西分館

第6次基本構想・第2期基本計画（案）などの第6次基本構想・第2期基本計画（案）などの
パブリックコメント・地域説明会を実施しますパブリックコメント・地域説明会を実施します

地域説明会の実施

パブリックコメント（市民意見提出手続）の実施

【注意事項】
�いただいた意見は、意見概要として要約する
ことがあります。
�計画（案）に直接関係しないものや賛否のみの
ものは、公表結果から除くことがあります。

�意見提出の際は、住所・氏名などの記載が必要です。住所・氏名
などは公表しませんが匿名での意見は受け付けません。
�いただいた意見に個別の回答は行いません。検討を終えたときは、
意見の内容とそれに対する市の検討結果と考え方を公表します。

日にち 時間 場所
  9月21日㈰ 午前10時～11時30分 富士見市役所 全員協議会室
  9月26日㈮

午後 7 時～ 8 時30分
水谷公民館 多目的ホール

  9月30日㈫ 鶴瀬西交流センター 多目的ホール
10月 2 日㈭ ふじみ野交流センター 多目的ホール

　第6次基本構想・第2期基本計画
の策定にあたり、地域説明会を開
催します（申込不要）。
※�全日程手話通訳あり、9月21日

㈰のみ要約筆記あり

詳しくは
こちら▼

詳しくは
こちら▶

放課後児童クラブの指定管理者を募集します
　令和8年3月31日に放課後児童クラブ（11小学校区内37支援
単位）の指定管理期間が終了するため、指定管理者を募集します。
指定期間 令和8年4月1日～令和13年3月31日（5年間）
募集期間 10月3日㈮まで
募集要項 市ホームページ、保育課で配布
問保育課 ☎049-252-7136 詳しくは

こちら▶
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informationトピックス市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）

同日開催!

ｐick up!

ふわっぴーふわっぴーに会いに行こう！に会いに行こう！
　富士見市マスコットキャラクター「ふわっぴー」
のグッズ販売や写真撮影会を行います。
とき 9月23日㈷
午前10時30分、午前11時45分、午後2時30分
※各15分程度、申込不要
場所 ららぽーと富士見
問シティプロモーション課
☎049-256-7894

 ららぽーと富士見  ららぽーと富士見 
 開業10周年記念コラボ  開業10周年記念コラボ 

 淑徳大学 学生考案すごろく  淑徳大学 学生考案すごろく 

　三井ショッピングパークららぽーと富士見
の開業10周年を記念し、靴下屋（タビオ㈱）ら
らぽーと富士見店とのコラボでふわっぴーが
刺しゅうされた靴下が販売されます。

　小中学校に通う子どもの保護者で経済的にお困りの方に、就学援助費として、学用品費・学
校給食費などの一部を援助しています。令和8年度小中学校入学予定者に対し、就学援助費のう
ち、入学に必要な新入学用品費を入学前の2月に支給します。

令和8年度小中学校入学予定の方へ

就学援助費（新入学用品費）の入学前支給

対象 申請期間 審査結果の通知

令和8年度
小学校
入学予定者

10/1㈬～11/28㈮
※�申請書などは就学時健康

診断通知書に同封します。

1月中旬送付予定の
入学に関する書類に
同封して通知します。

令和8年度
中学校
入学予定者

12/1㈪～R8.1/9㈮
※�申請書などは11月下旬に

学校を通じて配布します。

1月下旬に学校を通
じて通知します。

対象 申請時に市内に住民登録があり、令和8年度
に小中学校に入学予定の子どもの保護者で、次の
全てに該当する方

�経済的な理由で、子どもの小中学校就学への援
助が必要な方
�入学時に引き続き市内に居住している方(教育事
務委託地域を除く)

問学校教育課 ☎○内 626

詳しくは
こちら▶

詳しくは
こちら▶

9月15日は大阪・関西万博でのセルビア共和国
ナショナルデーです

　「2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）」に、本市と姉妹都市
のシャバツ市があるセルビア共和国のパビリオンが出展しています。
　万博期間中は参加する国や地域などに1日ずつ「ナショナルデー」
が割り当てられており、伝統や文化を紹介しながら交流できる催し
が予定されています。セルビア共和国のナショナルデーは9月15日
㈷です。
　来場の際にはぜひお楽しみください。
問文化・スポーツ振興課
☎049-257-6352

万博について
はこちら▶

写真提供：長門ティヤナ氏

◀�セルビア共和国
パビリオン

セルビア料理▶

　すごろく参加者全員にびん沼自然公園の
パークゴルフ場割引券を配布するほか、優勝
者にはふわっぴーグッズをプレゼントします。
時間 午前11時、午後0時30分　
定員 各16人（当日午前10時から整理券配布）
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informationトピックス

　市では、「富士見市をきれいにする条例」で、市内3駅周辺を路上喫煙禁止区域に指定し、市では、「富士見市をきれいにする条例」で、市内3駅周辺を路上喫煙禁止区域に指定し、
市内全域でも路上喫煙を行わないよう努力義務を定めています。市内全域でも路上喫煙を行わないよう努力義務を定めています。
　公共の場所での喫煙は指定の喫煙場所だけにし、吸い殻の投げ捨ては火災発生の原因とな　公共の場所での喫煙は指定の喫煙場所だけにし、吸い殻の投げ捨ては火災発生の原因とな
りますので、絶対にやめましょう。喫煙マナーの向上による「きれいで安全なまちづくり」りますので、絶対にやめましょう。喫煙マナーの向上による「きれいで安全なまちづくり」
を進めるため、ご理解とご協力をお願いします。を進めるため、ご理解とご協力をお願いします。
問環境課 ☎049-252-7129

路面にステッカーがある道路が、
路上喫煙禁止区域です。

※�鶴瀬駅周辺は、区画整理などで一部変更
になることがあります。

鶴瀬駅周辺

東口

西口

至川越

至池袋

交番
コンビニ

交番

銀行

病院

鶴瀬駅

ふじみ野駅周辺

東口

西口

至池袋

至川越

ピアザ☆ふじみ

銀行信用金庫

ふじみ野駅

みずほ台駅周辺

みずほ台駅

東口

至池袋

西口

交番
銀行

銀行 自転車
駐車場

至川越

ストップ！路上喫煙

みずほ台駅・鶴瀬駅・ふじみ野駅周辺は です。路上喫煙禁止区域（赤枠内公道）

問入間東部地区事務組合 ☎049-261-4891

入間東部地区事務組合からのお知らせ入間東部地区事務組合からのお知らせ

議長就任あいさつ
　このたび、議長に就任いたしました田中栄志で
ございます。
　議会として組合行政に対
する監視、評価などの機能
を十分に発揮するとともに、
公平公正かつ円滑な議会運
営に取り組んでまいります
ので、皆様のご協力とご指
導を賜りますようお願い申
し上げます。

入間東部地区事務組合議会議員の紹介（敬称略）
議長　田中 栄志　　副議長　塚越 洋一
�富士見市選出議員

　佐野 正幸　村元 寛　川畑 勝弘　篠田 剛　田中 栄志
�ふじみ野市選出議員

　前田 広子　原田 雄一　山田 敏夫　塚越 洋一　川畑 京子
�三芳町選出議員

　本名 洋　小松 伸介　林 善美　細田 三恵　久保 健二

監査委員の紹介（敬称略）
代表監査委員　玉田 修　　議会選出監査委員　細田 三恵

第一次試験日 10月26日㈰
会場 入間東部地区事務組合
採用人数 一般事務職：若干名
受験資格 平成11年4月2日以降に生まれた方

申込方法 ホームページにある申込書に記入し、郵送（必着）で
申込期間 9月1日㈪～30日㈫
申込先 〒356-0058 ふじみ野市大井中央1-1-19
入間東部地区事務組合 事務局総務課

田中 栄志 氏

入間東部地区事務組合議会議員、監査委員の紹介

令和8年4月1日採用 入間東部地区事務組合職員募集

詳しくは
こちら▶
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informationトピックス市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）

認知症に関する相談支援
問高齢者福祉課 ☎049-252-7108

　認知症の方やその家族が、住み慣れた地域で安心して生
活できるよう、認知症専門医、医療・介護の専門職で構成
された「認知症初期集中支援チーム」が状況に応じて適切
な医療・介護サービスなどにつなげます。
　支援については、高齢者あんしん相談センターまたは高
齢者福祉課へご相談ください。
支援の対象 在宅で生活する40歳以上の方で、認知症または
その疑いがあり、以下のような状況にある方やその家族

�専門の医療機関を受診してほしいが、本人が嫌がって受
診できない
�介護サービスを受けたいが、なかなか利用につながらない
�医療や介護サービスの利用方法が分からない
�受診や介護サービスを中断してしまった
�認知症の症状が強くて、介護や対応に困っている　ほか

　在宅で認知症の方を介護している家族が、認知
症介護の技術や方法について相談できる「認知症
ケア相談室」を各高齢者あんしん相談センターに
設置しています。気軽にご相談ください。

　認知症などにより徘
はい

徊
かい

のある、または恐れのあ
る高齢者などを介護している方に、市名と登録番
号が印字されたステッカーを配布しています（無
料）。靴や杖などに貼り、徘徊時の早期発見、保護、
身元確認に役立てるものです。
　申請が必要ですので、詳しくは高齢者福祉課ま
でお問い合わせください。

早期発見・早期治療が重要です

名称 所在地・電話番号 担当地域

むさしの 南畑新田16-1
☎049-255-6320

東大久保、上南畑、下南畑、南畑新田、みどり野西、みどり野東、みどり野南、
みどり野北、大字勝瀬（勝瀬町会）、ふじみ野東1～4丁目、渡戸1～3丁目、羽沢1・
2丁目、ふじみ野西3丁目の一部（勝瀬町会）、大字鶴馬（渡戸東町会）

ふじみ苑 鶴馬3360-1
☎049-293-1168

山室1・2丁目、関沢1丁目、諏訪1・2丁目、羽沢3丁目、鶴馬1～3丁目、鶴瀬東1・
2丁目、大字鶴馬（前谷町会、山室町会、諏訪1丁目町会、諏訪2丁目町会）

えぶりわん鶴瀬Nisi 鶴瀬西2-8-25
☎049-293-8330

鶴瀬西2・3丁目、ふじみ野西1～4丁目（アイムふじみ野町会）、上沢1～3丁目、
大字勝瀬（勝瀬西町会）

みずほ苑 関沢3-23-41
☎049-256-7423

関沢2・3丁目、針ケ谷1・2丁目、大字針ケ谷、西みずほ台1～3丁目、大字水子（針
ケ谷1丁目町会）、大字鶴馬（鶴瀬西1丁目二葉町会、鶴瀬西1丁目西町会）

ひだまりの庭むさしの 水子1882-1
☎049-268-5005

水谷東1～3丁目、東みずほ台1～4丁目、貝塚1・2丁目、水谷1・2丁目、榎町、
大字水子

名称 とき（9月～令和8年3月分） 場所 問合せ
オレンジカフェむさしの
「南畑いこいば」

9/24㈬、11/26㈬、1/28㈬、3/25㈬
午後2時～3時30分 南畑公民館

むさしの
☎049-255-6320オレンジカフェ渡戸3

（渡戸3丁目在住の方対象）
10/23㈭、12/18㈭、2/26㈭
午後1時30分～3時 渡戸3丁目集会所

オレンジカフェ ①9/25㈭、11/27㈭、1/22㈭　②10/23㈭
午後2時～3時

①島田ビル（山室2-10-10）
②ウエルシア富士見鶴馬店

ふじみ苑
☎049-293-1168

オレンジカフェえぶりわん 9/22㈪、11/17㈪、1/19㈪、3/16㈪
午後2時～3時

高齢者いきいきふれあいセン
ター

えぶりわん鶴瀬Nisi
☎049-293-8330

オレンジカフェ 10/14㈫、12/16㈫、2/17㈫　
午後2時～3時 関沢集会所 みずほ苑

☎049-256-7423

オレンジカフェひだまり 9/26㈮、11/28㈮、1/23㈮、3/27㈮
午前10時～11時30分 水谷公民館 ひだまりの庭むさしの

☎049-268-5005
※場所などは変更になることがあります。

高齢者あんしん相談センター（地域包括支援センター）　相談受付 月～土曜午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）

　認知症の方やその家族、福祉・介護に関わる方、地域の方など、どなたでも介護の悩みなどについて
お茶を飲みながら気軽に相談・交流できる場です（参加費100円程度、申込不要）。

オレンジカフェに参加してみませんか

■ �認知症初期集中支援チームがお手伝いします ■ �徘徊高齢者等ステッカーをご存知ですか

■ �認知症ケア相談室

詳しくは
こちら▶

世界アルツハイマー月間に合わせたイベントはP19参照
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富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000

　詳しくはホームページをご覧いただ
くか、各問合せ先にご連絡ください。

▶
各
S
N
S

▶
イ
ベ
ン
ト

カ
レ
ン
ダ
ー

i nformation
ご
案
内

11
月
30
日
㈰
ま
で
無
料

特
定
健
診
・
健
康
診
査
を
受

診
し
ま
し
ょ
う

　
対
象
者
に
は

ピ
ン
ク
色（
国

民
健
康
保
険
）、

ま
た
は
黄
色

（
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
）の
封
筒
で
受
診
券
を

送
付
し
て
い
ま
す（
昭
和
25
年
８

月
生
ま
れ
の
方
に
は
、
９
月
末
ご

ろ
に
送
付
）。

　
受
診
方
法
な
ど
は
、
同
封
の
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
期
間
外
に
受
診
し
た
場
合
は
、

実
費（
１
万
２
０
０
０
円
程
度
）が

か
か
り
ま
す
。

対
象
40
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

加
入
者

健
診
機
関
富
士
見
市
・
ふ
じ
み
野

市
・
三
芳
町
の
指
定
医
療
機
関

※
対
象
者
で
受
診
券
が
届
か
な
い

方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
４
月
１
日
以
降
に
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
た
方
が
特
定
健
診
を

受
診
す
る
に
は
、
保
険
年
金
課
ま

た
は
各
出
張
所
で
申
請
が
必
要
で

す
。

問
保
険
年
金
課
健
康
保
険
係

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
２

後
期
高
齢
者
医
療
係

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
４

つ
き
い
ち

～
臨
時
農
産
物
直
売
所
～

　

市
内
産
の
野
菜
・

米
・
み
そ
な
ど
の
加

工
品
を
販
売
し
ま
す
。

と
き
９
月
16
日
㈫
午
前
10
時
～
午

後
０
時
30
分

場
所
市
役
所

販
売
者
富
士
見
市
農
業
研
究
団
体

連
絡
協
議
会

※
買
い
物
袋
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

※
米
の
整
理
券
は
午
前
９
時
45
分

か
ら
配
布
し
ま
す
。

問
農
業
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
９
８
７

富
士
見
市
創
業
パ
ネ
ル
展

創
業
す
る
な
ら
富
士
見
市
で
！

　
創
業
の
ノ
ウ
ハ
ウ
な
ど
、
よ
り

良
い
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
ヒ
ン
ト

を
紹
介
し
ま
す
。

と
き
9
月
２
日
㈫
～
７
日
㈰

場
所
中
央
図
書
館

内
容
市
の
創
業
支
援
紹
介
、
事
例

紹
介
、
関
連
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配

布
ほ
か

問
産
業
経
済
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
８
２
７

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

の
お
手
伝
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
初
め

て
作
成
す
る
方
を
対
象
に
証
明
写

真
の
撮
影
な
ど
、
申
請
手
続
き
を

お
手
伝
い
し
ま
す
。

時
間
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、

午
後
１
時
～
３
時

※
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー
は
午
前

９
時
か
ら

申
込
実
施
日
の
２
日

前
ま
で
に
電
話
で

※
必
要
書
類
を
持
参

し
、
本
人
が
お
越
し

く
だ
さ
い
。

※
市
民
課
で
は
申
請

手
続
き
の
お
手
伝
い

を
随
時
行
っ
て
い
ま

す
。

問・申
込
先
市
民
課

☎
０
４
９（
２
９
３
）９
０
０
７

日にち 場 所
9/25㈭午後のみ
・10/20㈪ ピアザ☆ふじみ

9/19㈮・10/15㈬ みずほ台コミュニ
ティセンター

9/26㈮・10/21㈫ 水谷東公民館

毎月第4水曜 鶴瀬西交流セン
ター

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

・
交
付
の
臨
時
開
庁

と
き
9
月
28
日
㈰
午
前
８
時
30
分

～
正
午（
予
約
不
要
）

場
所
市
役
所
市
民
課

問
市
民
課

☎
０
４
９（
２
９
３
）９
０
０
７

※
８
月
１
日
か
ら
所
得
制
限
基
準

額
が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

問
障
が
い
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
１
１
４

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
受

給
者
証
を
送
付
し
ま
す

　
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
受
給

者
で
、
本
人
所
得
が
次
表
の
基
準

額
以
下
の
方
へ
９
月
下
旬
か
ら
順

次
送
付
し
ま
す
。

　
同
封
の
案
内
や
受
給
者
証
裏
面

の
注
意
事
項
を
読
み
、
適
正
受
診

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

所
得
制
限
の
基
準
額(

本
人
の
所
得)

※
基
準
額（
本
人
所
得
）を
超
え
る

場
合
は
、
10
月
１
日
か
ら
令
和
8

年
９
月
30
日
ま
で
の
間
、
支
給
停

止
と
な
り
ま
す
。

扶養親族の数 所得制限基準額
0人 3,661千円
1人 4,041千円
2人 4,421千円
3人 4,801千円
4人 5,181千円
5人 5,561千円

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登

録
説
明
会

　

介
護
保
険
施
設
な

ど
で
行
っ
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
ポ
イ

ン
ト
と
し
て
た
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き
9
月
10
日
㈬
午
前
10
時
～
11

時場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

対
象
65
歳
以
上
で
、
介
護
保
険
の

要
介
護
・
要
支
援
の
認
定
を
受
け

て
い
な
い
方

問
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７
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市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

長
寿
命
化
に
資
す
る
大
規
模

の
修
繕
な
ど
が
行
わ
れ
た
マ

ン
シ
ョ
ン
に
対
す
る
固
定
資

産
税
の
減
額
措
置

　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
マ
ン

シ
ョ
ン
に
お
い
て
、
長
寿
命
化
に

資
す
る
大
規
模
改
修
工
事
を
完
了

し
た
場
合
は
、
固
定
資
産
税
が
減

額
さ
れ
ま
す
。

減
額
内
容
工
事
完
了
の
翌
年
度
分

の
家
屋
の
固
定
資
産
税（
１
戸
当

た
り
１
０
０
㎡
ま
で
）の
３
分
の

１
を
減
額

申
告
方
法
工
事
完
了
後
３
か
月
以

内
に
、
申
告
書
に
必

要
書
類
を
添
え
て
窓

口
で

問・申
込
先
税
務
課 

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
７

排
水
機
場
や
雨
水
ポ
ン
プ
場

の
運
転
調
整

　
排
水
機
場
や
雨
水
ポ
ン
プ
場
は
、

大
雨
時
に
放
流
先
の
川
の
水
位
が

上
が
り
、
水
路
へ
の
逆
流
を
防
止

す
る
樋
管
や
樋
門
が
閉
ま
っ
た
場

合
、
ポ
ン
プ
に
よ
り
雨
水
を
川
へ

強
制
排
水
す
る
施
設
の
こ
と
で
、

市
内
に
は
31
か
所
あ
り
ま
す
。

　
運
転
調
整
と
は
、
大
雨
時
に
川

の
水
位
が
危
険
な
高
さ
ま
で
上
昇

し
、堤
防
か
ら
水
が
あ
ふ
れ
る（
越

水
）ま
た
は
決
壊（
破
堤
）な
ど
の

危
険
性
が
あ
る
場
合
に
、
川
の
氾

濫
に
よ
る
甚
大
な
浸
水
被
害
を
回

避
す
る
た
め
、
や
む
を
得
な
い
処

置
と
し
て
排
水
ポ
ン
プ
の
運
転
を

止
め
る
こ
と
で
す
。

　
市
で
管
理
し
て
い
る
排
水
機
場

な
ど
は
、
放
流
先
の
新
河
岸
川
、

柳
瀬
川
、
砂
川
堀
雨
水
幹
線
な
ど

の
管
理
者
の
県
と
協
議
を
実
施
し

た
水
位
で
運
転
調
整

を
行
い
ま
す
。

問
道
路
治
水
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
0

問水道課 ☎049-257-8976　 下水道課 ☎049-257-8922
下表の当番店または管工事業協同組合(☎049-255-5611 平日午前9時～
午後4時)に依頼してください(有料)。通常の修理は市指定の工事事業者や
新設時などの工事店、集合住宅は管理者へ連絡してください。

9月(受付：午前8時～午後7時)
日 工事店名 電話番号
1㈪ ㈲斉藤水道工業所 049-251-1363
2㈫ ㈱三栄工業 049-251-07193㈬
4㈭ 杉山設備工業 090-8106-50035㈮
6㈯ ㈲三枝鉄工所 049-254-20367㈰
8㈪ 協和工業㈱ 049-252-21889㈫

10㈬ ㈲吉見水道 049-251-838711㈭
12㈮ ㈲篠田設備 049-252-085813㈯
14㈰ ㈲松崎工業所 049-251-396115㈷
16㈫ ㈲岡部ポンプ店 049-251-541817㈬
18㈭ ㈲富田設備工業所 049-251-104619㈮
20㈯ 岩田工業所 048-472-102621㈰
22㈪ ㈲斉藤水道工業所 049-251-136323㈷
24㈬ ㈲神保水道 049-253-351525㈭
26㈮ ㈲武井設備 049-258-352527㈯
28㈰ ㈱三栄工業 049-251-071929㈪
30㈫ 杉山設備工業 090-8106-5003

※工事店の都合により、当番店が変更することがあります。

9・10月の市指定緊急修繕当番店  -突発的な漏水や下水管のつまりなど- 高
齢
者
の
在
宅
生
活
を
支
え

る
た
め
の
相
談
窓
口

東
入
間
医
師
会 

地
域
医
療
・
介

護
相
談
室

　
医
療
を
必
要
と
す
る
自
宅
療
養
、

訪
問
看
護
や
自
宅
で
の
看
取
り
な

ど
の
相
談

受
付
時
間
月
～
金
曜
午
前
９
時
～

午
後
５
時（
祝
日
、
年
末
年
始
を

除
く
）

電
話
番
号

☎
０
４
９（
２
９
３
）６
８
７
７

東
入
間
在
宅
歯
科
医
療
支
援
窓
口

　
地
域
の
歯
科
医
療
の
相
談
・
紹

介
、
訪
問
診
療
な
ど

受
付
時
間
月
～
金
曜
午
前
10
時
～

午
後
４
時（
祝
日
、
年
末
年
始
を

除
く
）

※
受
付
時
間
外
は
留
守
番
電
話
で

の
対
応
。
氏
名
、
電
話
番
号
を
残

し
て
く
だ
さ
い
。

電
話
番
号

☎
０
９
０（
４
７
５
２
）８
０
２
０　

FAX０
４
９（
２
６
５
）６
３
３
１

問
高
齢
者
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
８

10月(受付：午前8時～午後7時)
日 工事店名 電話番号
1㈬ 杉山設備工業 090-8106-5003
2㈭ 協和工業㈱ 049-252-21883㈮
4㈯ ㈲吉見水道 049-251-83875㈰
6㈪ ㈲篠田設備 049-252-08587㈫
8㈬ ㈲松崎工業所 049-251-39619㈭

10㈮ ㈲富田設備工業所 049-251-104611㈯
12㈰ ㈲岡部ポンプ店 049-251-541813㈷
14㈫ 岩田工業所 048-472-102615㈬
16㈭ ㈲神保水道 049-253-351517㈮
18㈯ ㈲斉藤水道工業所 049-251-136319㈰
20㈪ ㈲武井設備 049-258-352521㈫
22㈬ ㈱三栄工業 049-251-071923㈭
24㈮ 協和工業㈱ 049-252-218825㈯
26㈰ ㈲三枝鉄工所 049-254-203627㈪
28㈫ 杉山設備工業 090-8106-500329㈬
30㈭ ㈲吉見水道 049-251-838731㈮

小
規
模
工
事
・
修
繕
受
注
希

望
者
の
登
録

　
市
が
発
注
す
る
、
小
規
模
な
工

事
・
修
繕
な
ど
を
行
う
事
業
者
の

登
録
を
行
い
ま
す
。

　
新
た
に
登
録
を
希
望
す
る
事
業

者
の
ほ
か
、
現
在
登
録
し
て
い
る

事
業
者
も
手
続
き
が
必
要
で
す
。

対
象
市
内
に
主
た
る
事
業
所
が
あ

る
法
人
ま
た
は
個
人
で
、
市
税
に

未
納
が
な
い
方（
入
札
参
加
資
格

者
名
簿（
工
事
）に
登
録
し
て
い
る

場
合
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
）

受
付
期
間
10
月
１
日
㈬
か
ら
随
時

登
録
有
効
期
間

11
月
１
日
～
令
和
9
年
10
月
31
日

登
録
方
法
申
請
書
に

必
要
書
類
を
添
え
て

窓
口
で

問・申
込
先
総
務
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
3
0
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ご
案
内

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

所
得
が
低
い
年
金
生
活
者
の
生
活

を
支
援
す
る
た
め
、
年
金
に
上
乗

せ
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

受
け
取
り
に
は
、
請
求
書（
年

金
生
活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
）

の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

案
内
や
支
給
手
続

き
は
、
日
本
年
金
機

構（
年
金
事
務
所
）が

行
い
ま
す
。

対
象

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

�

�

65
歳
以
上
の
老
齢
基
礎
年
金
受

給
者
で
、
世
帯
全
員
の
市
民
税

が
非
課
税
で
あ
り
、
前
年
の
年

�　

�

金
収
入
額
と
そ
の
ほ
か
の
所
得

額
の
合
計
が
88
万
9
3
０
０
円

以
下
の
方

�

�

障
害
基
礎
年
金
ま
た
は
遺
族
基

礎
年
金
の
受
給
者
で
、
前
年
の

所
得
額
が
４
７
２
万
１
０
０
０

円
以
下（
扶
養
親
族
の
人
数
・

年
齢
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）の

方
請
求
方
法

新
規
に
受
給
す
る
方

　
対
象
者
に
は
、
9
月
中
に
日
本

年
金
機
構
か
ら
給
付
金
請
求
手
続

き
の
案
内
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
同

封
の
請
求
書
を
日
本
年
金
機
構
へ

返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

定期購入は「返品」しただけで
は解約になりません
ネット広告で見たサプリメント
などを、1回だけのお試しのつ
もりで注文したのに、2回目が
届いたので送り返した。すると、
請求書だけが送られてきたが支
払わず放置していたら法律事務
所から督促通知が来た、といっ
た相談が寄せられています。
低価格を強調する広告を見て、
1回だけのつもりが、実は定期
購入契約だったというケースが
あります。

困ったらすぐにご相談を

消費生活相談　
【相談日】月～金曜（祝日を除く）
10:00~12:00、13:00~15:30
 問消費生活センター 
 ☎049-252-7181

【消費者へのアドバイス】
�商品の返送や受取拒否だけで
は解約にならないので注意し
ましょう。
�購入する際は、定期購入に
なっていないか、解約条件、
支払総額などを確認し、画
面や広告画像はスクリーン
ショットで保存しましょう。
�誤認するような表示があった
場合などには、申し込みを取
り消せる場合があります。早
めに消費生活センターに相談
しましょう。

年
金
を
受
給
し
始
め
る
方

　
年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て
、

川
越
年
金
事
務
所
ま
た
は
保
険
年

金
課
で
請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

※
す
で
に
受
給
中
の
方
で
給
付
金

の
要
件
に
該
当
し
な
い
方
や
支
給

金
額
が
変
わ
る
方
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
12
月
ご
ろ
に
通
知
が
届

き
ま
す
。
な
お
、
支
給
金
額
に
変

更
が
な
い
方
は
、
通
知
書
は
送
付

さ
れ
ま
せ
ん
。

問
川
越
年
金
事
務
所

☎
０
４
９（
２
４
２
）２
６
５
７

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０（
０
５
）４
０
９
２

シ
ラ
コ
バ
ト
基
金
へ
の

ご
協
力
の
お
願
い

　
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地

域
社
会
を
実
現
す
る
た
め
、
県
が

設
置
し
て
い
る
基
金
で
す
。

　
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
寄
附
金
は
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
が
行
う
地
域
福

祉
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、

障
が
い
の
あ
る
方
の
生
活
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
事
業
へ
の
支
援
に
活

用
し
て
い
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
県
福
祉
政
策
課

☎
０
４
８（
８
３
０
）３
２
２
３

駐
車
監
視
員
活
動
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
の
改
定

　
10
月
１
日
㈬
か
ら
、
駐
車
監
視

員
が
巡
回
す
る
地
域

（
区
域
）が
一
部
変
更

と
な
り
ま
す
。

問
東
入
間
警
察
署
交
通
課

☎
０
４
９（
２
６
９
）０
１
１
０

９
月
21
日
～
30
日　

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

人
も
車
も
自
転
車
も

　
　
　
　
安
心
・
安
全　
埼
玉
県

全
国
重
点

�

�

歩
行
者
の
安
全
な
道
路
横
断
方

法
な
ど
の
実
践
と
反
射
材
用
品

や
明
る
い
目
立
つ
色
の
衣
服
な

ど
の
着
用
促
進

�

�
な
が
ら
ス
マ
ホ
や
飲
酒
運
転
な

ど
の
根
絶
と
夕
暮
れ
時
の
早
め

の
ラ
イ
ト
点
灯
や
ハ
イ
ビ
ー
ム

の
活
用
促
進

�

�

自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理

解
・
順
守
の
徹
底
と
ヘ
ル
メ
ッ

ト
の
着
用
促
進

地
域
重
点

�

�

自
転
車
乗
車
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト

着
用
促
進
と
交
通
ル
ー
ル
の
順

守
問
協
働
推
進
課 

☎
◯内
２
４
３

ポッポくん 

９
月
23
日

手
話
言
語
の
国
際
デ
ー

　
音
声
言
語
と
対
等
で
あ
る
手
話

言
語
の
普
及
啓
発
を
促
進
し
、
共

生
社
会
の
実
現
を
目
指
す
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
世
界
ろ
う
連
盟
と
全
日
本
ろ
う

あ
連
盟
の
呼
び
か
け
に
よ
り
、
手

話
言
語
の
国
際
デ
ー
に
合
わ
せ
て
、

全
国
の
名
所
や
施
設
を
ブ
ル
ー
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
す
る
活
動
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
も
趣
旨
に
賛
同
し
、
市
役

所
前
の
都
市
宣
言
塔
の
ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

問
障
が
い
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
１
１
４
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募　
集

９
月
21
日
～
30
日

愛
護
動
物
の
遺
棄
等
虐
待
防

止
旬
間

す
て
る
な
！
す
る
な
！
動
物
虐

待
！ 

ペ
ッ
ト
の
遺
棄
・
虐
待
は

犯
罪
で
す

　
動
物
の
虐
待
、
遺
棄
は
１
年
以

下
の
拘
禁
刑
ま
た
は
１
０
０
万
円

以
下
の
罰
金
刑
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

�

�

適
正
飼
養�

�　

�

動
物
の
習
性
、
年
齢
、
大
き
さ

な
ど
に
適
し
た
方
法
や
環
境
で

飼
い
ま
し
ょ
う
。

�

�

終
生
飼
養

　

�

最
後
ま
で
愛
情
と
責
任
を
持
っ

て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

�

�

繁
殖
制
限

　

�

子
犬
や
子
猫
が
飼
え
な
い
場
合

は
、
不
妊
・
去
勢
手
術
を
し
ま

し
ょ
う
。

問
犬
に
関
す
る
相
談

朝
霞
保
健
所 

☎
０
４
８（
４
６
１
）０
４
６
８

猫
に
関
す
る
相
談

県
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー
南
支
所

☎
０
４
８（
８
５
５
）０
４
８
４

９
・
10
月
は
行
政
相
談
月
間

さ
い
た
ま
一
日
合
同
行
政
相

談
所

　
く
ら
し
の
困
り
ご
と
に
つ
い
て

相
談
で
き
ま
す
。

と
き
９
月
11
日
㈭
午
前
10
時
30
分

～
午
後
４
時(

要
予
約)

場
所
浦
和
コ
ル
ソ
７
階
ホ
ー
ル

（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
１ｰ

12

ｰ

１
）

相
談
内
容
登
記
、
雇
用
、
年
金
、

相
続
、
税
金
、
法
律
問
題
、
行
政

一
般
ほ
か

申
込
９
月
3
日
㈬
～
9
日
㈫
午
前

10
時
か
ら
申
込
専
用
電
話
で（
土・

日
曜
を
除
く
）

申
込
専
用
電
話

☎
０
５
０（
５
８
９
６
）９
０
８
２

☎
０
５
０（
３
６
４
９
）９
７
７
０

問
総
務
省
関
東
管
区
行
政
評
価

局（
行
政
相
談
き
く
み
み
埼
玉
）

☎
０
４
８（
６
０
０
）２
３
１
１

　
次
の
と
こ
ろ
で
も
相
談
で
き

ま
す
。

�

��

行
政
苦
情
１
１
０
番

　
☎
０
５
７
０ｰ

０
９
０
１
１
０

�

�

Ｆ
Ａ
X

　
０
４
８（
６
０
０
）２
３
３
６

�

�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト

女
性
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

特
設
人
権
相
談
所

と
き
９
月
18
日
㈭
午
前
10
時
～
午

後
０
時
15
分
、午
後
１
時
15
分
～
３

時
30
分（
受
付
は
午
後
３
時
ま
で
）

場
所
ウ
ェ
ス
タ
川
越

相
談
内
容

家
庭
内
の
も
め
ご
と
、
結
婚
、
離

婚
、
夫
や
恋
人
か
ら
の
暴
力
、
ス

ト
ー
カ
ー
、
女
性
特
有
の
人
権
問

題
、
相
隣
関
係
ほ
か

問
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
川
越

支
局

☎
０
４
９（
２
４
３
）３
８
２
４

（
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
）

�

�

令
和
９
年
３
月
大
学
・
短
大
・

専
門
学
校
な
ど
卒
業
見
込
み
の

方
で
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
参
加

検
討
者

※
参
加
企
業
は
、
開
催
の
約
２

週
間
前
に
当
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
ま
す
。

問
（
一
社
）埼
玉
県
雇
用
対
策
協

議
会

☎
０
４
８（
６
４
７
）４
１
８
５

司
法
書
士
法
律
相
談
会

と
き
９
月
４
日
・
11
日
・
18
日
・

25
日
い
ず
れ
も
木
曜
午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分(

１
人(

組)

１
時

間)場
所
ウ
ェ
ス
タ
川
越

相
談
内
容

相
続
、
遺
言
、
登
記
、
債
務
整
理
、

成
年
後
見
、
不
動
産
の
名
義
変
更

ほ
か

申
込
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
電
話

(

☎
０
４
８（
８
３
８
）７
４
７
２)

で問
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局

☎
０
４
８（
８
６
３
）７
８
６
１

労
使
ト
ラ
ブ
ル

円
満
な
解
決
の
お
手
伝
い
を

し
ま
す

　
解
雇
・
雇
止
め
、
労
働
条
件
の

見
直
し
、
パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
労
働
者

と
会
社
の
ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
県
労
働
委
員
会
が
中
立
・
公
正

な
立
場
で
あ
っ
せ
ん
を
行
い
、
ト

ラ
ブ
ル
の
解
決
を
お
手
伝
い
し
ま

す
。

※
県
内
企
業
勤
務
の
方
が
対
象
で

す
。

問
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
４
８（
８
３
０
）６
４
５
２

求
人
企
業
合
同
面
接
会

２
０
２
５

　

採
用
担
当
者

と
直
接
話
が
で

き
ま
す
。

と
き
９
月
19
日

㈮
午
後
１
時
～
４
時（
受
付
／
正

午
～
午
後
３
時
30
分
）

※
入
退
場
自
由
。
来
場
者
に
は
求

人
情
報
冊
子
を
配
布

場
所

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル
４
階

市
民
ホ
ー
ル

対
象

�

�

令
和
８
年
３
月
大
学
・
短
大
・

専
門
学
校
な
ど
卒
業
見
込
み
の

方

�

３
年
以
内
の
既
卒
者

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で
働
こ

う
！ 

就
職
フ
ェ
ア

　

県
内
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

（
学
童
）が
集
ま
り
、

就
職
フ
ェ
ア
を
実
施

し
ま
す
。

と
き
９
月
28
日
㈰
午
後
１
時
～
４

時（
入
退
場
自
由
）

場
所
ウ
ェ
ス
タ
川
越

※
そ
の
ほ
か
県
内
４
か
所
で
も
開

催
し
ま
す
。

共
催
県
、
埼
玉
県
学
童
保
育
連
絡

協
議
会

問
県
こ
ど
も
支
援
課

☎
０
４
８（
８
３
０
）３
３
２
２
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子
育
て

募　
集

県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保
己

一
学
園(

盲
学
校)
高
等
部
専

攻
科
入
学
者
募
集

　

高
等
部
専
攻
科（
３
年
課
程
）

で
は
、
視
覚
障
が
い（
全
盲
ま
た

は
弱
視
）の
10
～
60
歳
代
の
方
が
、

あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
指
圧
、

は
り
、
き
ゅ
う
の
技
能
を
習
得
し

て
い
ま
す
。
卒
業
時

に
は
国
家
試
験
の
受

験
資
格
が
得
ら
れ
ま

す
。

第
１
選
考
日
11
月
28
日
㈮

問・申
込
先
県
立
特
別
支
援
学
校

塙は
な
わ
ほ
き
い
ち

保
己
一
学
園

（
川
越
市
笠
幡
85ｰ

１
）

☎
０
４
９（
２
３
１
）２
１
２
１

保
育
・
介
護 

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ 

Ｆ
Ｅ
Ｓ 

埼
玉
２
０
２
５

　
保
育
・
介
護
分
野
で
就
職
を
希

望
さ
れ
る
方
向
け
の
就
職
イ
ベ
ン

ト
で
す
。

と
き
９
月
24
日
㈬
午
後
１
時
～
４

時場
所
ソ
ニ
ッ
ク
シ

テ
ィ
地
下
第
１
～
５

展
示
場

問
埼
玉
労
働
局
職
業
安
定
課

☎
０
４
８（
６
０
０
）６
２
０
８

募  

集

彩
の
国
動
物
愛
護
推
進
員
募

集
　
県
で
は
、
動
物
の
愛
護
や
正
し

い
飼
い
方
に
関
す
る
知
識
・
情
報

な
ど
の
普
及
啓
発
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
積
極
的
・
自
主
的
に
協

力
を
い
た
だ
け
る
方

を
募
集
し
ま
す
。

申
込
期
間

９
月
１
日
㈪
～
11
月
30
日
㈰

問
県
生
活
衛
生
課

☎
０
４
８（
８
３
０
）３
６
１
２

コバトン

彩
の
国
埼
玉
環
境
大
賞
候
補

者
募
集

　
環
境
保
全
な
ど
に
取
り
組
む
個

人
、
団
体
や
脱
炭
素
・
循
環
型
社

会
の
実
現
に
つ
な
が
る
活
動
を

行
っ
て
い
る
事
業
者
を
埼
玉
県

知
事
が
表
彰
し
ま
す

（
自
薦
、
他
薦
問
わ

ず
）。

申
込
期
限
９
月
30
日
㈫

問
県
環
境
政
策
課

☎
０
４
８（
８
３
０
）３
０
１
9

入
間
東
部
地
区
駅
伝
競
走
大

会
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
と
協

賛
募
集

　

入
間
東
部
地
区
駅
伝
競
走
大
会

(

令
和
8
年
２
月
1
日
㈰
開
催)

の

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ(

大
会
命
名

権)

と
協
賛
の
企
業
・
団
体
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　

大
会
を
一

緒
に
盛
り
上

げ
て
い
た
だ

け
る
企
業
・

団
体
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し

ま
す
。

問・申
込
先

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
３
９

広告の内容 定員 金額 申込期限
①ネーミングライツ
(大会命名権) 1社 30万円

以上 9月12日㈮

②ナンバーカードに
団体名の表示 5社 3万円

以上
10月3日㈮

③ポスターなど掲示
物への団体名の表示

制限
なし

5千円
以上

※①後日、審査会で決定。③期間外の申し込みは要相談

富
士
見
市
協
働
事
業
提
案
制

度
に
よ
る
提
案
事
業
募
集

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
知
恵
と
力
を

い
か
し
、
市
と
の
協
働
に
よ
り
公

共
的
な
地
域
課
題
の
解
決
を
目
指

す
協
働
事
業
の
募
集
を
し
ま
す
。

提
案
型
協
働
事
業

　
提
案
者
が
市
と
協
働
に
よ
り
市

内
で
実
施
す
る
公
益
的
な
事
業
を

企
画
・
提
案
し
て
く
だ
さ
い
。

※
提
案
者
、
対
象
事
業
に
は
要
件

が
あ
り
ま
す
。

提
案
方
法
事
前
相
談
期
間（
９
月

1
日
㈪
～
10
月
31
日
㈮
）に
概
要

書
を
郵
送（
必
着
）・
窓
口
で

ア
イ
デ
ア
提
案

　
提
案
型
協
働
事
業
へ
転
換
す
る

こ
と
を
前
提
と
し
た
事
業
を
提
案

し
て
く
だ
さ
い
。
市
が
ア
イ
デ
ア

を
登
録
し
公
表
し
ま
す
。
一
緒
に

事
業
を
実
施
す
る
人
を
探
す
こ
と

も
で
き
ま
す（
随
時
受
付
）。

問
協
働
推
進
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
１

【
共
通
事
項
】

　

募
集
要
領
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
協
働
推
進
課
、
各
公

民
館
・
交
流
セ
ン
タ
ー
・
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

ピ
ア
ザ
☆
ふ
じ
み

に
あ
り
ま
す
。

お
し
ゃ
べ
り
☆
ぷ
れ
い
す

　
軽
食
を
と
り
な
が
ら
、
シ
ン
グ

ル
マ
ザ
ー
や
離
婚
を
考
え
て
い
る

方
が
、
子
ど
も
の
こ
と
や
日
々
の

気
に
な
る
こ
と
を
気
軽
に
話
し
合

え
る
交
流
会
で
す
。

　
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
ん
ぐ
る
ま
ざ

あ
ず
・
ふ
ぉ
ー
ら
む
」
の
方
が
サ

ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。

と
き
9
月
28
日
㈰
午
後
0
時
45
分

～
3
時

場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

対
象
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
方
、
離

婚
を
考
え
て
い
る
方

定
員
10
人（
無
料
、
申
込
順
）

※
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
託
児
あ
り

（
要
予
約
）

申
込
９
月
22
日
㈪
ま

で
に
W
e
b
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
で

問・申
込
先

子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
4

FAX０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
２

子
育
て
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募　
集

子
育
て

ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

事業名 と　き 詳　　　細

■予  ぱくぱく
　 離乳食教室

     9月26日㈮
10:00～11:15

■受9:45〜10:00(託児利用の方は9:30～9:45)　■対おおむね生後8～18か月児の
保護者　■場ピアザ☆ふじみ　■内離乳後期～完了期の進め方、調理のデモンストレー
ション（試食なし）、質問タイム　■定15人（申込順）　■申9月17日㈬8:30から電話で
■他託児あり(生後8～18か月児、10人(申込順))

■予  ニコニコ
　 子どものごはん
　  展示＆相談室

展示 9月 2 日㈫
・17日㈬・22日㈪
・30日㈫
13:00～15:00

■対乳幼児の保護者　■場健康増進センター　
■内離乳後期（生後9か月）からの幼児食のポイントを展示（試食なし）

相談 9月10日㈬
10:00～12:00

■対おおむね生後5か月～3歳児の保護者　■場ピアザ☆ふじみ　
■内管理栄養士による、お子さんの食事の悩みに対する個別相談　■定4人（申込順）

■予  母乳相談室      9月10日㈬
10:00～11:30

■対1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場ピアザ☆ふじみ
■内助産師による個別相談　※母乳マッサージは実施しません。　■定3人（申込順）

■予  ママのリラックス
    タイム

     9月 9 日㈫
・19日㈮・25日㈭
①10:30～12:00
②13:30～15:30

■対妊婦、1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場健康増進センター　■内お母さんの
リラックス、子育て経験者によるお子さんの見守り　■定各5組程度（申込順）　
■他健診日の午後枠は送迎バスあり(要予約)

乳幼児健診 ※詳しくは、該当される方へ送付する個別通知をご覧ください。

４か月児健診
     9月 3 日㈬ ■対令和7年 4 月 1 日〜 4 月15日に生まれた子

     9月29日㈪ ■対令和7年 4 月16日〜 4 月30日に生まれた子

12か月児健診
     9月 2 日㈫ ■対令和6年 8 月16日〜 9 月 7 日に生まれた子

     9月22日㈪ ■対令和6年 9 月 8 日〜 9 月30日に生まれた子

1歳6か月児健診      9月30日㈫ ■対令和5年12月 4 日〜12月31日に生まれた子

3歳児健診      9月17日㈬ ■対令和4年 3 月生まれの子
■予要予約　■受受付時間　■対対象　■場場所　■内内容　■定定員　■申申込方法　■主主催　■他そのほか　

※12か月児・1歳6か月児・3歳児健診と同じ日程で行います。健診対象児の保
護者は予約不要

※左記日程のほか、4か月児健診と同じ日でも行います。

問・申込先 子ども未来応援センター　☎049-252-3774　℻049-252-3772 
※聴覚障がいの方はファックスでお申し込みください。子育て健康ガイド

乳幼児健診のスケジュール管
理などに便利な母子手帳アプ
リ「富士見すく
すくナビ」をご
利用ください。

日
に
ち

学
校
名

10
月
2
日
㈭
ふ
じ
み
野
小
学
校

3
日
㈮
鶴
瀬
小
学
校

6
日
㈪
勝
瀬
小
学
校

7
日
㈫
水
谷
小
学
校

10
日
㈮
南
畑
小
学
校

16
日
㈭
関
沢
小
学
校

17
日
㈮
針
ケ
谷
小
学
校

20
日
㈪
諏
訪
小
学
校

21
日
㈫
み
ず
ほ
台
小
学
校

23
日
㈭
水
谷
東
小
学
校

31
日
㈮
つ
る
せ
台
小
学
校

10
月
27
日
㈪
ふ
じ
み
野
市
立

大
井
小
学
校

子
育
て
講
座

「
英
語
で
遊
ぼ
う
」

　
親
子
で
英
語
を
使
っ
て
、
体
を

動
か
し
た
り
ゲ
ー
ム
や
工
作
を
楽

し
み
ま
す
。

と
き
9
月
17
日
㈬
午
前
10
時
30
分

～
11
時
20
分

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象
１
歳
半
以
上
の
子
ど
も
と
保

護
者

定
員
15
組（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
タ
カ
ハ
シ
ア
レ
ク
サ
ン
ド
ラ

氏（
英
会
話
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

申
込
9
月
8
日
㈪
・
9
日
㈫
に
電

話
・
窓
口
で

問・申
込
先

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
ぴ
っ
ぴ
」

☎
０
４
９（
２
５
１
）３
０
０
５

新
入
学
児
童
の
就
学
時
健
康

診
断

　
来
春
、
小
学
校
へ
入
学
す
る
子

ど
も（
平
成
31
年
4
月
2
日
～
令

和
2
年
4
月
1
日
生
ま
れ
）を
対

象
に
、
就
学
時
健
康
診
断
を
行
い

ま
す
。
健
康
診
断
通
知
書
な
ど
を

9
月
12
日
㈮
ご
ろ
に
発
送
し
ま
す
。

9
月
22
日
㈪
ま
で
に
届
か
な
い
場

合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
必
ず
保
護
者
同
伴
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

開
始
時
間
午
後
１
時
30
分

※
ふ
じ
み
野
小
学
校
は
午
後
１
時

15
分
、
南
畑
小
学
校
・
関
沢
小
学

校
は
午
後
１
時
20
分

※
上
記
日
程
で
受
診
で
き
な
い
場

合
は
、
11
月
17
日
㈪（
場
所
は
教

育
委
員
会
）に
受
診
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
学
校
教
育
課 

☎
◯内
６
２
５
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ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information

イ
ベ
ン
ト

子
育
て

10月～令和8年2月の日程

時間 午前10時～11時30分
定員 各5組程度（無料、申込順）
申込 各施設に電話で
問・申込先 (市外局番は049)
第一保育所 ☎251-6553
第二保育所 ☎（048）472-9174
第三保育所 ☎252-4811
第四保育所 ☎251-9785
第五保育所 ☎251-9784
第六保育所 ☎251-4741

以下の施設は日程が異なることがあります。
各施設にお問い合わせください。

けやき子ども園「けやきっ子」☎268-7255
子どものそのBaby保育園 ☎261-7077
けやきわかば保育園 ☎253-8811
�富士見すくすく保育園「きーちゃん広場」

��　☎090-9442-6517
針ヶ谷保育園「はっぴー」☎275-0077
�ナーサリースクール☆SUKUSUKU

　「すーちゃん」☎090-9442-4899
南畑幼稚園・なんばた保育園 ☎251-0410
富士見れんげこども園 ☎275-0138
鶴瀬れんげ保育園 ☎252-0138
Kid’s Garden きらり保育園 ☎255-1234
きたはら幼稚園 ☎252-3407
�ナーサリーKITAHARA ☎236-9160
�泉の森ふじみ「泉の森」☎070-3264-9255

10月 16日㈭・30日㈭
11月 13日㈭・27日㈭
12月 11日㈭
1 月 8 日㈭・22日㈭
2 月 5 日㈭・19日㈭

保育所のあそぼう会　 月に1～2回、就学前のお子さんを対象に
「あそぼう会」を行っています。

卓
球
初
心
者
の
た
め
の
体
験

会
「
さ
ん
さ
ん
卓
球
」

と
き
９
月
27
日
㈯
午
前
10
時
40
分

～
11
時
45
分

場
所
ふ
じ
み
野
児
童
館

対
象
小
学
生

定
員
10‌

人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
谷
澤
良よ

し
こ子
氏

申
込
９
月
6
日
㈯
か
ら
電
話
・
窓

口
で

問・申
込
先
ふ
じ
み
野
児
童
館

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
９
９
６

小
さ
な
子
ど
も
の
た
め
の
コ

ン
サ
ー
ト

　
赤
ち
ゃ
ん
も
楽
し
め
る
童
謡
や

ク
ラ
シ
ッ
ク
を
演
奏
し
ま
す
。

と
き
9
月
30
日
㈫
午
前
10
時
30
分

～
11
時
10
分

場
所
キ
ラ
リ
☆
ふ
じ
み

対
象
未
就
学
児
と
家
族

定
員
６
０
０
人（
無
料
、
申
込
順
）

出
演
東
邦
音
楽
大
学
打
楽
器
ア
ン

サ
ン
ブ
ル

チ
ケ
ッ
ト
配
布

9
月

8
日
㈪
～
19
日
㈮
に

各
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
で（
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ぴ
っ
ぴ
」
は
26
日
㈮
ま
で
）

問
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ぴ
っ

ぴ
」

☎
０
４
９（
２
５
１
）３
０
０
５

子
ど
も
に
か
か
る
お
金
の
話

　
教
育
費
や
子
育
て
世
帯
の
生
活

設
計
な
ど
将
来
に
向
け
た
お
金
の

話
を
学
び
ま
す
。
子
育
て
サ
ロ
ン

サ
ポ
ー
タ
ー
が
子
ど
も
の
見
守
り

を
し
ま
す
の
で
、
親
子
で
の
参
加

も
可
能
で
す
。

と
き
9
月
17
日
㈬
午
前
10
時
20
分

～
11
時
20
分

場
所
水
谷
東
公
民
館

定
員
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
本
岡
藤ふ

じ
え栄
氏（
Jｰ

F
L
E
C

講
師
）

申
込
9
月
16
日
㈫
ま

で
に
W
e
b
・
電
話
・

窓
口
で

親
子
で
楽
し
も
う
♪

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
ピ
ア
ノ
、
ピ
ア
ニ
カ
、
フ
ル
ー

ト
、
ベ
ー
ス
の
演
奏
で
、
手
遊
び

う
た
な
ど
を
楽
し
み
ま
す
。

と
き
９
月
12
日
㈮
午
前
10
時
30
分

～
11
時
15
分

場
所
キ
ラ
リ
☆
ふ
じ
み

対
象
赤
ち
ゃ
ん
～
未
就
園
児
と
家

族
、
妊
娠
中
の
方
と
家
族

定
員
５
０
０
人（
無
料
、
申
込
順
）

出
演
Bビ

ー

ン

ズ

e
a
n
s 

fフ
ィ

ー

ル

ド

i
e
l
d

子
育
て
コ
ー
チ
ン
グ
講
座

（
全
２
回
）

　
お
子
さ
ん
と
の
会
話
は
弾
ん
で

い
ま
す
か
。
コ
ー
チ
ン
グ
と
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
効
果
を

高
め
る
ツ
ー
ル
の
１
つ
で
す
。
聴

く
、
認
め
る
、
質
問
の
ス
キ
ル
を

学
ん
で
、
子
ど
も
の
よ
り
良
い
成

長
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。

と
き
9
月
17
日
㈬
・
25
日
㈭
午
前

10
時
～
正
午

場
所
鶴
瀬
公
民
館

対
象
乳
幼
児
～
小
学
生
の
保
護
者

定
員
15
人（
無
料
、
申
込
順
）

※
子
育
て
サ
ロ
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
に

よ
る
託
児
あ
り（
10
人
、
申
込
順
）

講
師
斉
藤
智
子
氏（
コ
ン
フ
ィ
ダ

ン
ト
コ
ー
チ
代
表
）

申
込
9
月
1
日
㈪
～
16
日
㈫
に
電

話
・
窓
口
で

※
電
話
・
窓
口
の
受
付
は
平
日
午

前
9
時
～
午
後
5
時

問・申
込
先
鶴
瀬
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

※
電
話
・
窓
口
の
受
付
は
平
日
午

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

問・申
込
先

水
谷
東
公
民
館

☎
０
４
8（
４
7
３
）8‌

7
１‌

7

申
込
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

主
催
富
士
見
市
母
子
保
健
推
進

員
連
絡
協
議
会

問・申
込
先

子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
４

FAX０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
２
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市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

子
育
て

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー「
あ
す
な
ろ
」

　

学
校
へ
行
き
た
い

け
れ
ど
行
け
な
い
子

ど
も
た
ち
に
、
一
人

ひ
と
り
の
状
況
に
合
っ
た
学
習
支

援
や
教
育
相
談
を
中
心
に
自
立
へ

の
支
援
・
援
助
を
行
い
ま
す
。

教
育
相
談
室
内
に
あ
る
「
あ
す
な

ろ
教
室
」
と
、
公
民
館
な
ど
で
開

催
し
て
い
る
「
出
張
あ
す
な
ろ
」

が
あ
り
ま
す
。

問
教
育
相
談
室

☎
０
４
９（
２
５
7
）５
3
１
０

不
登
校
児
童
生
徒
に
係
る
教

育
相
談
な
ど
の
ご
案
内

　
「
学
校
に
行
き
た
い
け
れ
ど
な

か
な
か
足
が
向
か
な
い
」「
欠
席

が
続
い
て
い
る
」
な
ど
、
悩
み
や

不
安
を
感
じ
て
い
る
児
童
・
生
徒

や
保
護
者
に
対
し
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

相
談
対
応

　

専
任
教
育
相
談
員

や
公
認
心
理
師
、
臨

床
心
理
士
が
相
談
に

あ
た
り
ま
す
。

科
学
の
ひ
ろ
ば
～
科
学
の
世

界
を
体
験
し
よ
う
～

お
茶
の
間
仮
説
実
験〈
こ
ろ
り
ん
〉

　
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
こ
ろ
が
し

て
競
争
さ
せ
、
そ
こ
か
ら
分
か
る

こ
と
を
考
え
ま
す
。

と
き
９
月
27
日
㈯
午
後
２
時
～
３

時
30
分

場
所
諏
訪
児
童
館

対
象
小
学
生
と
保
護
者
、
中
高
生

定
員
20
組（
申
込
順
）

費
用
１
０
０
円

講
師
ら
ぼ
ラ
ボ

申
込
９
月
1
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

電
話
・
窓
口
で

問・申
込
先

諏
訪
児
童
館

☎
０
４
９（
２
５
５
）６
６
７
１

イ
ベ
ン
ト

ミ
ニ
鉄
道
運
転
会

時
間
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１

時
～
2
時（
雨
天
中
止
）

※
無
料
、
申
込
不
要

場
所
む
さ
し
野
緑
地
公
園

ほ
か
乗
客
情
報
シ
ー

ト
に
記
入
し
、
当
日

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

富
士
見
市
ミ
ニ
鉄
道
ク
ラ
ブ

会
員
募
集

　

ミ
ニ
鉄
道
の
運
転
な
ど
を

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
て
い

ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、

運
転
会
当
日
に
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

9
月

14
日
㈰
・
28
日
㈰

10
月

12
日
㈰

11
月

9
日
㈰
・
23
日
㈷

12
月

14
日
㈰

健
康
な
私
づ
く
り
講
座

（
全
２
回
） 

健
○P

と
き
10
月
7
日
・
21
日
い
ず
れ
も

火
曜
午
前
10
時
～
正
午

場
所
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

対
象
お
お
む
ね
18
～
64
歳
で
、
医

師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な

い
方

内
容
ヨ
ガ
と
健
康
づ
く
り
で
大
切

な
こ
と
に
関
す
る
講
話

定
員
10
人（
申
込
順
）

講
師
N
P
O
法
人
日
本
カ
ル

チ
ャ
ー
ヨ
ガ
協
会

費
用
60
円

申
込
９
月
1
日
㈪
か

ら
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

FAX０
４
９（
２
５
５
）３
３
２
１

このマークが付いた記事は、健康ライフポイント付与対象事業です。健○P

こ
こ
ろ
も
体
も
輝
く
☆
フ
ラ

ダ
ン
ス
講
座
～
楽
し
く
体
幹

を
鍛
え
よ
う
～ （
全
２
回
）

健
○P

と
き
9
月
18
日
・
25
日
い
ず
れ
も

木
曜
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

対
象
お
お
む
ね
18
～
64
歳
で
、
医

師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な

い
方

定
員
20
人（
申
込
順
）

講
師
鳥
嶋
千
恵
氏（
フ
ラ
ダ
ン
ス

講
師
）

費
用
60
円

申
込
９
月
1
日
㈪
か

ら
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

FAX０
４
９（
２
５
５
）３
３
２
１

不
登
校
児
童
生
徒
の｢

指
導
要

録
上
の
出
席
扱
い｣

に
係
る
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン

　
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
示
さ
れ
て

い
る
一
定
の
要
件
を
満
た
し
た

場
合
、
不
登
校
児
童
生
徒
の
学

校
復
帰
や
社
会
的
自
立
に
つ
な

げ
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、
家

庭
な
ど
で
行
っ
た
学
習
活
動
の

事
実
に
基
づ
き
、
指
導
要
録
上

出
席
扱
い
と
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
在
籍
校
ま
た

は
教
育
相
談
室
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
協
働
推
進
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
１

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
測
定
会

と
き
9
月
24
日
㈬
午
後
2
時
～
4

時場
所
南
畑
公
民
館

対
象
65
歳
以
上
の
方

内
容
指
輪
っ
か
テ
ス
ト
、
片
足
立

ち
上
が
り
、
手
足
の
筋
肉
量
の
測

定
ほ
か

定
員
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
9
月
１
日
㈪
か
ら
電
話
で

問・申
込
先
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー　

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１
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富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information

図書館での特設展示
認知症に関する書籍・情報誌など
を展示します。
とき 9月1日㈪～30日㈫
場所 中央図書館、図書館ふじみ野
分館、図書館鶴瀬西分館

9月は世界アルツハイマー月間
問高齢者福祉課 ☎049-252-7108

認知症に関する各種イベントを開催します。

回
想
法
講
座（
全
2
回
）

自
分
の
た
め
に
、相
手
の
た
め
に
、

過
去
を
振
り
返
り
、
語
っ
て
み
ま

し
ょ
う

と
き
10
月
7
日
・
14
日
い
ず
れ
も

火
曜
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象

高
齢
者
施
設
の
職
員
、
地
域
サ
ロ

ン
ス
タ
ッ
フ
ほ
か

定
員
30
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
萩
原
裕
子
氏（
埼
玉
医
科
大

学
病
院
臨
床
心
理
士
）

薬
剤
師
に
よ
る「
腸
活
」講
座

　
腸
内
環
境
を
整
え
る
腸
活
に
つ

い
て
薬
剤
師
が
解
説
し
ま
す
。　

と
き
9
月
18
日
㈭
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分

体
験
型
交
通
安
全
教
室

高
齢
者
の
安
全
運
転
泣
き
笑
い

と
き
９
月
21
日
㈰
午
前
８
時
45
分

～
午
後
０
時
15
分

場
所
セ
イ
コ
ー
モ
ー
タ
ー
ス
ク
ー

ル（
ふ
じ
み
野
市
市
沢
３ｰ

７ｰ

61
）

対
象
東
入
間
警
察
署
管
内
在
住
の

65
歳
以
上
で
、
普
通
免
許
を
お
持

ち
の
方

内
容
体
験
型
実
車
走
行
、
教
習
所

教
官
を
交
え
て
の
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
ほ
か

定
員
70
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
９
月
1
日
㈪
か
ら
電
話
で

問・申
込
先
東
入
間
警
察
署
交
通
課

☎
０
４
９（
２
６
９
）０
１
１
０

東
入
間
2
市
1
町
ひ
き
こ
も

り
家
族
教
室（
全
2
回
）

と
き
①
10
月
1
日
㈬
②
10
月
10
日

㈮
午
後
2
時
～
4
時

場
所
ピ
ア
ザ
☆
ふ
じ
み

対
象
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
当

事
者
の
家
族

内
容
①
講
演
「
家
族
に
で
き
る
こ

と
～
ひ
き
こ
も
る
心
に
寄
り
添
う

た
め
に
～
」、
支
援
事
例
紹
介

②
活
動
紹
介
、
懇
談
会
、
個
別
相

談定
員
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

居
場
所
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ

Cコ

　

コ

o
C
o
い
る
講
演
会

子
ど
も
・
若
者
の
声
に
耳
を
傾
け

る
地
域
へ「
虐
待
の
子
だ
っ
た
僕
」

か
ら
考
え
る

と
き
9
月
28
日
㈰
午
後
2
時
～
4
時

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
1
0
0
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
ブ
ロ
ー
ハ
ン
聡
氏（（
一
社
）

コ
ン
パ
ス
ナ
ビ
代
表
理
事
）

共
催
居
場
所
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ

C
o
C
o
い
る
、
市

申
込
9
月
26
日
㈮
ま

で
に
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

窓
口
で

問・申
込
先

子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
4

紙
芝
居
講
座（
全
2
回
）

み
て
よ
し
、
演
じ
て
よ
し
、
作
っ

て
よ
し（
紙
芝
居
は
楽
し
い

ぞ
！
）

と
き
9
月
9
日
・
16
日
い
ず
れ
も

火
曜
午
後
1
時
30
分
～
4
時

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容
講
義
、
実
技
演
習

定
員
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

※
子
ど
も
の
同
伴
可

講
師
中
村
ル
ミ
子
氏（
紙
芝
居
作

家
）

申
込
9
月
5
日
㈮
ま
で
に
電
話
・

窓
口
で

問・申
込
先

鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
1
）２
７
９
1

講
師
①
菊
池
礼
子
氏（
菊
池
臨
床

心
理
オ
フ
ィ
ス
臨
床
心
理
士
）

②
竹
内
善ぜ

ん

太た

氏（
N
P
O
法
人
リ

バ
リ
ュ
ー
ラ
イ
フ
共
同
代
表
）

共
催
富
士
見
市
、
ふ
じ
み
野
市
、

三
芳
町
、
朝
霞
保
健
所

申
込
9
月
1
日
㈪
～

19
日
㈮
に
Ｗ
ｅ
ｂ
・

電
話
・
F
A
X
・
窓

口
で

※
①
の
み
の
参
加
可

問・申
込
先

福
祉
政
策
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
1
０
２

FAX０
４
９（
２
５
５
）1
３
９
５

場
所
ウ
エ
ル
シ
ア
富
士
見
水
谷
店

定
員
10
人（
無
料
、
申
込
順
）

共
催
ウ
エ
ル
シ
ア
介
護
サ
ー
ビ
ス
、

ウ
エ
ル
シ
ア
薬
局
、
富
士
見
市
社

会
福
祉
協
議
会

申
込
平
日
午
前
10
時
～
午
後
4
時

に
電
話
で

講
座
の
申
込
・
問
合
せ

ウ
エ
ル
ガ
ー
デ
ン
み
ず
ほ
台

☎
０
４
９（
２
7
５
）０
７
０
７

問
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

申
込
9
月
17
日
㈬
～
10
月
3
日
㈮

に
電
話
・
窓
口
で

問・申
込
先

鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
1
）２
７
９
1

合同オレンジカフェ
市内の高齢者あんしん相談センターと認知症サポーターフォロー
アップ講座を受講した方で結成された「チームオレンジ」が合同
でオレンジカフェを開催します（無料、申込不要）。
とき 9月26日㈮午前10時～11時30分（出入り自由）
場所 中央図書館
内容 認知症の方が作成した作品の展示、ワークショップ、認知症
に関する個別相談ほか
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市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

勝
瀬
de
縁
日

と
き
９
月
13
日
㈯
午
前
11
時
～
午

後
３
時

場
所
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容
遊
び
、模
擬
店
、

舞
台
公
演
、
笑
顔
の

写
真
展
示
ほ
か

共
催
第
27
回
勝
瀬
de
縁
日
実
行
委

員
会
、
市

問
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
６
１
）５
３
７
１

あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

　
障
が
い
の
あ
る
方
が
困
っ
て
い

る
と
き
に
ち
ょ
っ
と
し
た
手
助
け

が
で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
障

が
い
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

受
講
後
に
は
、
あ

い
サ
ポ
ー
タ
ー
の
シ

ン
ボ
ル
バ
ッ
ジ
を
お

渡
し
し
ま
す
。

と
き
9
月
16
日
㈫
午
後
2
時
～
3

時
30
分

場
所
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
15
人
程
度（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
9
月
10
日
㈬
午
後
４
時
ま
で

に
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先

富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

FAX０
４
９（
２
５
5
）４
3
７
４

主
催
富
士
見
荒
馬
座
を
観
る
会

申
込
９
月
1
日
㈪
か
ら
電
話
で

講
座
の
申
込
・
問
合
せ

民
族
歌
舞
団
荒
馬
座（
関
口
）

☎
０
7
０（
6
5
6
１
）１
8
5
1

荒あ
ら

馬う
ま

座ざ

和
太
鼓
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

初
め
て
の
方

や
大
人
で
も
楽

し
め
ま
す
。

と
き
11
月
24
日

㈷
①
午
前
10
時

～
11
時
30
分
②
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分

場
所
つ
る
せ
台
小
学
校

対
象
①
年
長
以
上
の
子
ど
も
と
保

護
者
②
中
学
生
以
上

定
員
①
15
組
②
30
人

講
師
民
族
歌
舞
団
荒
馬
座

費
用
1
人
5
0
0
円

「
富
士
見
市
文
化
芸
術
に
よ
る

ま
ち
づ
く
り
事
業
」
の
採
択
事

業
で
す
。

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
３
５
２

展示部門 

�企画展示　いまこそ核兵器廃絶へのあゆみを「日本被団
協ノーベル平和賞受賞を受けて」
広島平和記念式典派遣報告コーナー
�広島の高校生と被爆者との共同制作による「原爆の絵」（複製）
�「平和と学びのポスター」、「核兵器と戦争に関する16の
問い展ポスター」（日本非核宣言自治体協議会）展示ほか
萩原弘氏が描いたイラスト（戦時中の様子ほか）
�俳句・絵画・写真などの「市民平和作品展」 
�市内小学6年生によるピースカードほか

模擬店部門 うどん、パン、飲み物、雑貨ほか
ふれあい広場 ピースワード探しほか

舞台部門 

とき 9月20日㈯・21日㈰午前10時～午後4時
場所 鶴瀬公民館、鶴瀬コミュニティセンター
※車での来場はご遠慮ください。

ピースフェスティバル2025
「被爆・戦後80年　戦争も核兵器もない世界を！」 問鶴瀬公民館 ☎049-251-1140

共催 富士見市ピースフェスティバル実行
委員会、市、市教育委員会

とき 内容

20日㈯
11:00～ 平和祈念のつどい

オープニング（鶴瀬小学校合唱部）、平和祈念のつどい（富士見市非核平和
都市宣言文の読み上げほか）、富士見市民の戦争体験を聞く（市内在住の
萩原弘氏による西中学校平和祈念講演会の映像）

13:30～ 特別公演 下記をご覧ください。

21日㈰
10:30～ ステージ① Music Zooリトミカル、富士見高校ジャグリング部、鶴瀬西交流センター

紙芝居ボランティア、C
ク レ セ ン ト

rescent

14:00～ ステージ② 富士見市三曲協会、M
ミ 　 サ

ISA K
キ ッ ズ

ID☆Sダンスサークル、コーラス歌
か の ん

音、フラサー
クルオリオリ

特別講演「平和な未来へのあゆみ～核兵器のな
い世界へのメッセージ～」
ノーベル平和賞を受賞した日本原水爆被害者団
体協議会代表委員の田中煕

て る

巳
み

氏の講演です。
とき 9月20日㈯午後1時30分～3時30分
定員 200人（無料、申込順）
申込 9月3日 ㈬ ～18日 ㈭ に
Web・電話・窓口で
※電話・窓口の受付は平日
午前9時～午後5時
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富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information

水
子
貝
塚
資
料
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）9
6
8
6

9
月
の
ち
ょ
こ
っ
と
体
験

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
気
軽
に

で
き
る
昔
体
験
で
す（
原
則
無
料
、

申
込
不
要
）。

時
間
午
後
1
時
～
3
時（
各
20
分

程
度
）

日
に
ち

内
容

6
日
㈯
糸
で
ん
わ

7
日
㈰
墨
流
し

13
日
㈯
は
た
お
り

14
日
㈰
手
描
き
う
ち
わ

（
1
０
０
円
）

15
日
㈷
新
聞
紙
弓
矢

20
日
㈯
い
ろ
り
の
日

21
日
㈰
ト
ン
ト
ン
紙
ず
も
う

23
日
㈷
パ
ッ
チ
ン
な
ん
ば
っ
た

27
日
㈯
は
た
お
り

28
日
㈰
わ
た
く
り

難
波
田
城
資
料
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
３
）４
６
６
４

土
曜
お
も
し
ろ
ミ
ュ
ー
ズ
ラ
ン
ド

と
き
9
月
20
日
㈯
午
前
10
時
、
午

後
１
時
30
分（
受
付
は
各
回
30
分

前
か
ら
）

対
象
小
学
生
以
上

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
で
可

内
容
土
笛
づ
く
り

定
員
各
15
人(

当
日
先
着
順
）

費
用

1
０
０
円

土笛

富
士
見
市
児
童・生
徒「
社
会
科
展
」

　
市
内
小
中
学
生
に
よ
る
、
夏
休

み
の
社
会
科
自
由
研
究
の
作
品
を

展
示
し
ま
す
。
各
校
か
ら
選
ば
れ

た
約
80
作
品
で
す
。

と
き
9
月
27
日
㈯
～
10
月
5
日
㈰

場
所
特
別
展
示
室

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
®
体
験

と
き
9
月
21
日
㈰
午
前
10
時
、
午

後
０
時
15
分
、
午
後
1
時
50
分

対
象
6
歳
以
上

定
員
各
10
人(

申
込
順)

費
用
子
ど
も
２
０
０
０
円
、
大
人

（
19
歳
以
上
）２
5
０
０
円

協
力

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
®
ジ
ャ
パ

ン
『T

チ

ー

ム

eam

　

B

バ

ン

ジ

バ

ル

AN
JIBAL

』

申
込
9
月
2
日
㈫
か
ら
電
話
・
窓

口
で

目
指
そ
う
！
未
来
の
考
古
学
者

ふ
じ
み
ジ
ュ
ニ
ア
考
古
学
ク
ラ
ブ

(

全
５
回)

と
き
・
内
容

①
10
月
11
日
㈯

遺
跡
の
あ
る
場
所
を
歩
こ
う

②
10
月
19
日
㈰

遺
跡
の
調
査
を
体
験
し
よ
う

③
11
月
8
日
㈯

専
門
家
か
ら
学
ぼ
う

④
12
月
7
日
㈰

資
料
の
調
査
・
研
究
を
し
よ
う

⑤
12
月
13
日
㈯

研
究
成
果
を
展
示
し
よ
う

①
②
⑤
午
前
９
時
30
分
～
正
午
③

午
後
１
時
～
３
時
④
午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時

対
象
小
学
４
～
６
年
生

定
員
15
人（
申
込
順
）

費
用
2
０
０
円

申
込
9
月
13
日
㈯
か
ら
電
話
・
窓

口
で

ち
ょ
っ
蔵
市　
ぼ
た
も
ち

と
き
9
月
28
日
㈰
午
前
11
時
か
ら

※
売
切
れ
次
第
終
了

場
所
旧
金
子
家
住
宅
前

費
用
3‌

０
０
円

ふ
る
さ
と
体
験

「
お
月
見
だ
ん
ご
づ
く
り
」

と
き
９
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場
所
旧
金
子
家
住
宅

定
員
８
組（
申
込
順
）

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴費
用
１
組
５
０
０
円

申
込
９
月
2
日
㈫
～
10
日
㈬
午
前

9
時
～
午
後
５
時
に
電
話
で

※
9
月
8
日
㈪
を
除
く

入
間
東
部
地
区
資
料
館
ク
イ
ズ
&

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　

富
士
見
市
・

ふ
じ
み
野
市
・

三
芳
町
の
資
料

館
を
め
ぐ
り
ま

せ
ん
か
。
対
象

７
館
全
て
の
ス

タ
ン
プ
を
集
め

た
方
に
記
念
品

と
し
て
、
二
市
一
町
の
文
化
財
を

テ
ー
マ
に
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
キ
ラ

キ
ラ
ホ
ロ
グ
ラ
ム
シ
ー
ル
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

※
記
念
品
は
な
く
な
り
次
第
終
了

と
き
9
月
６
日
㈯
か
ら

とき 9月6日㈯午後3時～8時20分　※雨天時は7日㈰に延期
場所 水子貝塚公園
内容 ステージ（午後6時10分まで）
富士見太鼓の会、YDC DANCE STUDIO、プアヒナノフラマリエ/ヒナノ
オリタヒチ、M studio所属 A

ア リ ィ

LII V
ヴ ァ ヒ ネ

AHINE A
ア ナ

NA’ A
ア ナ

NA’ ～光り輝く女神
～、椿

はる

名
な

ミュージカル・ラフォーレ、MISA KID☆Sダンスサークル、
Crescent、おみこし、御柱行列
縄文体験（午後5時まで）
まがたまづくり（150円）、火おこし、やり投げ
模擬店（午後8時20分まで）
映画（午後6時30分～8時10分）
上映作品：「カンフー・パンダ4」
※映画鑑賞は敷物をご用意ください。
※駐車場は水谷小学校校庭をご利用ください。
共催 水子貝塚星空シアター実行委員会、水子貝塚資料館
協力 富士見市消防団第7・8分団

水子貝塚星空シアター　
問水子貝塚資料館 ☎049-251-9686

©2024 DreamWorks 
Animation LLC. All 
Rights Reserved.
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市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

【開館時間】 午前9時～午後7時
【 休 館 日 】月曜(祝日の場合は翌平日)図書館から 【共通事項】�持ち物 図書館利用カード    

ほか 未就学児保護者同伴

水谷東公民館図書室
（開室:午後1時～5時）
問中央図書館

中央図書館 ☎049-252-5825
鶴瀬西分館 ☎049-252-5945
ふじみ野分館 ☎049-256-8860

図書館ふじみ野分館のお知らせ
       問・申込先 ☎049-256-8860

ぶんちゃんひろば
「高校生と一緒に楽しもう！英語
のおはなし会」
富士見高校英語部のお兄さん、お
姉さんと一緒に英語のお話や歌を
楽しみます。英語が話せなくても
大丈夫です。
とき 10月11日㈯午前11時～正午
場所 ふじみ野交流センター
対象 幼児～小学生
定員 10人(無料、申込順)
申込 9月6日㈯から電話・窓口で

中央図書館のお知らせ
       問・申込先 ☎049-252-5825

図書館でボードゲームをしよう
ボードゲームの遊び方を教わりな
がら気軽にゲームを楽しみましょ
う（無料、申込不要）。
とき 9月20日㈯午前10時～正午
対象 小学生以上

※映画会の上映作品は予告なく変更する場合があります。

9月の映画会など と　　き

中 央
図書館

こども映画会
14日㈰午後1時30分「くまのおいしゃさん」

20日㈯午後1時30分「トム・ソーヤーの冒険」

一般映画会
7 日㈰午後1時30分「獄門島」（2016年）

21日㈰午後1時30分「テノール！人生はハーモニー」

おはなしかい（乳幼児） 3 日㈬・17日㈬午前11時

おはなしかい（幼児・小学生） 6 日㈯・27日㈯午後2時

ミニコンサート 28日㈰午後0時30分　テーマ「箏
こと

・バイオリン 夏～秋をめ
ぐる和洋の弦楽器の調べ」

鶴瀬西
分 館

一般映画会 6 日㈯午後2時「ミステリアス・ピカソ 天才の秘密」

おはなしかい（乳幼児） 10日㈬・21日㈰午前11時

おはなしかい（幼児・小学生） 21日㈰午後3時

ふじみ野
分 館

こども映画会
28日㈰午前10時30分
「おしりたんてい コズミック フロント」
※休憩あり

おはなしかい（乳幼児） 11日㈭午前10時30分

システムメンテナンスによる図書館全館休館のお知らせ

休館中は、電話での問い合わせや予約などの受付ができません。
ご不便をおかけしますがご協力をお願いします。

とき 9月9日㈫

フ
ァ
ミ
サ
ポ　

ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
講
座

初
め
て
の
手
ご
ね
パ
ン（
全
2
回
）

と
き
①
10
月
8
日
㈬
②
10
月
21
日

㈫
午
前
9
時
30
分
～
正
午

場
所
ピ
ア
ザ
☆
ふ
じ
み

内
容
①
あ
ん
パ
ン
②
ウ
イ
ン
ナ
ー

パ
ン

定
員
16
人（
申
込
順
）

講
師
松
田
瞳
氏（
子
ど
も
食
堂「
ひ

だ
ま
り
食
堂
」
代
表
）

費
用‌

各
4‌

0
０
円

申
込
９
月
8
日
㈪
～
30
日
㈫
に
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

※
1
回
の
み
の
参
加
可

救
急
法（
小
児
心
肺
蘇
生
法
）

と
き
9
月
17
日
㈬
午
前
10
時
～
正

午場
所
市
民
総
合
体
育
館

定
員
15
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
消
防
本
部
救
急
課
職
員

申
込
9
月
16
日
㈫
ま
で
に
電
話
・

F
A
X
・
窓
口
で

【
共
通
事
項
】

問・申
込
先
富
士
見
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
・
FAX０
４
９（
２
５
１
）３
３
３
７

※
電
話
・
窓
口
の
受
付
は
平
日

午
前
9
時
～
午
後
5
時
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市
民
総
合
体
育
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）５
５
５
５

お
子
様
同
伴
Ｏ
Ｋ
！
ヨ
ガ
＆
ピ
ラ

テ
ィ
ス

と
き
10
月
9
日
～
12
月
18
日
毎
週

木
曜
午
前
11
時
15
分
～
正
午

※
11
月
13
日
を
除
く

定
員
30
人（
申
込
順
）

講
師
M
I
Y
U
氏（
J
Y
I
A
1

級
上
級
ヨ
ガ
）

費
用
各
５
０
０
円

①
や
さ
し
い
ピ
ラ
テ
ィ
ス

（
全
6
回
）

と
き
10
月
6
日
・
27
日
、
11
月
10

日
、
12
月
1
日
・
８
日
・
22
日
い

ず
れ
も
月
曜
午
後
１
時
30
分
～
2

時
30
分

費
用
3
０
０
０
円

貯
筋
体
操（
全
10
回
）

　
自
重
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
中
心
に

筋
力
維
持
を
目
指
し
ま
す
。

と
き
10
月
9
日
～
12
月
18
日
毎
週

木
曜
午
前
10
時
～
11
時

※
11
月
13
日
を
除
く

対
象
40
歳
以
上
の
方

定
員
20
人（
申
込
順
）

講
師
岡
崎
秀
哉
氏（
フ
ィ
ジ
カ
ル

コ
ー
チ
）

費
用
5
0
0
0
円

申
込
9
月
4
日
㈭
午
前
９
時
か
ら

電
話
・
窓
口
で

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ア
レ
ン
ジ
」

と
き
10
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午対
象
小
学
生
以
上

定
員
10
人（
申
込
順
）

講
師
宮
﨑
栄
子
氏（
E
F
D
認
定

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

※作品はイメージです。

針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）８
４
７
８

は
じ
め
て
の
リ
ト
ミ
ッ
ク
＆

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ（
全
3
回
）

と
き
9
月
8
日
・
22
日
・
29
日
い

ず
れ
も
月
曜
午
前
９
時
30
分
～
10

時
10
分

対
象
令
和
6
年
４
月
2
日
～
令
和

7
年
４
月
1
日
生
ま
れ
で
首
が
据

わ
っ
て
い
る
子
ど
も
と
保
護
者

親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室

（
全
８
回
）

　
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
体
を

動
か
し
ま
す
。

と
き
9
月
8
日
・
22
日
・
29
日
、

10
月
6
日
・
27
日
、
11
月
10
日
、

12
月
1
日
・
8
日
い
ず
れ
も
月
曜

�

ベ
ビ
ー
ク
ラ
ス（
令
和
5
年
４

月
２
日
～
令
和
6
年
４
月
１
日
生

ま
れ
）／
午
前
10
時
20
分
～
11
時

�

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス（
令
和
4
年
４

月
２
日
～
令
和
5
年
４
月
１
日
生

ま
れ
）／
午
前
11
時
10
分
～
11
時

50
分

定
員
各
10
組（
申
込
順
）

講
師
中
村
真
由
美
氏

費
用
４
０
０
０
円

申
込
9
月
１
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

電
話
で

法
政
・
明
治
・
立
教
・
早
稲
田

四
大
学
対
抗
寄
席

と
き
９
月
7
日
㈰
午
後
３
時
～
４

時
45
分

定
員
１
2
０
人（
申
込
順
）

費
用
５
０
０
円

申
込
電
話
・
窓
口
で

普
通
救
命
講
習
Ⅲ

　

新
生
児
、
乳
児
、

小
児
を
対
象
と
し
た

心
肺
蘇
生
法
、
A
E
D
の
使
用
方

法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

と
き
9
月
27
日
㈯
午
前
９
時
～
正

午場
所
消
防
本
部
会
議
室

対
象
富
士
見
市
、
ふ
じ
み
野
市
、

三
芳
町
に
在
住
、
在
勤
、
在
学
で

小
児
な
ど
に
接
す
る
機
会
の
多
い

方定
員
10
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
9
月
1
日
㈪
～
3
日
㈬
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
に
電
話
で

問・申
込
先
消
防
本
部
救
急
課

☎
０
４
９（
２
６
１
）６
６
７
３

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ

　
バ
ラ
ン
ス
、
リ
ズ
ム
、
反
応
な

ど
、
か
ら
だ
を
操
る
力
を
向
上
さ

せ
る
遊
び
を
行
い
ま
す
。

と
き
10
月
3
日
～
12
月
19
日
毎
週

金
曜
午
後
5
時
～
６
時

※
10
月
24
日
、
11
月
14
日
を
除
く

対
象
小
学
生

定
員
10
人（
申
込
順
）

講
師
上
杉
健
太
氏（（
一
社
）ふ
じ

み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
）

費
用
月
額
3
０
０
０
円

申
込
9
月
4
日
㈭
午
前
9
時
か
ら

電
話
・
窓
口
で

②
は
じ
め
て
の
ヨ
ガ（
夜
）

（
全
10
回
）

と
き
10
月
8
日
～
12
月
17
日
毎
週

水
曜
午
後
８
時
～
９
時

【
①
②
共
通
事
項
】

対
象
高
校
生
以
上

定
員
25
人（
申
込
順
）

講
師
吉
村
朋
子
氏

申
込
9
月
４
日
㈭
午
前
9
時

か
ら
電
話
・
窓
口
で

ハ
ー
ブ
教
室　

ハ
ー
ブ
ガ
ー
ラ
ン
ド

と
き
9
月
16
日
㈫
午
前
10
時
～
11

時
30
分

定
員
16
人（
申
込
順
）

講
師
小
山
悦
子
氏

費
用
２
０
０
０
円

申
込
9
月
１
日
㈪
午
前
11
時
か
ら

電
話
で

申
込
9
月
4
日
㈭
午
前
9
時
か
ら

電
話
・
窓
口
で

定
員
10
組（
申
込
順
）

講
師
中
村
真
由
美
氏

費
用
１
５
0
0
円

申
込
9
月
１
日
㈪
午
後
1
時
か
ら

電
話
で

費
用
3
０
０
０
円

申
込
9
月
17
日
㈬
午
前
９
時
～
10

月
19
日
㈰
に
電
話
・
窓
口
で

※
11
月
12
日
を
除
く

費
用
５
０
０
０
円
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募
　
集

子
育
て

ご
案
内

イ
ベ
ン
ト

市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

市
民
伝
言
板

人
権
を
考
え
る
つ
ど
い

と
き
10
月
26
日
㈰
午
後
1
時
30
分

～
４
時

場
所
ふ
じ
み
野
ス
テ
ラ
・
イ
ー
ス

ト（
ふ
じ
み
野
市
福
岡
1ｰ

1ｰ

8
）

内
容ミ

ュ
ー
ジ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

�

中
学
生
人
権
作
文
の
朗
読

�

講
演
「
支
え
、
導
き
、
そ
し
て

輝
く
～
パ
ラ
リ
ン
ピ
ア
ン
と
指

導
者
が
語
る
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の

魅
力
～
」

定
員
2
０
０
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
工
藤
陽
介
氏（
パ
ラ
ス
ポ
ー

ツ
コ
ー
チ
）、
八や

お尾
陽は

る
か夏

氏（
東
京

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ボ
ー
ト
競
技

（
P
R
3
混
合
舵
手
つ
き
フ
ォ
ア
）

出
場
選
手
）

主
催
川
越
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

入
間
東
部
部
会

ほ
か
手
話
通
訳
あ
り

申
込
９
月
8
日
㈪
～
10
月
17
日
㈮

に
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先

ふ
じ
み
野
市
市
民
総
合
相
談
室

☎
０
４
９（
２
6
２
）９
０
２
５

FAX０
４
９（
２
6
１
）５
９
6
０

埼
玉
県
市
民
後
見
人

養
成
研
修

と
き
11
月
～
令
和
8
年
2
月

対
象
18
歳
以
上
で
、
市
民
後
見
人

と
し
て
活
動
す
る
意
思
が
あ
り
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
を
整
え
ら

れ
る
人

内
容
Y
o
u
T
u
b
e
に
よ
る
動

画
視
聴（
30
時
間
程
度
）、
課
題
提

出
、
最
終
日
に
対
面
研
修
・
修
了

証
交
付（
さ
い
た
ま
市
内
予
定
）

主
催
県
地
域
包
括
ケ
ア
課

申
込
9
月
１
日
㈪
～

10
月
15
日
㈬
に
郵
送

（
必
着
）・
窓
口
で

（
〒
３
５
４ｰ

８
５
１
１（
所
在
地

は
記
載
不
要
）富
士
見
市
役
所
高

齢
者
福
祉
課
）

　
成
年
後
見
制
度
は
、認
知
症
、

知
的
障
が
い
、
精
神
障
が
い
な

ど
に
よ
り
判
断
能
力
が
十
分
で

な
く
な
っ
た
方
に
つ
い
て
、
本

人
の
権
利
を
守
る
成
年
後
見
人

な
ど
を
選
ぶ
こ
と
で
、
本
人
を

法
的
に
保
護
し
支
援
す
る
た
め

の
制
度
で
す
。

問
高
齢
者
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
８

■時日時　■場場所　■対対象　■内内容　■定定員
■講講師　■費参加費、会費など　■他そのほか
■主主催　■申申込方法など　■問問合せ

公開ハイク「美
み

の山」(埼玉)／■時11月
15日㈯鶴瀬・みずほ台・ふじみ野駅
いずれかの改札集合(6:30出発)■対軽
いハイキングができる方■費200円(別
途交通費などあり)■主富士見市峠山の
会■申9月30日㈫までにメールで■問田村 

fujimishitougeyama@gmail.com

募集
太極拳でリラックス／■時月3回土曜
14:00～15:30■場みずほ台コミュニ
ティセンター■内太極拳を楽しみなが
ら健康づくり■費月会費2,500円■他体験
あり■問斉藤 ☎049-254-3661
英会話 富士見アカデミア／■時毎週土
曜10:00～11:40■場みずほ台コミュ
ニティセンター■対大学生以上■内英語
の基本・文法・英会話を勉強する■費
月会費3,000円■他体験あり(500円)■問
浜田 ☎049-268-1302

フォトサロン写楽 写真展／■時9月4
日㈭～7日㈰10:00～17:00(初日は
13:00から)■場キラリ☆ふじみ■内自由
作品、埼玉県美術展覧会入選作品ほ
か■問内田 ☎090-7204-2406
水彩画作品展 絵画クラブ「アトリ
エ」／■時9月10日㈬～15日㈷10:00～
16:00(初日は13:00から、最終日は
15:00まで)■場中央図書館■問鎌田 ☎
090-4454-0307
水谷田んぼ展示会／■時9月27日㈯・28
日㈰10:00～17:00(最終日は16:00ま
で)■場キラリ☆ふじみ■内水谷田んぼ周
辺で撮影した生き物や風景の写真展
示■主水谷田んぼの会■問木内 ☎090-
6305-4648
アンサンブルレゾ／定期演奏会■時10
月5日㈰13:00～15:30■場キラリ☆ふ
じみ■内吹奏楽演奏会■定300人 会員募
集■時毎週日曜18:00～21:00■場ふじ
み野交流センター■内吹奏楽■費月会費
3,000円■問中澤 ☎080-5040-6669

●8月4日現在● 問環境課 ☎049-252-7100
不用になった品物のリユースを希望する市民の方の橋渡しをする場です(無料のみ)。
※前月号以降に新しく追加された情報を掲載しています。最新情報などは市ホーム
ページをご覧になるか、お問い合わせください。

こたつテーブル／携帯電話用ネックストラップゆずります

イベント
富士見市三曲協会／定期演奏会■時10
月11日㈯13:00～16:00■場キラリ☆
ふじみ■内和楽器(箏、三

さ ん

絃
げ ん

、尺八)の
演奏 会員募集■時不定期■場鶴瀬公民館
ほか■内和楽器(箏、三絃、尺八)の演奏
■費入会金1,000円・年会費1,000円■問
谷

や

内
ち

田
だ

 yachida-j@na-tec.co.jp

市民伝言板
掲載締切 掲載希望月の前々月25日

（土日祝の場合は前日）まで
※詳しくは市ホーム
ページをご覧になるか、
お問い合わせください。
問秘書広報課 ☎049-256-9535

麻
マ ー

雀
ジャン

セット／南京玉すだれ用はんてん(黄色)ゆずってください
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INFORMATION

TOPICS

市民文化会館キラリ☆ふじみ 
〒354ｰ0021 鶴馬1803-1
※休館日：9/8～10、10/14・15・24・25
☎049ｰ268ｰ7788  FAX049-268-7780
SNS： X　Facebook　Instagram　YouTube

・・窓口：午前9時～午後9時
・・電話：発売2日目以降の午前9時～午後10時
・・オンライン：24時間（初日は午前10時から）

チケット予約K I R A R I
F U J I M I

二
に

兎
と

社
し ゃ

『狩場の悲劇』公　演

　永井愛がアントン・チェーホフの長編ミステリー小説『狩場の悲劇』を
ベースに新たな劇世界を創造します。
　どこよりも早く当館で初日の幕を開けます。
とき 11月1日㈯午後2時
場所 メインホール
出演 溝端淳平、門脇麦、玉置玲央、亀田佳明、大西礼芳、加治将樹、岡田
地平、ホリユウキ、水野あや、石井愃一、佐藤誓
料金【全席指定】一般 5,000円、U-25 3,500円、高校生以下 1,000円、
身体障害者手帳をお持ちの方 4,000円（前売・窓口のみ）
※未就学児は入場不可
申込 Web・電話・窓口で

キラリふじみ錦秋狂言　万作の会
小舞「八島前」、狂言「清水」「泣尼」狂　言

　上演前に野村萬斎による解説があり、初めての観劇の方にはより親しみやすく、お
馴染みの方にはより深くお楽しみいただけます。
　伝統芸能・狂言を通じて笑いのひとときをご堪能ください。
とき 11月14日㈮午後7時
場所 メインホール
出演 万作の会（野村万作、野村萬斎、野村裕基ほか）
料金【全席指定】一般 5,000円、U-25 3,500円、高校生以下 1,000円、身体障害者手
帳をお持ちの方 4,000円（前売・窓口のみ）
※未就学児は入場不可
申込 9月13日㈯からWeb・電話・窓口で

公演 キラリ☆かげき団
オペラ『森は生きている』

　結成20年目のキラリ☆かげき団がこんにゃく座の代
表的なレパートリーに挑戦します。
とき 11月29日㈯・30日㈰午後2時
出演 キラリ☆かげき団、東秋幸（ピアノ）
料金【日時指定・全席自由】一般 2,000円、 高校生以下 
1,000円　※3歳未満は入場不可
チケット発売 9月27日㈯からWeb・電話・窓口で

公演 小さな王子さま
<座・高円寺レパートリー>

　砂漠のまんなかに不時着
した飛行士と「小さな王子
さま」の物語とともに、新
しい出会いの旅に出かけま
しょう。
とき 9月23日㈷午後2時
料金【全席自由】一般 3,000円、高校生以下 1,000円
※3歳以下は入場不可
チケット発売  Web・電話・窓口で 音楽 芸術監督企画 オトノマド

　世界のさまざまな音楽や芸能を紹介するシリーズで
す。「音の窓」を通して、多様な表現に出会い、ノマド（遊
牧民）のように世界を旅してまわりましょう。
とき 10月13日㈷午後3時（テーマ：マレーシア）、10月
18日㈯午後3時（テーマ：アラブ音楽）
料金 各500円
申込 9月13日㈯からWeb・電話・窓口で

展示 2025公募  キラリ☆ふじみ陶芸展
　市内や近隣の陶芸家による公募の作品展です。
とき 9月13日㈯～19日㈮午前10時～午後5時
※最終日は午後4時まで

©梁丞佑



皆さんの身近な話題をお知らせください。秘書広報課 ☎049-256-9535

ポスターコンクール入賞報告会

「令和7年用�国土緑化運動・育樹運動ポスター原画コン
クール」の小学生の部において、国土緑化推進機構理
事長賞を受賞された鈴木快

かい

青
せい

さんの入賞報告会が、6
月27日に開催されました。

遺跡見学会(南通遺跡)

7月5日に針ケ
谷地区にある
南通遺跡の発
掘調査現場で、
遺跡見学会が
開催されまし
た。

そのほかのイベントなどはこちらから▶

いじめのない学校づくり子ども会議

市内小中学校
の代表者2名が
集まり「富士
見市いじめの
ない学校づく
り子ども会議」
が、7月22日に
開催されました。

全国大会出場(卓球)

市内の卓球団体「Ｋ&Ｍジュニア」に所属する越後陽
はる

斗
と

さんが、「全農杯2025年全日本卓球選手権大会」への
出場が決まり、奨励金交付式が7月15日に開催されま
した。
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PHOTO FLASHイベントの写真をお届け

やなせ川いかだラリー
「第33回やなせ川いかだラリー」が7月
27日に開催されました。

　OZAWORLD FAMILY　大会2連覇達成！
　＜スイカ大好き！カブ志郎とカブ美

み

玲
れい

の大冒険！＞

▲準優勝はみずほ台鬼會
＜川に戻れ鮭

さけ

缶号＞

▲3位はTHE流れ者＜縄文乃風＞そのほかにも個性あふれるいかだが披露されました！

ベストパフォーマー賞とＷ受賞！
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9月10日は世界自殺予防デー
9月10日～16日は自殺予防週間
　自殺や精神疾患についての正しい知識を知り、命の大切さや自殺の
危険を示すサインとそれに気づいたときの対応方法などについて、理
解を深めることを目的に実施しています。
　「つらい気持ちを誰かに話す」、「相談する」ことでつらさ
が和らぐことがあります。一人で抱え込まずに、周囲の人
や相談窓口に悩みを話しましょう。
問健康増進センター ☎049-252-3771

健康づくり料理講習会（保育付き）
　子育て中の方、息抜きに参加しませんか。
とき 9月25日㈭午前10時～午後1時
場所鶴瀬公民館
定員 12人(申込順)
※ 保育あり(おおむね生後10か月以上の

子ども、3人程度。定員超は抽選)
費用 400円
申込 9月18日㈭午後5時15分までにWeb・電話・FAX・
窓口で
※参加者本人がお申し込みください。
※ 保育を利用しない方の申し込みも受け

付けます。
※ メニューは左記の健康ガイド一覧表をご覧くださ

い。
※子どもの食事などは各自ご持参ください。
問・申込先健康増進センター
☎049-252-3771
FAX049-255-3321

災害に備えよう！防災クッキング
　災害時にも調理可能なレシピを学びます。いざと
いうときに役立つ防災クッキングです。
とき 10月4日㈯午前10時～午後1時
場所水谷公民館
メニュー 焼きうどん、チーズ入りじゃがもち、切り干
し大根のサラダ
定員 16人(申込順)
費用 500円
主催富士見市食生活改善推進員協議会
申込 9月26日㈮までに電話・窓口で
問・申込先健康増進センター
☎049-252-3771 

食育 健康ひろば

とき 10月9日㈭午前10時～午後2時
場所ピアザ☆ふじみ　　
メニューえんどう豆のフォカッチャ
定員 16人(定員超は抽選)
※ 保育あり(おおむね生後10か月以上

の子ども、3人程度。定員超は抽選)
費用 500円
講師 遠藤徳夫氏(香川調理製菓専門学
校助教授)

基礎から学ぶ！はじめてのパン作り教室（保育付き）
　野菜を使ったパン作りを学びませんか。初めてパン作りをする方も挑戦しやすい内容です。

申込 9月30日㈫午後5時15分
までにWeb・電話・FAX・窓
口で
※ 保育を利用しない方の申し込みも受

け付けます。
※ 子どもの食事などは各自ご持参くだ

さい。
問・申込先健康増進センター
☎049-252-3771 FAX049-255-3321

こころの体温計で
心理状態をチェック▶

焼きうどん
チーズ入りじゃがもち

ねこ
社会的な
ストレス

黒金魚
対人関係の
ストレス

水の透明度
落ち込み度

水槽のヒビ
 住環境の
 ストレス

石
その他の
ストレス

本人モード結果画面（例）

赤金魚
自分自身の
ストレス
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健康増進センター ☎049-252-3771 FAX049-255-3321
開所時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）

胃がん検診（胃内視鏡検診）を受けましょう

健康ガイド
■予要予約　■対対象　■場場所　■内内容　■定定員　■持持ち物　■費費用　■申申込方法　■主主催　■他そのほか

事業名 とき 詳　　細

■予健康づくり
料理講習会

9月10日㈬ ■場南畑公民館 ■内メニューテーマ「野菜たっぷりメニュー」 
まるごとさつまいもご飯、秋鮭

さけ

のタルタル焼き、
トマトときのこのミニスープ、レンジで簡単！
くずまんじゅう
ミニ講話…運動を始めましょう！
■費400円　■主富士見市食生活改善推進員協議会
※いずれの場所も10:00～13:00
※ 開催日の1週間前までに参加者本人
　がお申し込みください。
※ 25日㈭は、子育て中の方も参加できます。右

記をご覧ください。

10日㈬ ■場ピアザ☆ふじみ

11日㈭ ■場鶴瀬公民館

16日㈫ ■場針ケ谷コミュニティセンター

20日㈯ ■場水谷公民館

25日㈭ ■場鶴瀬公民館(保育付き)

■予はつらつ教室
フレイル予防コース

木曜日コース
9月 4 日・11日

・18日    
金曜日コース
9月 5 日・12日

・19日

■対足腰の痛みや動きにくさをきっかけに、思うように健康管理や体力維持ができな
くなってきた方で、要介護認定を受けていない方
■場健康増進センター（送迎あり）　■内作業療法士など専門職による個別相談と運動、
心身の活動向上と、より豊かな地域参加を目指したグループ活動
■費1回につき30円　※いずれも10:00～12:30

■予知ってナットク
身近な健康相談室

9月16日㈫
9:00～16:00

■対健康について相談のある方　■場健康増進センター　■内生活習慣病や食事に関する
ことについて保健師、管理栄養士による個別相談　■他1人30分～1時間程度

ホッと安心
健康相談

9月 4 日㈭ ■場水谷東公民館　ふれあいサロン ■対健康や体の状況に心配のある方
■内看護師や保健師による個別相談
※いずれも13:30～15:30

11日㈭ ■場鶴瀬公民館　いきいき活動室
29日㈪ ■場高齢者いきいきふれあいセンター

集団検診名 対象・内容 受診料 受診期日 定員 Web申込 電話申込

■予ヘルス
チェック

 18～39歳の方(昭和61年4月1日～平成
20年3月31日に生まれた方)
 問診・身体測定・血圧測定・尿検査・血
液検査・診察・骨の検査・胸部X線撮影

※年度内1回の検診です。

2,000円  10月 7 日㈫
午前 80人 受付開始済 9月9日㈫

から受付開始

■予乳がん検診

 40歳以上の女性（昭和61年3月31日まで
に生まれた方）で、令和6年度（令和6年4
月～令和7年3月）に受診していない方
 問診、マンモグラフィ（X線撮影）

※2年に1回の検診です。

1,000円
 10月22日㈬
     ・23日㈭
 午前・午後

各100人 受付開始済 9月22日㈪
から受付開始

集 団 検 診 ■場健康増進センター　■申Web・電話で     健康増進センター ☎049-252-3771問・申込先

※乳がん検診…豊胸手術やペースメーカー挿入術を受けている方、妊娠中の方、妊娠の可能性がある方、授乳中の方、授乳
　　　　　　　終了後6か月未満の方は対象になりません。30歳代の女性が個別に検診を受けた場合、助成制度があります。

　市では、50歳以上の方を対象に胃がん検診（胃内
視鏡検診）を実施しています。
検診期間 10月31日㈮まで
対象 50歳以上で偶数月に生まれた方
※ 奇数月に生まれた方で、令和6年度に胃内視鏡検診

を受診していない方は受診することができます。
費用 50～64歳の方 3,000円
65歳以上の方 1,500円
申込 実施医療機関に直接お申し込みください。

注意事項
 実施医療機関は、市ホームページをご
覧になるか、健康増進センターにお問
い合わせください。
 胃や十二指腸などの病気で治療中または経過観察
中の方、呼吸不全や心疾患のある方は検診の対象
外になる場合があります。申込時にご確認くださ
い。

問健康増進センター ☎049-252-3771
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手話で
楽しもう

手話は
言語です

◆ このコーナーは、富士見市聴覚障害者の会、富士見手話サークルの皆さんの出演、協力のもと作成しています。
　 団体の活動に興味がある方は、富士見市社会福祉協議会（☎049-254-0747）にお問い合わせください。

手話動画今月のテーマ「手話言語条例制定10周年」
　日常で使える簡単な手話単語や会話を動画で紹介し
ています。
問 障がい福祉課 ☎049-257-6114 FAX049-251-1025

▶通訳

▶必要▶広まる

▶講演
片手の親指を立てて、ほか
4本を握り、口元で左右に
動かします。

指を伸ばした片方の肘
を体と水平に曲げ、そ
の手の甲に、指を伸ば
したもう片方の肘を乗
せ、その手を前後に動
かします。

両手の親指を立て、ほか４本
の指を９０度に曲げ、その指先
を自分に向け2回引き寄せます。

ワンホイント!健 康
　このコーナーでは、市民の皆さんの健康に役立つワンポイ
ントを取り上げます。今回はフレイル予防について紹介します。　　　　

問 健康増進センター ☎049-252-3771

■ 教室の開催や専用ポールの貸し出しを行っています
　健康増進センターでは、新しい運動習慣のきっかけづくり
や仲間づくりを目的として、令和元年度からノルディック・
ウォーキング教室を開催しています。
　また、ノルディック・ウォーキング専用ポールの貸し出し
も行っています。個人への貸し出しはもちろん、グループや
団体への貸し出しも可能です。地域や有志の集まりでノル
ディック・ウォーキングを始めたいと思った方は、健康増進
センターへお問い合わせください。

　2本の専用ポールを使って歩くノルディック・ウォーキングは、上半
身の筋肉も動かして歩くことができるため全身運動になり、エネルギー
消費も向上すると言われています。
　また、通常のウォーキングと比べ、ポールを使用することで下半身に
かかる負荷を軽減することができ、姿勢の改善や筋力の向上にもつなが
ると言われています。

ノルディック・ウォーキング を知っていますか

仲間と一緒に楽しく効果的な運動を
　教室をきっかけに現在は市内の公園を集合拠点としたグループが立ち
上がり、ノルディック・ウォーキングを通して仲間と一緒に健康づくり
に励んでいます。運動習慣に有益なウォーキングスタイルを取り入れて
みませんか。

point!

 ノルディック・ウォーキング教室�
（全3回） 
　ポールを使った準備体操と効果的
なウォーキング法を学びます。
とき 9月30日、10月7日・14日いず
れも火曜午前10時～正午
場所 健康増進センター
対象 おおむね65歳以上で、医師か
ら運動制限を受けていない方
定員 20人（申込順）　 費用 90円
講師 河内章治氏（NPO法人N

ノ ル デ ィ ッ ク

ORDIC
あさか代表理事）ほか
申込 9月1日㈪午前9時から電話・窓
口で
�問・申込先 健康増進センター
☎049-252-3771

手の甲を上にした両
手を胸の前で握り、
指を広げながら両腕
を広げます。



広報富士見  2025.931

02　共助の力で災害に備える
07  �information
      �【トピックス】 第6次基本構想・第2期基本計画(案)など

のパブリックコメント・地域説明会を実施します／放
課後児童クラブの指定管理者を募集します／ふわっ
ぴーに会いに行こう！　ほか

11　�【ご案内】特定健診・健康診査を受診しましょう　ほか
15　�【募集】入間東部地区駅伝競走大会ネーミングライツと

協賛募集　ほか
  　　��【子育て】おしゃべり☆ぷれいす／新入学児童の就学時

健康診断　ほか

18　�【イベント】ミニ鉄道運転会／こころも体も輝く☆フラ
ダンス講座～楽しく体幹を鍛えよう～／フレイル
チェック測定会／ピースフェスティバル2025／水子
貝塚星空シアター　ほか

24　�【市民伝言板・くらしのリユース】
25　キラリ☆ふじみ
26　PHOTO FLASH
28　健康ガイド
30　�健康ワンポイント、手話で楽しもう
31　無料相談などのお知らせ、土曜開庁と業務時間延長　
32　今月のFujimist

今月の主な内容

消費生活相談
時 月～金曜10:00～12:00、13:00～15:30
場　問 消費生活センター ☎252-7181

内職あっせん
時 水・金曜10:00～12:00、13:00～15:00
場 問 産業経済課 ☎257-6827

○予 弁護士相談
時 第1～4水・金曜13：15~16：15

○予 司法書士相談
時 第1・3火曜10：00～12：00

市民相談（オンライン相談は要予約）
時 木曜9：00～12：00

DV相談　　※�祝日の場合は水曜
時 第1～4月曜9：00～12：00

子どもに関する総合相談
　�子どもからの相談や、妊娠・出産・子

育てなどの家庭からの相談
時 月～金曜8：30～17：15
※�木・金曜は保健師によるオンライン相談あ

り（要予約）
場 問 子ども未来応援センター ☎252-3774

教育相談
時 月～金曜9：00～17：00、
    土曜9：00～12：00 (電話相談のみ)
場 問 教育相談室 ☎257-5310

○予 こころの健康相談
時 第4金曜10：00から
場 市民福祉活動センター「ぱれっと」
問 障がい福祉課 ☎252-7101

上記相談は、場 問 �人権・市民相談課
 　　　　　　　　☎251-2711○内272

○予 …要予約　時 …日時　場 …場所　問 …問合せ（市外局番はすべて049）
※相談日が年末年始・祝日の場合は除きます。無料相談

無料相談などのお知らせ

○予 生活困窮相談
時 月～金曜8：30～17：00
場 問 生活サポートセンター☆ふじみ
☎265-6200

高齢者（介護、権利擁護などの相談）
時 月～土曜9：00～17：00
場 問 �むさしの　　　　　    ☎255-6320　　  

ふじみ苑　　　　　　 ☎293-1168
えぶりわん鶴瀬Nisi　 ☎293-8330
みずほ苑　　　　　　 ☎256-7423
ひだまりの庭むさしの ☎268-5005

※�上記高齢者あんしん相談センターの担
当地域は市ホームページなどを参照

○予 成年後見制度相談
時 月～金曜8：30～17：15
場 問 富士見市社会福祉協議会
☎254-0747

税務・女性・住宅
相談など、
そのほかの無料
相談はこちら▶

魅力スポットの写真募集
市ホームページでは皆さん
から寄せられた写真を掲載
しています。

アンケートの実施
より良い広報紙発行
のためアンケートに
ご協力ください。

休日の医療

産婦人科医・外科医はこちら▶

東入間医師会
休日急患診療所 ふじみ野市駒林元町3-1-20

☎049-264-9592㈹
▶救急休日診療…日曜、祝日、年末年始(12/31～1/3)

9：00～12：00、13：00～16：00、19：00～21：00

休日・夜間
の医療機関

埼玉県救急電話相談

☎♯7119
（☎048-824-4199）
〔24時間365日〕

大人や子どもの相談に対応
し、医療機関を案内します。

AI救急相談

市役所本庁舎 ☎049-251-2711
　土曜開庁 9月6日㈯・10月4日㈯午前8時30分～午後0時30分
　業務時間延長 毎週木曜(祝日を除く)午後7時まで
　開庁課 市民課、保険年金課、税務課、収税課、子育て支援課、保育課

ふじみ野出張所 ☎049-262-8911
　業務時間延長 9月25日㈭・10月30日㈭午後8時まで

土曜開庁と業務時間延長(9・10月)
土曜開庁の取扱
業務はこちら▼

人口と世帯数(8月1日現在)
人　口…113,563人（前月比 ＋19人）
　　　　（男 55,681人　女 57,882人）
世帯数…56,579世帯（前月比 ＋36世帯)

国民健康保険税（第3期）
介護保険料（第3期）
後期高齢者医療保険料（第3期）

9月30日㈫までに納付をお願いします。
口座振替を利用している方は残高を確
認してください。

9月の納期限



◀�世界大会
　ShowstopperTHE FINALS 2024
　ソロseniorJAZZ部門で第1位

世界の舞台で輝く
　昨年に開催された2つのダンス全国大会で第1位に輝いた
のは市内在住の高校3年生、伊藤怜那さんだ。
　伊藤さんは、物心がつく前から母と姉の踊る姿を見て育っ
た。3歳からチアダンスを習い始めると、瞬く間にダンスの
魅力に引き込まれ全国大会入賞を果たすなど、才能の片

へん

鱗
りん

を
見せ始める。体を動かす楽しさやリズムに乗って表現する喜
びを、幼いころから大切に育んできたのであろう。中学生に
なると、ジャズダンスを本格的に学び始め、その才能は一気
に花開く。予選の狭き門を突破し、ソロでは「Showstopper 
THE FINALS 2024」、所属するダンスチーム「mellow」で
は、推薦されたチームのみに出場権が与えられる「THE 
DANCE WORLDS2025」と２つの世界大会への出場権を
つかみ取った。世界の舞台でも堂々としたパフォーマンスを
披露し、ソロ第1位やチームTOP10入りという快挙を達成。
ハイレベルな競技の中でも、ひるむことなく自分のダンスを貫
く姿は、多くの人に感動を与えたことだろう。成功の陰には

思うような結果が得られず悔し涙を流すこともあった。それ
でも常に前を向き、努力を重ねてきた。ソロ作品では、自分
の感情やメッセージをダンスに込め表現した。「ステージに立
つと、緊張よりワクワクが勝つんです」と話す伊藤さん。心
からダンスを楽しむ姿勢こそが、彼女の最大の魅力だろう。

言葉では伝えきれない想いを届けたい　
　「ダンスを通して、自分自身と向き合い、仲間と支え合うこ
との大切さを学びました」と話す伊藤さんは、これまでの挑
戦から、確かな自信と、家族や仲間、指導者への深い感謝
の気持ちを得た。その想いは、これからの夢へとつながって
いく。「今後の目標は、踊る側だけではなく、自ら振り付けを
手がける“表現者”として活躍すること」と夢を語る。舞台の
上だけではなく、ダンスを通してメッセージを届けられる存在
になることを目指している。 「ダンスの魅力を、もっと多くの
人に伝えたい」、その真っすぐなまなざしの先には、まだ見ぬ
未来が広がっている。羽ばたいた若きダンサーの物語は、こ
れからも続いていくだろう。

世界大会THE DANCE WORLDS2025 
第６位入賞時の写真
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駅
な

ど
に

も
置

い
て

い
ま

す
。

声
の

広
報

『
富

士
見

』
(音

声
D

AISY(デ
イ

ジ
ー

)版
)は

市
内

図
書

館
で

貸
し

出
し

て
い

ま
す

(市
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
で

聴
く

こ
と

も
で

き
ま

す
)。

令
和

7年
9月

号
 №

1020
編

集
／

発
行

　
秘

書
広

報
課

今月のFujimist 問 秘書広報課 ☎049-256-9535

伊藤 怜
れ

那
な

 さん（ダンス）

☎ 049-251-2711（代）
℻ 049-254-2000
〒354-8511 
富士見市大字鶴馬1800-1 富士見市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

■市公式
　ホームページ

T V
【テレ玉データ放送】テレ
玉(地デジ3ch)視聴中にd
ボタンで市の情報を視聴

【マチイロ】広報『富士見』
をスマートフォンで

【カタログポケット】広報
『富士見』を多言語で

■ SNS LINE
Facebook
X(旧Twitter)
Instagram
YouTube

Fujimist募集
市内在住、富士見市出身の方などで
活躍されている方を募集
しています。自薦・他薦
は問いません。
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