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市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募
　
集

子
育
て

学
　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内情報

ステーション
暮らしに役立つ情報を掲載して
います。詳しくは各問合せ先に
ご連絡ください。

情報
ステーション
暮らしに役立つ情報を掲載して
います。詳しくは各問合せ先に
ご連絡ください。

ご
案
内

NEWS

富
士
見
市
人
事
異
動

（
10
月
１
日
付
）

[

都
市
整
備
部]

【
部
長
級
】

都
市
整
備
部
長（
都
市
整
備
部
長

事
務
代
理
）新
井
雅
彦

[

教
育
委
員
会]

【
課
長
級
】

小
中
学
校
連
携
教
育
推
進
担
当
課

長
兼
指
導
主
事（
学
校
教
育
課
副

課
長
兼
指
導
主
事
）西
嶋
環

問
職
員
課 

☎
◯内
２
１
６

市
議
会
12
月
定
例
会
の
お
知

ら
せ

　
12
月
定
例
会
は
、
11
月
28
日
㈫

に
開
会
の
予
定
で
す
。

　

12
月
定
例
会
で
審
議
す
る
請

願
・
陳
情
は
、
11
月
10
日
㈮
正
午

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
議
会
事
務
局　

☎
０
４
９（
２
６
５
）７
8
０
０

「
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
価

格
高
騰
重
点
支
援
給
付
金
」

の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

　
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
な
ど
の

価
格
高
騰
に
よ
る
家
計
の
負
担
増

を
踏
ま
え
、
特
に
影
響
が
大
き
い

令
和
５
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯

等
に
対
し
３
万
円
を
給
付
し
て
い

ま
す
。

　
対
象
と
思
わ
れ
る
世
帯
に
は
５

月
下
旬
か
ら
確
認
書

ま
た
は
申
請
書
を
郵

送
し
て
い
ま
す
。

申
請
期
限

11
月
30
日
㈭（
消
印
有
効
）

問
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
緊
急
生
活
支
援
対
策
室

☎
０
４
９（
２
６
５
）５
０
３
３

難
病
患
者
見
舞
金

　
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方

で
、
県（
保
健
所
）か
ら
次
の
医
療

受
給
者
証
の
交
付
を
受
け
て
い
る

方
に
見
舞
金
を
支
給
し
ま
す
。

医
療
受
給
者
証

�

指
定
難
病
医
療
受
給
者
証

�

�

県
単
独
指
定
難
病
医
療
受
給
者

証

�

�

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給

者
証

�

特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証

�

指
定
疾
患
医
療
受
給
者
証

見
舞
金
月
額
１
０
０
０
円

申
請
方
法
郵
送
・
窓
口
で

【
初
め
て
の
方
】

　
医
療
受
給
者
証
と
振
込
口
座
が

確
認
で
き
る
も
の
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

【
受
給
中
の
方
】

　

現
況
届
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、

最
新
の
医
療
受
給
者
証
の
写
し
と

一
緒
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
現
況
届
は
毎
年
度
提
出
が
必
要

で
す
。

問・申
込
先
障
が
い
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
１
１
４

外
がい

国
こく

籍
せき

の方
かた

のための生
せい

活
かつ

情
じょう

報
ほう

誌
し

「INFORMATION
FUJIMINO 11月

がつ

号
ごう

」
ふじみの国

こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

セン
ターが隔

かく

月
げつ

で発
はっ

行
こう

しています。

�

難
なんみんしんせい

民申請に大
おお

きな変
へん

化
か

�

おかげさまで260号
ごう

を迎
むか

えました！

中
ち ゅ う ご く ご

国語、英
え い

語
ご

、韓
か ん こ く

国語
ご

、ポルトガ
ル語

ご

、ベトナム語
ご

、タガログ語
ご

(フィ
リピンの言

げ ん

語
ご

)、日
に

本
ほ ん

語
ご

の7か国
こ く

語
ご

でお知
し

らせしています。
日

に

本
ほ ん

語
ご

がよく分
わ

からない近
ち か

くの外
が い

国
こ く

人
じ ん

に教
お し

えてください。
その方

か た

にとって役
や く

立
だ

つ多
た

言
げ ん

語
ご

によ
る生

せ い

活
か つ

情
じょう

報
ほ う

です。
問ふじみの国

こくさい

際交
こうりゅう

流センター
☎049-256-4290

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
・

交
付
の
臨
時
開
庁

と
き

�

��

11
月
11
日
㈯

　
午
前
８
時
30
分
～
11
時
30
分

�

�

11
月
26
日
㈰

　
午
前
８
時
30
分
～
11
時
30
分
、

　
午
後
１
時
～
４
時
30
分

※
予
約
不
要

場
所
市
役
所
市
民
課

問
市
民
課

☎
０
４
９（
２
９
３
）９
０
０
７

電
車
広
告
の
掲
出
と
動
画
の

放
映

　
東
武
東
上
線
車
両
内
に
、
市
を

Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
の
電
車
広
告
の
掲

出
と
Ｐ
Ｒ
動
画
を
放
映
し
ま
す
。

期
間

電
車
広
告
／
11
月
29
日
㈬
ま
で

Ｐ
Ｒ
動
画
／
11
月
６
日
㈪
～
12
月

３
日
㈰

問
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

☎
０
４
９（
２
５
６
）７
８
９
４

つ
き
い
ち

～
臨
時
農
産
物
直
売
所
～

　

市
内
産
の
野
菜
・

米
・
み
そ
な
ど
の

加
工
品
を
販
売
し
ま

す
。

と
き
11
月
21
日
㈫
午
前
10
時
～
午

後
０
時
30
分

場
所
市
役
所

販
売
者
富
士
見
市
農
業
研
究
団
体

連
絡
協
議
会

問
農
業
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
９
８
７

夕
焼
け
放
送
の

時
刻
と
曲
目
が
変
わ
り
ま
す

　
11
月
１
日
㈬
～
令
和
６
年
２
月

29
日
㈭
の
放
送
時
刻
は
、
午
後
４

時
30
分
、曲
目
は「
た
き
火｣

で
す
。

問
危
機
管
理
課

☎
０
４
９（
２
５
６
）７
９
６
２
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Ｊアラートの訓練放送

市内の防災行政無
線を使用し、全国
瞬時警報システム(J
アラート)の緊急情
報に関する訓練放送
を全国一斉で行いま
す。訓練放送ですので、慌てて避難
などをしないようご注意ください。
※社会情勢や天候により、延期ま
たは中止になる場合があります。

【緊急地震速報訓練】
とき 11月2日㈭午前10時ごろ

【全国一斉情報伝達試験】
とき 11月15日㈬午前11時ごろ

長
寿
命
化
に
資
す
る
大
規
模

の
修
繕
な
ど
が
行
わ
れ
た
マ

ン
シ
ョ
ン
に
対
す
る
固
定
資

産
税
の
減
額
措
置

　
次
の
要
件
を
満
た
す
マ
ン
シ
ョ

ン
に
お
い
て
、
長
寿
命
化
に
資
す

る
大
規
模
改
修
工
事
を
完
了
し
た

場
合
は
、
固
定
資
産
税
が
減
額
さ

れ
ま
す
。

要
件
①
築
後
20
年
以
上
で
10
戸
以

　
上
で
あ
る
こ
と

②�

令
和
５
年
４
月
１
日
～
令
和
７

年
３
月
31
日
に
２
回
目
以
降
の

大
規
模
修
繕
工
事
を
完
了
し
て

い
る
こ
と

③�

次
の
マ
ン
シ
ョ
ン
区
分
に
応
じ

て
必
要
な
手
続
き
が
済
ん
で
い

る
こ
と

　

�

管
理
計
画
認
定
マ
ン
シ
ョ
ン

　

�

�

助
言
ま
た
は
指
導
を
受
け
た

管
理
組
合
の
管
理
者
な
ど
に

係
る
マ
ン
シ
ョ
ン

減
額
内
容
工
事
完
了
の
翌
年
度
分

の
家
屋
の
固
定
資
産
税（
１
戸
当
た

り
100
㎡
ま
で
）の
１
／
３
を
減
額

申
告
方
法
工
事
完
了
後
３
か
月
以

内
に
、
申
告
書
に
必
要
書
類
を
添

え
て
窓
口
で

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問・申
込
先
税
務
課 

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
７

｢

富
士
見
市
を
き
れ
い
に
す

る
日｣

へ
の
ご
協
力
を

　
清
潔
で
美
し
い
ま
ち
の
実
現
に

向
け
て
、
市
内
一
斉
清
掃
を
行
い

ま
す
。

　
活
動
日
に
は
、
自
宅
周
辺
の
ご

み
拾
い
な
ど
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

活
動
日
11
月
26
日
㈰

※
清
掃
活
動
の
時
間
や
雨
天
時
の

活
動
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
判
断
で
お

願
い
し
ま
す
。
ま

た
、
集
め
た
ご
み

は
分
別
し
て
家
庭

か
ら
出
る
ご
み
と

一
緒
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
環
境
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
９

野
外
焼
却(

野
焼
き)

は
や
め

ま
し
ょ
う

　
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関

す
る
法
律
や
埼
玉
県
生
活
環
境
保

全
条
例
に
よ
り
、
野
外
で
廃
棄
物

（
ご
み
）を
燃
や
す
こ
と
は
原
則
禁

止
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
の
ご
み
収
集
な
ど
定
め
ら
れ

た
処
理
方
法
で
適
切
に
処
理
し
ま

し
ょ
う
。

※
農
業
者
の
稲
わ
ら
の
焼
却
な
ど
、

除
外
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
環
境
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
９

出
張
教
育
相
談
・
出
張
あ
す

な
ろ
教
室
の
ご
案
内

　
教
育
相
談
室
に
行
く
こ
と
が
難

し
い
と
い
う
家
庭
向
け
に
、
公
共

施
設
を
利
用
し
て
出
張
教
育
相
談

を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
登
校
で
き
な
い
状
態
に

あ
る
お
子
さ
ん
を
対
象
に
し
た
出

張
あ
す
な
ろ
教
室
も
同
時
に
行
い

ま
す
。

　
相
談
に
は
、
教
育
相
談
室
専
任

教
育
相
談
員
、
特
別
支
援
教
育
相

談
担
当
、
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
、
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

（
適
応
指
導
教
室
）指
導
員
が
対
応

し
ま
す
。

時
間
午
前
９
時
～
正
午

対
象
児
童
生
徒
、
保
護
者

申
込
電
話
で

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問・申
込
先
教
育
相
談
室

☎
０
４
９（
２
５
３
）５
３
１
３

とき 場所

11/ 2 ㈭ ふじみ野交流センター

12/ 5 ㈫ みずほ台コミュニティ
センター

R6.
2 / 2 ㈮ 鶴瀬公民館

11月の納期限
11月30日㈭までに納付をお願いしま
す。
■国民健康保険税(第5期)
問収税課 ☎049-252-7119
■介護保険料(第5期)
問高齢者福祉課
☎049-252-7107
■�後期高齢者医療保険料(第5期)
問保険年金課
☎049-252-7114

問危機管理課 ☎049-256-7962

荒
川
緑
肥
を
無
償
で
配
布
し

ま
す

　
河
川
の
堤
防
の
刈
草
か
ら
作
っ

た
堆
肥
を
配
布
し
ま
す
。

（
配
布
量
／
最
大
１
ｔ
）

※
販
売
目
的
の
方
に
は
配
布
で
き

ま
せ
ん
。

配
布
期
間
令
和
６
年
１
月
22
日
㈪

～
２
月
３
日
㈯（
１
月
28
日
㈰
を

除
く
）

申
込
12
月
８
日
㈮(

消
印
有
効)

ま

で
に
往
復
は
が
き
で

※
詳
し
く
は
、
当
事
務
所
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
当
事

務
所
な
ど
に
あ
る
応

募
要
領
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問・申
込
先
荒
川
上
流
河
川
事
務

所
荒
川
緑
肥
事
務
局　

☎
０
４
９（
２
４
６
）１
０
３
１
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12月(受付：午前5時～午後9時)
日 工事店名 電話番号
1㈮ ㈲吉見水道 049-251-83872㈯
3㈰ ㈲斉藤水道工業所 049-251-13634㈪
5㈫ ㈲岡部ポンプ店 049-251-54186㈬
7㈭ 協和工業㈱ 049-252-21888㈮
9㈯ 岩田工業所 048-472-102610㈰
11㈪ 杉山設備工業 090-8106-500312㈫
13㈬ ㈲神保水道 049-253-351514㈭
15㈮ ㈲三枝鉄工所 049-254-203616㈯
17㈰ ㈲武井設備 049-258-352518㈪
19㈫ ㈱三栄工業 049-251-071920㈬
21㈭ ㈲松崎工業所 049-251-396122㈮
23㈯ ㈲富田設備工業所 049-251-104624㈰
25㈪ ㈲篠田設備 049-252-085826㈫
27㈬ ㈲吉見水道 049-251-838728㈭

29㈮ ㈲斉藤水道工業所 049-251-1363
㈲岡部ポンプ店 049-251-5418

30㈯ ㈲岡部ポンプ店 049-251-5418
㈲斉藤水道工業所 049-251-1363

31㈰ 協和工業㈱ 049-252-2188
岩田工業所 048-472-1026

11月(受付：午前5時～午後9時)
日 工事店名 電話番号
1㈬ ㈱三栄工業 049-251-07192㈭
3㈷ ㈲篠田設備 049-252-08584㈯
5㈰ ㈲富田設備工業所 049-251-10466㈪
7㈫ ㈲吉見水道 049-251-83878㈬
9㈭ ㈲斉藤水道工業所 049-251-136310㈮
11㈯ 杉山設備工業 090-8106-500312㈰
13㈪ 協和工業㈱ 049-252-218814㈫
15㈬ ㈲岡部ポンプ店 049-251-541816㈭
17㈮ 岩田工業所 048-472-102618㈯
19㈰ ㈲三枝鉄工所 049-254-203620㈪
21㈫ ㈲神保水道 049-253-351522㈬
23㈷ ㈲武井設備 049-258-352524㈮
25㈯ ㈲松崎工業所 049-251-396126㈰
27㈪ ㈱三栄工業 049-251-071928㈫
29㈬ ㈲篠田設備 049-252-085830㈭
※�工事店の都合により、当番店が変更
することがあります。

11・12月の市指定緊急修繕当番店 -突発的な漏水や下水管のつまりなど-
問水道課 ☎049-257-8976　 下水道課 ☎049-257-8922

下表の当番店または管工事業協同組合（☎049-255-5611 平日午前9時～
午後4時）に依頼してください（有料）。通常の修理は市指定の工事事業者
や新設時などの工事店、集合住宅は管理者へ連絡してください。

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業

者（
新
規
）の
お
知
ら
せ

事
業
者
㈱
ニ
チ
エ
ネ

東
京
都
港
区
赤
坂
７ｰ

１ｰ

15

ア
ト
ム
青
山
タ
ワ
ー
７
Ｆ

☎
０
４
２（
７
１
８
）９
４
９
９

問
水
道
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
９
７
６

日
本
赤
十
字
会
員
増
強
運
動

へ
の
ご
協
力
の
お
礼

　
皆
さ
ん
の
ご
支
援
と
ご
協
力
に

よ
り
、
総
額
４
７
１
万
６
７
３
７

円
の
活
動
資
金
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
活
動
資
金
に
よ
り
、
災

害
救
護
活
動
、
国
際
救
援
活
動
、

血
液
事
業
、
医
療
事
業
な
ど
幅
広

い
事
業
が
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
福
祉
政
策
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
２

緑
の
募
金（
家
庭
募
金
）へ
の

ご
協
力
の
お
礼

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
各
町

会
の
ご
協
力
に
よ
り
、
総
額

３
０
４
万
５
４
０
５
円
の
募
金
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
募
金
は
、

県
の
緑
化
事
業
や
市
の
緑
地
保
全

基
金
へ
の
積
み
立
て
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
都
市
計
画
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
１
９
５

納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
は

全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の

対
象
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
社
会
保
険

料
控
除
と
し
て
そ
の
年
の
課
税
所

得
か
ら
控
除
さ
れ
、
税
額
が
軽
減

さ
れ
ま
す
。

　
控
除
の
対
象
は
、
令
和
５
年
１

～
12
月
に
納
め
た
保
険
料
の
全
額

で
す
。
過
去
の
年
度
分
や
追
納
さ

れ
た
保
険
料
も
含
ま
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
ご
自
身
の
保
険
料
だ
け

で
な
く
、
家
族（
配
偶
者
や
お
子

さ
ん
な
ど
）の
保
険
料
を
支
払
っ

て
い
る
場
合
、
そ
の
保
険
料
も
合

わ
せ
て
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
控
除
を
受
け
る
に
は
、
年
末
調

整
や
確
定
申
告
の
際
に
、
領
収
証

書
ま
た
は
社
会
保
険
料（
国
民
年

金
保
険
料
）控
除
証
明
書
の
添
付

が
必
要
で
す
。

　

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険

料
）控
除
証
明
書
は
日
本
年
金
機

構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

�

�

令
和
５
年
１
月
１
日
～
９
月
30

日
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
し
た
方
／
10
月
下
旬
～
11

月
上
旬
に
順
次
発
送（
予
定
）

�

�

令
和
５
年
10
月
１
日
～
12
月
31

日
の
間
に
今
年
は
じ
め
て
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
方
／

令
和
６
年
２
月
上
旬
発
送（
予

定
）

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０（
０
０
３
）０
０
４

�　
国
民
年
金
は
、
老
後
は
も
ち

ろ
ん
不
慮
の
事
故
な
ど
万
一
の

と
き
に
も
心
強
い
味
方
と
な
る

制
度
で
す
。

　
保
険
料
は
納
め
忘
れ
の
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

年
金
相
談
や
手
続
き
の
際
は
、

ぜ
ひ
ご
予
約
を

　
日
本
年
金
機
構
の
年
金
事
務
所

で
は
、
年
金
相
談
や
年
金
請
求
手

続
き
の
際
、
事
前
予
約
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
電
話
を
し
た
日
の
翌
日
以
降
の

相
談
日
が
予
約
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
予
約
時
は
、
基
礎
年
金
番
号
の

分
か
る
も
の
、
年
金
手
帳
や
年
金

証
書
な
ど
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

予
約
専
用
電
話

☎
０
５
７
０（
０
５
）４
８
９
０

問
川
越
年
金
事
務
所

☎
０
４
９（
２
４
２
）２
６
５
７
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一人で悩まず相談してください。
相談窓口
〈よい子の電話教育相談〉
（いじめ、不登校、学校生活）
(毎日24時間対応)
18歳以下の子ども専用
　＃7

なやみゼロゼロ

300または☎0120-8
ハロー

6-3
さ い の く に

192
保護者専用 ☎048-5

こ こ ろ

56-0
お は な し

874
Ｅメール相談
　 soudan@spec.ed.jp
〈いじめ通報窓口〉
(いじめに関すること)
〈埼玉県警察少年サポートセンター〉
（非行やいじめ、犯罪被害などの
少年問題に関する心理面の相談
（カウンセリングなど））
月～金曜午前8時30分～午後5時
15分(祝日、年末年始を除く)
☎048-861-1152(少年用：ヤング
テレホンコーナー)
☎048-865-4152(保護者用)
※面接相談は要予約
〈子どもスマイルネット〉
(どんなことでも)
毎日午前10時30分～午後6時
(祝日、年末年始を除く)
☎048-822-7007

11月はいじめ撲滅強調月間です
問県青少年課 ☎048-830-2907

〈埼玉いのちの電話〉
（どんなことでも）
(毎日24時間対応)
☎048-645-4343
〈さいたまチャイルドライン〉
（どんなことでも）
�18歳以下の子ども専用
　毎日午後4時～9時(年末年始を
　除く)  ☎0120-99-7777
オンラインチャット

〈埼玉県こころの電話〉 
(心の健康や悩みに関すること)
平日午前9時～午後5時
(祝日、年末年始を除く)
☎048-723-1447
〈埼玉県SNS相談 こころのサポー
ト＠埼玉〉 （こころに関
する相談をLINEで）
(日曜午後9時～翌午前6
時、月曜午後9時～翌午前1時)
〈こどもの人権110番〉
(子どもの人権)
平日午前8時30分～午後5時15分
(祝日、年末年始を除く)
☎0120-007-110
�こどもの人権ＳＯＳ－
ｅメール

埼
玉
県
思
い
や
り
駐
車
場
制

度（
パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ

ト
制
度
）

　

県
で
は
、
11
月
１
日
㈬
か
ら
、

障
が
い
の
あ
る
方
や
要
介
護
認
定

者
、
妊
産
婦
な
ど
、
歩
行
が
困
難

と
認
め
ら
れ
る
方
に
、
駐
車
時
に

ル
ー
ム
ミ
ラ
ー
に
掲
示
で
き
る

「
利
用
証
」
を
交
付
し
、
公
共
施

設
や
商
業
施
設
な
ど
に
設
置
さ
れ

て
い
る
「
車
椅
子
使
用
者
用
駐
車

区
画
」
や
「
優
先
駐
車
区
画
」
の

適
正
利
用
を
推
進
す
る
制
度
が
始

ま
り
ま
す
。

申
請
方
法
交
付
申
請
書
に
必
要
書

類
を
添
え
て
、
市
の
窓
口
ま
た
は

県
へ
Ｗ
ｅ
ｂ
・
郵
送
で

市
の
窓
口（
対
象
）

�

障
が
い
福
祉
課（
障
が
い
の
あ

る
方
な
ど
）

�

高
齢
者
福
祉
課（
要
介
護
認
定

者
）

�

子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

（
妊
産
婦
）

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
障
が
い
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
１
１
４

11
月
15
日
～
21
日

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

強
化
週
間

　
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力

や
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
、
女
性

を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

に
つ
い
て
の
専
用
相
談
電
話
で
す
。

と
き
11
月
15
日
㈬
～
21
日
㈫
午
前

８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
11
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰
は
午
前

10
時
～
午
後
５
時

専
用
電
話

☎
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
不
可

※
相
談
は
無
料
。
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。

相
談
員
法
務
局
職
員
、
人
権
擁
護

委
員

問
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課

☎
０
４
８(

８
５
１)

１
０
０
０

朝
霞
保
健
所
か
ら
の
お
知
ら

せ☎
０
４
８（
４
６
１
）０
４
６
８

麻
薬
・
覚
せ
い
剤
・
大
麻
乱
用
防

止
運
動（
11
月
30
日
ま
で
）

　
麻
薬
・
覚
せ
い
剤
・
大
麻
な
ど

の
薬
物
の
乱
用
は
、
自
分
の
人
生

だ
け
で
な
く
、
家
族
や
周
り
の
人

た
ち
の
人
生
も
狂
わ
せ
て
し
ま
い

ま
す
。
薬
物
の
乱
用
は
１
回
で
も

「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」

　
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
、
薬

物
の
乱
用
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

※
薬
物
で
お
困
り
の
方
は
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒

は
特
に
冬
場（
11
～
３
月
）に
増
え

る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
は
口
か
ら
体
内
に
入
る
こ
と

で
感
染
し
、
１
～
２
日
の
潜
伏
期

間
の
後
、
下
痢
、
お
う
吐
、
腹
痛

な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。

次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

�

調
理
や
食
事
の
前
、
ト
イ
レ
の

後
に
は
、
石
け
ん
を
使
っ
て
流

水
で
手
洗
い
を
十
分
に
行
い
ま

し
ょ
う
。
二
度
洗
い
が
効
果
的

で
す
。

�

食
器
類
、
調
理
器
具
な
ど
は
十

分
に
洗
浄
・
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。

塩
素
系
漂
白
剤
が
有
効
で
す
。

�

食
品
は
中
心
部
ま
で
十
分
に
加

熱
を
し
ま
し
ょ
う（
85
～
90
度

で
90
秒
以
上
）。

�

便
や
お
う
吐
物
か
ら
の
感
染
を

防
ぐ
た
め
、
汚
染
さ
れ
た
場
所

は
マ
ス
ク
や
手
袋
を
し
て
消
毒

し
ま
し
ょ
う
。

　 例：利用証
(車椅子使用者用)
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■予 要予約　■受 受付時間　■対 対象　■場 場所　■内 内容　■定 定員　■持 持ち物　■申 申込み　■主 主催　■他 そのほか　

問・申込先 子ども未来応援センター　☎049-252-3774　℻049-252-3772 
※聴覚障がいの方はファックスでお申し込みください。

「富士見すくすくナビ」

子育て健康ガイド

事業名 と　き 詳　　　細

■予  ぱくぱく
　 離乳食教室

   11月17日㈮
10:00～11:15

■受 9:45〜10:00(保育利用の方は9:30～9:45)　■対 おおむね生後8～18か月児のい
る保護者　■場 ピアザ☆ふじみ　■内 離乳後期～完了期の進め方、調理のデモンスト
レーション（試食なし）、質問タイム　■定 15人（申込順）　■持 母子健康手帳、筆記用
具　■申 11月7日㈫8:30から電話で　※保育あり(生後8～18か月児、10人(申込順))

■予  ニコニコ
　 子どものごはん
　  展示＆相談室

展示 11月1日㈬
・14日㈫・22日㈬
・29日㈬
13:00～15:00

■対 乳幼児の保護者　■場 健康増進センター　
■内 離乳後期（生後9か月）からの幼児食のポイントを展示（試食なし）

相談
   11月30日㈭
10:00～12:00

■対 おおむね生後5か月～3歳児の保護者　■場 ピアザ☆ふじみ　
■内 管理栄養士による、お子さんの食事の悩みに対する個別相談　■定 4人（申込順）
■持 母子健康手帳

4か月児健診
  11月 8 日㈬ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター

■対 令和5年6月1日〜6月15日に生まれた子　

乳幼児健診
専用バス運行表

鶴瀬コース    水谷コース

  11月28日㈫ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和5年6月16日〜6月30日に生まれた子

12か月児健診   11月14日㈫ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和4年10月24日〜11月15日に生まれた子

1歳6か月児健診
  11月 1 日㈬ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター

■対 令和4年1月25日〜2月20日に生まれた子

  11月29日㈬ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和4年2月21日〜3月18日に生まれた子

3歳児健診   11月22日㈬ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和2年5月生まれの子

わくわく子育て
トーキング

   11月13日㈪
10:00～11:00

■受 9:45〜10:00　■対 1歳ごろまでのお子さんとお母さん・お父さん　
■場 ふじみ野交流センター　■内 お母さん・お父さんたちの交流　■持 バスタオル　
■主 富士見市母子保健推進員連絡協議会

■予  母乳相談室    11月30日㈭
10:00～11:30

■対 1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場 ピアザ☆ふじみ
■内 助産師による個別相談　※母乳マッサージは実施しません。　■定 3人（申込順）
■持 母子健康手帳、バスタオル

■予  ママのリラックス
    タイム

      11月 2 日㈭
・16日㈭・21日㈫
①10:00～12:00
②13:30～15:30

■対 妊婦、1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場 健康増進センター　■内 お母さんのリ
ラックス、子育て経験者によるお子さんの見守り　■定 各5組程度（申込順）　■持 バスタ
オル　■他 健診日の午後枠は送迎バスあり(要予約)

※12か月児・1歳6か月児・3歳児健診と同じ日程で行います。健診対象児の保
護者は予約不要

※左記日程のほか、4か月児・12か月児健診と同じ日でも行います。

大お
お

御ご

庵あ
ん

の
杜も

り

緑
地
保
全
・
活

用
事
業
の
懇
談
会
参
加
者

　
鶴
馬
２
丁
目
に
あ
る
、
市
が
管

理
す
る
古
民
家
や
山
林
、
湧
水
な

ど
の
今
後
の
保
全
や
活
用
方
法
な

ど
に
つ
い
て
広
く
意
見
な
ど
を
い

た
だ
き
ま
す
。

人
数
３
人

資
格
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

18
歳
以
上
の
方

任
期
11
月
下
旬
～
令
和
６
年
12
月

末会
議
２
回
程
度（
平
日
夜
間
ま
た

は
土
・
日
曜
昼
間
、
市
役
所
本
庁

舎（
原
則
））

応
募
方
法
応
募
の
動
機（
４
０
０
字

程
度
・
様
式
自
由
）・
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・
職
業
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
Ｗ
ｅ
ｂ
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
窓
口
で

※
応
募
書
類
は
返
却

で
き
ま
せ
ん
。

応
募
期
間

11
月
１
日
㈬
～
15
日
㈬（
消
印
有

効
）

応
募
先
〒
３
５
４ｰ

８
５
１
１（
所

在
地
は
記
載
不
要
）富
士
見
市
役

所
都
市
計
画
課

問
都
市
計
画
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
１
９
５

FAX０
４
９（
２
５
４
）０
２
１
０

募  

集
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市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募
　
集

子
育
て

学
　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内

広報富士見  2023.11

子
育
て

こ
ど
も
対
話
カ
フ
ェ

（
市
民
提
案
型
協
働
事
業
）

　
考
え
る
こ
と
を
楽
し
む
、
子
ど

も
対
象
の「
哲
学
カ
フ
ェ
」で
す
。

と
き
11
月
11
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

場
所
鶴
瀬
公
民
館

対
象
９
～
15
歳

定
員
15
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
11
月
11
日
㈯
午

前
10
時
ま
で
に
Ｗ
ｅ

ｂ
で

イ
ベ
ン
ト
に
関
す
る
問
合
せ

対
話
カ
フ
ェ
つ
む
ぎ（
山
下
） 

☎
０
８
０（
５
６
４
２
）６
６
９
６

問
教
育
相
談
室

☎
０
４
９（
２
５
３
）５
３
１
３

学  

ぶ

子
育
て
コ
ー
チ
ン
グ
講
座　

「
自
ら
考
え
行
動
す
る
力
を

育
む
た
め
に
」（
全
２
回
）

と
き
11
月
15
日
㈬
・
30
日
㈭
午
前
10

時
～
正
午

場
所
鶴
瀬
公
民
館

対
象
乳
幼
児
～
小
学
生
の
保
護
者

定
員
15
人（
無
料
、
申
込
順
）

※
保
育
あ
り（
10
人
、
申
込
順
）

講
師
斉
藤
智
子
氏（
コ
ン
フ
ィ
ダ

ン
ト
・
コ
ー
チ
代
表
）

富
士
見
市
民
大
学
公
開
講
演
会

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
の
ト
ッ
プ
が

え
が
く
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
未
来
図

と
き
12
月
２
日
㈯
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

場
所
鶴
瀬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

申
込
11
月
１
日
㈬
～
14
日
㈫
平
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
で

問・申
込
先
鶴
瀬
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

子
育
て
ま
ち
ゅ
り

と
き
11
月
15
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

45
分

場
所
市
民
総
合
体
育
館

対
象
乳
幼
児
と
保
護
者

内
容
工
作
、
ベ
ビ
ー
コ
ー
ナ
ー
、

紙
芝
居
読
み
聞
か
せ
な
ど

定
員
50
組（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
11
月
１
日
㈬
～
10
日
㈮
午
前

10
時
～
午
後
５
時
に
電
話
・
窓
口

で問・申
込
先
諏
訪
児
童
館

☎
０
４
９（
２
５
５
）６
６
７
１

み
ん
な
で
つ
く
る
、
み
ん
な

の
遊
び
場
「
ふ
じ
み
っ
こ
プ

レ
ー
パ
ー
ク
」

と
き
11
月
19
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

正
午　
※
雨
天
中
止

場
所
関
沢
小
学
校

内
容
ダ
ン
ボ
ー
ル
遊
び
、
お
絵
描

き
、
こ
ま
、
ベ
ー
ゴ
マ
な
ど

※
焼
き
芋
を
作
り
ま
す
。
焼
い
て

食
べ
た
い
も
の
が
あ
れ
ば
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

問
関
沢
児
童
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）９
７
８
６

保
育
施
設
・
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
の
入
所
・
入
室
申
込
を

お
忘
れ
な
く

　
令
和
６
年
４
月
入
所
・
入
室
申

込
の
受
付
を
行
い
ま
す
。

　

日
程
な
ど
詳
し
く
は
、「
保
育

施
設
入
所
案
内
」、「
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
入
室
の
し
お
り
」
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※
保
育
施
設
入
所
申
込
に
つ
い
て

は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

問保
育
課
保
育
係

☎
０
４
９（
２
５
２
）

７
１
０
５

保
育
課
放
課
後
児
童
係

☎
０
４
９（
２
５
２
）

７
１
３
６

定
員
２
５
０
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
堤
晶
子
氏（（
一
社
）日
本
Ｓ

Ｄ
Ｇｓ
協
会 

代
表
理
事
）

ほ
か
手
話
通
訳
あ
り

申
込
11
月
２
日
㈭
か
ら
平
日
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
・
窓
口

で問・申
込
先
富
士
見
市
民
大
学
事

務
局（
鶴
瀬
公
民
館
内
）

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
測
定
会

時
間
午
前
10
時
～
正
午

対
象
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

内
容
指
輪
っ
か
テ
ス
ト
、
片
足
立

ち
上
が
り
、
手
足
の
筋
肉
量
の
測

定
な
ど

定
員
各
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
11
月
１
日
㈬
午
前
９
時
か
ら

電
話
で

問・申
込
先
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

とき 場所

11/15㈬ 針ケ谷コミュニティ
センター

27㈪ ピアザ☆ふじみ

12/ 1 ㈮ ふじみ野交流センター

か
ら
だ
チ
ェ
ッ
ク
Ｃａ
ｆ
é

　
薬
剤
師
や
管
理
栄
養
士
が
運
営

す
る
Ｐパ

ル
Ａ
Ｌ 

Ｃカ

フ

ェ

Ａ
Ｆ
Ｅ
で
筋
肉
量

な
ど
の
測
定
が
行
え
ま
す
。

と
き
11
月
21
日
㈫
午
前
11
時
～
午

後
４
時

場
所
Ｐ
Ａ
Ｌ 

Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ(

東
み
ず
ほ

台
１ｰ

５ｰ

２)

問
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

わ
か
る
！
で
き
る
！
ヘ
ル
ス

ア
ッ
プ
教
室
～
糖
尿
病
予
防

編
～（
全
２
回
）健
○P

　
糖
尿
病
を
予
防
す
る
た
め
の
コ

ツ
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

と
き
①
11
月
21
日
㈫
②
28
日
㈫
午

前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
①
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

②
市
民
総
合
体
育
館

対
象
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、
糖

尿
病
の
診
断
を
受
け
て
い
な
い
方

内
容
①
講
座
②
運
動

定
員
15
人（
申
込
順
）

費
用
①
無
料
②
30
円

ほ
か
健
康
診
断
の
結
果
を
お
持
ち

の
方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
11
月
１
日
㈬
午
前
９
時
か
ら

Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
で

問・申
込
先

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

このマークが付いた記事は、健康ライフポイント付与対象事業です。専用の歩数計などをお持ちください。健○P
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市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募
　
集

子
育
て

学
　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内

市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）

富
士
見
市
就
職
支
援
講
座

（
全
３
回
）

と
き・内
容

①
12
月
８
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

　
就
職
活
動
の
進
め
方

②
12
月
15
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

　�

応
募
書
類
の
書
き
方
と
面
接
の

ポ
イ
ン
ト

③
12
月
22
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

　�

労
働
関
連
法
規・社
会
保
障
制

度
の
理
解(

雇
用
、失
業
保
険
、

就
業
規
則
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン

ト)

定
員
30
人(

無
料
、
申
込
順)

ほ
か
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚズ

ー

ム

ｏｏｍ
）開
催

申
込
11
月
６
日
㈪
か
ら
Ｗ
ｅ
ｂ
・

電
話
・
窓
口
で

問・申
込
先

産
業
経
済
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
８
２
７

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
習
会

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
的
な

操
作
方
法
か
ら
学
ぶ
、
初
心
者
向

け
の
講
習
で
す
。

４
日
間
受
講
コ
ー
ス

時
間
い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
午
後

０
時
30
分

場
所
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
各
８
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
11
月
７
日
㈫
～
各
コ
ー
ス
初

日
の
前
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時

に
電
話
で（
土
・
日
・
祝
を
除
く
）

申
込
先
コ
ネ
ク
シ
オ
㈱
受
付
専
用

ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
０（
１
８
０
７
）８
５
９
１

コース とき

① 12/4㈪・6㈬・11㈪・13㈬

② 12/7㈭・14㈭・21㈭・28㈭

③ Ｒ6.１/２４㈬・２５㈭・３１㈬・2/１㈭

④ ２/７㈬・８㈭・１４㈬・１５㈭

６
日
間
受
講
コ
ー
ス

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
各
24
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
11
月
７
日
㈫
か
ら
平
日
午
前

10
時
～
午
後
４
時
に
電
話
で

申
込
先
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ

ニ
ア
支
援
機
構
受
付
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
３（
６
２
６
５
）３
３
０
１

日程 とき 時間

Ａ 12/12～
Ｒ6.１/23
毎週火曜
※1/2㈫を除く

午前10時～正午

Ｂ
午後1時～３時
※1/16㈫は午後
　４時まで

【
共
通
事
項
】

ほ
か�

コ
ー
ス
ご
と
の

受
講
内
容
な
ど
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
※
貸
出
あ
り

�

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

問
Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
課

☎
◯内
５
３
３

針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）８
４
７
８

夜
の
ゆ
っ
た
り
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

（
全
８
回
）

と
き
11
月
８
日
～
12
月
27
日
毎
週

水
曜
午
後
７
時
～
８
時

定
員
12
人（
申
込
順
）

申
込
11
月
１
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

電
話
で

は
じ
め
て
の
や
さ
し
い
ピ
ラ
テ
ィ

ス
教
室（
全
７
回
）

と
き
11
月
９
日
～
令
和
６
年
１
月

11
日
毎
週
木
曜
午
後
２
時
～
２
時

45
分

※
11
月
30
日
、
12
月
28
日
、
１
月

４
日
を
除
く

定
員
20
人（
申
込
順
）

申
込
11
月
１
日
㈬
午
前
11
時
か
ら

電
話
で

【
共
通
事
項
】

講
師
関
根
郁
子
氏

費
用
４
０
０
０
円（
初
日
に
集

金
）

ほ
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

水
曜
の
は
じ
め
て
ヨ
ガ
教
室

（
全
８
回
）

と
き
11
月
８
日
～
12
月
27
日
毎
週

水
曜
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

定
員
12
人（
申
込
順
）

講
師
羽は

が下
や
よ
ひ
氏

費
用
４
０
０
０
円

ほ
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

申
込
11
月
１
日
㈬
午
前
11
時
か
ら

電
話
で

ゆ
っ
た
り
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
フ
ラ
ダ

ン
ス
教
室（
全
６
回
）

と
き
11
月
28
日
、
12
月
12
日
・
26

日
、
令
和
６
年
１
月
９
日・23
日
、

２
月
13
日
い
ず
れ
も
火
曜
午
後
１

時
30
分
～
２
時
30
分

定
員
20
人（
申
込
順
）

講
師
清せ

い

野の

明
子
氏

費
用
３
０
０
０
円（
初
日
に
集
金
）

申
込
11
月
１
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

電
話
で

針
ケ
谷
ハ
ー
ブ
教
室

　
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を
作
り
ま

す
。

と
き
11
月
28
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時

定
員
15
人（
申
込
順
）

講
師
小
山
悦
子
氏

費
用
２
５
０
０
円

ほ
か
ハ
サ
ミ
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

申
込
11
月
１
日
㈬
午
前
10
時
か
ら　

電
話
で

あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

と
き
11
月
15
日
㈬
午
後
２
時
～
３

時
30
分

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
10
人
程
度（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
11
月
10
日
㈮
午
後
４
時
ま
で

に
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先

富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７　

 

FAX０
４
９（
２
５
５
）４
３
７
４

※コースにより内容が異なります。

※日程により内容が異なります。
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【開館時間】 午前9時～午後7時
【休館日】月曜(祝日の場合は翌平日)図書館から

【共通事項】イベント参加の際は図書館利用カードをお持ちください。

ぶんちゃんひろば
バナナからDNAをとりだしてみよう
とき 12月9日㈯午前11時～正午
対象小学生
定員 10人(無料、申込順)
内容バナナからDNAを取り出す簡
単な実験、絵本の読み聞かせ、関
連図書の紹介
申込 11月11日㈯から電話・窓口で

五感でたのしもう！絵本と音楽
とき 11月26日㈰午後2時～3時30
分
対象幼児～小学生と保護者
定員 40人(無料、申込順)
内容 音楽をつけての絵本の読み聞
かせ、リトミック、ミニコンサー
ト
協力オトミックwithまるのみな、
勝瀬中学校演劇部
申込 11月1日㈬から電話・窓口で

秋のはらっぱおはなしかい
とき 11月3日㈷午前11時～11時30
分
※雨天中止（中止の場合は当日午前
9時に図書館ホームページでお知
らせ）
場所勝瀬原記念公園
内容 絵本の読み聞かせ、手遊び、
クイズなど

図書館鶴瀬西分館のお知らせ　
問・申込先 ☎049-252-5945

水谷東公民館図書室
（開室:午後1時～5時）
問中央図書館

ふじみ野交流センター、
水谷東公民館が休館の
場合は分館・図書室も
休館します。

中央図書館 ☎049-252-5825
鶴瀬西分館 ☎049-252-5945
ふじみ野分館 ☎049-256-8860

※映画会の上映作品は予告なく変更する場合があります。

11月の映画会など 日　　時

中 央
図 書 館

こども映画会
3 日㈷午後2時「あらいぐまラスカル」
18日㈯午後2時「ドナルド・ダック」

一般映画会
5 日㈰午後2時「天使のいる図書館」
19日㈰午後2時「マイライフ・アズ・ア・ドッグ」

おはなしかい（乳幼児） 1 日㈬・15日㈬午前11時
おはなしかい（幼児・小学生） 4 日㈯・25日㈯午後2時

ミニコンサート 5 日㈰午後0時30分 テーマ「秋薫る♪ピアノ・フルート・エ
レクトーンの音色に包まれて」

鶴 瀬 西
分 館

一般映画会 4 日㈯午後2時「劇場版 岩合光昭の世界ネコ歩き～あるが
ままに、水と大地のネコ家族～」

おはなしかい（乳幼児） 8 日㈬・19日㈰午前11時
おはなしかい（幼児・小学生） 8 日㈬午後3時30分・19日㈰午後2時30分

ふ じ み 野
分 館

こども映画会 25日㈯午前10時30分「ダヤンとジタン」

おはなしかい（乳幼児） 10日㈮午前10時30分※要申込（申込方法などはお問い合わせください）

クリスマス工作会
　画用紙でミトンの形のクリスマ
スカードを作ります。
とき 12月10日㈰午前10時30分～
正午
対象小学生以上
定員 10人(無料、申込順)
申込 11月24日㈮から電話・窓口で

お正月工作会
　お正月にちなんだモチーフが飛
び出すお正月カードを作ります。
とき 12月10日㈰午後2時～3時30
分
対象小学3年生以上
定員 10人(無料、申込順)
申込 11月24日㈮から電話・窓口で

子育ての知恵のつまったわらべう
たで遊ぼう
とき 11月22日㈬午前10時、11時
※各40分程度
対象 ①2歳未満の乳幼児と保護者 
②妊娠中の方
定員 ①各4組②各2人(無料、申込
順)
講師鷲

わ し

見
み

優子氏（県立図書館おはな
しボランティア派遣講師）ほか
申込 11月1日㈬～19日㈰に電話・
窓口で

としょかんゲームクラブ
　奥深いボードゲームの世界へご
案内します。
とき 11月23日㈷午後1時～4時
対象小学3年～中学3年生
※サポーター（高校生以上）を4人
まで募集
定員 16人(無料、申込順)
申込 11月2日㈭から電話・窓口で

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募
　
集

子
育
て

学
　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内

中央図書館のお知らせ　問・申込先 ☎049-252-5825

図書館ふじみ野分館のお知らせ　問・申込先 ☎049-256-8860
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市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募
　
集

子
育
て

学
　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内

市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）

「低栄養にならない！手軽にでき
る食事管理」
とき 11月8日㈬
午前10時～11時30分
場所関沢みずほ苑
定員 20人程度（無料、申込順）
講師江田真純氏（管理栄養士）
問・申込先 高齢者あんしん相談セン
ターみずほ苑
☎049-256-7423

「介護のためのアンガーマネジメ
ント講座」～イライラした気持ち
を解消して、笑顔で介護を続ける
ために～
とき 11月17日㈮午後1時～2時
場所ふじみ野交流センター
定員 30人程度（無料、申込順）
講師 石井理佳氏（アンガーマネジ
メントファシリテーター）
問・申込先 高齢者あんしん相談セン
ターむさしの
☎049-255-6320

「元気なからだは食事から」～高
齢者の食べやすい食事と栄養につ
いて～
とき 11月27日㈪
午後1時30分～3時
場所高齢者いきいきふれあいセン
ター
定員 15人程度（無料、申込順）
講師江田真純氏（管理栄養士）
問・申込先 高齢者あんしん相談セン
ターえぶりわん鶴瀬Ｎisi
☎049-293-8330

「相続おしかけ講座」～将来、家
族に負担をかけないための『相続
ココだけの話』
とき①11月7日㈫②21日㈫
午後1時30分～3時
場所①水谷公民館②水谷東公民館
定員各20人（無料、申込順）
講師①埼玉司法書士会②埼玉県行
政書士会
問・申込先 高齢者あんしん相談セン
ターひだまりの庭むさしの
☎049-268-5005

申込各開催日前日までの午前9時～午後5時に電話で
※日曜・祝日を除く介護者教室

介護のためのセルフケア
とき 11月9日㈭
午後1時30分～2時30分
場所市民福祉活動センター「ぱれっ
と」
定員 20人程度（無料、申込順）
講師富士見市鍼

しんきゅう

灸師会、富士見市
鍼灸マッサージ師会
問・申込先 高齢者あんしん相談セン
ターふじみ苑
☎049-293-1168

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

と
き
11
月
18
日
㈯
午
前
９
時
～
正

午場
所
消
防
本
部
大
講
堂

対
象
富
士
見
市
、ふ
じ
み
野
市
、

三
芳
町
に
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

定
員
25
人(

無
料
、
申
込
順)

申
込
11
月
１
日
㈬
～
７
日
㈫
平
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
に
電

話
で

問・申
込
先
消
防
本
部
救
急
課

☎
０
４
９（
２
６
１
）６
６
７
３

「
誰
か
を
支
え
る
あ
な
た
も

支
え
る
。」

11
月
は
ケ
ア
ラ
ー
月
間
で
す

　
ケ
ア
ラ
ー
と
は
、
家
族
な
ど
の

身
近
な
人
に
対
し
て
、
無
償
で
介

護
、
看
護
、
日
常
生
活
上
の
世
話

や
援
助
を
し
て
い
る
方
を
い
い
ま

す
。

　
ケ
ア
ラ
ー
が
孤
立
す
る
こ
と
の

な
い
よ
う
に
、
誰
も
が
ケ
ア
ラ
ー

支
援
の
必
要
性
な
ど
を
理
解
し
、

社
会
全
体
で
見
守
り
、
支
え
て
い

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
県
で
は
11
月
を
「
ケ
ア
ラ
ー
月

間
」
と
定
め
、
集
中
的
な
広
報
啓

発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
県
地
域
包
括
ケ
ア
課

☎
０
４
８（
８
３
０
）３
２
５
６

介
護
の
お
し
ご
と
入
門
研
修

(
全
４
回)

　
修
了
す
る
と
市
公
認
の
修
了
証

が
発
行
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
介
護
職
員
初
任
者
研
修

な
ど
の
科
目
が
一
部
免
除
に
な
り

ま
す
。

場
所
市
民
総
合
体
育
館

対
象
市
内
在
住
で
全
日
程
に
参
加

で
き
、
介
護
に
関
心
の
あ
る
方
ま

た
は
介
護
事
業
所
へ
の
就
職
を
希

望
す
る
方

定
員
20
人（
定
員
超
は
抽
選
）

費
用
５
０
０
円

申
込
11
月
15
日
㈬（
必

着
）ま
で
に
Ｗ
ｅ
ｂ
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
窓

口
で

【
宛
先
】
〒
３
５
４ｰ

８
５
１
１

（
所
在
地
は
記
載
不
要
）

富
士
見
市
役
所
高
齢
者
福
祉
課
地

域
包
括
ケ
ア
係

問・申
込
先
高
齢
者
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
７

FAX０
４
９（
２
５
１
）１
０
２
５

とき 時間

12/6㈬ 10:00～16:00

7㈭
9:20～16:20

20㈬

21㈭ 9:20～15:00
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イ
ベ
ン
ト

水
子
貝
塚
資
料
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）9
6
8
6

土
曜
お
も
し
ろ
ミ
ュ
ー
ズ
ラ
ン
ド

草
木
染
め

と
き
11
月
４
日
㈯
午
前
10
時
、
午

後
１
時
30
分

対
象
小
学
生
以
上

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
で
可

定
員
各
15
人(

当
日
先
着
順
）

費
用
２
０
０
円

扇
だ
こ
講
習
会（
全
２
回
）

と
き
12
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
午
前

10
時
30
分
～
午
後
３
時

対
象
中
学
生
以
上

定
員
４
人（
申
込
順
）

費
用
１
０
０
０
円

申
込
電
話
・
窓
口
で

難
波
田
城
資
料
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
３
）４
６
６
４

11
月
の
ち
ょ
こ
っ
と
体
験

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
気
軽
に

で
き
る
昔
体
験
で
す（
無
料
、
申

込
不
要
）。

時
間
午
後
1
時
～
3
時（
各
20
分

程
度
）

と
き

内
容

3
日
㈷
昔
の
道
具
で
は
か
ろ
う

4
日
㈯
わ
た
く
り

5
日
㈰
た
く
ほ
ん
を
と
ろ
う

11
日
㈯
は
た
お
り

12
日
㈰
と
び
っ
ち
ょ

18
日
㈯
い
ろ
り
の
日

23
日
㈷
ペ
ッ
ト
ン
ボ
作
り

25
日
㈯
は
た
お
り

26
日
㈰
ト
ン
ト
ン
紙
ず
も
う

資
料
館
活
動
団
体
作
品
展（
後
期
）

　
手
作
り
の
藍
染
め
、
さ
き
織
り
、

手
芸
、
扇
だ
こ
、
ほ
う
き
、
植
物

素
材
小
物
な
ど
の
作
品
を
展
示
し

ま
す
。

と
き
11
月
18
日
㈯
～
令
和
６
年
１

月
８
日
㈷

土
器
づ
く
り
教
室（
全
４
回
）

定
員
15
人（
申
込
順
）

費
用
５
０
０
円

申
込
11
月
4
日
㈯
か

ら
電
話
・
窓
口
で市

民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募
　
集

子
育
て

学
　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内

とき 内容
12/ 3 ㈰
10:00～16:00 事前学習、粘土こね

12/17㈰
9:00～17:00 土器の成形

12/24㈰
10:00～12:00 土器のみがき

Ｒ6.1/21㈰
10:00～14:00 土器の焼成

ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
®
体
験

と
き
11
月
23
日
㈷
午
前
10
時
、
午

後
０
時
15
分
、
午
後
２
時
10
分

定
員
各
８
人（
申
込
順
）

費
用
６
～
18
歳
／
２
０
０
０
円
、

19
歳
以
上
／
３
０
０
０
円

ほ
か
バ
ン
ダ
ナ
、
滑
り
止
め
付
き

軍
手
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込
11
月
４
日
㈯
か
ら
電
話
・
窓

口
で

難
波
田
城
公
園
の
臨
時
休
園

施
設
工
事
の
た
め
、
休
園
し

ま
す
。

臨
時
休
園
期
間

11
月
20
日
㈪
～
22
日
㈬

※
休
園
中
は
駐
車
場
を
含
め
、

園
内
に
入
れ
ま
せ
ん
。

ミ
ニ
ほ
う
き
作
り

と
き
11
月
19
日
㈰
午
後
１
時
～
３

時
20
分

対
象
中
学
生
以
上

定
員
10
人（
定
員
超
は
市
内
在
住

者
優
先
）

費
用
５
０
０
円

申
込
11
月
１
日
㈬
か
ら
電
話
で

入
間
東
部
地
区
文
化
財
め
ぐ
り

と
き
11
月
26
日
㈰
午
前
９
時
～
正

午※
小
雨
決
行

集
合・解
散
場
所
鶴
瀬
駅
東
口

主
な
見
学
地
鶴
瀬
駅
開
設
記
念
碑
、

来ら
い
ご
う迎

寺
、
下
鶴
馬
氷
川
神
社
、
諏

訪
神
社
、
寛か

ん
ぶ
ん文
の
馬
頭
観
音
、

雲く
も
い居

の
滝（
約
3.5
㎞
）

定
員
30
人（
申
込
順
）

費
用
１
０
０
円（
当
日
集
金
）

主
催
入
間
東
部
地
区
文
化
財
保
護

連
絡
協
議
会

申
込
11
月
７
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

電
話
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル

「
内
部
障
害
っ
て
何
だ
ろ
う
？
」

　
内
部
障
害
に
つ
い
て
、
当
事
者

の
方
々
の
お
話
を
聞
い
て
理
解
を

深
め
ま
し
ょ
う
。

と
き
11
月
19
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
25
人(

無
料
、
申
込
順)

申
込
11
月
１
日
㈬
～

15
日
㈬
に
Ｗ
ｅ
ｂ
・

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

問・申
込
先

富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

FAX０
４
９（
２
５
５
）４
３
７
４

ハ
ー
ト
フ
ル
ラ
イ
ヴ

と
き
11
月
26
日
㈰
午
後
１
時
30
分

場
所
鶴
瀬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員
２
６
０
人（
無
料
、
申
込
不

要
）

出
演
音
楽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
し
ゃ
ぼ

ん
玉
、
ク
ラ
ヴ
ィ
ー
バ
ン
ド
あ
ま

び
ー
ず

問
鶴
瀬
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

たくほんの作品例
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市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募
　
集

子
育
て

学
　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内

市役所開庁時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）

水
谷
文
化
祭

と
き
11
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰

※
作
品
展
示
の
み
11
月
６
日
㈪
か

ら場
所
水
谷
公
民
館

内
容
作
品
展
示（
絵
手
紙
、
陶
芸

な
ど
）、
舞
台
発
表（
女
声
コ
ー
ラ

ス
な
ど
）、
模
擬
店（
焼
き
そ
ば
、

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
な
ど
）、
あ
そ

び
体
験（
輪
投
げ
、

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト

な
ど
）

共
催
水
谷
文
化
祭
実
行
委
員
会
、

水
谷
公
民
館

問
水
谷
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
２
９

水
谷
東
文
化
祭
～
交
流
の
輪

を
広
げ 

誰
も
が
笑
顔
に
～

と
き
11
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰
午
前

10
時
か
ら

場
所
水
谷
東
公
民
館

内
容
作
品
展
示
、
舞
台
発
表（
歌
、

体
操
な
ど
）、
模
擬
店（
綿
菓
子
、

手
作
り
ケ
ー
キ
な
ど
）、
子
ど
も

生
け
花
体
験

共
催
水
谷
東
文
化
祭
実
行
委
員

会
、
水
谷
東
公
民
館

問
水
谷
東
公
民
館

☎
０
４
８（
４
７
３
）８
７
１
７

む
さ
し
の
作
業
所 

秋
祭
り

と
き
11
月
11
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
２
時

※
荒
天
時
は
翌
日
に
延
期

場
所
文
化
の
杜
公
園

内
容
花
の
販
売
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
模
擬
店

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
参
加
募
集

募
集
区
画
数
50
区
画

区
画
サ
イ
ズ
3
×
3
ｍ
／
１
区

画参
加
費
５
０
０
円

申
込
11
月
９
日
㈭
ま
で
に
メ
ー

ル
・
電
話
で

問・申
込
先
入
間
東
部
む
さ
し

の
作
業
所（
担
当
／
高
橋
）

☎
０
４
９（
２
５
２
）５
２
７
０　

m
usashino

0 ゼ
ロ2

1
0 ゼ

ロ@
yahoo.co.jp

市
民
総
合
体
育
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）５
５
５
５

新
体
力
テ
ス
ト

　
日
ご
ろ
の
運
動
の
成
果
や
、
運

動
か
ら
遠
ざ
か
っ
て
い
た
方
は
現

在
の
数
値
を
、
平
均
値
と
比
較
で

き
ま
す
。

と
き
11
月
11
日
㈯
午
前
10
時
～
正

午対
象
高
校
生
以
上

内
容
筋
力
、
柔
軟
性
、
瞬
発
力
、

持
久
力
を
測
定
し
、
結
果
を
即
日

配
布
し
ま
す
。

定
員
１
０
０
人(

無
料
、
申
込
順
）

申
込
電
話
・
窓
口
で

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

と
き・内
容

①
12
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

　
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

②
12
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

　
し
め
縄
作
り

対
象
小
学
生
以
上

定
員
各
10
人（
申
込
順
）

な
ん
ば
た
青
空
市
場

と
き
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
～
午

後
２
時

※
雨
天
時
は
縮
小
開
催

場
所
第
２
運
動
公
園
周
辺

内
容
農
産
物
直
売
、
農
耕
機
試
乗

体
験
、
さ
ん
だ
ら
飛
ば
し
、
か
か

し
コ
ン
テ
ス
ト
、
模
擬
店
な
ど

共
催
な
ん
ば
た
青
空
市
場
実
行
委

員
会
、
南
畑
公
民
館

問
南
畑
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）５
６
６
３

２
０
２
４
Ｆｕ
ｊ
ｉｍ
ｉ

シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン

と
き
令
和
６
年
１
月
14
日
㈰

場
所
び
ん
沼
自
然
公
園
周
辺

申
込
11
月
１
日
㈬
か
ら
Ｗ
ｅ
ｂ
で

※
ス
ポ
ー
ツ
エ
ン
ト
リ
ー
へ
の
会

員
登
録（
無
料
）が
必
要
で
す
。

※
別
途
利
用
手
数
料

が
か
か
り
ま
す
。

問富
士
見
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）９
５
１
０

区分 定員 参加費
10㎞・男女 200人 3,500円
5㎞・男女 200人 2,500円

5㎞・シニア男女 50人 2,500円
5㎞・中学生男子 200人

1,000円
5㎞・中学生女子 100人

1.5㎞・小学生男子・女子 各100人 700円
1㎞・親子 105組 2,000円

しめ縄

講
師
小
笠
原
陽
子
氏（
Ｆ
Ｅ
Ｊ
ド

ラ
イ
ボ
タ
ニ
カ
ル
認
定
講
師
）

費
用
各
４
０
０
０
円

申
込
①
11
月
４
日
㈯
～
18
日
㈯ 

②
11
月
４
日
㈯
～
30
日
㈭
に
電

話
・
窓
口
で

クリスマスリース

昨年度のようす

前回開催時のようす
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市民伝言板  市民の方から寄せられた情報を掲載しています。参加するときは、内容の確認を。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　      秘書広報課 ☎049-256-9535掲載方法の問合せ

イベント 佐保田ヨーガサークル・ナイト
月4回火曜19:00～20:30／みずほ台コミュニティセン
ター／佐保田式ヨーガ／入会金1,000円／月会費3,500円
／弘

ひろ

瀬
せ

 ☎049-253-6992(17:00～)

読書会 木
も く

蓮
れ ん

月1回日曜10:00～12:00／鶴瀬西交流センター／読書会
／無料／横水 ☎090-3339-2715

みずほ台吟詠会
①月4回火曜②月4回木曜③月4回日曜9:30～11:30／
みずほ台コミュニティセンター／詩吟／いずれも月会費
3,000円／年齢不問／垣下 ☎090-7013-7671

よりよく生活するためのヒント(家事家計講習会)
11月16日㈭10:00～12:00／みずほ台コミュニティセン
ター／ライフプランで暮らしをデザイン、骨粗しょう症
予防の食事、お弁当ってすごいほか／10人／参加費300
円／主催東京第一友の会 富士見方面／要申込／保育あり
(1歳以上、要申込)／仲山 ☎048-474-8900

ワゴンテーブル／食卓テーブル／茶タンス／プラスチック衣装ケース／応接セットの椅子／椅子
(籐
とう

製)／パイプ椅子／マッサージチェア／ドライヤー／電気スタンド／オーブントースター／
ファンヒーター／エアマッサージャー／こたつセット／毛布(ダブル)／三面鏡／姿見／傘立て／
レターケース／ステンレスハンガー／スーツケース／耐火金庫／フライパン／土鍋／漬物容器
(プラスチック)／散水ホースリール／バスポンプ／メトロノーム／ランドセル(黒・赤)／水槽

ゆずります

●10月5日現在● 問環境課 ☎049-252-7100
不用になった品物のリユースを希望する方の橋渡しをする場です(無料のみ)。ゆずります・ゆずっ
てくださいとも市内在住の方が対象です。登録は3か月です。交渉結果はご連絡ください。

鶴瀬空手道同好会 秀武会
月4回日曜9:00～12:00／鶴瀬西交流センター／小学生～
大人／あいさつ・礼儀を通し、心身健康増進のためのけ
いこをします／入会金3,000円／月会費2,500円／無料体
験あり／女性歓迎／永野 ☎080-3153-4357

洋楽＆Jazz ヴォーカルクラブ
月2回13:00～14:30／鶴瀬コミュニティセンター／洋楽
ポップスを正しい英語の発音・発声を学びながら歌う／
入会金1,000円／1回2,000円／体験あり(500円、要申込)
／斉藤 ☎049-252-3876

イキイキ健康体操サークル
第1・3火曜10:00～11:30／ふじみ野交流センター／中
高年(男性も可)／ラバーを使ったストレッチと簡単なヨガ
エクササイズで毎日をイキイキと／月会費1,000円／年
会費2,000円／大

おお

金
がね

 ☎049-252-6007

ハッピー音楽祭
11月19日㈰12:00～15:00／鶴瀬コミュニティセンター
／懐かしい歌で楽しいひとときを／270人／主催ハッ
ピー音楽祭実行委員会／無料／萩原 ☎049-251-5495

ダンスの森 社交ダンスパーティー
11月23日㈷14:00～16:30／鶴瀬西交流センター／演技
発表、トライアル、ミキシング／80人／参加費1,000円
／申込不要／小泉 ☎080-1265-3739

無の会陶芸展
11月25日㈯～30日㈭10:00～17:00／キラリ☆ふじみ／
花と器と食器をテーマに／無料／野村 ☎049-252-9446

傾聴ボランティア やまぶき
傾聴ボランティア講習会(中級編)…12月1日㈮13:00～
16:00／中央図書館／15人／参加費1,000円／11月25日
㈯までに要申込
会員募集…月1～2回各1時間／市内の居宅・高齢者施設
など／傾聴・話し相手／入会金1,000円／年会費1,000円
／瀬戸 ☎080-4340-3710

募集
太極拳でリラックス(楊

よ う

名
め い

時
じ

太極拳)
第1・3・4土曜14:00～15:30／みずほ台コミュニティセ
ンター／ゆっくりとした動きと呼吸で心と体を整えます
／月会費2,500円／斉藤 ☎049-254-3661

児童福祉ボランティアグループまいまい
①児童養護施設の子どもたちに誕生日プレゼントと卒業
祝いを作って届けてくれる方②バースデーカードなどを
作ってくれる方／①月会費500円②なし／
谷脇 ☎090-1437-6410

掲載方法
掲載は受付順です。申込書は秘書広報課にあります。
原則として掲載月の前々月の25日(25日が土･日･祝の
場合はその前日)までにお申し込みください。

富士見市マスコットキャラクター
             「ふわっぴー」
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