
♥
ｂｙ富士見市PR大使

富士見市PR特別大使ももいろクローバーZももいろクローバーZの皆さん
♥祝 結成15周年    

【特集】富士見市を盛り上げ隊 !

富士見推し活
selection



富
士
見
市
P
R
大
使
が   

絶
賛
活
躍
中
‼

　
市
の
魅
力
を
広
め
、
市
を
も
っ
と

好
き
に
な
っ
て
も
ら
う
た
め
、
市
に

ゆ
か
り
の
あ
る
著
名
な
方
を「
富
士

見
市
P
R
大
使
」と
し
て
委
嘱
し
て

お
り
、
昨
年
に
引
き
続
き
7
人
の
方

に
1
年
間
委
嘱
し
ま
し
た
。

　
市
制
施
行
50
周
年
の
昨
年
は
多
く

の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、
P
R
大

使
の
皆
さ
ん
の
活
躍
に
よ
り
大
い
に

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
P
R
大
使
を

目
当
て
に
市
を
訪
れ
た
皆
さ
ん
か
ら

も
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
む
声
が
聞
こ
え

ま
し
た
。

　
ま
た
、
多
方
面
で
活
躍
す
る
P
R

大
使
の
皆
さ
ん
が
そ
の
発
信
力
を
生

か
し
て
、
S
N
S
な
ど
を
は
じ
め
と

す
る
周
知
活
動
も
加
わ
る
こ
と
に
よ

り
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
に
市
が
取

り
上
げ
ら
れ
る
機
会
も
増
え
て
き
て

い
ま
す
。
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お笑い芸人インパルス
板倉 俊之 さん

声優・アーティスト・タレント
飯田 里穂 さん

モデル・タレント
倉本 康子 さん

❹❹

❺❺

❻❻

❼❼

❸❸

❽❽

ロンドン五輪レスリング女子
48㎏級金メダリスト

小
お

原
ば ら

 日
ひ

登
と

美
み

 さん

❶❶
❷❷

▶ 富士見市PR大使・PR特別大使
について詳しくはこちら

問 シティプロモーション課 ☎049-256-7894by富士見市PR大使

広報富士見  2023.63

　ももいろクローバーZの皆さんを富士見市PR
特別大使として引き続き1年間委嘱しました。
　昨年は市制施行50周年を祝う「笑顔」をテー
マに、みずほ台駅、鶴瀬駅、ふじみ野駅の発車
メロディーをももいろクローバーZの曲に変更
しました。また、発車メロディーの放送にあわ
せて、ももいろクローバーZメンバーのオリジ
ナルヘッドマークを掲出した列車の運行も行わ
れました。

富士見市PR特別大使　
ももいろクローバーZの皆さん

❶キッズレスリング教室／❷世界レス
リング連合（UWW）殿堂入りの授賞
式／❸吉本新喜劇富士見市公演／❹
びん沼自然公園リニューアルオープ
ンイベント（開園記念式典）／❺ふじ
み大地の収穫祭（いい富士見の日）／❻
FUJIMI☆クラフトビアフェスタ／❼PR
動画／❽PR冊子／❾バトテニス大会
／❿熱中症予防のためのアナウンス／
⓫'22富士見ふるさと祭り

元プロ野球選手
今成 亮太 さん

❹❹

❹❹

❾❾

❿❿

⓫⓫

　
こ
れ
か
ら
も
、
P
R
大
使
の
皆
さ

ん
に
協
力
い
た
だ
き
、
市
内
外
問
わ

ず
富
士
見
市
を【
推
し
】広
め
て
い
た

だ
く
こ
と
で
、
た
く
さ
ん
の
方
に
愛

さ
れ
る
市
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

モデル・タレント

下
し も

川
か

原
わ ら

 リサ さん

委嘱状交付のようす

気象予報士・防災士

千
ち

種
く さ

 ゆり子 さん

富士見推し活富士見市を
盛り上げ隊！
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行政情報

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
か
ら
の
お
知
ら
せ

特
定
健
診
・
健
康
診
査
・

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

国
民
健
康
保
険
の特定

健
診

　
該
当
の
方
に
ピ
ン
ク
色
の
封
筒
で
受
診

券
を
郵
送
し
ま
し
た
。
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
同
封
の
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

健
診
期
間
６
月
１
日
㈭
～
11
月
30
日
㈭

対
象
40
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者

費
用
無
料

持
ち
物
保
険
証
、
受
診
券

健
診
機
関
富
士
見
市
・
ふ
じ
み
野
市
・
三

芳
町
の
指
定
医
療
機
関

※�

雇
用
先
で
労
働
安
全
衛
生
法
に
基
づ
く

事
業
主
健
診
を
受
診
し
た
国
保
加
入
者

の
方
は
、
そ
の
結
果
を
保
険
年
金
課
に

郵
送
ま
た
は
直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

健
診
の
結
果
、
生
活
習
慣
の
改
善
が
必

要
な
方
に
は
、
特
定
保
健
指
導
の
案
内

を
郵
送
し
ま
す
。

※�

健
康
保
険
組
合
な
ど
社
会
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
は
、
ご
加
入
の
保
険
者
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で

は
、
前
年
度
に
75
歳
ま
た
は
80
歳
に
な
っ

た
被
保
険
者
を
対
象
に
、
健
康
長
寿
歯
科

健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

健
診
期
間
７
月
１
日
㈯
～
令
和
6
年
１

月
31
日
㈬

対
象
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を

お
持
ち
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・�

昭
和
17
年
４
月
２
日
～
昭
和
18
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方

・�

昭
和
22
年
４
月
２
日
～
昭
和
23
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方

費
用
無
料

※�

健
診
機
関
や
受
診
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
６
月
下
旬
に
郵
送
さ
れ
る
受
診
案
内

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
４
８（
８
３
３
）３
１
３
０

健
康
長
寿
歯
科
健
診

後
期
高
齢
者
医
療
の

健
康
診
査

　

該
当
の
方
に
黄
色
の
封
筒
で
受
診
券
を

郵
送
し
ま
し
た
。
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
同
封
の
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

健
診
期
間
６
月
１
日
㈭
～
11
月
30
日
㈭

対
象
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

費
用
無
料

持
ち
物
保
険
証
、
受
診
券

健
診
機
関
富
士
見
市
・
ふ
じ
み
野
市
・
三

芳
町
の
指
定
医
療
機
関

昭
和
23
年
５
月
１
日
～
８
月
31
日

生
ま
れ
の
方
へ

　

受
診
券
は
誕
生
日
の
翌
月
末
ご
ろ
に

郵
送
し
ま
す
。

（
例
）昭
和
23
年
８
月
23
日
生
ま
れ
の
方
／

９
月
末
ご
ろ
に
郵
送

※�

誕
生
日
の
前
日
ま
で
に
受
診
を
希
望

す
る
方
は
、
健
康
保
険
係
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

特定健診・健康診査とがん
検診を同時に受診できます
　がん検診について詳しく
は、健康増進センター（☎
049-252-3771）にお問い
合わせください。

問 

保
険
年
金
課 

健
康
保
険
係 

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
２　
後
期
高
齢
者
医
療
係 

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
４

人
間
ド
ッ
ク
検
査
料
の補

助

　
年
に
１
回
、
人
間
ド
ッ
ク
検
査
料
の
補

助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

健
診
期
間
４
月
１
日
～
令
和
6
年
３
月

31
日
㈰

対
象
受
診
日
に
30
歳
以
上
で
、
納
期
到

来
分
の
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る
方

費
用
自
己
負
担
額
７
５
５
０
円（
検
査
料

３
万
５
０
９
０
円
の
う
ち
２
万
７
５
４
０

円
を
補
助
）

健
診
機
関
富
士
見
市
・
ふ
じ
み
野
市
・
三

芳
町
の
指
定
医
療
機
関

申
込
保
険
年
金
課
で
申
請
し
、
富
士
見

市
・
ふ
じ
み
野
市
・
三
芳
町
の
指
定
医
療

機
関
で
予
約
し
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

特
定
健
診
ま
た
は
健
康
診
査
を
受
診

し
た
方
は
、
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
は

で
き
ま
せ
ん
。
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富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000行政情報

事業の種類
令和4年度 前年度までの

基金積立額（円）
令和4年度末
基金残高（円）件数（件）寄附収入額（円）基金取崩額（円）

寄
附
金
の
使
途

子どもを育むまちづくりのための事業 275 14,154,000 6,700,000 10,168,565 17,622,565 
健康及び福祉を増進するまちづくりのための事業 76 4,604,500 2,400,000 3,428,229 5,632,729 
生涯学習を推進するまちづくりのための事業 22 910,000 400,000 776,000 1,286,000 
安心で安全なまちづくりのための事業 117 4,700,000 1,500,000 5,216,986 8,416,986 
その他市長が活力に満ちたまちづくりに必
要と認める事業 216 8,420,000 34,000,000 138,846,299 113,266,299 

小計 706 32,788,500 45,000,000 158,436,079 146,224,579 
基金（預金）利子 202,015 ― ― 202,015 

合計 32,990,515 45,000,000 158,436,079 146,426,594 

　富士見市まちづくり寄附制度（ふるさと納税）は、本市を応援してくださる個人や団体の皆さんからの寄附金を基
金に積み立て、寄附の目的に応じた事業を行う際に活用する制度です。
　令和4年度は706件、総額32,788,500円の寄附金をお寄せいただきました。寄附金は、小学校におけるS

ス テ ム

TEM
教育の拡充（子どもを育むまちづくりのための事業）、市指定文化財の修繕（生涯学習を推進するまちづくりのため
の事業）、市制施行50周年記念事業（その他市長が活力に満ちたまちづくりに必要と認める事業）などの費用として
45,000,000円を活用させていただきました。皆さんの温かいご支援に感謝します。

令和4年度
富士見市まちづくり寄附金活用状況など

問 政策企画課 ☎049-257-4136

寄附金および基金の内訳

基金を活用した主な取組み

STEM教育（子どもを育むまちづくりのための事業）

旧大澤家住宅の修繕
（生涯学習を推進するまちづくりのための事業）

市制施行50周年記念花火大会
（その他市長が活力に満ちたまちづくりに必要と認める事業）
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行政情報

　未来を担う子どもの健康、ひとり親家庭の生活の安定と自立を支援するため、医療費の一部を助成しています。
これらの制度を将来にわたり維持していくために、次の点にご理解とご協力をお願いします。

緊急の場合を除き、診療時間内に受診しましょう
　救急外来や休日・夜間診療は割増料金がかかります。
受診する前に、平日の診療時間内に受診することがで
きないか検討してください。

埼玉県救急電話相談(＃7119)を利用しましょう
　夜間・休日の急な病気でお困りのときは、埼玉県救急
電話相談(＃7119)をご利用ください。家庭での対処法
や受診の必要性について、看護師などに相談ができます。

こども医療費・ひとり親家庭等医療費支給制度
適正受診のお願い

6月1日から

ひとり親家庭等医療費支給制度が変わります

問 子育て支援課 ☎049-252-7104 

「はしご受診」は控えましょう
　「かかりつけ医」を持ち、体の不調を感じたときは
早めに相談する習慣をつけましょう。同じ病気で複数
の医療機関を受診すると、医療費が増えるだけでなく、
重複する検査や投薬により体に悪影響を与えてしまう
心配があります。

学校などの管理下でけがや病気をした場合は
　保育所、認定こども園、幼稚園、小・中・高等学校
などの管理下でけがや病気をした場合は、医療費受給
資格証を使用せず、健康保険証のみで受診し、かかっ
た医療費については、学校などで加入している日本ス
ポーツ振興センターの ｢災害共済給付制度｣ に申請し
てください。

適正受診のお願い

新しいひとり親家庭等医療費受給者証を
発送します
　現在受給者証をお持ちの方に、新しい受給者証を5
月下旬に郵送します。6月以降は、新しい受給者証を
ご利用ください。なお、古い受給者証は子育て支援課
に返却をお願いします。
　同封の案内や受給資格証裏面の注意事項を読み、適
正受診にご協力をお願いします（下記参照）。
※�所得審査により所得制限額を超える方は支給停止と
なるため、受給者証は交付されません。

　ひとり親家庭等医療費受給者証をお持ちで、市民税課
税の方に負担していただいていた通院（1か月1,000円）、
入院（1日1,200円）の自己負担金を廃止します。

問 子育て支援課 ☎049-252-7104 
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富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000行政情報

■ 子どものための養育費相談
　子どもの養育費や面会交流など、ひとり親
家庭が抱える諸問題について専門の相談員が
相談を受けます(無料)。
とき 毎月第3木曜午後1時30分～4時30分
※1人1時間程度
場所 子ども未来応援センター
対象 離婚を考えている方やひとり親家庭の方
相談員 (公社)家庭問題情報センタースタッフ
申込 子ども未来応援センターに直接または電
話でお申し込みください。

　ひとり親家庭の子どもの健やかな成長を支えるため、市では養育費の確保に
関する事業を行っています。

■ 養育費に関する公正証書などの作成費用補助
　ひとり親家庭の養育費の取り決め内容の債務名義化を促進し、
継続した履行確保を図ることを目的に、公正証書などの作成にか
かった費用を補助します。
対象となる公正証書など 令和5年4月1日以降に作成したもの
補助限度額 43,000円
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

債務名義とは
　債務者に(養育費を)支払う義務を強制的に履行させる手続き
を行なう際に必要となる、公的機関が作成した文書のことです。

問 子ども未来応援センター ☎049-252-3773

子どもの養育費に関する支援

■ 現況届の提出は原則不要です
　現在児童手当を受給している方は、一部の方を除
き、現況届の提出が不要です。現況届の提出が必要
となる受給者の方には6月上旬に案内を送付します。

■ �児童手当などの受給者の加入する年金が変わっ
た場合

　3歳未満の児童を養育する児童手当などの受給者の加入
している年金が変わった場合は、変更届の提出が必要です。

児童手当について

6月分（10月支給分）から支給開始をするためには
　5～6月に届く令和5年度の住民税の税額決定通知書を確認し、特例給付所得上限額未満であった場合は、通知
を受け取った日の翌日から15日以内に申請すれば、6月分（10月支給分）から支給開始となります。
※�15日を過ぎた場合は、申請をした月の翌月分から手当支給開始となります。

問 子育て支援課 ☎049-252-7104 

■ �令和5年度所得（令和4年の収入）が所得上限額未満に
なった方の児童手当などの申請について

　令和4年度所得が特例給付所得上限額（右表②）以上となったこと
により児童手当などが支給されなくなった方について、令和5年度
所得が特例給付所得上限額未満となった場合、支給を再開させるた
めには改めて認定請求書などの提出が必要です。
必要書類
令和5年度の住民税の税額決定通知書
受給者の健康保険証
受給者名義の預金通帳など（振込先口座が確認できるもの）
本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど）

申請方法 市ホームページ、子育て支援課にある認定請求書などに必
要書類を添えて子育て支援課に直接提出してください。

扶養親族等の数
（税申告上）

①児童手当
所得制限額

②特例給付
所得上限額

０人 630万円 866万円

１人 668万円 904万円

２人 706万円 942万円

３人 744万円 980万円

４人 782万円 1,018万円

５人 820万円 1,056万円

�　詳しくは市ホームページをご覧
ください。
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介護や生活について気軽にご相談ください

高齢者あんしん相談センターのご案内
問 高齢者福祉課 地域包括ケア係 ☎049-252-7107　高齢者支援係 ☎049-252-7108

高齢者あんしん相談センター　
相談受付時間：毎週月～土曜午前9時～午後5時（祝日・年末年始を除く）

名称 所在地 電話番号 担当地域

むさしの 南畑新田16-1 ☎049-255-6320

東大久保、上南畑、下南畑、南畑新田、みどり野西、みどり野東、みど
り野南、みどり野北、大字勝瀬（勝瀬町会）、ふじみ野東1～4丁目、渡
戸1～3丁目、羽沢1・2丁目、ふじみ野西3丁目の一部（勝瀬町会）、大
字鶴馬（渡戸東町会）

ふじみ苑 鶴馬3360-1 ☎049-293-1168
山室1・2丁目、関沢1丁目、諏訪1・2丁目、羽沢3丁目、鶴馬1～3丁目、
鶴瀬東1・2丁目、大字鶴馬（前谷町会、山室町会、諏訪1丁目町会、諏
訪2丁目町会）

えぶりわん
鶴瀬Nisi 鶴瀬西2-8-25 ☎049-293-8330 鶴瀬西2・3丁目、ふじみ野西1～4丁目（アイムふじみ野町会）、上沢1

～3丁目、大字勝瀬（勝瀬西町会）

みずほ苑 関沢3-23-41 ☎049-256-7423
関沢2・3丁目、針ケ谷1・2丁目、大字針ケ谷、西みずほ台1～3丁目、
大字水子（針ケ谷1丁目町会）、大字鶴馬（鶴瀬西1丁目二葉町会、鶴瀬西
1丁目西町会）

ひだまりの
庭むさしの 水子1882-1 ☎049-268-5005 水谷東1～3丁目、東みずほ台1～4丁目、貝塚1・2丁目、水谷1・2丁目、

榎町、大字水子

　高齢者あんしん相談センターでは、高齢者の方が住み慣れた地域で安心して生活できるよう
に、保健師、社会福祉士、主任ケアマネジャーなどの専門職が協力し、さまざまな相談を行っ
ています。
相談・支援内容 高齢者の方の生活全般の相談（訪問も可）、介護予防・健康づくりの支援、高齢者虐待防止の取組み、
地域の集まりやサロンなどに出向いて出前講座の開催、ケアマネジャーの支援など

後期高齢者医療保険料のお知らせ
問 保険年金課 ☎049-252-7114

均等割額
22,080円（5割軽減）
※�後期高齢者医療保険制度加入
後、2年間

所得割額 負担なし
※�所得の少ない方に対する軽減にも該当する
場合、軽減割合の高い方を適用します。

世帯の所得額 均等割額
43万円＋10万円×（世帯の年金・給与所得者の数－1）※
以下

13,250円
（7割軽減）

43万円＋29万円×（世帯の被保険者数）+10万円×
（世帯の年金・給与所得者の数－1）※以下

22,080円
（5割軽減）

43万円＋53.5万円×（世帯の被保険者数）＋10万円×
（世帯の年金・給与所得者の数－1）※以下

35,330円
（2割軽減）

※�【＋10万円×（世帯の年金・給与所得者の数－1）】の計算式は、
世帯の年金・給与所得者の数が2人以上の場合に適用

■ 所得の少ない方に対する軽減
　世帯の被保険者および世帯主の総所得金額等の合計額が下表
に該当する場合は、保険料額が軽減されます。

■ �被用者保険の被扶養者だった方に
対する軽減

　後期高齢者医療制度の資格を取得した日
の前日に被用者保険の被扶養者であった方
の後期高齢者医療保険料は、下表のとおり
です。

均等割額＋所得割額＝年間の保険料（賦課限度額66万円）
均等割額 44,170円

所得割額【令和4年中の所得金額－43万円（合計所得金額2,400万円以下の場合）】×所得割率（8.38/100）
※�年度の途中で納付義務と資格の発生・消滅があるときは月割で算定

　後期高齢者医療保険の年間保険料は、均等割
額と所得割額の合計です。令和5年度の保険料
の算定方法は右表のとおりです。
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 ❶再生可能エネルギー関係

■ 個人向け
対象次のすべてに該当する方
�過去に同一または同種の交付対象機器に係る補助金
の交付を受けていない方
�市内の住宅（新築・既築）に交付対象機器を設置した
方、または設置してある市内の新築住宅を購入した
方(当該住宅に居住し住民登録があること）
�市税の滞納がない方

申請期間 �6月1日㈭〜令和6年2月15日㈭
申請方法 申請書に記入し、必要書類を添えて郵送また
は直接提出してください。

申請書について
�申請書は市ホームページ、環境課にあります。
�代理人による提出の場合は委任状が必要です。

交付対象機器 補助金額
太陽光発電システム 3万円/kw（上限60万円）
エネルギーマネジメントシ
ステム

対象経費の1/6（上限20万
円）

定置用リチウムイオン蓄電池 1万円/kw（上限60万円）

　地球温暖化の防止につながる機器や車両を導入する方に予算の範囲内で補助金を交付します。交付要件など、詳
しくは市ホームページをご覧ください。

温室効果ガス排出量の削減に向けて

地球温暖化防止活動支援補助金
問 環境課 ☎049-252-7129

交付対象機器 補助金額
太陽光発電システム 5万円
ホームエネルギーマネジメントシステム 2万円
定置用リチウムイオン蓄電池 5万円

■ 事業者向け
　事業者向け再生可能エネルギーの補助金の交付に
は、機器設置契約前に申請が必要です。
対象次のすべてに該当する事業者
�過去に同一または同種の交付対象機器に係る補助金
の交付を受けていないこと
��市内に事業活動が行われる事業所があること
�市税の滞納がないこと

申請期間 �6月1日㈭〜10月2日㈪
申請方法 機器設置契約前に申請が必要ですので、お問
い合わせください。

【宛先】〒354-8511（所在地は記載不要）
富士見市役所環境課
※�簡易書留またはレターパックプラスをご利用ください。

対象市税の滞納がなく、過去に同一または同種の交付対象車
両・機器に係る補助金の交付を受けていない場合で、次のす
べてに該当する個人または事業者
※残価設定プランで契約している自動車は対象外です。

【個人】
�使用の本拠地が市内である次世代自動車の所有者（購入時
に所有権が販売会社などに留保されている場合は使用者）
市内に引き続き1年以上居住し、住民登録のある方

【事業者】
市内に引き続き1年以上事業活動が行われる事業所があること

交付対象車両・機器 補助金額
電気自動車 15万円
プラグインハイブリッド自動車 5万円
水素燃料電池自動車 50万円
据置型電気自動車等充給電設備 3万円
可搬型外部給電器 3万円

 ❷次世代自動車関係（同一世帯・同一事業者に1台限り）

申請期間 �6月1日㈭〜令和6年2月15日㈭
申請方法申請書に記入し、必要書類を添えて郵送
または直接提出してください。

 ❶❷共通事項
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　富士見市地域活性化研究会（愛称：ふじみ☆ラボ）が、ふわっぴーのイラスト
がプリントされたポロシャツを販売します。
カラー ネイビー、ホワイト、ライトピンク、ライトグリーン
サイズ S、M、L、LL　価格 1枚1,500円（税込）
販売開始日 6月16日㈮
販売場所 �シティプロモーション課　
※�見本や在庫状況など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

問 シティプロモーション課 ☎049-256-7894

プリントイメージふわっぴーポロシャツを販売

環境センターに自己搬入
搬入施設 富士見環境センター（勝瀬480）または新座環境センター（新座市大和田3-9-1）

搬入できる
一般廃棄物

可燃ごみ、不燃ごみ、ペットボトル、ビン、カン（分別の状況や搬入量などにより受入不可の場合あり）
※搬入できないものは、一般廃棄物収集運搬業許可業者に委託してください。

処理手数料 可燃ごみ・不燃ごみ・ペットボトル 20㎏につき460円　　 ビン 20㎏につき340円　　 カン 無料

搬入時間 平日 午前9時～11時30分、午後1時～4時　 土曜 午前9時～11時30分

申込み
【事前申込みが必要です】富士見市粗大ごみ受付センター（☎0570-001-530）へ電話で
受付時間：月～金曜（祝日を除く）午前8時30分～午後5時
平日の搬入 搬入日の1週間前から　土曜の搬入 その週の月曜から

市では、収集運搬や処分はできません
県西部環境管理事務所へ連絡 ☎049-244-1250

事業者の皆さんへ

事業系廃棄物の適正処理にご協力ください
問 環境課 ☎049-252-7100

事業系廃棄物の分類と処理方法

一般廃棄物収集運搬業許可業者に委託
連絡先は市ホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。

事業系一般廃棄物
　事業活動で生じた産業廃棄物以外のごみ

特別管理産業廃棄物
　爆発性・毒性・感染性など、健康や環境に影響のあるもの

産業廃棄物
　事業系廃棄物のうち、法令で定められたもの

　事業系廃棄物とは、飲食店、店舗、事務所などの事
業活動で生じた廃棄物のことです。量の多少、法人・
個人を問わず事業活動で生じた廃棄物は、すべて事業
系廃棄物に該当し、事業者自らが処理をする必要があ
ります。

　廃棄物の処理及び清掃に関する法律、富士見市廃棄
物の減量、再生利用及び適正処理に関する条例では、
事業者は家庭ごみの集積所に事業系廃棄物を出すこと
ができないこと、国や県、市の施策に協力し、ごみの
分別を徹底し減量化に努めることが定められています。

事業系廃棄物（ごみ）は、市で収集しません 事業者はごみを分別し、減量化に努める義務があります

委託

自己搬入
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補助金名称 対象者 対象経費 補助率 そのほか

認定農業者等チャレ
ンジ支援事業補助金

①認定農業者
②認定新規就農者
③�上記①・②を含む農業者

団体

農業経営改善計画などの目標達成に必要な費用
�20万円以上の農業用機械・機具購入費

　（中古品を除く）
農業用資材購入費（消耗品を除く)
農業用施設設置費

1/2以内 
※限度額：
  100万円 申請には事

前相談が必
要です。

農業用機械購入支
援事業補助金

前年の農業収入が240万円
以上または農業従事日数が
150日以上の農業者
※認定農業者などを除く。

10万円以上の農業用機械購入費
（中古品を除く）

1/2以内
※限度額：
   20万円 

農業経営改善支援
事業補助金

�前年の農業収入が240万
円以上または農業従事日
数が150日以上の農業者
農業者団体

①生分解性マルチフィルム購入費
②生物的防除品購入費
③土壌診断費用
④農業用プラスチック資材・農薬廃棄処分費
⑤有機質入り肥料・堆肥（混合堆肥複合肥料を
含む）購入費

①～④：
1/2以内
⑤：
3/10以内 

申請期限
R6.3/8㈮

病害虫防除支援事
業補助金 農業者 水稲育苗箱施用剤購入費 3/10以内 申請期限9/29㈮

水稲直播栽培支援
事業補助金

農業者
農業者団体 水稲種子の鉄コーティング加工費用 1/2以内 申請期限

7/31㈪

市内のがんばる農業者・農業者団体を支援します

　市内で営農する農業者・農業者団体の農業経営を支援するため、農
業用機械の購入費などの一部を助成します。詳しくは市ホームページ
をご覧ください。

【相談日】月～金曜10:00~12:00、13:00~15:30
問 消費生活センター ☎049-252-7181

香りの害
～その香り、困っている人がいるかも～
　「香害」とは、香水や柔軟剤・洗剤・芳香剤など
に含まれる香料（化学物質）によって、気分が悪く
なったり、頭痛や吐き気などの健康被害が生じる
ことをいいます。香り付き商品を使用されている
方も多いと思いますが、もしかしたらその香りで
お困りの方がいるかもしれません。

困ったらすぐにご相談を

消費生活相談
【消費者へのアドバイス】

�「香り」に対する感じ方は一人ひとり違います。自分にと
っては快適な香りでも、周りでは不快に感じたり、体調
不良になる方がいることも理解し、適切な使用を心掛け
ましょう。
�自分がにおいに敏感だと感じる方は、商品を購入する際
に、商品の表示などに記載された香りの強さなどを参考
にしましょう。

問 農業振興課 ☎049-257-6987

【注意事項】　認定農業者等チャレンジ支援事業補助金および農業用機械購入支援事業補助金は、交付決定前に事業に着手
すると補助の対象となりません。必ず交付決定後に着手してください。

富士見市マスコットキャラクター
「ふわっぴー」



　市では「富士見市男女共同参画推進条例」を制定し、性別にかかわらず、個人の
能力が尊重される社会をめざして“いっぽいっぽ”  取組みを進めています。
                                                                                                                       　　                    問 人権・市民相談課 ☎○内 271

いっぽいっぽ 自分らしく輝ける社会へ

男女共同参画ひろば

男女共同参画キーワード

【ジェンダーギャップ指数 ～男女平等ランキング～】
　ジェンダーギャップ指数とは、各国の男女格差を示す指標のこと。世界経済フォーラ
ム（WEF）が毎年公表しており、経済、政治、教育、健康の4つの分野から算出されてい
ます。令和4年の日本の総合順位は世界146か国中116位（前回は156か国中120位）で、
先進7か国（G7）のうち最下位となっています。
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女性の政策決定の場への参画
　分野別でみると、政治分野での日本の順位は139
位と大変低いですが、その理由の1つに女性の国会
議員の割合が少ないことがあげられています。
　日本では、平成30年に議会議員の選挙で男女の
候補者の数ができる限り均等となることを目指す法
律が施行されましたが、衆議院議員の女性の割合は
いまだ9.7％と低く、諸外国ほどには増えていない
状況です。
　少子高齢化をはじめ男女の賃金格差や非正規雇用
問題など、現代社会の問題には、社会の制度の見直
しが必要な場合もあります。女性が政策決定の場に
参画し、多様な視点を反映させることが重要です。

男女がともに活躍するために
　多様な意見を取り入れようとする意識や、労働時
間の短縮などの働き方の見直し、多様な働き方の普
及、女性に偏りがちな「家事・育児・介護」などの
家庭的役割分担の見直し、結婚・出産などにかかわ
らず生涯を通じて女性がキャリアアップできる環境
を整えるなど、社会全体での取組みが求められてい
ます。

分野 順位
経済 121位
政治 139位
教育 1位
健康 63位
総合 116位

募 講演会やセミナーを一緒に企画しませんか　
男女共同参画推進会議メンバー（市民ボランティア）募集

　市では、男女共同参画に関するさまざまなテーマの講演会やセミナーを、
市民ボランティアとの協働で開催しています。育児中や仕事をしているメ
ンバーも活躍中です。気軽にお問い合わせください。
※市ホームページでも受け付けています。　
問・申込先 人権・市民相談課 ☎○内 271
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■ 諸外国の国会議員に占める女性の割合
　この30年間、諸外国では女性議員を増やす積極的な取
組み（性別などを基準に一定の比率を割り当てるクオー
タ制など）により成果を挙げています。

6月23日～29日は男女共同参画週間
　　　無くそう思い込み、守ろう個性
　　　　　　　　　みんなでつくる、みんなの未来。

～令和5年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ～
関連図書の展示
とき 6月1日㈭～30日㈮
パネル展示「わたしたちは性暴力・性犯罪を許さない」
とき 6月16日㈮～23日㈮（最終日は午後4時30分まで）
※いずれも中央図書館で開催します。



地域防犯ニュース
ひがしいるま

ポッポくん

東入間警察署 ☎049-269-0110
東入間防犯・暴力排除推進協議会

特
殊
詐
欺
と
は

　
犯
人
が
電
話
や
ハ
ガ
キ
な

ど
で
親
族
な
ど
を
か
た
り
、
現

金
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
騙

し
取
る「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」や
、

医
療
費
の
還
付
金
が
あ
る
と

言
っ
て
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
お
金
を
振
り

込
ま
せ
る
「
還
付
金
詐
欺
」
な

ど
の
犯
罪
の
こ
と
で
す
。

詐
欺
の
電
話
に
注
意

　
県
内
、
東
入
間
警
察
署
管
内
に
お

け
る
特
殊
詐
欺
認
知
件
数
、
被
害
金

額
は
前
年
に
比
べ
大
幅
に
増
加
し
て

お
り
、
特
に
65
歳
以
上
の
高
齢
者
や

女
性
の
被
害
者
が
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。
特
殊
詐
欺
の
犯
人
か
ら
電
話
が

か
か
っ
て
き
た
と
の
通
報
も
毎
日
の

よ
う
に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
自
分
は
騙
さ
れ
る
は
ず
が
な
い
」

「
う
ち
の
親
は
大
丈
夫
だ
」
な
ど
と

い
っ
た
先
入
観
は
捨
て
て
、
普
段
か

ら
家
族
や
身
近
な
人
と
気
軽
に
相
談

で
き
る
環
境
づ
く
り
を
心
掛
け
ま
し

ょ
う
。

自
転
車
の
盗
難

　

県
内
で
は
、
令
和

５
年
１
月
か
ら
２
月
末

ま
で
に
自
転
車
盗
難
が
１
７
２
９

件
発
生
し
て
お
り
、
前
年
に
比
べ

５
９
５
件
の
増
加
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
な
お
、
被
害
の
６
割
は
カ
ギ
を
か

け
て
い
な
い
自
転
車
で
す
。

 

被
害
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト                    

必
ず
鍵
を
か
け
る

�

は
じ
め
か
ら
付
い
て
い
る
鍵
に
加

え
、
ワ
イ
ヤ
ー
ロ
ッ
ク
で
二
重
に

施
錠
す
る

�

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
は
、
バ
ッ

テ
リ
ー
を
取
り
外
し
て
自
宅
で
保

管
す
る

 

被
害
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト                    

在
宅
時
で
も
戸
締
り
を
す
る

�

ド
ア
を
開
け
る
時
は
ド
ア
ガ
ー
ド

(

チ
ェ
ー
ン)

を
利
用
す
る

�

訪
問
者
が
来
た
と
き
は
、
ド
ア
ス

コ
ー
プ
、
カ
メ
ラ
付
き
イ
ン
タ
ー

ホ
ン
で
確
認
す
る

�

自
宅
に
多
額
の
現
金
を

保
管
し
な
い

侵
入
窃
盗
・
強
盗

　

県
内
で
は
住
宅
や
店
舗
を
対
象

と
し
た
侵
入
窃
盗
、
強
盗
被
害
が
発

生
し
て
い
ま
す
。

　
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
も
、
自

宅
の
防
犯
対
策
を
見
直
し
ま
し
ょ

う
。

　

令
和
４
年
の
県
内
の
刑
法

犯
認
知
件
数
（
確
定
値
）
は
、 

４
万
１
９
８
３
件
で
あ
り
、
前
年

に
比
べ
１
８
１
７
件
の
増
加
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
令
和
４
年
の
東
入
間
警

察
署
管
内
の
刑
法
犯
認
知
件
数

は
、
１
６
０
２
件
で
あ
り
、
前
年

に
比
べ
１
５
１
件
の
増
加
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
な
か
で
も
、
地
域
住
民
の
身
近

な
犯
罪
で
あ
る
自
転
車
盗
難
、
万

引
き
の
認
知
件
数
が
大
幅
に
増
加

し
て
い
る
状
況
で
す
。

犯
罪
状
況
と
振
り
込
め
詐
欺

犯
罪
状
況
と
振
り
込
め
詐
欺

犯
罪
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

犯
罪
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

東入間警察署管内における令和4年の刑法犯認知
件数(確定値)および特殊詐欺発生状況(暫定値)

刑法犯認知件数 特殊詐欺被害発生状況
件数 件数 被害金額

富士見市 774件 33件(1) 4,946万円
ふじみ野市 625件 23件(1) 2,782万円
三芳町 203件 9件(1) 805万円
合計 1,602件 65件(3) 8,533万円
　　　　　　　　　　　　 ※カッコ内は未遂で内数

電話詐欺を
防ぐポイント

　犯人の話術は巧妙で、電話
に出ると誰でも騙される可能
性があります。
　犯人からの電話に出ないた
めに、日ごろから次の
ような心構えを意識し
ましょう。

� �在宅中でも留守番電話に
セットする
�防犯機能付き電話を利用
する
�電話は自分からかけ、家族
とは合言葉を決めておく

不審な電話がきたときは、
警察に通報してください。

広報富士見  2023.613
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情報
ステーション
暮らしに役立つ情報を掲載して
います。詳しくは各問合せ先に
ご連絡ください。

ご
案
内

NEWS

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

の
更
新
制
度

　

水
道
法
の
一
部
改
正
に
伴
い
、

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
制
度

は
５
年
ご
と
に
更
新
が
必
要
に
な

り
ま
し
た（
従
来
は
無
期
限
）。

　
従
前
の
制
度
で
指
定
を
受
け
て

い
る
工
事
事
業
者
の
方
は
、
指
定

を
受
け
た
日
に
よ
っ
て
更
新
ま
で

の
有
効
期
間
が
異
な
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
工
事
事
業
者
の
方

に
は
、
順
次
、
更
新
手
続
き
の
案

内
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
更
新
期

間
内
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
水
道
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
９
７
６

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
り
ま
す

住
民
票
の
写
し
な
ど
の
第
三

者
交
付
に
係
る
本
人
通
知
制

度
　
住
民
票
な
ど
の
不
正
取
得
に
よ

り
、
皆
さ
ん
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が

侵
害
さ
れ
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、

住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
謄
本
な
ど

を
、
本
人
の
代
理
人
や
第
三
者
に

交
付
し
た
と
き
、
事
前
登
録
し
た

ご
本
人
へ
通
知
す
る
制
度
で
す

（
無
料
）。

対
象
市
内
に
住
民
登
録
、
本
籍
の

あ
る
方

登
録
方
法
本
人
確
認
書
類（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
、

パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）を
持
参
し
、

市
民
課
ま
た
は
出
張
所
で
登
録
し

て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
０

市
民
税
・
県
民
税
納
税
通
知

書
を
発
送
し
ま
す

　
個
人
で
納
め
る
方
の
令
和
５
年

度
市
民
税
・
県
民
税
納
税
通
知
書

を
６
月
９
日
㈮
に
発
送
し
ま
す
。

内
容
を
確
認
し
、
納
期
限
内
に
納

付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
令
和
５
年
度（
令
和
４

年
分
）の
所
得（
課
税
・
非
課
税
）

証
明
書
も
、
６
月
９
日
㈮
か
ら
発

行
で
き
ま
す
。

　
給
与
か
ら
天
引
き（
特
別
徴
収
）

で
納
め
る
方
に
は
、
税
額
決
定
通

知
書
を
５
月
12
日
に
事
業
所（
特

別
徴
収
義
務
者
）に
発
送
し
ま
し

た
。
事
業
所
を
通
じ

て
税
額
決
定
通
知
書

が
配
布
さ
れ
ま
す
。

問
税
務
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
６

税は納期限内にお納めください
問収税課 ☎049-252-7119

税は納期限までに自主的に納付し
ていただくことをお願いしていま
す。納期限を過ぎると本来納付す
べき税金のほかに延滞金が加算さ
れます。また、督促や催告などを
しても納付がない場合は、延滞金
が課されるだけでなく、法令に基
づき差押えなどの滞納処分を行う
場合があります。なお、特別な事
情で納期限までに納めることがで
きない場合には、早めにご相談く
ださい。
納税は、便利で確実な｢口座振替｣で
納期限日ごとに指定口座から自動
的に引き落とされるため、納め忘
れを防ぐことができます。

スマートフォンで納付書
のバーコードなどを読み
込み｢かんたん納税｣

�LINE Pay、PayPay、
au PAY、d払い、J-Coin Pay納
付
�モバイルレジ納付(インターネッ
トバンキング・クレジットカー
ド納付)
�eL-QR(地方税統一の二次元コー
ド)を活用した納付

※詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。

6月の納期限
6月30日㈮までに納付をお願
いします。

■市・県民税（第1期）

窓口時間延長と土曜納税・相談
窓口のお知らせ
夜間納税・相談 毎週木曜午後7時ま
で(祝日を除く)
土曜納税・相談 原則毎月第1土曜
午前8時30分～午後0時30分
場所 収税課

つ
き
い
ち

～
臨
時
農
産
物
直
売
所
～

　
市
内
産
の
野
菜
・
米
・
み
そ
な

ど
の
加
工
品
を
販
売

し
ま
す
。

※
買
い
物
袋
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

と
き
６
月
20
日
㈫
午
前
10
時
～
午

後
０
時
30
分

場
所
市
役
所
正
面
駐
輪
場

販
売
者

富
士
見
市
農
業
研
究
団
体
連
絡
協

議
会

問
農
業
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
９
８
７
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情報ステーション 富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000

Ｊアラートの訓練放送

市内の防災行政無線を
使用し、全国瞬時警報
システム(Jアラート)
の緊急情報に関する訓
練放送を全国一斉で行
います。
　訓練放送ですので、慌てて避難
などをしないようご注意ください。
※社会情勢や天候により、延期ま
たは中止になる場合があります。

【全国一斉情報伝達試験】
とき 6月7日㈬午前11時ごろ
放送内容

「こちらは、ぼうさいふじみです」
「これは、Jアラートのテストです」
(3回繰り返し)

「こちらは、ぼうさいふじみです」
【緊急地震速報訓練】
とき 6月15日㈭午前10時ごろ
放送内容

「こちらは、ぼうさいふじみです」
「ただ今から訓練放送を行います」
「緊急地震速報。大地震です。大地
震です。これは訓練放送です」
(3回繰り返し)

「こちらは、ぼうさいふじみです」
「これで訓練放送を終わります」

問危機管理課 ☎049-256-7962

自
主
防
災
組
織
へ
の
補
助
金

制
度

　
市
で
は
、
自
主
防
災
組
織
に
対

し
、
活
動
や
資
機
材
整
備
な
ど
に

係
る
補
助
金
を
交
付
し
、
地
域
の

防
災
力
向
上
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

出
水
期
に
備
え
る
た
め
に
も
早
め

の
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
自
主
防
災
組
織
結
成
に

つ
い
て
の
相
談
や
活
動
に
関
す
る

ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
も
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

対
象
事
業
・
補
助
金
額

結
成
に
関
す
る
事
業

　
対
象
経
費
の
額

　
（
上
限
額
／
構
成
世
帯
数
に
よ

り
４
～
14
万
円
）

活
動
に
関
す
る
事
業

　
対
象
経
費
の
３
分
の
２
を
乗
じ

た
額

　
（
上
限
額
／
構
成
世
帯
数
に
よ

り
２
～
７
万
円
）

資
機
材
整
備
な
ど
に
関
す
る
事

業
　
資
機
材
の
整
備
に
要
し
た
額

（
上
限
額
／
10
万
円
）

　
防
災
倉
庫
の
設
置
に
要
し
た
額

（
上
限
額
／
20
万
円
）

問
危
機
管
理
課

☎
０
４
９（
２
５
６
）７
９
６
２

雨
水
貯
留
施
設(

雨
水
貯
留
タ

ン
ク)

設
置
へ
の
補
助
金
制
度

　
雨
水
の
有
効
活
用
と
内
水
に
よ

る
家
屋
な
ど
へ
の
浸
水
の
軽
減
を

図
る
た
め
、
雨
水
貯
留
施
設(

雨

水
貯
留
タ
ン
ク)

を
設
置
す
る
方

に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

所
有
権
を
有
す
る
住
宅
ま
た
は

併
用
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方

市
税
や
市
の
債
権
に
滞
納
が
な

い
方

過
去
に
本
制
度
の
補
助
を
受
け

て
い
な
い
方

ほ
か
の
制
度
に
よ
る
同
種
の
補

助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い

方
補
助
金
額

雨
水
貯
留
施
設
の
設
置
費
用
に
２

分
の
１
を
乗
じ
た
額（
千
円
未
満

切
り
捨
て)

（
上
限
額
／
３
万
円
）

※
申
請
書
な
ど
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

道
路
治
水
課
に
あ
り

ま
す
。

問
道
路
治
水
課
☎
◯内
４
１
４

災害発生時の地域の助け合い　避難行動要支援者登録制度

災害発生時に支援が必要な高齢
者や障がいのある方などを対象
に、地域で助け合って安否確認、
情報の提供や避難誘導などを行
うための制度です。
対象 家族などによる援助が困難
で、自力避難が困難な居宅で生
活する次のいずれかの方

�ひとり暮らしの高齢者・高齢
者のみの世帯の方
�日中ひとり暮らしの高齢者・
高齢者のみの世帯の方
�介護保険の要介護認定2以上
の方
障害者手帳をお持ちの方

�そのほか避難行動要支援者と
して市長が認めた方

支援内容 緊急時の情報伝達や避
難誘導、安否確認などの支援活
動をスムーズに行えるよう、支
援機関と登録者情報の共有・活
用を図ります。
登録方法 申請書に記入し直接(随
時受付)
※申請書は市ホームペ
ージ、福祉政策課にあ
ります。
※登録には地域の支援機関に登
録者の個人情報を提供すること
への同意が必要です。

福祉政策課 ☎049-252-7102

■支援希望者
（要支援者）

■避難支援者
（隣近所の方など）

■支援機関
町会、民生委員・児童委員
地区社会福祉協議会、
自主防災組織

■市役所
福祉政策課

地域
協力

避難行動要支援者登録制度の流れ

①避難行動要支援者台帳への
　登録申請

④災害時の安否確認、
避難支援、普段の見守り

③個別計画の作成 (※)

②情報提供

(※)支援機関が登録者のお宅を訪問し、身体の状態や災害時の避難支援方法などを確認します。

問・申込先

　
交
付
決
定
前
に
工
事
に
着
手

す
る
と
補
助
の
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。
必
ず
交
付
決
定
後
に
着

手
し
て
く
だ
さ
い
。
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緑
の
募
金（
家
庭
募
金
）へ
の

ご
協
力
の
お
願
い

　
こ
の
活
動
は
、（
公
社
）埼
玉
県

緑
化
推
進
委
員
会
が
行
っ
て
い
る

募
金
活
動
で
す
。

　
皆
さ
ん
か
ら
の
募
金
は
、
県
内

の
学
校
や
公
園
な
ど
の
身
近
な
緑

化
事
業
に
充
て
ら
れ
る
ほ
か
、
市

内
に
残
る
緑
地
の
保
全
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
各
町
会
の
役
員
が
伺
い
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

募
金
期
間
６
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮

問
都
市
計
画
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
１
９
５

日
本
赤
十
字
会
員
増
強
運
動

へ
の
ご
協
力
の
お
願
い

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
活
動
資

金
の
募
集
な
ど「
赤
十
字
会
員
増
強

運
動
」を
展
開
し
て
お
り
、
市
で
も

６
月
に
こ
の
運
動
を
進
め
ま
す
。

　
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
活
動

資
金（
会
費
や
寄
付
金
）は
、
国
内

の
災
害
や
事
故
発
生
時
の
医
療
救

護
活
動
、
国
際
救
援
活
動
、
医
療

事
業
、
講
習
普
及
事
業
、
血
液
事

業
な
ど
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
各
町
会
の
役
員
が
伺
い
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
福
祉
政
策
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
２

就
学
相
談

　
お
子
さ
ん
の
心
身
の
発
達
、
学

習
や
生
活
に
対
す
る
心
配
な
ど
、

就
学
に
か
か
わ
る
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。

※
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

こ
ん
な
こ
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

集
団
に
な
じ
め
ず
、
多
く
の
人

と
一
緒
に
学
習
に
取
り
組
め
な

い話
し
方
が
幼
く
、
言
葉
の
遅
れ

が
み
ら
れ
る

話
の
内
容
を
理
解
す
る
の
に
時

間
が
か
か
る

じ
っ
と
し
て
い
る
の
が
苦
手
で
、

集
中
し
て
物
事
に
取
り
組
む
こ

と
が
難
し
い

物
事
に
強
い
こ
だ
わ
り
が
あ
る

基
本
的
な
生
活
習
慣
が
な
か
な

か
身
に
つ
か
な
い

あ
る
音
を
別
の
音
で
発
音
し
た

り
抜
か
し
た
り
し
、
正
し
い
発

音
が
で
き
な
い
な
ど

場
所
教
育
相
談
室（
富
士
見
特
別

支
援
学
校
３
階
）

対
象
小
学
校
入
学
前
、
在
学
中
の

児
童
生
徒
の
保
護
者

申
込
月
～
金
曜
午
前
９
時
～
午
後

５
時
に
電
話
で

問・申
込
先
教
育
相
談
室

☎
０
４
９（
２
５
３
）５
３
１
３

若
者
の
た
め
の
学
び
直
し
相

談
　
経
済
的
理
由
や
友
人
関
係
、
勉

強
に
つ
い
て
い
け
な
い
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
理
由
で
高
校
進
学
を
断

念
し
た
方
や
高
校
を
中
退
し
た
方
、

中
退
を
考
え
て
い
る
方
な
ど
の
悩

み
を
相
談
で
き
ま
す
。

と
き毎

月
第
１
土
曜
午
前
10
時
、
午

前
11
時

毎
月
第
３
金
曜
午
後
４
時
、
午

後
５
時

※
無
料
、
１
枠
１
時
間
程
度

場
所
子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

申
込
相
談
希
望
日
の
前
日
午
後
５

時
ま
で
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
、直
接
ま
た
は
電

話
で

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
込
可

問・申
込
先

子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
３

FAX
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
２

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
費

支
給
継
続
申
請
の
お
知
ら
せ

対
象
現
在
受
給
者
証
を
お
持
ち
で
、

引
き
続
き
治
療
が
必
要
な
20
歳
未

満
の
方
の
保
護
者

申
請
場
所
朝
霞
保
健
所

申
請
期
間
６
月
12
日
㈪
～
７
月
28

日
㈮（
土
・
日
・
祝
を
除
く
）

必
要
書
類

申
請
書
、医
療
意
見
書
、
健
康
保

険
証
の
写
し
、受
診
者
の
加
入
す

る
公
的
医
療
保
険（
健
康
保
険
）の

被
保
険
者
の
市
町
村
・
県
民
税
課

税（
非
課
税
）証
明
書（
税
額
・
所

得
金
額
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）ほ

か問
朝
霞
保
健
所

☎
０
４
８（
４
６
１
）０
４
６
８

富
士
見
特
別
支
援
学
校

学
校
公
開
日
・
学
校
見
学

　

令
和
６
年
度
、
本
校
に
就
学
・

転
学
・
入
学
を
お
考
え
の
方
は
、

学
校
公
開
日
に
詳
細
を
説
明
し
ま

す
。
学
校
体
験
週
間
も
あ
り
ま
す
。

※
学
校
見
学
は
随
時
受
付

学
校
公
開
日
６
月
22
日
㈭

学
校
体
験
週
間
10
月
３
日
㈫
～
27

日
㈮（
小
・
中
学
部
）

対
象
富
士
見
市
、
ふ
じ
み
野
市
在

住
の
方
で
、
本
校
に
就
学
・
転
学

･

入
学
を
お
考
え
の
保
護
者
・
関

係
者

申
込
い
ず
れ
も
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル
ま
た
は
電
話

で問・申
込
先

富
士
見
特
別
支
援
学
校

☎
０
４
９（
２
５
３
）２
８
２
０

FAX
０
４
９（
２
５
５
）９
４
２
０

みんなの居場所「C
コ

oC
コ

oいる」

学校や家庭以外にもちょっとした居場所があると
いいなぁと感じている若い世代の方、「CoCoいる」
でゆったりと過ごしません
か。

対象 原則15歳以上の若い世代の方
主催 居場所サポーターズ「CoCoいる」
※詳しくは市ホームページをご覧くださ
い。

問子ども未来応援センター ☎049-252-3773

とき 場所
6 / 12 ㈪     鶴瀬公民館

26 ㈪ 鶴瀬西交流センター
7 / 10 ㈪ 鶴瀬公民館

15 ㈯ 鶴瀬公民館
24 ㈪ 鶴瀬西交流センター

8 / 14 ㈪ 鶴瀬公民館
28 ㈪ 鶴瀬西交流センター

時間
月曜
午後7時～9時
土曜
午後2時～4時
※申込不要、出
入り自由
※9月以降も実
施します。
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富
士
見
市
市
民
活
動
保
険
の

お
知
ら
せ

　

安
心
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

や
公
益
的
な
活
動
が
行
え
る
よ
う
、

市
民
活
動
団
体
を
運
営
す
る
皆
さ

ん
を
後
押
し
す
る
保
険
で
す
。

　

活
動
中
に
起
き
た
事
故
な
ど
に

対
し
、
市
が
保
険
料
を
負
担
し
傷

害
・
賠
償
責
任
を
補
償
し
ま
す
。

　

申
込
み
や
登
録
な
ど
は
不
要
で

す
。
活
動
中
に
事
故
な
ど
が
起
き

た
場
合
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
市
民
活
動
団
体
に
属
し
、
市

民
活
動
を
行
う
方

対
象
活
動

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
活
動

�

�

市
民
で
構
成
さ
れ
る
団
体
ま
た

は
市
内
に
活
動
拠
点
を
置
く
団

体
の
活
動

�

無
報
酬
の
活
動

�

公
益
的
な
活
動

�

�

自
発
的
か
つ
継
続
的
・
計
画
的

な
活
動

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
協
働
推
進
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
１

障
害
者
情
報
ア
ク
セ
シ
ビ
リ

テ
ィ
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
施
策
推
進
法

　
こ
の
法
律
は
、
障
が
い
が
妨
げ

と
な
り
、
必
要
な
情
報
が
得
ら
れ

な
い
、
発
信
で
き
な
い
と
い
う
障

が
い
者
の
情
報
格
差
を
解
消
し
、

誰
も
が
円
滑
に
意
思
疎
通
で
き
る

社
会
を
目
指
す
こ
と
を
目
的
と
し

て
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
提
供
さ

れ
る
情
報
や
機
能
を
誰
も
が
支
障

な
く
利
用
で
き
、
手
話
通
訳
者
や

音
声
読
み
上
げ
、
イ
ラ
ス
ト
、
拡

大
文
字
な
ど
を
用
い
て
、
障
が
い

が
あ
る
人
も
な
い
人
も
同
時
に
情

報
が
伝
わ
る
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

基
本
理
念

①�

障
が
い
の
種
類
・
程
度
に
応
じ

た
手
段
を
選
択
で
き
る
よ
う
に

す
る

②�

日
常
生
活
・
社
会
生
活
を
営
ん

で
い
る
地
域
に
か
か
わ
ら
ず
、

等
し
く
情
報
取
得
な
ど
が
で
き

る
よ
う
に
す
る

③�

障
が
い
者
で
な
い
者
と
同
一
内

容
の
情
報
を
、
同
一
時
点
に
お

い
て
取
得
で
き
る
よ
う
に
す
る

④�

高
度
情
報
通
信
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
利
用
・
情
報
通
信
技
術
の
活

用
を
通
じ
て
行
う

（
デ
ジ
タ
ル
社
会
）

問
障
が
い
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
１
１
４

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
介
護
保
険
施
設
な
ど
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
、
活
動
の
時

間
と
回
数
に
応
じ
て
ス
タ
ン
プ
を

押
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　
た
め
た
ス
タ
ン
プ
は
活
動
の
翌

年
度
に
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
、
特
典

と
交
換
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
説
明
会

に
ご
参
加
く
だ
さ
い

（
申
込
不
要
）。

と
き
・
場
所
い
ず
れ
も
午
前
10
時

�

６
月
12
日
㈪
・
市
民
福
祉
活
動

セ
ン
タ
ー
「
ぱ
れ
っ
と
」

�

７
月
12
日
㈬
・
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー

※
８
月
以
降
も
説
明
会
が
あ
り
ま

す
。

対
象
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、

介
護
保
険
の
要
介
護
・
要
支
援
の

認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
例

�

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
指

導
・
補
助

�

散
歩
、
外
出
お
よ
び
施
設
内
移

動
介
助
の
補
助

利
用
者
の
話
し
相
手

�

草
取
り
、
草
花
な
ど
の
手
入
れ 

ほ
か

問
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
貸
し
出
し

　
行
事
の
主
催
団
体
に
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）を
貸
し

出
し
て
い
ま
す（
無
料
）。

対
象
行
事
・
団
体

お
お
む
ね
10
人

以
上
の
市
民
の

参
加
が
見
込
ま

れ
る
次
の
行
事

�

�

町
会
、
自
治
会
、
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
な
ど
の

市
民
団
体
が
主
催
す
る
行
事

�

市
が
主
催
、
共
催
、
後
援
ま
た

は
協
力
を
す
る
行
事

�

そ
の
ほ
か
市
長
が
適
当
と
認
め

る
行
事

※
営
利
目
的
の
行
事
を
除
く

貸
出
条
件

�

医
師
な
ど
の
医
療
従
事
者
ま
た

は
普
通
救
命
講
習
な
ど
を
修
了

し
て
い
る
方
を
会
場
に
配
置
す

る
よ
う
努
め
る
こ
と

�

行
事
の
開
催
時
に
、
会
場
に
Ａ

Ｅ
Ｄ
が
備
え
て
い
る
こ
と
を
周

知
す
る
よ
う
努
め
る
こ
と

貸
出
期
間
貸
出
日
か
ら
７
日
以
内

貸
出
・
返
却
場
所
協
働
推
進
課

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問 

協
働
推
進
課 

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
１

出
前
講
座（
富
士
見
市
協
働

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
講
座
）

の
お
知
ら
せ

　

皆
さ
ん
か
ら
の
要
望
に
応
じ

て
、
職
員
を
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
講

師
と
し
て
派
遣
し
て
い
ま
す（
無

料
）。

　

講
座
は
90
種
類
以
上
あ
り
ま

す
。

対
象（
主
催
者
）
市
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
の
５
人
以
上
で
構
成
さ
れ
た

グ
ル
ー
プ

申
込
講
座
を
開
催
す
る
日
の
14
日

前
ま
で
に
申
込
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

そ
の
ほ
か

���

午
前
９
時
～
午
後
９
時
の
間
で

２
時
間
以
内
で
開
催
し
て
く
だ

さ
い（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除

く
）。

�
会
場（
公
共
施
設
や
集
会
所
な

ど
）は
、
主
催
者
が
確
保
し
て

く
だ
さ
い
。 

�

会
場
使
用
料
や
材
料
費
は
主
催

者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

協
働
推
進
課
、
各
公
民
館
・
交
流

セ
ン
タ
ー
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
あ
る
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問・申
込
先
協
働
推
進
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
１
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と
き
月
～
木
曜

場
所
県
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー

相
談
員
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

※
詳
し
く
は
県
労
働

相
談
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問・申
込
先

県
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー（
県
庁
第

二
庁
舎
１
階
）

☎
０
４
８（
８
３
０
）４
５
２
２

労
働
相
談
・
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
相
談

労
働
相
談

　

突
然
の
解
雇
や
長
時
間
労
働
、

賃
金
不
払
い
な
ど
、
労
働
問
題
に

関
す
る
相
談
が
で
き
ま
す（
無
料
）。

電
話
相
談

と
き
月
～
金
曜
午
前
９
時
～
午
後

５
時（
受
付
／
午
後
４
時
30
分
ま

で
）

※
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く

面
接
相
談（
要
予
約
）

と
き
月
～
金
曜
午
前
９
時
～
午
後

５
時（
受
付
／
午
後
４
時
ま
で
）

場
所
県
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー

※
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く

特
別
労
働
相
談（
要
予
約
）

相
談
員
特
別
労
働
相
談
員（
弁
護

士
資
格
を
有
す
る
者
）

※
Ｚズ

ー

ム

Ｏ
Ｏ
Ｍ
に
よ
る
相
談
も
可

と
き
毎
週
金
曜
午
後

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
労
働
相
談

　

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
お
問
い
合
わ
せ

フ
ォ
ー
ム
か
ら
相
談

で
き
ま
す
。

働
く
人
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
相
談

　
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
職
場
に
関

す
る
相
談
が
で
き
ま
す
。

※
無
料
、
要
予
約
。
年
末
年
始
・

祝
日
を
除
く

集
団
資
源
回
収
を
始
め
ま
せ

ん
か

　

集
団
資
源
回
収
と
は
、
町
会
、

自
治
会
、
子
ど
も
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
な

ど
の
地
域
団
体
が
、
紙
や
缶
な
ど

の
資
源
を
集
め
て
回
収
業
者
に
引

き
取
っ
て
も
ら
い
、
ご
み
の
減
量

化
・
資
源
化
を
図
る
活
動
で
す
。

　

市
で
は
、
集
団
資
源
回
収
を

行
っ
て
い
る
地
域
団
体
を
支
援
す

る
た
め
、
回
収
量
に
応
じ
て
奨
励

金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　
集
団
資
源
回
収
は
、
身
近
な
環

境
学
習
の
場
と
し
て
、
子
ど
も
た

ち
の
物
を
大
切
に
す
る
心
を
育
て
、

会
員
相
互
の
親
睦
を
深
め
る
な
ど
、

地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に

も
役
立
ち
ま
す
。

　
み
ん
な
で
集
団
資
源
回
収
を
始

め
、
地
域
か
ら
リ
サ
イ
ク
ル
の
輪

を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

対
象
団
体
市
内
在
住
の
方
で
組
織

さ
れ
る
営
利
を
目
的
と
し
な
い
団

体
で
、
市
長
が
認

め
た
も
の

※
今
年
度
か
ら
新

た
に
実
施
を
検
討

し
て
い
る
団
体
は
、

事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
０

６
月
20
日
～
７
月
19
日

｢

ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。｣

普
及

運
動

　
大
麻
・
覚
醒
剤
・
麻
薬
・
危
険

ド
ラ
ッ
グ
な
ど
の
薬
物
乱
用
は
自

分
だ
け
で
な
く
、
家
族
な
ど
周
り

の
人
た
ち
の
人
生
も
狂
わ
せ
、
社

会
全
体
に
計
り
知
れ
な
い
危
害
を

も
た
ら
し
ま
す
。

　
県
で
は
、「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。｣

普
及
運
動
と
し
て
、
薬
物
乱
用
防

止
を
呼
び
掛
け
る
６
・
26
ヤ
ン
グ

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
国
連
支
援

募
金
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

　
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
、
薬

物
乱
用
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

※
薬
物
で
お
困
り
の
方
は
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
朝
霞
保
健
所

☎
０
４
８（
４
６
１
）０
４
６
８

６
月
１
日
～
７
日

水
道
週
間

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

水
道
水　
安
心
・
安
全　
こ
れ
か

ら
も

　
水
道
水
は
、 

皆
さ
ん
の
生
活
や

事
業
活
動
、 

都
市
基
盤
を
維
持
す

る
た
め
の
重
要
な
役
割
を
果
た
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、 

大
切
な
水
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
水
道
課 

☎
◯内
５
０
５

５
月
30
日
～
６
月
30
日 

埼
玉
県
春
の
プ
ラ
ご
み
ゼ
ロ

ウ
ィ
ー
ク

考
え
よ
う
！
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

問
題

　
マ
イ
バ
ッ
グ
や
マ
イ
ボ
ト
ル
の

利
用
な
ど
で
、
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
の

削
減
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま

す
。

問
環
境
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
０

優
良
運
転
者
の
表
彰

　

東
入
間
交
通
安
全
協
会
で
は
、

同
協
会
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
で

過
去
５
年
、
10
年
、
15
年
、
20
年
、

25
年
、
30
年
、
35
年
、
40
年
、
45

年
、
50
年
間
無
事
故
・
無
違
反
の

優
良
運
転
者
の
表
彰
を
行
い
ま
す
。

　
表
彰
を
希
望
さ
れ
る
方
は
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
６
月
１
日
㈭
～
８
月
31

日
㈭（
土
・
日
・
祝
を
除
く
）

※
申
請
書
類
、
無
事
故
・
無
違
反

証
明
申
請
用
紙
は
当
事
務
局
に
あ

り
ま
す
。

問・申
込
先

東
入
間
交
通
安
全
協
会
事
務
局

（
東
入
間
警
察
署
内
）

☎
０
４
９（
２
６
４
）０
９
９
１

労
働
保
険
の
年
度
更
新

　
令
和
５
年
度
の
労
働
保
険
年
度

更
新
の
申
告
・
納
付
期
間
は
６
月

１
日
㈭
～
７
月
10
日
㈪
で
す
。

　
年
度
更
新
申
告
書
の
書
き
方
な

ど
詳
し
く
は
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０（
６
６
５
）７
７
６

（
開
設
期
限
／
７
月
21
日
㈮
）

埼
玉
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
課

☎
０
４
８（
６
０
０
）６
２
０
３
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教
育
委
員
会
の
看
護
師

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

　
児
童
生
徒
へ
の
医
療
的
ケ
ア
を

行
い
ま
す
。

人
数
１
人

資
格
看
護
師
免
許
証
ま
た
は
准
看

護
師
免
許
証
を
お
持
ち
の
方

場
所
富
士
見
特
別
支
援
学
校
、
市

内
小
中
学
校

時
間
週
５
日　
１
日
６
時
間

期
間
令
和
６
年
３
月
31
日
㈰
ま
で

報
酬
時
間
額
１
５
４
３
円

応
募
方
法
登
録
申
込
書
に
記
入
し
、

６
月
９
日
㈮
ま
で
に
郵
送
ま
た
は

直
接

応
募
先
〒
３
５
４ｰ

０
０
０
２ 

上

南
畑
１
３
１
７（
富
士
見
特
別
支

援
学
校
３
階
） 

教
育
相
談
室

※
登
録
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
学
校
教
育
課
に
あ
り
ま

す
。

※
書
類
選
考
後
、
面
接
を
行
い
ま

す
。

問
教
育
相
談
室

☎
０
４
９（
２
５
３
）５
３
１
３

募  

集

富
士
見
市
空
家
等
対
策
協
議

会
委
員

　
空
家
等
対
策
計
画
の
進し

ん
ち
ょ
く捗
管
理

や
市
が
実
施
す
る
施
策
に
つ
い
て

協
議
し
、
意
見
を
い
た
だ
き
ま
す
。

人
数
２
人

資
格
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

18
歳
以
上
の
方

任
期
委
嘱
日
か
ら
２
年
間

会
議
年
に
２
回
程
度（
主
に
平
日

昼
間
）

報
酬
市
の
条
例
に
基
づ
き
支
給

応
募
方
法
応
募
の
動
機（
４
０
０

字
程
度
・
様
式
自
由)
・
住
所
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・

職
業
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
郵

送
ま
た
は
直
接

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
応
募

可※
応
募
書
類
は
お
返
し
で
き
ま
せ

ん
。

応
募
期
間
６
月
５
日
㈪
～
30
日
㈮

（
消
印
有
効
）

応
募
先
〒
３
５
４ｰ

８
５
１
１（
所

在
地
は
記
載
不
要
）富
士
見
市
役

所
建
築
指
導
課

問
建
築
指
導
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
７

ハ
チ
な
ど
の
害
虫
の
駆
除

　
暖
か
い
季
節
は
さ
ま
ざ
ま
な
虫

が
活
動
し
ま
す
。
虫
の
中
に
は
日

常
生
活
に
悪
影
響
を
与
え
る
害
虫

も
い
ま
す
。

　
そ
の
種
類
や
生
態
の
違
い
か
ら

駆
除
方
法
も
異
な
り
ま
す
。
毎
年

ハ
チ
な
ど
の
害
虫
に
関
す
る
相
談

が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
す
が
、
害
虫

の
駆
除
は
そ
の
土
地
や
建
物
の
所

有
者
が
責
任
を
持
っ

て
行
う
こ
と
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
駆
除
の
相
談
は
専
門
業
者
な
ど

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
埼
玉
県
ペ
ス
ト
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
協
会

☎
０
４
８（
８
５
４
）２
８
９
０

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

　
相
続
、
遺
言
、
成
年
後
見
、
各

種
許
認
可
な
ど
に
つ
い
て
相
談
で

き
ま
す
。

※
要
予
約
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

と
き
６
月
25
日
㈰

午
前
10
時
～
午
後
４
時　

場
所
南
畑
公
民
館

問・申
込
先

埼
玉
県
行
政
書
士
会
東
入
間
支
部

（
担
当
／
加
藤
）

☎
０
４
９（
２
９
０
）４
２
０
５

子
育
て

お
し
ゃ
べ
り
☆
ぷ
れ
い
す

　

シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
と
し
て
同

じ
悩
み
を
抱
え
る
方
同
士
で
、

子
ど
も
の
こ
と
な
ど
に
つ
い
て

話
を
す
る
交
流
会
で
す
。

　
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
ん
ぐ
る
ま
ざ

あ
ず
・
ふ
ぉ
ー
ら
む
」
の
方
が

進
行
や
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。

と
き
６
月
25
日
㈰
午
後
２
時
～

４
時

場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

対
象
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
方
や
、

離
婚
を
考
え
て
い
る
方

定
員
10
人
程
度（
無
料
、
申
込
順
）

※
保
育
あ
り

申
込
６
月
19
日
㈪
ま
で
に
Ｆ
Ａ

Ｘ
ま
た
は
電
話
で

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
応
募
可

問・申
込
先

子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
３

FAX０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
２

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
・
サ
マ
ー
・

キ
ャ
ン
プ（
全
2
回
）

　

夏
休
み
に
A
Ｅ
Ｔ（
英
語
指
導

助
手
）の
先
生
と
英
語
だ
け
で
活

動
し
ま
せ
ん
か
。

小
学
３
年
生 

Ａ
日
程
ま
た
は
Ｂ

日
程
の
午
前
・
午
後
コ
ー
ス
の
い

ず
れ
か
に
参
加

と
き
Ａ
日
程
／
７
月
25
日
㈫
・
26

日
㈬
、
Ｂ
日
程
／
８
月
１
日
㈫
・

２
日
㈬

場
所
Ａ
日
程
／
ピ
ア
ザ
☆
ふ
じ

み
、
Ｂ
日
程
／
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン

タ
ー

費
用
２
０
０
円（
教
材
代
ほ
か
）

小
学
５
年
生 

午
前
・
午
後
コ
ー

ス
の
い
ず
れ
か
に
参
加

と
き
７
月
27
日
㈭
・
28
日
㈮

場
所
午
前
コ
ー
ス
／
ふ
じ
み
野
交

流
セ
ン
タ
ー
、
午
後
コ
ー
ス
／
鶴

瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

費
用
５
０
０
円（
教
材
代
ほ
か
）

【
共
通
事
項
】

時
間
午
前
コ
ー
ス
／
午
前
９
時

30
分
～
正
午
、
午
後
コ
ー
ス
／

午
後
１
時
30
分
～
４
時

定
員
各
20
人（
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

申
込
学
校
で
配
布
さ
れ
る
応
募

用
紙
に
記
入
し
、
担
任
の
先
生

に
提
出

問
学
校
教
育
課 

☎
◯内
６
２
２



情報ステーション

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募　
集

子
育
て

学　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内

20広報富士見  2023.6

問・申込先 子ども未来応援センター　☎049-252-3774　℻049-252-3772 
※聴覚障がいの方はファックスでお申し込みください。

「富士見すくすくナビ」

子育て健康ガイド

■予 要予約　■受 受付時間　■対 対象　■場 場所　■内 内容　■定 定員　■持 持ち物　■申 申込み　■主 主催　■他 そのほか　

事業名 と　き 詳　　　細

■予  パパママ
　 準備教室
　 6月コース

1日目
     6月17日㈯
　9:30～11:30

■受 9:20〜9:30
■対 初めての出産を
令和5年11･12月に
迎える方とパートナ
ー
■場 針ケ谷コミュニ
ティセンター
■定 24組（申込順）
■申 6月1日㈭8:30か
ら電話で

■内 出産前後に利用できる制度、赤ちゃんの環境と衣類、家
族計画、歯の健康、パパの妊婦体験　■持 母子健康手帳、母
子健康手帳の副読本（“妊娠おめでとうございます”の袋に同
封）、筆記用具

2日目
     7月13日㈭
　9:30～11:40

■内 妊娠中から考える健康家族のバランス食、新生児の保育、
もく浴実習、妊娠から出産･赤ちゃんとの生活、パパの妊婦
体験　■持 母子健康手帳、母子健康手帳の副読本、ママパパ
学級テキスト（1日目に配布）、筆記用具

■予  もぐもぐ
　 離乳食教室

     6月30日㈮
10:00～11:15

■受 9:45〜10:00(保育利用の方は9:30～9:45)　■対 おおむね生後3～8か月児のいる
保護者　■場 ピアザ☆ふじみ　■内 離乳初期～中期の進め方、調理のデモンストレーシ
ョン（試食なし）、質問タイム　■定 15人（申込順）　■持 母子健康手帳、筆記用具（保育
利用の場合はお子さんに必要なもの）　■申 6月20日㈫8:30から電話で
※保育あり(生後3～8か月児、10人(申込順))

■予  ニコニコ
　 子どものごはん
　  展示＆相談室

展示 6月 6 日㈫
・13日㈫・21日㈬
・28日㈬
13:00～15:00

■対 乳幼児の保護者　■場 健康増進センター　
■内 離乳後期（生後9か月）からの幼児食のポイントを展示（試食なし）

相談
     6月22日㈭
10:00～12:00

■対 おおむね生後5か月～3歳児の保護者　■場 ピアザ☆ふじみ　
■内 管理栄養士による、お子さんの食事の悩みに対する個別相談　■定 4人（申込順）
■持 母子健康手帳

4か月児健診
    6月 7 日㈬ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター

■対 令和5年1月1日〜1月15日に生まれた子　

乳幼児健診
専用バス運行表

鶴瀬コース    水谷コース

    6月20日㈫ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和5年1月16日〜1月31日に生まれた子

12か月児健診
    6月13日㈫ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター

■対 令和4年5月17日〜6月8日に生まれた子

    6月28日㈬ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和4年6月9日〜6月30日に生まれた子

1歳6か月児健診     6月 6 日㈫ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和3年8月22日〜9月16日に生まれた子

3歳児健診     6月21日㈬ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和元年12月生まれの子

■予  乳児相談室      6月 8 日㈭
10:00～11:30

■受 9:40〜10:00　■対 1歳までのお子さん（第一子）とお母さん　■場 みずほ台コミュ
ニティセンター　■内 ワンポイント保健情報、育児相談、グループトーク、母乳相談
※母乳相談のみ第二子以降も可。助産師・管理栄養士・保健師の相談もあります。
■持 母子健康手帳、バスタオル、そのほかお子さんに必要なもの

■予  母乳相談室      6月22日㈭
10:00～11:30

■対 1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場 ピアザ☆ふじみ
■内 助産師による個別相談　※母乳マッサージは実施しません。　■定 3人（申込順）
■持 母子健康手帳、バスタオル、そのほかお子さんに必要なもの

■予  はじめてパパの
　 子育てサロン

     6月17日㈯
10:00～11:30

■受 9:50〜10:00　■対 1歳までのお子さん（第一子）とお父さん
■場 針ケ谷コミュニティセンター　■内 はじめての育児、パパ同士の情報交換と交流
■持 母子健康手帳、そのほかお子さんに必要なもの

■予  わくわく子育て
    トーキング

     6月14日㈬
10:00～11:00

■受 9:45〜10:00　■対 1歳ごろまでのお子さんとお母さん・お父さん　■場 鶴瀬公民館
■内 お母さん・お父さんたちの交流　■持 バスタオル、そのほか各自必要なもの
■主 富士見市母子保健推進員連絡協議会

■予  ママのリラックス
    タイム

     6月 1 日㈭
        ・15日㈭
①10:00～12:00
②13:30～15:30

■対 妊婦、1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場 健康増進センター　■内 お母さんのリ
ラックス、子育て経験者によるお子さんの見守り　■定 各5組程度（申込順）　■持 バスタ
オル、そのほかお子さんに必要なもの　■他 健診日の午後枠は送迎バスあり(要予約)

※12か月児・1歳6か月児・3歳児健診と同じ日程で行います。健診対象児の保
護者は予約不要

※左記日程のほか、4か月児・12か月児健診と同じ日でも行います。
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※映画会の上映作品は予告なく変更する場合があります。

水谷東公民館図書室
（開室:午後1時～5時）
問中央図書館

ふじみ野交流センター、
水谷東公民館が休館の
場合は分館・図書室も
休館します。

中央図書館 ☎049-252-5825
鶴瀬西分館 ☎049-252-5945
ふじみ野分館 ☎049-256-8860

図書館鶴瀬西分館のお知らせ　 問・申込先 ☎049-252-5945

【開館時間】 午前9時～午後7時
【 休 館 日 】月曜(祝日の場合は翌平日)図書館から

6月の映画会など 日　　時

中 央
図書館

こども映画会
10日㈯午後2時「動物の赤ちゃん　ワクワク編」
17日㈯午後2時「ミッフィーのゆめ」

一般映画会
4 日㈰午後2時「モリのいる場所」

18日㈰午後2時「王子と乞
こ じ き

食」
おはなしかい（乳幼児） ７日㈬・21日㈬午前11時
おはなしかい（幼児・小学生） 3 日㈯・24日㈯午後2時

ミニコンサート 24日㈯午後0時30分
テーマ「ドレミの日に音楽を楽しむ」

鶴瀬西
分 館

こども映画会 3 日㈯午後2時「くまのがっこう ジャッキーのパンやさん」
おはなしかい（乳幼児） 14日㈬・18日㈰午前11時
おはなしかい（幼児・小学生） 14日㈬午後3時30分
スペシャルおはなしかい・
えいご（幼児・小学生）

18日㈰午後2時30分
※一部英語の読み聞かせがあります。

ふじみ野
分 館

こども映画会 25日㈰午前10時30分『特選イソップ物語1』より「木こり
と金のおの」「ライオンとネズミ」

おはなしかい（乳幼児） 9 日㈮午前10時30分
※要申込（申込方法などはお問い合わせください）

学  

ぶ

契
約
っ
て
な
に
？

～
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ

な
い
た
め
に
～

　
契
約
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
の
未
然

防
止
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

と
き
７
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～
11

時
30
分

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

中
学
生
～
20
歳
未
満
の
方

定
員
10
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
６
月
19
日
㈪
ま
で
に
直
接
ま

た
は
電
話
で

※
18
歳
未
満
の
方
は
保
護
者
の
方

が
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問・申
込
先
人
権
・
市
民
相
談
課　

☎
◯内
２
７
３

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募　
集

子
育
て

学　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内

久しぶりにひとりで図書館に行ってみる
絵本専門士による図書館で新しい自分を見つける
ためのワークショップです。
とき 6月22日㈭午前10時30分～正午
対象 18歳以上の方
定員 14人(無料、申込順)
講師 雪竹ますみ氏(絵本専門士)
持ち物 筆記用具
申込 6月2日㈮午前9時から直接または電話で

あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

と
き
６
月
21
日
㈬

午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
所
市
民
福
祉
活
動
セ

ン
タ
ー
「
ぱ
れ
っ
と
」

定
員
10
人（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
６
月
16
日
㈮
午
後
４
時
ま
で

に
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
直
接
ま
た
は
電
話
で

問・申
込
先
富
士
見
市
社
会
福
祉

協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７　

 

FAX０
４
９（
２
５
５
）４
３
７
４

図書館ふじみ野分館のお知らせ
問・申込先 ☎049-256-8860

ぶんちゃんひろば
うちわの手紙を出してみよう！
うちわに文字や絵を書いて、うち
わの手紙を出してみましょう。
※作ったうちわはポストに投函し
ます。
とき 7月8日㈯午前10時30分～正午
場所 ふじみ野交流センター
対象 幼児（おおむね5歳）～小学生
※未就学児は保護者同伴
定員 12人(申込順)
持ち物 120円分の切手
申込 6月10日㈯午前9時から直接
または電話で

子育ての知恵のつまったわらべうたで遊ぼう
月齢にあわせた遊びを一緒にしましょう。
とき 6月21日㈬

午前10時～10時20分
午前10時40分～11時
午前11時20分～11時40分

対象 1歳児までの乳幼児と保護者
定員 各4組(無料、申込順)
講師 鷲

わ し

見
み

優子氏(県立図書館おはなしボランティ
ア派遣講師)
申込 6月1日㈭午前9時から直接または電話で

【共通事項】イベント参加の際は図書館利用カードをお持ちください。



情報ステーション

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募　
集

子
育
て

学　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内

22広報富士見  2023.6

げ
ん
も
り
か
ん
映
画
会

「
心
の
傷
を
癒
す
と
い
う
こ

と 

劇
場
版
」

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
時
、
被
災

者
の〝
心
の
ケ
ア
〟の
パ
イ
オ
ニ
ア

と
し
て
奮
闘
し
た
精
神
科
医
の

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ド
ラ
マ
で
す
。

と
き
６
月
17
日
㈯
午
前
10
時
、
午

後
２
時
、
午
後
６
時

場
所
鶴
瀬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

定
員
各
回
２
６
６
人

料
金
前
売
券
８
０
０
円
、
当
日
券

１
０
０
０
円（
全
席
自
由
）

※
チ
ケ
ッ
ト
は
鶴
瀬
公
民
館
で
販

売
中（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
）、
電
話
予
約
可

問・申
込
先
鶴
瀬
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

全
日
本
社
会
人
レ
ス
リ
ン
グ

選
手
権
大
会

　
全
国
か
ら
集
っ
た
猛
者
た
ち
に

よ
る
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す

（
観
戦
無
料
、
申
込
不
要
）。

試
合
開
始

７
月
１
日
㈯
午
前
11
時

７
月
２
日
㈰
午
前
11
時
10
分

場
所
市
民
総
合
体
育
館

主
催
日
本
社
会
人
レ
ス
リ
ン
グ
連
盟

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
３
９

イ
ベ
ン
ト

パ
ル
薬
局Presents

第
30

回
全
日
本
セ
パ
タ
ク
ロ
ー

オ
ー
プ
ン
選
手
権
大
会

　
足
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
と
も
い
わ

れ
る
「
セ
パ
タ
ク
ロ
ー
」
の
全
日

本
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す（
観
戦

無
料
、
申
込
不
要
）。

試
合
開
始

６
月
３
日
㈯
午
前
10
時
30
分

６
月
４
日
㈰
午
前
10
時

場
所
市
民
総
合
体
育
館

主
催
（
一
社
）日
本
セ
パ
タ
ク
ロ
ー

協
会

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
３
９

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

と
き
６
月
24
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

場
所
消
防
本
部
大
講
堂

対
象
富
士
見
市
、
ふ
じ
み
野
市
、

三
芳
町
に
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

定
員
25
人(

無
料
、
申
込
順)

申
込
６
月
１
日
㈭
～
７
日
㈬
平
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
に
電

話
で

問・申
込
先
消
防
本
部
救
急
課

☎
０
４
９（
２
６
１
）６
６
７
３

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
基
礎
講
座

　
子
ど
も
の
預
か
り
や
送
迎
な
ど

を
支
援
す
る
サ
ポ
ー
ト
会
員（
有

償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）を
募
集
し
て

い
ま
す
。
こ
の
講
座
を
受
講
し
て
、

地
域
の
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し

て
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

と
き
６
月
７
日
㈬
午
前
９
時
30
分

～
正
午

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象
市
内
在
住
で
子
育
て
支
援
に

関
心
の
あ
る
方

定
員
20
人
程
度(

無
料
、
申
込
順
）

申
込
直
接
ま
た
は
電
話
で　

問・申
込
先
富
士
見
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
１
）３
３
３
７

申
込
６
月
１
日
㈭
か
ら
平
日
午
前

9
時
～
午
後
5
時
に
直
接
ま
た
は

電
話
で

問・申
込
先

鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
１
）２
７
９
１　

 

は
じ
め
て
の
手
話
体
験
講
座

(
全
５
回)

と
き
７
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
・
29
日
い
ず
れ
も
土
曜
午
前

10
時
～
正
午

場
所
針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

対
象
富
士
見
市
、三
芳
町
に
在
住
、

在
勤
、
在
学
の
方

定
員
15
人(

無
料
、
応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選)

申
込
６
月
１
日
㈭
～
20
日
㈫
に
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
直
接
ま
た
は
電
話
で　

問・申
込
先

富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７　

 

FAX０
４
９（
２
５
２
）０
１
１
１

パ
ソ
コ
ン
相
談
室
公
開
講
座

　
ワ
ー
ド
初
級
者
・
中
級
者
を
対

象
に
、
わ
か
り
や
す
い
地
図
の
作

成
方
法
を
学
び
ま
す
。

と
き
６
月
24
日
㈯
午
後
１
時
30
分

～
４
時

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
30
人（
申
込
順
）

講
師
つ
る
せ
西
Ｐ
Ｃ
ク
ラ
ブ

費
用
３
０
０
円（
資
料
代
）

持
ち
物
ワ
ー
ド（
２
０
１
３
以
降
）

が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
さ
れ
た
パ
ソ
コ

ン
、
筆
記
用
具

川
の
探
検
隊

　
柳
瀬
川
を
リ
バ
ー
ウ
ォ
ッ
チ
ン

グ
し
ま
す
。

※
雨
天
時
は
、
水
谷
東
公
民
館
で

講
義

と
き
６
月
18
日
㈰
午
前
９
時
～
正

午（
受
付
／
午
前
８
時
30
分
か
ら
）

場
所
富
士
見
橋
河
川
敷

※
集
合
・
解
散
は
水
谷
東
公
民
館

対
象
小
学
生
以
上

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴定
員
親
子
20
組（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
金
澤
光
氏(

埼
玉
県
魚
類
研

究
会)

持
ち
物
飲
み
物
、
着
替
え
、
タ
オ

ル
、
川
の
中
で
履
く
運
動
靴
、
魚

捕
り
網
、
捕
っ
た
魚
の
入
れ
物
、

雨
具
、
筆
記
用
具
、
マ
ス
ク

共
催
や
な
せ
川
い
か
だ
ラ
リ
ー
実

行
委
員
会
、
水
谷
東
公
民
館

申
込
６
月
１
日
㈭
～
９
日
㈮
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
直
接
ま
た
は

電
話
で

問・申
込
先
水
谷
東
公
民
館

☎
０
４
８（
４
７
３
）８
７
１
７
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市民総合体育館 
☎049-251-5555
FAX049-251-5299

申込 6月5日㈪午前9時から直接または電話で
※スポGOMI大会in富士見のみ、申込方法が異なります。

スポGOMI大会in富士見
チーム対抗で定められたエリア
で、制限時間内に力を合わせてご
みを拾い、拾ったごみの種類など
に応じて得点を競う地球環境に優
しいスポーツです。
とき 6月25日㈰午前9時～正午
場所 文化の杜

も り

公園周辺
対象 1チーム3～5人
※中学生以下のチームには、必ず
高校生以上の方が入ること
定員 30チーム（無料、申込順）
申込 申込用紙に記入し、6月1日
㈭～20日㈫に郵送、FAXまたは
直接
※申込用紙は当館ホームページ、
窓口にあります。

はじめてのヨガ（夜）（全9回）
とき 7月5日～9月13日の毎週水曜
午後8時～9時
※8月9日・16日を除く
場所 剣道場
対象 高校生以上
定員 25人(申込順）　
講師 吉村朋子氏
費用 4,500円

やさしいピラティス(全9回)
とき 7月3日～9月25日の毎週月曜
午後1時30分～2時30分
※7月17日、8月14日・21日、9
月18日を除く
場所 剣道場
対象 高校生以上
定員 25人(申込順)
講師 吉村朋子氏
費用 4,500円

セパタクロー体験教室
とき 7月3・10・31日、8月7・
28日、9月4・11・25日いずれも
月曜午後7時30分～9時20分
場所 メインアリーナ
対象 小学生以上
定員 各30人(申込順)
講師 矢野順也氏ほか
費用 1回500円

はじめてのHIPHOP
（ダンス教室）
とき 7月7日～9月15日の毎週金曜
※8月11日・18日を除く
未就学児 午後4時～4時50分
小学生 午後5時～6時
場所 多目的室または剣道場
対象 4歳～小学生　
定員 各20人(申込順)
講師 岡

お か そ と

外茜氏
費用 4,500円

小学生フットサルスクール
(全9回)
とき 7月5日～9月13日の毎週水曜
※8月9日・16日を除く
低学年 午後5時30分～6時30分
高学年 午後6時40分～7時40分
場所 メインアリーナ
定員 各30人(申込順）
講師 高

こ う

武
む さ

司氏
費用 4,500円

富
士
見
市
ラ
ケ
ッ
ト
テ
ニ
ス

大
会

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
コ
ー
ト
で

ラ
ケ
ッ
ト
を
使
い
、
ス
ポ
ン
ジ

ボ
ー
ル
を
打
ち
合
う
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。

と
き
７
月
９
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
３
時

場
所
市
民
総
合
体
育
館

定
員
30
チ
ー
ム（
１
チ
ー
ム
４
～

６
人
。
男
女
混
合
・
女
性
同
士
・

65
歳
以
上
の
男
性
同
士
の
ペ
ア

で
の
ダ
ブ
ル
ス
形
式
）

参
加
費
１
チ
ー
ム
１
２
０
０
円

（
保
険
代
ほ
か
）

持
ち
物
動
き
や
す
い
服
装
、
室

内
運
動
靴
、
タ
オ
ル

主
催
富
士
見
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
連
絡
協
議
会

申
込
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
６

月
９
日
㈮
ま
で
に
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
ま
た
は
直
接

※
申
込
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、

市
民
総
合
体
育
館
に

あ
り
ま
す
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
応
募
可

問・申
込
先

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
３
９

FAX０
４
９（
２
５
４
）２
０
０
０

や
な
せ
川
い
か
だ
ラ
リ
ー

　
手
作
り
の
い
か
だ
で
、
柳
瀬
川

を
下
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
７
月
23
日
㈰
午
前
８
時
30
分

～
正
午

※
雨
天
中
止

場
所
柳
瀬
川
志
木
大
橋
周
辺

対
象
小
学
生
以
上

※
小
学
生
の
場
合
、
必
ず
大
人
も

乗
船

定
員
15
チ
ー
ム（
申
込
順
）

※
１
チ
ー
ム
２
人
以
上
、
乗
船
者

は
４
人
以
下

参
加
費
１
艇
１
０
０
０
円

共
催
や
な
せ
川
い
か
だ
ラ
リ
ー
実

行
委
員
会
、
水
谷
東
公
民
館

申
込
６
月
２
日
㈮
～
30
日
㈮
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
直
接
ま
た
は

電
話
で

※
７
月
２
日
㈰
午
前
10
時
か
ら
水

谷
東
公
民
館
で
出
艇
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
各
チ
ー
ム
必
ず
１
人

出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

問・申
込
先
水
谷
東
公
民
館

☎
０
４
８（
４
７
３
）８
７
１
７
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早
朝
に
蓮
を
見
に
行
き
ま
せ
ん
か

　
６
月
17
日
～
7
月
８
日
の
土
曜

は
、
午
前
６
時
30
分
に
開
園
し
ま

す（
資
料
館
、
古
民
家
は
午
前
９

時
開
館
）。

※
開
花
状
況
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

申
込
６
月
17
日
㈯
～
７
月
２
日
㈰

に
直
接
ま
た
は
電
話
で

6
月
の
ち
ょ
こ
っ
と
体
験

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
気
軽
に

で
き
る
昔
体
験
で
す（
無
料
、
申

込
不
要
）。

時
間
午
後
1
時
～
3
時（
各
20
分

程
度
）

と
き

内
容

3
日
㈯
紙
で
っ
ぽ
う

10
日
㈯
は
た
お
り

11
日
㈰
パ
ッ
チ
ン
な
ん
ば
っ
た

17
日
㈯
い
ろ
り
の
日

18
日
㈰
て
る
て
る
坊
主

24
日
㈯
は
た
お
り

25
日
㈰
わ
た
く
り

ち
ょ
っ
蔵
市　
ふ
か
し
芋

　
と
れ
た
て
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
ふ

か
し
芋
で
す
。

と
き
6
月
18
日
㈰
午
前
11
時
か
ら

場
所
旧
金
子
家
住
宅
前

費
用
１
パ
ッ
ク
１
０
０
円

主
催
難
波
田
城
公
園
活
用
推
進
協

議
会

竹
か
ご
教
室

　
「
六
ツ
目
編
み
波
縁
カ
ゴ
」
を

作
り
ま
す
。

と
き
6
月
25
日
㈰
午
前
9
時
30
分

～
午
後
4
時

対
象
中
学
生
以
上

定
員
10
人（
申
込
順
、
応
募
多
数

の
場
合
は
初
参
加
者
優
先
）

指
導
資
料
館
友
の
会
竹
か
ご
部
会

費
用
1
0
0
0
円

持
ち
物
エ
プ
ロ
ン
、
昼
食

申
込
6
月
1
日
㈭ 
～
8
日
㈭
午

前
9
時
～
午
後
5
時
に
電
話
で

じ
ゃ
が
い
も
掘
り

　
公
園
の
隣
の
畑
で
芋
掘
り
を
体

験
し
ま
す
。

と
き
6
月
18
日
㈰
午
前
10
時
、
午

前
11
時

※
悪
天
候
の
場
合
は
翌
週
に
延
期

集
合
場
所
旧
金
子
家
住
宅
前

定
員
各
16
組（
申
込
順
）

費
用
１
組
1
0
0
0
円

持
ち
物
持
ち
帰
り
用
の
袋
、
シ
ャ

ベ
ル

主
催
難
波
田
城
公
園
活
用
推
進
協

議
会

申
込
６
月
３
日
㈯
午
前
9
時
か
ら

電
話
で

水
子
貝
塚
資
料
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）9
6
8
6

夏
休
み
縄
文
宿
泊
体
験

と
き

宿
泊
体
験 

７
月
22
日
㈯
午
前
９

時
～
23
日
㈰
午
前
11
時
30
分

土
器
の
野
焼
き 

８
月
19
日
㈯
午

前
９
時
～
正
午

対
象
小
学
４
～
６
年
生

内
容
土
器
づ
く
り
、
縄
文
ア
ク
セ

サ
リ
ー
づ
く
り
、
夜
の
竪
穴
住
居

体
験
、
縄
文
蒸
焼
料
理
体
験
、
自

然
観
察
な
ど

定
員
20
人（
申
込
順
）

費
用
１
５
０
０
円（
材
料
代
ほ
か
）

難
波
田
城
資
料
館

☎
０
４
９（
２
５
３
）４
６
６
４

難
波
田
城
公
園
ま
つ
り

と
き
６
月
４
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
2
時

※
雨
天
時
は
内
容
を
一
部
変
更
し

て
実
施

内
容�

武
者
行
列（
正
午
に
南
畑
八
幡

神
社
を
出
発
）

火
縄
銃
演
武（
午
後
１
時
か
ら
）

芸
能（
和
太
鼓
、
鼓
笛
隊
な
ど
）

�

昔
あ
そ
び（
射
的
、
ベ
ー
ゴ
マ
、

竹
と
ん
ぼ
な
ど
）

�

体
験
・
実
演（
は
た
お
り
、
竹

細
工
、
拓
本
、
紙
芝
居
な
ど
）

�

模
擬
店（
だ
ん
ご
、
ま
ん
じ
ゅ

う
、
や
き
そ
ば
な
ど
）

共
催
難
波
田
城
公
園
活
用
推
進
協

議
会
、
難
波
田
城
資
料
館

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

六ツ目編み波縁カゴ

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

募　
集

子
育
て

学　
ぶ

イ
ベ
ン
ト

ご
案
内

昨年度のようす

土
曜
お
も
し
ろ
ミ
ュ
ー
ズ
ラ
ン
ド

【
共
通
事
項
】

時
間
午
前
10
時
、
午
後
１
時

30
分

対
象
小
学
生
以
上（
未
就
学

児
は
保
護
者
同
伴
で
可
）

定
員
各
15
人(

当
日
先
着
順)

草
木
染
め

と
き
６
月
17
日
㈯

費
用
２
０
０
円

（
材
料
代
）

石
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
づ
く
り

と
き
６
月
３
日
㈯

費
用

１
５
０
～
２
５
０

円（
材
料
代
）
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音
楽
で
い
い
友

「
初
夏
を
歌
う
」

と
き
６
月
18
日
㈰
午
後
２
時
～
３

時
30
分

場
所
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
70
人（
無
料
、
申
込
順
）

出
演
東し

ょ
う
じ

海
林
尚な

お
ふ
み文

氏（
声
楽
家
、

テ
ノ
ー
ル
歌
手
）

申
込
６
月
１
日
㈭
午
前
９
時
か
ら

直
接
ま
た
は
電
話
で

問・申
込
先

ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
６
１
）５
３
７
１

は
じ
め
て
の
ゆ
っ
た
り
ヨ
ガ

教
室（
全
４
回
）

と
き
６
月
12
日
・
26
日
、
７
月
10

日
・
24
日
い
ず
れ
も
月
曜
午
後
２

時
30
分
～
３
時
30
分

場
所

針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員
20
人（
申
込
順
）

講
師
羽は

が下
や
よ
ひ
氏（
ヨ
ガ
講
師
）

参
加
費
２
０
０
０
円

持
ち
物
動
き
や
す
い
服
装
、
ヨ
ガ

マ
ッ
ト
、
飲
み
物
、
ス
ポ
ー
ツ
タ

オ
ル

申
込
６
月
１
日
㈭
か
ら
直
接
ま
た

は
電
話
で

問・申
込
先

針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
１
）８
４
７
８

市民伝言板  市民の方から寄せられた情報を掲載しています。参加するときは、内容の確認を。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　          秘書広報課 ☎049-256-9535掲載方法の問合せ

埼玉土建ふれあい住宅デー
6月11日㈰10:00～15:00(受付：14:30まで)／水谷東3
丁目集会所、寺下広場、前谷集会所、埼玉土建ふじみ野
支部／包丁とぎ・まな板削り・網戸の張り替え(有料)、住
宅相談(無料)ほか(会場により内容が異なります)／
埼玉土建ふじみ野支部住宅デー担当 ☎049-251-2540

ピンポンズ
月3～4回火曜9:00～12:00／鶴瀬西交流センター／成人
の方／卓球／半年会費2,000円／増田 ☎049-251-7460

パイプベッド／折りたたみベッド／タンス(和・洋)／学習机・椅子／
椅子(各種)／パイプハンガー／ちゃぶ台／蒸し器／IH保温器／オーブ
ントースター／ホットプレート／たこ焼き・焼き肉コンロ／圧力鍋／
ドライヤー／小型ラジオ／傘立て／レターケース／スリッパラック／
額縁／姿見／キャリーバッグ／バット(ソフトボール・少年野球用)／
そろばん／かぶと飾り／布団／こたつ掛け布団／幼児用椅子／すべり
台／富士見台幼稚園制服一式(女児用120㎝)

フラダンス用スカート／羽織／名古屋
帯／着物・小物／アケビのせん定枝／
銀の鈴幼稚園制服ほか一式(女児用90
～110㎝)／南畑幼稚園・なんばた保育
園体操着(110または120㎝)

●5月8日現在●

不用になった品物のリユースを希望する方の橋渡しをする場です(無料のみ)。ゆずります・ゆずってください
とも市内在住の方が対象です。登録は3か月です。交渉結果はご連絡ください。

問環境課 ☎049-252-7100

ゆずります

イベント

ゆずってください

社交ダンスサークル ｢ピエロ｣
月4回水曜19:00～20:30／水谷公民館／スタンダードお
よびラテンの全10種目の練習／入会金1,000円／月会費
4,000円／経験不問。無料体験あり／
数
か ず

 ☎080-3129-7538

墨
ぼ く

心
し ん

会
か い

第2・4火曜13:00～16:00／針ケ谷コミュニティセンター
／書道(毛筆、ペン字)／月会費2,000円／
野村 ☎049-255-7324

水谷剣友会
①毎週日曜10:00～12:00②毎週木曜19:00～21:00／水
谷小体育館または市民総合体育館／小学1年生以上／剣道
の練習／入会金1,000円／月会費500円／
成島 ☎090-6036-4797

ギターアンサンブル ドルチェ
第2・4日曜10:00～12:00／みずほ台コミュニティセン
ター、針ケ谷コミュニティセンター／小学3年生～大人／
クラシックギターのアンサンブル(合奏)／月会費3,000円
／山田 ☎080-1067-5052

募集

富士見市三曲協会
定期演奏会…6月18日㈰13:00～17:00／キラリ☆ふじみ
／和楽器の美しい音色をお楽しみください／無料
会員募集…鶴瀬公民館／和楽器経験者(箏

こ と

、十
じゅうしちげん

七絃、三
さ ん げ ん

絃、
尺八)／入会金1,000円／年会費1,000円／活動日につい
てはご連絡ください／谷

や

内
ち

田
だ

 ☎090-9859-1130

神
か ん

無
な

月
づ き

毎週土曜19:00～21:30／勝瀬小体育館／20～65歳／バ
トテニス／年会費1,200円／松原 ☎090-1540-0448

サムライサンダル(ロープぞうり・あしなか)を作ろう(全4回)
7月8日㈯・13日㈭・22日㈯・27日㈭13:00～16:00／
鶴瀬西交流センター／中学生以上／わら風ロープでぞう
り、ニットの布であしなか(ハーフサイズのぞうり)を作り
ます／15人(要申込)／3,000円(材料代)／主催わらじ会／
山
や ま

蔦
つ た

 ☎080-5510-8416

掲載方法
掲載は受付順です。原則として掲載月の前々月の25日
(25日が土･日･祝の場合はその前日)までにお申し込み
ください。詳しくはお問い合わせください。
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医療機関
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埼玉県救急電話相談
☎♯7119

（☎048-824-4199）
〔24時間365日〕

大人や子どもの相
談に対応し、医療
機関を案内します。

AI
救急
相談

東入間医師会
休日急患診療所
ふじみ野市駒林元町3-1-20
☎049-264-9592㈹

▶救急休日診療
…日・祝、年末年始(12/31～1/3)

19：00～21：00
  9：00～12：00、13：00～16：00、

健康づくり料理講習会（保育付き）
　子育てのちょっとした息抜きとして、参加して
みませんか。地域の食生活改善推進員がアットホー
ムな雰囲気で明るく楽しく教えてくれます。
　保育を利用しない方の申込みも受け付けます。
とき 6月10日㈯午前10時～午後1時
(受付：午前9時45分から)
場所ピアザ☆ふじみ
対象市内在住の方
定員 16人程度(申込順)
※�保育あり(おおむね生後10か月以上
のお子さん、3人程度。応募多数の場合は抽選)

費用 400円
持ち物手ふき、ふきん、三角きん、エプロン、筆記
用具（保育利用の場合は、お子さんの食事など必要
なもの）
申込 6月5日㈪午後5時15分までにFAX、直接また
は電話で
※市ホームページからも応募可
※参加者本人がお申し込みください。
※�メニューは左記の健康ガイド一覧表をご覧くだ
さい。

問・申込先健康増進センター
☎049-252-3771
FAX049-255-3321

カラダとココロを整えるウォーキング
講座
　正しい姿勢や歩き方を学びます。
とき 7月4日㈫午後1時30分～3時
場所ピアザ☆ふじみ
対象 市内在住のおおむね18～64歳
で、医師から運動制限を受けてい
ない方
定員 20人(申込順)
講師我妻啓子氏(ウォーキングインストラクター)
費用 30円(保険代)
持ち物 飲み物、タオル、運動できる服装、外履き
(シューズ)
申込 6月1日㈭午前9時からFAXまたは電話で
※市ホームページからも応募可
問・申込先健康増進センター
☎049-252-3771 FAX049-255-3321

健○P

健○P       �健康ライフポイント付与対象事業です。お使
いの歩数計などをお持ちください。

大人の男性の風しん抗体検査
　風しんは、免疫のない女性が妊娠初期に感染す
ると、赤ちゃんの目や耳、心臓に疾患が生じるこ
とがあります。
　40～50歳代の男性は、過去に公的な予防接種が
行われておらず、抗体を持つ方が少ないため感染
すると家族や周囲の人たちへうつしてしまう恐れ
があります。
　風しんの感染拡大を防ぐため、対象の方にはクー
ポン券を郵送しています。
対象 昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの
男性
実施方法 クーポン券を持参し、全国の医療機関など
で風しん抗体検査を受けてください。
※ 検査の結果、抗体価が低い方は麻しん風しん混

合の予防接種をします。
費用無料（抗体検査、予防接種）
※ これまでにクーポン券を使用して風しん抗体検

査を受けた方は対象外です。
※ クーポン券を紛失された方、令和5年4月以降に

転入された方はお問い合わせください。
※ 詳しくは市ホームページをご覧くださ

い。
期限令和6年3月31日㈰
問健康増進センター ☎049-252-3771

食育・歯と口腔に関する展示会
毎年6月は「食育月間」
毎月19日は「食育の日」
6月4日～10日は「歯と口の健康週間」です
　市では、「富士見市健康増進計画・食育推進計画、
富士見市歯科口腔保健推進計画　後期計画」(令和
3年4月)をもとに、食育に取り組んでいます。
　皆さんが「食」や「歯と口腔の健康」について
学ぶ機会となるよう、資料や本の展示を行います。
　大切な「食」、「歯と口腔の健康」について見直
してみませんか。
とき 6月1日㈭～30日㈮
場所中央図書館
内容資料やレシピ、絵本などの展示
問健康増進センター ☎049-252-3771

健康増進センター
※�聴覚障がいの方はファックスでお申し込みください。

☎049-252-3771
FAX049-255-3321
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健康ガイド
■予要予約　■対対象　■場場所　■内内容　■定定員　■持持ち物　■費費用　■申申込み　■主主催　■他そのほか

事業名 とき 詳　　細

■予健康づくり
料理講習会

6月10日㈯ ■場南畑公民館 ■内メニューテーマ「野菜たっぷりイタリアンメ
ニュー」カルトッチョ、ブロッコリーときのこ
のアーリオオーリオ、ヘルシーパンナコッタ
ミニ講話…特定健診を受けましょう！
■費400円
■主富士見市食生活改善推進員協議会
※いずれの場所も10:00～13:00
※  開催日の1週間前までに参加者本人
　がお申し込みください。
※ 10日㈯ピアザ☆ふじみ(保育付き)は、子育て

中の方もご参加いただけます。詳しくは右記
をご覧ください。

10日㈯ ■場ピアザ☆ふじみ(保育付き)

13日㈫ ■場鶴瀬西交流センター

13日㈫ ■場水谷公民館

15日㈭ ■場鶴瀬公民館

15日㈭ ■場ふじみ野交流センター

20日㈫ ■場針ケ谷コミュニティセンター

■予はつらつ教室
フレイル予防コース

木曜日コース
6月 8 日・15日

・22日・29日
金曜日コース
6月 9 日・16日

・23日・30日

■対足腰の痛みや動きにくさをきっかけに、思うように健康管理や体力維持ができな
くなってきた方で、要介護認定を受けていない方
■場健康増進センター（送迎あり）
■内作業療法士など専門職による個別相談と運動、心身の活動向上と、より豊かな地
域参加を目指したグループ活動
■費1回につき30円（保険代）　※いずれも10:00～12:30

■予知ってナットク
身近な健康相談室

6月29日㈭
9:00～16:00

■対健康について相談のある方　■場健康増進センター　■他1人30分～1時間程度
■内生活習慣病や食事に関することについて保健師、管理栄養士による個別相談

ホッと安心
健康相談

6月 1 日㈭ ■場水谷東公民館　ふれあいサロン
■対健康や体の状況に心配のある方
■内看護師や保健師による個別相談
※いずれも13:30～15:30

6月 8 日㈭ ■場鶴瀬公民館　いきいき活動室

6月27日㈫ ■場高齢者いきいきふれあいセンター

※乳がん検診…豊胸手術やペースメーカー挿入術を受けている方、妊娠中の方、妊娠の可能性がある方、授乳中の方、授乳
　　　　　　　終了後6か月未満の方は対象になりません。30歳代の女性が個別に検診を受けた場合、助成制度があります。
　　　　　　　詳しくはお問い合わせください。

■場健康増進センター　※申込み ･ 問合せは健康増進センターへ ☎049-252-3771
集団検診名 対象・内容 受診料 受診期日 定員 申込開始日

■予乳がん検診

 40歳以上の女性（昭和59年3月31日までに生まれた
方）で、令和4年度（令和4年4月～令和5年3月）に受診
していない方
問診、マンモグラフィ（X線撮影）

※2年に1回の検診です。

1,000円
7月 9 日㈰
   ・10日㈪
午前・午後 

各100人 6月 7 日㈬

集 団 検 診

6月の緊急時の産婦人科医（9:00～17:00）
当　番　医 電話番号

4日㈰ 恵愛病院(富士見市) 049-252-2121

11日㈰ 恵愛病院(富士見市) 049-252-2121

18日㈰ にしじまクリニック(富士見市) 049-262-0600

25日㈰ 恵愛病院(富士見市) 049-252-2121

6月の緊急時の外科医（9:00～16:00）
当　番　医 電話番号

4日㈰ 三芳野第2病院(ふじみ野市) 049-261-0502

11日㈰ イムス富士見総合病院(富士見市) 049-251-3060

18日㈰ イムス三芳総合病院(三芳町) 049-258-2323

25日㈰ 栗原医院（富士見市） 049-255-3700

※当番医は変更となる場合があります。受診する際は医療機関へご確認ください。
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　東大久保菜の花フェスタが、びん沼橋西側の田んぼを会場に4年ぶりに開催されました。一面黄色に染まった菜の
花畑を見るために県外から訪れた方もおり、会場はにぎわっていました。楽しそうに菜の花を摘む子どもたちにも笑
顔の花が咲いていました。※菜の花は、環境にやさしい米作りの肥料にするために栽培しています。

Fujimi City Report 富士見シティリポート
皆さんの身近な話題をお知らせください。
問 秘書広報課 ☎049-256-9535

4/9 東大久保菜の花フェスタが開催

　第50回富士見市子どもフェスティバルが市民総合体育館と市役所職員駐車場で開催されました。市民総合体育館
では、元気いっぱいのダンスで子どもステージの会場は盛り上がり、昔遊び体験やラグビーゲームなどのアトラクショ
ンでは子どもたちの真剣な表情も見ることができ、子どもたちの笑顔があふれる一日となりました。

　水子貝塚公園でツリークライミング体験が開催されました。公園に遊びに来ていた人たちが興味津々の表情で見守
る中、専用のロープやサドルを利用して、園内のけやきの木に登りました。初めての経験に最初は緊張していた子ど
もたちでしたが、30分もすると高いところまで登れるようになり、満面の笑顔が見られました。

4/23

4/16

ツリークライミングⓇ体験が開催

子どもフェスティバルが開催



K I R A R I
F U J I M I

市民文化会館キラリ☆ふじみ 〒354ｰ0021 鶴馬1803-1
※休館日：6/20㈪・21㈫・22㈬
☎049ｰ268ｰ7788　FAX049-268-7780

・・窓口：午前9時～午後9時
・・電話：発売2日目以降の午前9時～午後10時
・・オンライン：24時間（初日は午前10時～）

チケット予約K I R A R I
F U J I M I

市民文化会館キラリ☆ふじみ 〒354ｰ0021 鶴馬1803-1
※休館日：6/19㈪～21㈬、7/10㈪～12㈬
☎049ｰ268ｰ7788　FAX049-268-7780

・・窓口：午前9時～午後9時
・・電話：発売2日目以降の午前9時～午後10時
・・オンライン：24時間（初日は午前10時から）

チケット予約
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Facebookホームページ Twitter Instagram YouTube

TOPICS

サーカス・バザール　
今年もかぼちゃサーカス団がキラリ☆ふじみにやってくる！

とき 7月8日㈯・9日㈰

イベント

キラリ・ドリームサーカス！
　働きものの若者たちが、ふと、居眠りしたその時に彼らが織りなすサー
カス。その夢の世界へご招待！
時間 いずれも午後1時30分　場所 メインホール
料金 【全席自由・入場整理番号付き】一般1,000円、高校生以下500円
※�3歳以下のお子さんは膝上鑑賞可。ただし、座席が必要な場合はチケッ

トをご購入ください。
チケット発売 6月3日㈯から当館ホームページ、直接または電話で

マルチユーモアサーカス
　大道芸人Mr.BUNBUNによる「インポッシブル書道」や、沢入国際サー
カス学校のメンバーなどによるさまざまなパフォーマンスをお楽しみく
ださい（無料）。
時間 いずれも午前11時、午後3時30分　場所 マルチホール
入場整理券の配布 6月3日㈯から当館ホームページまたは直接
※�3歳以下のお子さんは膝上鑑賞可。ただし、座席が必要な場合は入場

整理券が必要です。

こどもステーションplus募集

INFORMATION
2023公募　キラリ☆ふじみ陶芸展
市内や近隣の陶芸家による作品が集う公募の作品展です。

とき 9月16日㈯～22日㈮午前10時～午後5時　※22日は午後4時まで
※搬入：9月15日㈮午後3時～5時、搬出：22日㈮午後5時から
場所 展示・会議室、アトリエ
出品料 2点まで1,000円（組物は1点と数える）。それ以上は1点につき
1,000円
申込 申込用紙に記入し、7月1日㈯～8月31日㈭（必着）に郵送、FAX
または直接

募集

 関連企画「楽しい陶芸ワークショップ」 
　作陶、絵付けワークショップを開催します。作品は9月の陶芸展に
特別出品します（出品料免除）。
とき 8月5日㈯【作陶】午前10時～正午　【絵付け】午後1時～4時
場所 展示室、アトリエ　対象 中学生以上の方
定員 15人（申込順）　　  料金 500円（当日集金）
申込 申込用紙に記入し、6月10日㈯～7月31日㈪（必着）に郵送、FAX
または直接

ジャグリングをやってみよう！
　沢入国際サーカス学校のメンバー
とジャグリングに挑戦してみよう。
とき 7月8日㈯・9日㈰いずれも午後
0時15分～0時45分
料金 300円(当日集金)
対象 小中学生　
定員 各20人（申込順）
申込 当館ホームページ、直接または
電話で

キラリ☆風流寄
よ せ

席 ～令和落語の新世代！第四弾 "旬"の若手落語家 キラリふじみに大集合‼～

とき 6月24日㈯午後5時
料金【全席自由・入場整理番号付き】一般2,500円、高校生以下500円、
シニア（65歳以上）2,250円
※身体障害者手帳をお持ちの方は2,250円（窓口のみ）

寄　席

春
しゅん

風
ぷう

亭
てい

昇
しょう

々
しょう

養
よう

老
ろう

瀧
たき

之
の

丞
じょう

昔
せき

昔
せき

亭
てい

A太郎

音楽 ランチタイムinカスケード
deコンサート

とき ①6月9日㈮、②7月13日㈭午後0時
10分～0時50分（無料、入退場自由）
出演 ①M

マ ル

ARU（ウクレレ、歌）
②関仁美（声楽・ピアノ）

当館芸術監督の白
し ら

神
が

ももことあそぼう！
とき 7月15日㈯午前10時～正午
対象 小学生
定員 20人（無料、申込順）
申込 6月10日㈯午前9時から当館ホーム
ページ、直接または電話で
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　このコーナーでは、市民の皆さんの健康に役立つワン
ポイントを取り上げます。今回はフレイル予防について
紹介します。　

問 健康増進センター ☎049-252-3771

　フレイルサポーターの臼井さんと名嘉眞さんは、フレイ
ル予防活動や富士見市フレイルサポーター連絡会の設立を
通じ、サポーター同士の絆が深まったと感じています。
　今後さらに自分たちの活動を発展させ、健康長寿のまち
づくりを目指すためのヒントを求めて、フレイル予防研究
の第一人者である東京大学高齢社会総合研究機構の飯島機
構長を訪ねました。

市民主体のフレイル予防で健康長寿のまちづくり

　市では介護予防の一環として、東京大学高齢社会総合研
究機構の研究開発に基づく「フレイル予防事業」を展開し、
養成研修を修了した市民ボランティアのフレイルサポー
ターの皆さんを中心にフレイルチェック測定会をはじめと
するフレイル予防事業に取り組んでいます。

名
な

嘉
か

眞
ま

 壽
とし

夫
お

さん
少し見方を変えるだけで、さまざま
な地域活動をフレイル予防につなげ
ることができると改めて感じました。

　 フレイル予防のヒントは日常生活の中に

　測定会に足を運んでもらうのはフレイル予防の
第一歩。「健康長寿のまち」に発展するには、普段
の生活でアンテナを張り、フレイル予防へのヒン
トを見逃さないことが大切です。
　例えば、「日課のウォーキングを生かし市内散策
マップを作成できないか」など、見る角度を少し変
えるだけで、日常生活にはさま
ざまな可能性が秘められていま
す。その積み重ねが健康長寿の
まちづくりへの次なる一歩につ
ながっていくことでしょう。

東京大学高齢社会総合研究機構
飯島 勝矢 機構長

臼
うす

井
い

 英
えい

子
こ

さん
これまでの活動の積み重ねの重要さ
を感じ、次の取組みへの励みになり
ました。

ワンホイント!健 康

手話動画手話で
楽しもう

今月のテーマ「色①」
　日常で使える簡単な手話単語や会話を動画で紹介し
ています。
問 障がい福祉課 ☎049-257-6114 FAX049-251-1025

◆ このコーナーは、富士見市聴覚障害者の会、富士見手話サークルの皆さんの出演、協力のもと作成しています。
　 団体の活動に興味がある方は、富士見市社会福祉協議会（☎049-254-0747）にお問い合わせください。

両手をすぼめて指先をつ
け、互いの手をひねる

人さし指を唇に沿って
横に動かす

▶色　 ▶赤　

▶白
片手で頬をなでる

▶青
人さし指で歯を
指さし、横に動
かす
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02　富士見推し活 selection by 富士見市PR大使
04　行政情報
　　�特定健診・健康診査・人間ドックを受診しましょう／

6月1日からひとり親家庭等医療費支給制度が変わりま
す／後期高齢者医療保険料のお知らせ／地球温暖化防
止活動支援補助金／ふわっぴーポロシャツを販売 ほか

12　男女共同参画ひろば いっぽいっぽ
13　地域防犯ニュースひがしいるま
14　情報ステーション
　　�【ご案内】市民税・県民税納税通知書を発送します／自

主防災組織への補助金制度 ほか
　�　�【募集】富士見市空家等対策協議会委員　ほか

　　��【子育て】イングリッシュ・サマー・キャンプ　ほか
　　�【学ぶ】ファミリー・サポート・センター基礎講座 ほか
　　��【イベント】やなせ川いかだラリー／スポGOMI大会in

富士見／難波田城公園まつり／夏休み縄文宿泊体験　ほ
か

　　�【市民伝言板・くらしのリユース】
26　健康ガイド
28　富士見シティリポート
29　キラリ☆ふじみ　　
30　健康ワンポイント！、手話で楽しもう
31　無料相談、土曜開庁と業務時間延長
32　今月のFujimist、人口と世帯数

今月の主な内容

○予 …要予約　　時 …日時　　場 …場所　　問 …問合せ（市外局番はすべて049）
※相談日が年末年始・祝日の場合は除きます。
富士見市役所 ☎049-251-2711 無料相談

○予 マンション管理
時 第2月曜13：30～16：30
※祝日の場合は翌日
場 問 建築指導課 ☎252-7127

○予 耐震改修・リフォーム
時 第3月曜13：00～16：00
場 問 建築指導課 ☎252-7127

内職あっせん
時 水・金曜10:00～12:00、13:00～15:00
場 問 産業経済課 ☎257-6827

○予 経営・創業相談
時 月曜または木曜10:00～12:00、
13:00～15:00、15:00～17:00
場 問 産業経済課 ☎257-6827

○予 中小企業経営
時 月～金曜9：00～16：00
場 問 富士見市商工会 ☎251-7801

高齢者（介護、権利擁護などの相談）
時 月～土曜9：00～17：00
場 問 �むさしの　　　　　    ☎255-6320　　  

ふじみ苑　　　　　　 ☎293-1168
えぶりわん鶴瀬Nisi　 ☎293-8330
みずほ苑　　　　　　 ☎256-7423
ひだまりの庭むさしの ☎268-5005

※�上記高齢者あんしん相談センターの担
当地域は市ホームページなどを参照
○予 障がい者就労支援

時 月～金曜9：00～16：30
場 問 富士見市障がい者就労支援センター
☎257-7535

○予 こころの健康相談
時 第4月曜10：00から
場 市民福祉活動センター「ぱれっと」
問 障がい福祉課 ☎252-7101

外国籍市民生活
時 木曜13：00～16：00（要予約）
場 問 人権・市民相談課 ☎○内272
時 月～金曜10：00～16：00
場 問 ふじみの国際交流センター
☎269-6450

消費生活
時 月～金曜10:00～12:00、13:00～15:30
場　問 消費生活センター ☎252-7181

○予 弁護士
時 第1～4水・金曜13：15~16：15

○予 司法書士
時 第1・3火曜10：00～12：00

○予 税務（税理士）
時 第4火曜13：00～16：00

市民
時 木曜9：00～12：00
※オンライン相談あり（要予約）

○予 女性
時 第1・3火曜13：00～17：00
※オンライン相談あり（要予約）

DV
時 第1～4月曜9：00～12：00
※�祝日の場合は水曜

住宅
時 第2火曜13：00～16：00

○予 不動産
時 第4月曜13：00～16：00

児童発達相談(障がい)
時 月～金曜8：30～17：00
場 問 障がい福祉課 ☎252-7106

教育
時 月～金曜9：00～17：00、
    土曜9：00～12：00 (電話相談のみ)
場 問 教育相談室 ☎253-5313

子どもに関する総合相談
　（妊娠・出産・子育てなど）
時 月～金曜8：30～17：15
※木・金曜はオンライン相談あり（要予約）
場 問 子ども未来応援センター ☎252-3774

○予 子どものための養育費相談
時 第3木曜13：30～16：30
※祝日の場合は第4木曜
場 問 子ども未来応援センター ☎252-3773

○予 若者のための学び直し相談
時 第1土曜10：00～12：00
　 第3金曜16：00～18：00
場 問 子ども未来応援センター ☎252-3773

子育て（電話相談） ※面談は要予約
時 月～金曜10:00～16:00 ※未就学児対象
場 問 子育て支援センター ☎251-3005
※�各保育所（園）・認定こども園でも相談可。

電話番号などは、市ホームページ参照
心配ごと相談（福祉）
ボランティア

時 月～金曜9：00～17：00
○予 成年後見制度相談

時 月～金曜8：30～17：15
場 問 富士見市社会福祉協議会
☎254-0747

○予 生活困窮相談
時 月～金曜8：30～17：00
場 問 生活サポートセンター☆ふじみ
☎265-6200

上記相談は、場 問 �いずれも
人権・市民相談課 ☎○内272

市役所本庁舎 ☎049-251-2711
　土曜開庁 6月3日㈯・7月1日㈯午前8時30分～午後0時30分
　業務時間延長 毎週木曜(祝日を除く)午後7時まで
　開庁課 市民課、保険年金課、税務課、収税課、子育て支援課、保育課

ふじみ野出張所 ☎049-262-8911
　業務時間延長 6月29日㈭・7月27日㈭午後8時まで

土曜開庁と
業務時間延長

(6・7月)



　皆さんは異国の地での一人旅に憧れたことはありません
か。英語がほとんどしゃべれない状況でありながらも、車
を相棒にニュージーランドで1年間の旅路を描いたイラス
トをＳＮＳに発信し、その行動力で夢をつかんだ いとうみ
ゆきさんは、あたたかく優しい色彩で描かれるイラストが
特徴の、市内在住のイラストレーターだ。
　きっかけは「楽しく穏やかに暮らしている一方で、なん
となく生きづらさも感じていて、夢に近づいている感覚が
なかったんです。自分らしくいられる場所を求めて、せっ
かくなら遠くに行ってみよう」と一念発起し、先のことは
あまり考えずに飛び込んだ。現地でレンタカーよりも安く
済むと車の購入を勧められ、海外での車中泊の旅が始まっ
た。誰もが一度はしてみたいと思うような旅に、優しい色
彩で描かれるイラストがよりあたたかな印象を与え、心に
染みるのだろう。その道中を発信したＳＮＳは「こんな生活
をめちゃくちゃしたい」と多くの人の共感を得た。自身の

体験を描く際は、その時の感覚、音や空気、光が伝わるよ
う心掛けているという。なかでも左上のイラストは一番の
お気に入りで、立っていられないくらい強い風の中、海に
向かってたたずむ灯台の美しさを目の前にし、筆を動かす
使命感にさえ駆られたと当時を振り返る。
　富士見市のお薦めスポットを伺うと「富士見江川プロム
ナードが大好きで、イラストマップを描いてみたいです。
さまざまな人と出会え、動物の置物が飾られたかわいい散
歩道をたどると、朝日や夕日に染まった美しい空が広がる
景色は至高です」と教えてくれた。
　「漫画の連載も始まる予定で、私は自分の好きを描き続
けることで夢をかなえることができました。今はインター
ネットを通じて世界へ発信でき、夢をかなえる手段もたく
さんあります。皆さんも楽しみながら、夢に向かって進め
ますように」。そう語る彼女が描くイラストは、人々の心
に夢をともし、陽だまりのような彩りを加えてくれる。

今月のFujimist 問 秘書広報課 ☎049-256-9535
いとう みゆき さん（イラストレーター） 
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いとう みゆき（自画像イラスト）    
著書『車のおうちで旅をする』

（KADOKAWA）
Webマガジン：カエライフ「ク
ルマのおうちで埼玉一周の旅」「め
んどくさがりな私でも、
やってよかった車中泊
改善策！」
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■ 編集／発行　秘書広報課
☎ 049-256-9535
℻ 049-251-6080
〒354-8511 
富士見市大字鶴馬1800-1 富士見市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。
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■市公式
　ホームページ

【テレ玉データ放送】テレ
玉(地デジ3ch)視聴中にd
ボタンで市の情報を視聴

【マチイロ】広報『富士見』
をスマートフォンで

【カタログポケット】広報
『富士見』を多言語で

■ SNS LINE
Facebook
Twitter
Instagram
YouTube

人口と世帯数(5月1日現在)
人　口…113,102人（前月比 ＋13人）
　　      （男 55,457人　女 57,645人）
世帯数…54,916世帯（前月比 ＋84世帯)
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