
【特集】

みんなの夢が　　
叶うまち
新型コロナワクチン接種関連情報（P6）
災害への備えと連絡方法・防災情報の入手（P12）
低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金(P13）

Topics

写真は、3世代で美容室を経営している「Hair Clinic Salon ENERGY」。
市の経営・創業相談を利用し、さらなる顧客獲得に挑む。
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　「
自
分
が
考
え
た
ア
イ
デ
ア
で
開
業
し

た
い
」「
自
分
の
お
店
を
開
き
た
い
」。

そ
う
し
た
想
い
を
抱
い
た
こ
と
の
あ
る

方
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

し
か
し
、
そ
の
一
方
「
富
士
見
市
第
３

次
商
業
活
性
化
ビ
ジ
ョ
ン
」
に
よ
る
と
、

市
内
の
小
売
店
舗
数
は
経
営
者
の
高
齢

化
な
ど
に
よ
り
、
平
成
３
年
の
779
店
を

ピ
ー
ク
に
、
平
成
28
年
に
は
537
店
に
ま

で
減
少
し
ま
し
た
。

　
市
内
事
業
者
の
減
少
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
消
費
活
動
だ
け
で
な
く
、
ま
ち

の
賑に

ぎ
わ
い
や
交
流
な
ど
に
も
影
響
を
与

え
ま
す
。

　
市
で
は
、
創
業
へ
の
想
い
を
持
つ
方

の
夢
を
叶か

な
え
る
お
手
伝
い
を
す
る
と
と

も
に
、
活
力
あ
る
ま
ち
に
つ
な
げ
て
い

く
た
め
、
事
業
の
継
続
支
援
・
創
業
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
本
特
集
で
は
、

実
際
に
支
援
を
受
け
て
い
る
方
の
声
や

支
援
内
容
な
ど
を
お
伝
え
し
ま
す
。

富
士
見
市
で
新
し
い
こ
と
を

始
め
ま
せ
ん
か

和み処 わらう門
所在地：鶴瀬東2-3-15 ☎090-8879-1827
水曜定休（土・日曜は要予約）

　地方出身者への癒やしと高齢者への安
心感をテーマとしたバリアフリーの店づ
くりや健康的なメニューの提供が魅力の
秋田料理の居酒屋。

【相談者】
木村 亜紀子さん

　昔からの夢であった居酒屋を開
業。介護施設での就労経験を生か
した店づくりを進めている。

【アドバイザー】
中小企業診断士 三上 康一さん

　ガソリンスタンド店長時代に2店
舗でガソリン販売量の記録達成な
どの実績を重ね、経営コンサルタン
トとして独立。セミナー講師、執筆な
ど多方面で活躍。

経
営
者
の
個
性
を
生
か
し
て

収
益
を
出
す
仕
組
み
づ
く
り

平
成
30
年
に
「
和な

ご

み
処ど

こ
ろ

わ
ら
う

門か
ど

」
を
開
店
し
た
木
村
さ
ん

は
、
地
方
出
身
者
に
癒
や
し
を
与
え
、

高
齢
者
が
安
心
し
て
飲
食
を
楽
し
め
る

お
店
を
目
指
し
て
切
り
盛
り
し
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
経
営
に
は
考
え
て
い

た
よ
り
費
用
が
か
さ
み
、
顧
客
も
増
え

ず
、
赤
字
が
続
く
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。

「
こ
の
ま
ま
で
は
お
店
を
続
け
て
い
け

な
い
」
と
不
安
を
感
じ
、
市
の
経
営
・

創
業
相
談
の
門
を
叩た

た

き
ま
し
た
。

　「
木
村
さ
ん
は
秋
田
県
出
身
で
、
前

職
が
介
護
施
設
の
介
護
職
員
。
そ
の
強

み
を
生
か
し
た〝
お
客
様
が
来
店
す
る

理
由
づ
く
り
〟
を
進
め
ま
し
た
。
秋
田

県
の
郷
土
料
理
と
健
康
的
な
お
酒
の
楽

し
み
方
を
よ
り
強
く
打
ち
出
し
て
い
く

こ
と
。
ま
た
、
設
備
面
で
も
高
齢
者
の

安
心
感
を
高
め
る
た
め
、
市
の
中
小
企

業
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
事
業
補
助
金
を
活

用
し
て
和
式
ト
イ
レ
を
手
す
り
付
き
の

洋
式
ト
イ
レ
に
改
装
す
る
な
ど
の
店
舗

改
装
も
進
め
ま
し
た
。
そ
し
て
、
忘
れ

て
は
い
け
な
い
の
が
そ
れ
ら
の
宣
伝
。

お
店
の
情
報
発
信
源
で
あ
る
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
国
の
補
助
金
を
活
用
し
て
作

成
し
、
チ
ラ
シ
や
シ
ョ
ッ
プ
カ
ー
ド
も

充
実
さ
せ
ま
し
た
」。
そ
う
語
る
の
は
、

市
の
経
営
・
創
業
相
談
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
三
上
さ
ん
。
木
村
さ
ん
も
「
相
談
時

は
漠
然
と
し
た
不
安
を
打
ち
明
け
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
相
談
す
る
う
ち
に
三

上
さ
ん
が
そ
の
不
安
を
丁
寧
に
紐ひ

も

解
い

て
く
れ
ま
し
た
」
と
相
談
当
時
を
振

り
返
り
ま
し
た
。「
相
談
者
に
は
正
直

に
話
し
て
も
ら
う
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。

木
村
さ
ん
は
人
柄
や
接
客
な
ど
は
申
し

分
な
い
の
で
す
が
、
商
品
管
理
や
利
益

の
計
算
が
大
ざ
っ
ぱ
だ
っ
た
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。
ま
ず
は
過
去
の
伝
票
を

ひ
っ
く
り
返
し
て
デ
ー
タ
化
し
、
現
状

を
正
確
に
把
握
し
て
も
ら
う
こ
と
か
ら

始
め
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍か

の
非
常
事
態

宣
言
や
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
に
よ

る
休
業
期
間
を
利
用
し
て
、顧
客
に〝
営

業
を
再
開
す
る
た
び
に
良
く
な
っ
て
る

よ
ね
〟と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
で

き
る
こ
と
を
や
り
ま
し
た
。
玄
関
の
手

す
り
の
設
置
や
支
払
方
法
の
充
実
、
ポ

イ
ン
ト
カ
ー
ド
の
作
成
な
ど
、
収
益
を

出
す
仕
組
み
づ
く
り
を
進
め
て
経
営
者

と
し
て
の
行
動
変
容
を
促
し
ま
し
た
」。

木
村
さ
ん
は
相
談
と
実
行
を
重
ね
た
結

果
、
売
上
は
前
年
度
と
比
較
し
て
５
割

増
を
達
成
し
ま
し
た
。

安
定
し
た
経
営
が
叶
う
ま
で

伴
走
を
続
け
る

　
木
村
さ
ん
の
新
た
な
課
題
は
オ
ー

バ
ー
ワ
ー
ク
気
味
に
な
っ
て
い
る
こ
と

だ
と
三
上
さ
ん
は
言
い
ま
す
。「
経
営・

創
業
相
談
の
ゴ
ー
ル
は
売
り
上
げ
の
上

昇
で
は
な
く
、
安
定
し
て
事
業
が
続
け

ら
れ
る
体
制
の
構
築
。
店
舗
オ
ペ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
見
え
る
化
し
、
必
要
に
応
じ

て
人
材
を
さ
ら
に
雇
う
こ
と
も
検
討
し

て
い
ま
す
。
経
営
が
波
に
乗
る
ま
で
お

付
き
合
い
し
ま
す
」。伴
走
型
の
支
援
で

夢
が
ま
た
１
つ
形
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
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CASE１／和み処 わらう門
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NERGY
所在地：上沢1-6-3 ☎049-254-2920　火曜・第2月曜定休（予約制）
　母・娘・孫の3世代で経営する美容室。カット・フェ
イシャルエステ・ヘッドスパ・ネイルなどがワンストッ
プで受けられる。

経
営
者
の
気
づ
き
と
考
え
る

力
を
引
き
出
す

地
域
で
長
く
美
容
室
を
営
ん
で

き
た
薄
井
絹
子
さ
ん
。
お
店

の
今
後
に
つ
い
て
悩
ん
で
い
ま
し
た
が
、

「
地
域
で
親
し
ま
れ
て
き
た
こ
の
美
容

室
を
継
承
し
た
い
」
と
の
想
い
か
ら
、

娘
の
風
間
奈
津
美
さ
ん
と
孫
の
一
花
さ

ん
が
一
念
発
起
。
奈
津
美
さ
ん
は
他
業

種
か
ら
エ
ス
テ
と
ネ
イ
ル
の
資
格
を
取

得
し
、
一
花
さ
ん
は
ほ
か
の
美
容
室
か

ら
エ
ナ
ジ
ー
に
移
り
、
令
和
３
年
か
ら

始
め
た
３
世
代
で
の
美
容
室
経
営
。
常

連
の
予
約
は
入
る
も
の
の
新
規
顧
客
を

獲
得
し
て
売
り
上
げ
を
伸
ば
す
こ
と
が

で
き
ず
、
市
の
経
営
・
創
業
相
談
の
門

を
叩
き
ま
し
た
。

　「
売
上
目
標
を
ど
う
立
て
る
か
。
目

標
を
達
成
す
る
た
め
に
お
客
様
に
ど
ん

な
サ
ー
ビ
ス
を
ど
れ
だ
け
提
供
で
き
る

か
。
そ
の
た
め
に
３
人
が
ど
ん
な
技
術

や
価
値
を
提
供
で
き
る
か
。
商
圏
人
口

や
美
容
業
の
統
計
な
ど
の
情
報
を
基
に

目
標
を
数
値
化
し
、
達
成
の
た
め
の
行

動
を
文
章
に
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ

う
す
る
こ
と
で
お
の
ず
と
や
る
こ
と
は

見
え
て
き
ま
す
。
エ
ナ
ジ
ー
の
強
み
は

３
世
代
経
営
だ
か
ら
こ
そ
全
年
齢
を
対

象
に
で
き
る
こ
と
。
地
域
の
方
に
は
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
、
若
い
層
に
は
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
な
ど
を
適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で

発
信
す
る
な
ど
、
世
代
に
沿
っ
た
情
報

発
信
方
法
と
内
容
を
考
え
ま
し
た
。
３

人
と
も
技
術
は
あ
る
し
、
３
人
の
得

意
分
野
を
組
み
合
わ
せ
た
コ
ー
ス
メ

ニ
ュ
ー
な
ど
、
特
別
感
の
あ
る
サ
ー
ビ

ス
も
で
き
る
の
で
、
後
は
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
で
し
た
ね
」
と
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
西
本
さ
ん
は
振
り
返
り
ま
す
。

　
絹
子
さ
ん
は
「
助
言
を
聞
き
、
家
族

経
営
だ
か
ら
こ
そ
緩
い
部
分
が
あ
っ
た

と
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
」
と
語
り
ま
し

た
。
奈
津
美
さ
ん
も
「
目
標
設
定
や
売

上
管
理
、
情
報
発
信
を
１
つ
の
形
に
し

て
回
し
て
い
け
る
よ
う
に
し
た
い
で

す
」
と
今
後
の
展
望
を
語
り
ま
し
た
。

西
本
さ
ん
は
「
課
題
解
決
能
力
と
ア
イ

デ
ア
力
は
皆
さ
ん
お
持
ち
で
す
。
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
は
レ
ー
ル
に
は
め
る
の
で
は

な
く
、
相
談
者
の
気
づ
き
と
考
え
る
力

を
引
き
出
す
こ
と
が
大
切
で
す
」。
そ

こ
で
生
ま
れ
た
ア
イ
デ
ア
の
１
つ
が

〝
訪
問
美
容
〟。
一
花
さ
ん
は
「
介
護
を

受
け
て
い
る
方
や
産
前
産
後
の
女
性
、

ケ
ガ
を
し
て
い
る
方
な
ど
、
お
洒
落
を

楽
し
み
た
い
け
れ
ど
移
動
が
難
し
い
方

は
た
く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
。
よ
り

【相談者】薄井 絹子さん・風間 奈津美さん・風間 一
いち

花
か

さん

　絹子さんはヘア全般、奈津美さんはフェイシャルエステやネイル、
一花さんはヘア全般とまつ毛エクステンション、ヘッドスパなどを担当。

【アドバイザー】
西本 則子さん

　消費財メーカーの商品企画・調査部門で顧客コ
ミュニティの構築、ブランディングなどに従事した
後、独立。商店街アドバイザーなどを経て、2020年に
マーケティング塾「アイデアを拓

ひら

く実験室」開始。

マーケティングプランナー
消費生活アドバイザー

多
く
の
方
に
お
洒
落
を
す
る
喜
び
に
触

れ
て
も
ら
い
た
い
で
す
」
と
抱
負
を
語

り
ま
し
た
。

　
夢
を
叶
え
る
土
台
を
築
く
こ
と
で
、

さ
ら
に
飛
躍
す
る
力
が
生
ま
れ
ま
す
。

CASE２／Hair Clinic Salon ENERGY
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夢
を
叶
え
る
支
援
策

中小企業チャレンジ支援事業補助金

経営・創業相談事業

　下記の事業に取り組む市内中小企業者などに補助金を交付します。

・経営改善事業　　・研究開発事業　　　　　　　・人材育成事業
・販路開拓事業　　・テレワーク環境整備事業　　・生産性向上支援事業
・キャッシュレス決済導入事業　・経営革新事業　　

　創業、経営改善、新規事業の立ち上げなど、経
営に関する幅広い相談に対し、中小企業診断士を
はじめとするアドバイザーが、経営課題の解決や
事業計画の目標達成まで何度でも無料で応じます。
とき 毎週月・木曜午前10時～午後5時（要予約）
場所市役所2階第2相談室

市
で
は
、
市
内
事
業
者
へ
の
支
援

の
充
実
を
図
る
と
と
も
に
、
創

業
を
支
援
す
る
た
め
、
平
成
28
年
１
月

に
創
業
支
援
等
事
業
計
画
を
作
成
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
支
援
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し

て
い
ま
す
。
対
象
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
産

業
経
済
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特定創業支援等事業
　経営に必要な知識を学べる「創業支援セミナー」などを開催します。受講
するとさまざまな優遇措置が受けられる証明書が発行され、創業を対象とし
た融資制度の利子を補助する「新規創業者支援利子補給金」を受けられます。

商店街空き店舗出店支援事業補助金
　市内空き店舗を活用した新規出店者などに、店舗の改装工事費と賃借料の
経費の一部を補助します。

私たちが皆さんの事業を支援します!!

夢を叶えるためのアドバイザー
　相談内容と希望に応じたアドバイ
ザーが担当します。
(左から)
西村 聖司さん／中小企業診断士
三上 康一さん／中小企業診断士
西本 則子さん／消費生活アドバイザー
猪瀬 典夫さん／技術士
門脇 隆さん／三井金属鉱業㈱名誉顧問
臺
だい

 幸
ゆき

好
よし

さん／ （一財）生涯学習開発財団認定
プロフェッショナルコーチ

麻生 浩之さん／元日本政策金融公庫支店長
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市内実施医療機関は市ホームページを
ご覧ください。

電話予約
（月～日曜・祝日午前8時30分～午後5時）
富士見市ワクチン接種コールセンター
☎049-252-0777・049-252-0888

Web予約(24時間対応)

※�接種率は接種対象者を基準と
しています。

接種対象 回数 接種率

12歳以上

1回目 88.0％

2回目 87.5％

3回目 63.1％

5～11歳
1回目 22.5％

2回目 19.8％

おわびと訂正
　広報『富士見』令和4年6月号8ページ掲載の新
型コロナワクチン接種予約方法に誤りがありまし
た。IVR（自動音声応答）システム予約は4回目接種
には対応していません。おわびして訂正します。

予約方法

■市内の接種状況
　（6月6日現在）

　60歳以上の方および18歳以上で基礎疾患のある
方や重症化リスクが高いと医師が認める方に限定し、
4回目の接種が始まりました。
　対象者には接種券を発送しますので、接種を希望
する方は届き次第予約をしてください。
接種間隔 3回目接種完了から5か月以上
使用するワクチン ファイザー社製、モデルナ社製

接種券の発送（7月分）
■ 60歳以上の方
　4回目接種が可能となる時期に接種券を発送します。

■ 18～59歳で基礎疾患のある方など（要申請）
　接種券の発送には申請が必要です。接種を希望す
る方は、次のいずれかの方法で申請してください。

市ホームページの専用フォームから
接種券発行申請書に記入し、FAX、郵送または直接

※�接種券発行申請書は市ホームページ、健康増進セ
ンターにあります。

【あて先】〒354-0021　鶴馬3351-2
FAX049-255-3321
健康増進センター　
新型コロナウイルスワクチン接種推進グループ

追加接種（4回目）について

3回目接種完了日 発送予定日
2月 2 日～2月 4 日 7月 4 日㈪
2月 5 日～2月 8 日 7月 7 日㈭
2月 9 日～2月12日 7月11日㈪
2月13日～2月15日 7月14日㈭
2月16日～2月18日 7月19日㈫
2月19日～2月22日 7月21日㈭
2月23日～2月26日 7月25日㈪
2月27日・2月28日 7月28日㈭

※�以降の日程は決まり次第市ホームページでお知らせし
ます。

i 武田社ワクチン（ノババックス）の接種について
　武田社ワクチン（ノババックス）の接種を県内の会場で実施しています。
本ワクチンは、アレルギーによりファイザー社製ワクチンおよびモデルナ
社製ワクチンを接種できない方も接種することができます。
対象 18歳以上の1～3回目接種　※現時点では4回目接種には使用できません。
接種間隔 1・2回目は3週間間隔、3回目は2回目接種完了から6か月以上
会場 県北部ワクチン接種センター(熊谷市)、さいたま市集団接種会場、菅

か ん

野
の

病院(坂戸市)

ファイザー社製およびモデルナ社製のワクチンによる3回目の接種間隔は、2回目接種完了から5か月以上に短縮されました。

新型コロナワクチン接種関連情報
問 健康増進センター 新型コロナウイルスワクチン接種推進グループ ☎049-252-3771
　 富士見市ワクチン接種コールセンター ☎049-252-0777・049-252-0888

※電話番号のかけ間違いにご注意ください。

【6月8日現在】

厚生労働省ホームページ
有効性・安全性などに関す
ること

県ホームページ
予約方法などに関する
こと
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問 秘書広報課 ☎049-256-9187
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吉本新喜劇 出演

市制施行50周年記念事業（文化・芸術）の
出演者を募集します50th

とき 11月19日㈯・20日㈰　
※出演はどちらか1日のみ
場所 キラリ☆ふじみ
対象 20～40分のプログラムを構成できる
個人またはグループ（30人程度まで）
※�アコースティックに限る。
定員 8組程度
申込 7月1日㈮～20日㈬（必着）までに申込用紙に記入
し、音源資料と併せて郵送または直接お申し込みくだ
さい。詳しくは市ホームページをご覧ください。
選考結果 8月10日㈬ごろにお知らせします。

とき 10月22日㈯
場所 文化の杜公園特設ステージ
対象 市内を拠点に活動している団体
内容 バンドやダンスなどのステージパフォーマンス

（1団体15分程度）
定員 6団体程度　
申込 申込用紙に記入し、7月22日㈮(必着)
までに郵送、FAXまたは直接お申し込みく
ださい。
FAX049-254-2000

【共通事項】
申込用紙 市ホームページ、文化・スポーツ振興課、
各公民館・交流センター・図書館、キラリ☆ふじみ、
市民総合体育館にあります。
※�市ホームページからも申込可
あて先 〒354-8511（所在地は記載不要）　
富士見市役所文化・スポーツ振興課
※�応募多数の場合は選考

問 文化・スポーツ振興課 ☎049-257-6352 

とき 9月18日㈰
場所 キラリ☆ふじみ
対象 市内在住、在勤、在学の方
内容 簡単な自己紹介や台本に沿ったリアクション
※出演当日に簡単な打ち合わせを行います。
定員 10人
申込 7月1日㈮～22日㈮（必着）までに申込
用紙に記入し、郵送または直接お申し込み
ください。

FUJIMI☆音楽祭 無料コンサート出演

ʼ22富士見ふるさと祭り ステージ出演

▶�吉本新喜劇のチケット発売
などは決まり次第広報『富
士見』でお知らせします。

将来の夢がある人も、まだ見つからない人も、
「夢をかなえる3つの魔法」を学んで自分の未来を考えてみませんか

とき 8月6日㈯午後1時（開場：午後0時30分)
場所 キラリ☆ふじみ
対象 市内在住、在学の小中学生とその保護者
定員 200人程度　※応募多数の場合は抽選
主催 子ども大学ふじみ実行委員会
申込 7月4日㈪～19日㈫に市ホームページからお申し込みください。

市制施行50周年／子ども大学☆ふじみ第10期特別記念講演

夢をかなえる3つの魔法 ～未来のためのキャリアデザイン～

問 生涯学習課 ☎049-252-7138

講師 大
おお

畠
はた

 崇
たか

央
お

 氏
元ウォルト・ディズニー シニア
プロデューサー
著書「ディズニー流感動を生む企
画の秘密」
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　バドミントンのコートとスポンジ製のボールを使い、
硬式テニスのルールでプレーするニュースポーツです。
とき 8月7日㈰午前9時～午後3時（予定）
場所 市民総合体育館
定員 30チーム(1チーム4～6人。男女混合、女性同士
または65歳以上の男性同士のチーム)
※ダブルスでのチーム戦
費用 1チーム1,200円(保険・賞品代。当日集金)
※参加賞と上位入賞チームには賞品あり
持ち物 飲み物、タオル、室内用運動靴
共催 富士見市スポーツ推進委員連絡協議会、市
申込期限 7月8日㈮
申込方法 申込用紙に記入し、郵送、FAX、メールまた
は直接お申し込みください。
※�申込用紙は市ホームページ、文化・スポー

ツ振興課、市民総合体育館にあります。

市制施行50周年記念

ラケットテニス大会50th
問 文化・スポーツ振興課 ☎049-252-7139 

【あて先】〒354-8511（所在地は記載不要）
富士見市役所文化・スポーツ振興課
FAX049-254-2000

　市制施行50周年と市のマスコットキャラクター
「ふわっぴー」誕生10周年を記念して、ふわっぴーが
着用する衣装のデザインを募集します。
　詳しくは募集要項をご覧ください。
応募期間 7月1日㈮～29日㈮（必着）
応募方法 応募用紙にふわっぴーに着用
してほしい衣装のデザインを描いて、
郵送、メールまたは直接応募してく
ださい。
※�未成年の方は保護者の同意が必要です。
※�募集要項・応募用紙は市ホームページ、

シティプロモーション課、各公民館・
交流センター・コミュニティセンター、
ピアザ☆ふじみにあります。

最優秀賞1作品は実際に作製します
　令和5年2月23日㈷開催予定の「ふわっぴー10周
年お誕生日会」で披露するほか、副賞を贈呈します。

ふわっぴー衣装
デザイン募集

問 シティプロモーション課 ☎049-256-7894

富士見上南畑地区産業団地整備事業

説明会を開催します
問 まちづくり推進課 ☎049-257-8455

　市と埼玉県企業局が進める富士見上南畑地区産業
団地整備事業について、埼玉県企業局による説明会
を開催します(申込不要)。
とき 7月20日㈬午後6時(午後5時30分開場)
場所 キラリ☆ふじみ
定員 127人

一級河川
新河岸川

県道
三芳富士見線

国道254号
バイパス

キラリ☆ふじみ

　市税などの口座振替の周知と利用促進のため、口座
振替推進キャンペーンを実施します。
　期間中、対象の方（先着200人）に防災備蓄に役立つ
アルファ米をプレゼントします。
期間 7月1日㈮～9月30日㈮
対象 収税課でペイジー口座振替により、新規に口座振
替手続き（令和4年度が課税の方）をした方
対象税目
� 市・県民税（普通徴収）

固定資産税（都市計画税）
軽自動車税（種別割）
国民健康保険税（普通徴収）

ペイジー口座振替受付サービス
　取扱金融機関のキャッシュカード（一部利用でき
ないカードあり）、納税通知書を収税課にご持参く
ださい。

市税などの口座振替
推進キャンペーン

TAX

問 収税課 ☎049-252-7118

富士見上南畑地区

【あて先】〒354-8511（所在地は記載不要）　
富士見市役所シティプロモーション課

50th
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問 ��保険年金課　被保険者証について：☎049-252-7112　国民健康保険税について：☎049-252-7113

国民健康保険の新しい被保険者証などの送付と
国民健康保険税の減免・軽減

対象 次のいずれかの要件を満たす場合
・�新型コロナウイルス感染症で、主たる生計維持者が死

亡または重篤な傷病を負った場合
・�新型コロナウイルス感染症の影響で、主たる生計維持

者の収入の減少が見込まれる場合
申請期限 納期限7日前（必着）

　未就学児の国民健康保険加入者の均等割額は5
割減額されます（（2）も適用の場合、軽減後の均等
割額が5割減額）。申請は不要です。

　災害による損害など、特定の要件に該当する場
合は減免になる場合があります。
申請期限 原則納期限の7日前（必着）
※預貯金や資産などを調査する場合があります。

　倒産や解雇などで離職した方は軽減になる場合
があります。
対象 雇用保険受給資格者証の離職時年齢が65歳未
満で、離職理由の番号が次のいずれかの番号の方
離職理由番号 11、12、21、22、23、31、32、33、34
申請方法
①ハローワークで雇用保険受給資格者証を取得
②�市ホームページの「申請書のダウンロード」か

ら特例対象被保険者等申告書を印刷し記入
③申告書を保険年金課に郵送

対象 世帯主と国民健康保険加入者の前年の合計所得が下
表の軽減判定基準以下の場合（税法上の被扶養者や収入
が無い方も含め、世帯主と国民健康保険加入者全員（16
歳以上）の所得を申告している必要があります）

軽減判定基準 軽減割合
43万円＋10万円×（給与所得者等※1の人数-1） 7割
43万円＋28.5万円×国民健康保険加入者※2の人数
＋10万円×（給与所得者等※1の人数-1） 5割

43万円＋52万円×国民健康保険加入者※2の人数
＋10万円×（給与所得者等※1の人数-1） 2割

（※1）�世帯主と国民健康保険加入者のうち、給与収入または公的
年金等収入が一定額以上ある方のこと

（※2）�国民健康保険から後期高齢者医療制度に移行後、継続して
同じ世帯に属する方を含む

（2）世帯の所得に応じた均等割額の軽減

（3）未就学児の均等割額の軽減

（4）災害などによる損害があった場合の減免

（5）非自発的失業者の軽減

（1）新型コロナウイルス感染症の影響による減免

■ �7月5日㈫に国民健康保険税の
納税通知書を郵送します

国民健康保険税を減免・軽減できる場合があります　　　　　　　　　　　　
　詳しくは市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

　納税義務者である世帯主に郵送します。世帯主が国民健康保険非加入
者でも、世帯内に加入者がいる場合は納税義務者になります。

問 ��保険年金課 ☎049-252-7114

後期高齢者医療の被保険者証などを送付します

7月5日㈫に後期高齢者医療の保険料決定通知書を郵送します
　令和3年度中に保険料の減額または変更により、特別徴収(年金天
引き)が停止された方や普通徴収(口座振替または納付書による納付)
に変更になった方は、7～9月分は普通徴収で納付してください。

突然の収入減や病気で納付が困難なときはご相談ください。

7月中旬以降に簡易書留で郵送します。
今年度は10月1日㈯から医療費の窓口負
担割合が変わる世帯があるため、有効期
限は一律で9月30日㈮です。10月から
の保険証は、9月中旬に郵送します。

■ �後期高齢者医療の新しい被保険
者証を郵送します

　7月末日までに世帯主へ簡易書留で郵送します。8月1日㈪から新しい
被保険者証をご利用ください。

■ �国民健康保険の新しい被保険
者証を郵送します
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問 ��保険年金課　国民健康保険について：☎049-252-7112　後期高齢者医療について：☎049-252-7114

マイナンバーカードを国民健康保険被保険者証・
後期高齢者医療被保険者証として利用しませんか

問 市民課 ☎049-293-9007

マイナンバーカードを
つくりませんか

　マイナンバーカードをお持ちの方に、民間のキャッ
シュレス決済手段を通じてポイントが付与されます。ポ
イントを受け取るには申込みが必要です。

❶マイナンバーカードを取得した方

　▶20,000円までのチャージや買い物で
　　　　　最大5,000円相当のポイントを付与

令和3年12月末までにマイナポイント第1弾に申
し込んだ方で、まだチャージや買い物による最
大5,000円分のポイント付与を受けていない方は、
引き続きポイント付与を受けることができます。

�❷マイナンバーカードの
健康保険証としての利
用申込みをした方

　▶7,500円相当の
　  　　　　ポイントを付与

❸ �公金受取口座の登録
をした方

　▶7,500円相当の
　  　　　ポイントを付与

ポイント申込方法など、詳しくはマイナポイント
事業ホームページをご覧ください。

マイナンバーカードの申請期限：9月末 ／ マイナポイントの申込期限：令和5年2月末

【マイナポイント第2弾の対象】

とき 市役所の開庁時間に準じます。
場所 市役所1階入口横スペース

・マイナンバーカード
・マイナンバーカード交付時に設定した4桁の暗証番号
・マイナポイント付与を希望するキャッシュレス決済の決済サービスIDとセキュリティコード
・�公金受取口座の登録を希望する本人名義のキャッシュカードまたは通帳など（銀行名、支店名、口座番号がわかるもの）

※6月30日のポイント申込開始直後は混雑が予想されるため、長時間お待ちいただく場合があります。

　オンラインや保険年金課で申し込
むと、マイナンバーカードを各被保
険者証として利用できる
ようになります。

メリット❷ 限度額を超えた場合、一時
的な支払いをする必要がなくなります
　限度額適用認定証がなくても、高
額医療費制度における限度額を超え
る支払いが免除されます。

メリット❶ オンラインで自分の特定健
診や処方薬の情報が見られます
　本人の同意があれば、初めての医療
機関でも特定健診や処方薬の情報を共
有でき、より適切な医療が受けられます。

問 ICT推進課 ☎049-257-5873

マイナポイント第2弾‼

マイナポイント申込みのお手伝い

持
ち
物
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6月30日からポイント申込開始

  
必要なもの／交付申請書
マイナンバーカードの申請方法

【スマートフォンで】
①スマートフォンで顔写真を撮影
②�スマートフォンで交付申請書の

2次元コードを読み取る
↓

【パソコンで】
①カメラで顔写真を撮影

↓
↓
↓

【証明用写真機で】
①�タッチパネルで個人番号

カード申請を選択し、撮
影用の料金を投入

②�交付申請書の2次元コード
をリーダーにかざす

③�必要事項の入力と顔写真
の撮影・送信をして完了

【郵送で】
交付申請書に必要事
項を記入し、6か月
以内に撮影した顔写
真を貼付して郵送

　マイナンバーカードは本人確認書類のほか、コンビニエ
ンスストアでの住民票の取得、ワクチンパスポートの取得
やe

イータックス

-Taxでの確定申告などで利用できます。
マイナンバーPRキャラクター「マイナちゃん」

▶交付申請書がない方
　再発行できますので、
ご相談ください。

詳しくは市ホームページをご覧ください。なお、受け取りができるよ
うになるまで、1か月程度かかります。

▶申請用webサイトでメールアドレスを登録
▶�申請者専用webサイトのURLが届いたら、顔写真の登録

と必要事項を入力して完了
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掲載したイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の影響で中止・変更となる場合があります。 行政情報

おもな改正理由
�バス運転手の労働時間などの改善のため、
運行時間を縮小（1日の拘束時間を、現在の
15時間超から厚生労働省が基本と定める
13時間以内に変更）
�市内全体のバス運行の均等化を図るための
増便、民間路線バスとの競合を避けるため
重複路線の減便、遅延の解消　など

台風の季節が到来します

災害への備えと連絡方法・防災情報の入手
問 危機管理課 ☎049-256-7962

■ マイ・タイムラインの作成・活用を
　市では、大雨や台風などで水害の危険性が高まっ
た際、警戒レベルに応じてどのような行動をとる
かを事前に決めておく、マイ・タイムラインの作成・
活用を推奨しています。
※�詳しくは「富士見市防災ガイドブック」

や市ホームページをご覧ください。

災害時の連絡方法

【NTT 災害用伝言ダイヤル（171）】
　災害時、指定の電話番号あてに音声（安否情報）を録音
することができ、どこからでもその録音を聞くことができ
ます。

【NTT 災害用伝言板（web171）】
　パソコンやスマートフォンなどから、電話番
号を入力して伝言（安否情報）の登録、確認が
できます。

市内循環バスの運行時刻を
7月1日㈮から改正します

問 都市計画課 ☎049-252-7128

　市内循環バス「ふれあい号」は、利用者の減少により運賃収
入が減少し、運行に伴う市の負担額が増加しています。これま
でも、持続可能な公共交通とするため見直しを行ってきました
が、今回は右記の理由から改正します。
　各停留所の改正後の時刻は、「ふれあい号」時刻表
や市ホームページをご覧ください。

防災情報の入手方法（台風や大雨などにより河川が増水しやすくなります。気象情報や災害情報を常に収集してください）

【埼玉県防災情報メール】
　気象警報や地震などの防
災情報が配信されます。

【そのほかの防災アプリ】
　地域設定などにより地域
の情報が通知されます。

【Yahoo!防災速報アプリ】
　市町村登録により気象情
報、避難情報などが通知さ
れます。

【防災行政無線電話応答サービス】
　防災行政無線を聞き逃した場合、
電話で放送内容が確認できます。
☎049-265-3030

【テレビで情報入手】
　リモコンの「dボタン」を押して
表示されるデータ放送画面より、情
報を入手できます。

【Yahoo! 天気・災害】
　気象・災害情報、河川
水位情報が確認できます。

川の情報をライブ配信
　砂川堀や新河岸川の最新の状況をインターネット
で確認できます。

砂川堀雨水幹線
水位監視システム

（埼玉県）

川の防災
情報

（埼玉県）

【富士見市公式SNS】
　T

ツ イ ッ タ ー

witterやL
ラ イ ン

INEで避難所
情報などを配信します。

【市ホームページ】
　警戒レベルや避難所情報
などを詳しく掲載します。

【富士見市防災メール】
　警戒レベルや避難所開設
情報などを配信します。
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富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000行政情報

　新型コロナウイルス感染症の影響による収入減少や
物価高騰の中、低所得の子育て世帯の生活を支援する
ため、該当する世帯に児童1人あたり5万円の給付金が
支給されます。

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金

問 子育て支援課 子育て世帯生活支援特別給付金担当 ☎049-293-9071 

■ 申請が不要の方（個別に通知）
　�令和4年4月分の児童扶養手当の支給を受

けた方

■ 申請が必要な方
　次のいずれかに該当する方

�公的年金などを受けていることにより、令和4年4月
分の児童扶養手当の支給を受けていない方（収入が
児童扶養手当の支給制限限度額未満の方に限る）
�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急
変するなど、令和2年2月以降の収入が児童扶養手当
を受けている方と同じ水準となった方

　令和4年3月31日時点で18歳未満の児童
（特別児童扶養手当対象児童の場合20歳未
満）を養育している方（父母など）が対象です。
※�4月～令和5年2月末までの新生児も対象となります。

■ 申請が不要の方（個別に通知）
　令和4年度住民税均等割が非課税で、令和4年4月分
の児童手当（公務員を除く）または特別児童扶養手当の
支給を受けた方
※�新生児の場合、当市から最初の児童手当の認定を受

けた方は申請不要です。

■ 申請が必要な方
　上記を除き、次のいずれかに該当する方

�令和4年度住民税均等割が非課税の世帯
�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急
変するなど、令和4年1月以降の収入が住民税非課税
の方と同じ水準となった世帯

【共通事項：申請が必要な方の手続き】
申請期間 7月1日㈮～令和5年2月28日㈫
申請方法 申請書に記入し、必要書類を添えて郵送してください（窓口での申請には事前に電話予約が必要です）。
※申請書は市ホームページ、子育て支援課にあります。
※原則、ひとり親世帯とそれ以外の重複支給はできません。

【あて先】〒354-8511（所在地は記載不要）
富士見市役所子育て支援課

制度に関する問合せ
問厚生労働省コールセンター
☎0120-400-903　午前9時～
午後6時（土・日・祝を除く）

ひとり親世帯以外の子育て世帯

ひとり親世帯

問 健康増進センター ☎049-252-3771

　熱中症の危険性が極めて高いと予想される
際には、熱中症警戒アラートが都道府県ごと
に発表されます。発表されたときは、下記の
予防行動を積極的にとりましょう。

不要不急の外出を控える
�クーラーなどを使い、涼しくして過ごす
のどがかわく前に、こまめに水分をとる
�家族や身の回りの人同士で声をかけあう
�屋外や空調のない屋内での運動は、原則中
止や延期にする

熱中症予防行動

熱中症に気をつけましょう

�「熱中症警戒アラート」
発令時の防災無線
�熱中症予防の動画

（�市ホームページなど
で配信）

富士見市PR大使の千
ち

種
く さ

ゆり子さんが
熱中症予防を呼びかけます



広報富士見  2022.7 14

掲載したイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の影響で中止・変更となる場合があります。 行政情報

　市では、富士見市市民便利帳市制施行
50周年記念号の発行準備を進めています。
　この便利帳は、企業広告を掲載し、官民協働事業
で発行・市内全世帯に配布します。広告主募集のため、
協働事業者が皆さんの会社やお店などに伺うことが
ありますので、ご協力をお願いします。
協働事業者 ㈱サイネックス（社員証を携行します）
広告募集期間 7～8月ごろ
発行 12月を予定
広告に関する申込・問合せ
㈱サイネックス埼玉支店 ☎048-643-7120

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金
問 新型コロナウイルス感染症緊急生活支援対策室 ☎049-265-5098

　次の方はお問い合わせください。申請書などを郵送します。
申請期限 11月30日㈬
対象 次のすべてに該当する方

�令和3年12月10日時点で国内に居住し、申請日時点で当市
に住民票がある世帯
�新型コロナウイルス感染症の影響で申請日の属する月の前
月までの家計（令和4年1月以降）が急変し、同一世帯の全員
が令和4年度分の住民税非課税世帯と同様の事情にあると
認められる世帯

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、生活の支援として対象の世帯に10万円を給付して
います。令和3年度の住民税が課税で、新たに令和4年度が非課税となった世帯や、令和4年1月以降の家
計急変世帯の対象などは下記のとおりです。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

【共通事項】
�すでに住民税非課税世帯等に対する臨時特
別給付金を支給された世帯は対象外です。
重複して支給はできません。

　緑内障は日本人の中途失明原因の第1位です。早期発
見のため、緑内障検診を実施しています。
検診期間 11月30日㈬まで
対象 令和4年度に46歳または56歳になる方　
※受診券が届いていない方はお問い合わせください。
受診方法 受診券が届いたら、実施医療機関に予約し、受
診してください。
費用 自己負担金1,000円（生活保護受給者は無料）
持ち物 受診券、健康保険証（生活保護受給者は受給者証）
検診機関 富士見市（鈴木眼科、鶴瀬村山眼科、根本眼科、
富士見井上眼科）、ふじみ野市、三芳町の実施医療機関

令和4年度住民税非課税世帯の方 令和4年1月以降の家計急変世帯の方

　令和3年12月10日時点で国内に居住し、令
和4年6月1日時点で当市に住民票がある方で、
令和4年度住民税が非課税である世帯と見込
まれる方には、順次お知らせを郵送します。

問 健康増進センター ☎049-252-3771

小学校のプールを開放します
問 文化・スポーツ振興課 ☎049-252-7139 

　夏休み期間中、下記の小学校のプー
ルを開放します。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。

とき 場所
7月26日㈫～31日㈰ 勝瀬小学校
8月  2日㈫～  7日㈰ 関沢小学校
8月  9日㈫～14日㈰ 諏訪小学校
8月16日㈫～21日㈰ みずほ台小学校

時間 いずれも午前9時～正午、午後1～4時
（午前・午後入れ替え制）

対象 小学生以上（未就学児は利用できません）
定員 100人（無料）　※駐車場はありません。
持ち物 水着、飲み物、着替えほか
利用方法 受付の際、利用者情報調査票の提出が必要です。
※�小学生の場合は保護者の同意が必要です。事前に調査票

に記入し、持参してください。
※�利用者情報調査票は小学校から配布されるほか、市ホー

ムページからもダウンロードできます。

早期発見が大切です

緑内障検診を実施
市民便利帳の
広告主を募集

前回発行版

問 秘書広報課 ☎049-256-9535
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　　  REPORT
   周年記念事業

実施した市制施行50周年記念事業を報告します。

新緑のまちを歩く
ふじみヘルシー

ウォーク大会

甲冑を身に付け、いざ出陣！
武者行列

問 ��文化・スポーツ振興課
☎049-252-7139

問 ��水子貝塚資料館
☎049-251-9686

5月15日

5月28日

コロナ禍のため3年ぶりに開催さ
れた今大会は、新型コロナウイ

ルス感染症拡大防止対策を徹底したう
えで、市制施行50周年記念事業とし
て開催され、参加者には市制施行50
周年記念のタオルがプレゼントされま
した。
当日は、心配されていた雨も降ること
なく過ごしやすい気温のなか、南畑地
域の田植えを終えたばかりの田んぼ周
辺や新河岸川のサイクリングロードな
ど緑あふれる自然の風景を満喫しなが
ら約5㎞の市内特設コースを巡りまし
た。

川越藩火縄銃鉄砲隊保存会とらら
ぽーと富士見の協力のもと開催

されました。甲
か っ

冑
ちゅう

を身に付けた子ども
から大人まで、あわせて50人の猛者
が、星野市長の掛け声を合図に市役所
正面を出発し、ららぽーと富士見内を
周回しました。
買い物に訪れていた方々も、勇ましく
練り歩く姿に足を止めて見入っていま
した。
ららぽーと富士見の屋内広場では、市
制施行50周年を祝うとともに、新型コ
ロナウイルス感染症の退散と市民の皆
さんの健康を祈願する一本締めが行わ
れ、参加者や観客の方々の顔には笑顔
が溢れていました。
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7月の納期限
8月1日㈪までに納付をお願いし
ます。
■固定資産税・都市計画税（第2期）
■国民健康保険税（第1期）
問収税課 ☎049-252-7119

■介護保険料（第1期）
問高齢者福祉課 ☎049-252-7107

■後期高齢者医療保険料（第1期）
問保険年金課 ☎049-252-7114

ふじみの国
こくさいこうりゅう
際交流センターが隔

かくげつ
月で発

はっ

行
こう
する外

がいこくせき
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問ふじみの国

こ く さ い

際交
こうりゅう

流センター
☎049-256-4290

言語相談・言語訓練のご案内
お子さんの言葉のことで心配な
ことはありませんか。小学生か
ら中学生までのことばや聴こえ
の相談や訓練に応じます。
相談・訓練の実施日
言語相談：原則第2水曜午前9時
30分～午後0時30分
言語訓練：原則第2・3水曜、第4
月曜午後1時20分～午後3時55分
※言語訓練は小学生が対象です。
場所 教育相談室
指導者 言語聴覚士
申込 電話で

対象状況の例
言葉がはっきりとしない(発音

　不明瞭)
サ行がタ行に、ラ行がダ行に

　なってしまうなど、特定の行が
　正確に言えない(構音障がい)

言葉がつかえてしまう(吃音)
会話が聴こえにくい(難聴)
発達段階に比べ、言葉が遅れて

　いる
発達の遅れによる言語障がい 

　ほか

教育相談室から
問教育相談室 ☎049-253-5313
(上南畑1317(富士見特別支援学校3階))

7月15日～24日
夏の交通事故防止運動

人も車も自転車も
　　　　　　安心・安全　埼玉県
夏の解放感から起こる交通事故
を防止するため、交通安全につい
て考え、交通ルールの順守と正し
い交通マナーの実践を習慣づけ
ましょう。
重点目標
子どもと高齢者の交通事故防止
自転車の交通事故防止
飲酒運転の根絶

問協働推進課
☎049-252-7121

エコライフＤＡＹ・エコライ
フＷＥＥＫ埼玉2022夏
～ストップ！地球温暖化～

簡単なチェックシー
トを用いて、省エネ・
省資源など環境に配
慮した日を過ごし、
ライフスタイルを見直すきっかけ
をつくる取組みです。
詳しくは県ホームペー
ジをご覧ください。
※削減できた二酸化炭素量が計算
できます。
問環境課 ☎049-252-7129

光化学スモッグに気をつけ
ましょう

日差しが強くて風の弱い日に、光
化学スモッグが発生しやすくなり
ます。光化学スモッグは、目やの
どの粘膜に刺激を与え、健康被害
を引き起こすことがありますので
注意が必要です。
注意報が発令されたら

屋外での激しい運動は避ける。
目などに刺激を感じたらすぐ屋

　内に入る。
乳幼児、高齢者、病弱な方は、健

　康な方よりも被害を受けやすい
　ので特に注意する。

自動車の使用を控える。
問環境課 ☎049-252-7129

キラリ☆ふじみのイベント内
容などは、HOTキラリ7月号
またはキラリ☆ふじみホーム
ページをご覧ください。
問キラリ☆ふじみ
☎049-268-7788

お知らせ

7月は虐待ゼロ推進月間

虐待はいかなる理由があっても
禁止されるものです。
虐待を発見した、虐待を受けてい
る、虐待をしてしまったなどの
場合は、埼玉県虐待通報ダイヤ
ル「＃7171」に電話してください
(24時間365日対応)。
※IP電話など利用の場合は、☎
0120-80-7171。つながらない場
合は、☎048-762-7533へ
問県福祉政策課
☎048-830-3391

ポッポくん 
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7・8月の緊急修繕当番店　　 －上下水道に異常があるときに－
問水道課 ☎049-257-8976　 下水道課 ☎049-257-8922

緊急性のある突発的な漏水や下水管のつまりなどが発生したときは、市が指定
する下記の緊急修繕当番店または管工事業協同組合事務所に修理を依頼してく
ださい（修理代自己負担）。
通常の修理は、市の指定を受けた工事事業者や新設時などの工事店に依頼して
ください。
※�工事店の都合により、当番店が変更することがあります。
※�マンション・アパートなどは管理者へ連絡してください。
管工事業協同組合事務所 ☎049-255-5611(月～金曜午前9時～午後4時)
緊急修繕当番店(午前5時～午後9時)

7月
日 曜日 工事店名 電話番号
1 金 ㈲神保水道 049-253-3515
2 土 ㈲斉藤水道工業所 049-251-13633 日
4 月 ㈲吉見水道 049-251-83875 火
6 水 ㈲篠田設備 049-252-08587 木
8 金 ㈲武井設備 049-258-35259 土
10 日 ㈲富田設備工業所 049-251-104611 月
12 火 協和工業㈱ 049-252-218813 水
14 木 ㈲岡部ポンプ店 049-251-541815 金
16 土 杉山設備工業 090-8106-500317 日
18 祝 岩田工業所 048-472-102619 火
20 水 ㈱三栄工業 049-251-071921 木
22 金 ㈲三枝鉄工所 049-254-203623 土
24 日 ㈲神保水道 049-253-351525 月
26 火 ㈲松崎工業所 049-251-396127 水
28 木 ㈲斉藤水道工業所 049-251-136329 金
30 土 ㈲武井設備 049-258-352531 日

8月
日 曜日 工事店名 電話番号
1 月 ㈲篠田設備 049-252-08582 火
3 水 ㈲富田設備工業所 049-251-10464 木
5 金 協和工業㈱ 049-252-21886 土
7 日 杉山設備工業 090-8106-50038 月
9 火 岩田工業所 048-472-102610 水
11 祝 ㈱三栄工業 049-251-071912 金
13 土 ㈲岡部ポンプ店 049-251-541814 日
15 月 ㈲松崎工業所 049-251-396116 火
17 水 ㈲三枝鉄工所 049-254-203618 木
19 金 ㈲斉藤水道工業所 049-251-136320 土
21 日 ㈲神保水道 049-253-351522 月
23 火 ㈲吉見水道 049-251-838724 水
25 木 ㈲武井設備 049-258-352526 金
27 土 ㈲篠田設備 049-252-085828 日
29 月 協和工業㈱ 049-252-218830 火
31 水 ㈲岡部ポンプ店 049-251-5418

市指定給水装置工事事業者
(新規・廃止)のお知らせ

問水道課 ☎049-257-8976

給水装置
工事事業者 区分 所在地・電話番号

㈱清水設備

新規

新座市片山1-19-
17
☎048-477-7595

大久保設備
設計

日高市高萩2631-
61
☎042-989-4688

㈲玉坂設備
桶川市上日出谷
344-11
☎048-787-6550

㈱総合設備
オオタニ 廃止 新座市堀ノ内2-3-

18

就活の基本 あなたらしい応
募書類の書き方とコツ

応募書類の書き方を知り、自分ら
しい履歴書や職
務経歴書の作成
のコツをお伝え
します(無料)。
とき 7月27日㈬午前10時～正午
(受付：午前9時45分から)
場所 ふじみ野交流センター
対象 就職を希望する女性
定員 20人
講師 埼玉県女性キャリアセンター
キャリアカウンセラー
申込 7月1日㈮から電話で
問・申込先 産業経済課
☎049-257-6827

サマージャンボ宝くじ

発売総額 720億円(24ユニット)
発売期間 7月5日㈫～8月5日㈮
抽選日 8月17日㈬
賞金 <1等>　　　  5億円×24本
　　<前後賞>　 各1億円×24本
※この宝くじの収益金は、市町村
の明るく住みよいまちづくりに使
われます。
問(公財)埼玉県市町村振興協会
☎048-822-5004

交通遺児等援護一時金の給付

埼玉県交通安全対策協議会では、
県内在住の交通遺児等に一時金を
給付しています。
※交通遺児等とは、18歳以下の
方で、保護者が交通事故により死
亡または重い障がいを負った方を
いいます。
対象 令和3年4月1日以降、交通遺
児等となった県内在住の18歳以
下の方
給付額 子ども1人につき10万円
(1回のみ)

給付時期 11月または令和5年5月
提出期限  
11月給付分：8月31日㈬まで
令和5年5月給付分：令和5年2月
28日㈫まで
申請方法 申請書類に記入し、みず
ほ信託銀行浦和支店へ郵送または
直接(〒330-0063 さいたま市浦
和区高砂2-6-18)
※申請書類は市協働推進課、各学
校にあります。
問埼玉県交通安全対策協議会
☎048-825-2011
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【7月5日㈫発送】
介護保険料納付通知書
令和4年度介護保険料納付通知書
は、7月5日㈫に発送します。
介護保険は、介護が必要になった
ときに安心してサービスが利用で
きるよう社会全体で支え合う制度
です。
40歳以上の方が納める保険料や
国・県・市が負担する公費で運営
しています。納期限までに納付を
お願いします。
介護保険料の納付方法

※40歳以上65歳未満の方の介護
保険料は、公的医療保険料(国民健
康保険・社会保険)と合算して徴収
されます。

介護保険からのお知らせ
問高齢者福祉課 ☎049-252-7107

介護保険料を滞納すると
滞納が続くと、その未納期間に応
じて介護サービスの利用などに制
限が生じます。
支払いが困難な場合は、ご相談く
ださい。
便利な口座振替をご利用ください
ペイジー口座振替受付サービスや
介護保険料口座振替申込書をご利
用ください。詳しくはお問い合わ
せください。
※納期限が過ぎたものは利用でき
ません。

高齢者あんしん相談センターか
らのお知らせ
住み慣れた地域でいつまでも生
き生きと生活できるよう、介護
や医療などの関連機関と連携し
ながら、介護保険の利用や生活
支援、介護予防などさ
まざまな相談に対応し
ています。
気軽にご相談ください。
相談受付 月～土曜午前9時～午後
5時(祝日、年末年始を除く)

特別徴収
(年金から
の天引き)

老齢・障害・遺族年金の
受給額が年額18万円以上
の方

普通徴収
(納付書で
納付)

老齢・障害・遺族年金の
受給額が年額18万円未満
の方

富士見市・三芳町
登録手話通訳者認定試験

手話通訳者派遣事業による登録手
話通訳者の認定試験を行います。
とき 7月30日㈯午後1時30分
場所 市民福祉活動センターぱれっ
と
資格 次のすべてを満たす方
20歳以上で、富士見市または

　三芳町に住所を有する方
手話通訳士資格保持者または手

　話通訳者全国統一試験合格者
申込 申込書に記入し、7月1日㈮
～10日㈰(消印有効)に郵送また
は直接
申込先 〒354-8511(所在地は記載
不要)富士見市役所障がい福祉課
※申込書は障がい福祉課にありま
す。
問障がい福祉課
☎049-257-6114

つきいち～臨時農産物直売所～

毎月第3火曜に、富士見市産の新
鮮野菜・米・みそな
どの加工品を販売し
ます。
※買い物袋をご持参ください。
とき 7月19日㈫
午前10時～午後0時30分
場所 市役所正面駐輪場
販売者 富士見市農業研究団体連絡
協議会
問農業振興課
☎049-257-6987

令和3年5月に障害者差別解消法が
改正され、民間事業者による合理
的配慮の提供が、国や地方公共団
体などと同様に法的義務となりま
した。
この改正法は、公布日の令和3年6
月4日から起算して3年以内に施行
されます。

障害者差別解消法の改正について
問障がい福祉課 ☎049-252-7101

不当な差別的取り扱いとは
障がいを理由に、正当な理由なく
サービスの提供を拒否・制限・条
件を付けたりするような行為
合理的配慮の提供とは
障がいのある方から何らかの配慮
を求められた場合、負担になり過
ぎない範囲で社会的バリア(障壁)
を取り除くための対応を行うこと行政機関 民間事業者

不当な差別
的取り扱い 禁止 禁止

合理的配慮
の提供 法的義務

努力義務
↓

法的義務

市では、障がいのある方が困っ
ているときに、ちょっとした手
助けができるよう｢あいサポー
ター研修｣を開催
しています(P21参
照)。
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募  集
自衛官採用試験

資格
①海上：高卒(見込みを含む)18
～23歳未満の方
航空：高卒(見込みを含む)18～
21歳未満の方
②③18～33歳未満の方
入隊日
①②③令和5年3月下旬(予定)
申込
①7月1日㈮～9月8日㈭
②7月1日㈮～9月5日㈪
③お問い合わせください。
問自衛隊入間地域事務所
☎04-2923-4691

募集種目 一次試験日
①海上・航空自
衛隊航空学生 9月19日㈷

②一般曹
候補生

9月15日㈭～18日㈰
のうち指定する1日

③自衛官
候補生 受付時にお知らせ

鶴瀬西交流センター
臨時休館のお知らせ

空調設備更新工事のため臨時休館
します。
ご不便をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いします。
期間 10月24日㈪～令和5年2月28
日㈫(予定)
※7月15日㈮からの10月分施設
利用抽選申込みは、10月1日㈯～
23日㈰の利用分となります。
問鶴瀬西交流センター
☎049-251-2791

児童扶養手当を受けている方へ
更新手続きをお忘れなく

下記の期間中に更新手続き(現況
届)をお願いします。
対象の方には7月下旬に通知書を
郵送します。
期間 8月2日㈫～5日㈮午前9時～
午後4時30分
※4日㈭は午後7時まで
場所 全員協議会室(市役所1階)

問子育て支援課
☎049-252-7104

上記を除く8月中(土・日・祝を
除く)は、子育て支援課で受け付
けます(午前8時30分～午後5時
15分)。
※木曜は午後7時まで。6日㈯(土
曜開庁)は、午後0時30分まで

令和4年度国民年金保険料免
除申請の受付が始まります

経済的な理由や災害などで保険料
の納付が困難な方は、免除の申請
をしてください。免除を受けるに
は申請者本人のほか、配偶者や世
帯主の前年所得が基準額以下であ
ることが要件です。所得税や住民
税が未申告の場合には、税の申告
が必要な場合もあります。
※詳しくは、保険年金課年金係ま
たは川越年金事務所(☎049-242-
2657)へお問い合わせください。
申請期間 7月1日㈮から
場所 保険年金課
※出張所ではできません。
持ち物
本人確認書類(マイナンバーカー

　ド、運転免許証、パスポートなど)
基礎年金番号またはマイナン

　バーがわかるもの
失業を理由とする方は、雇用保

　険受給資格者証または雇用保険
　被保険者離職票などの写し
※代理人による申請は、代理人の本
人確認ができるものが必要です。
※代理人が別世帯の場合は委任状
も持参ください。

問保険年金課年金係 ☎◯内317

富士見都市計画下水道の変更
案に関する閲覧および公聴会
のお知らせ

公共下水道(区域の追加)に関する
都市計画の変更案の閲覧と公聴会
を開催します。
閲覧
とき 7月11日㈪～25日㈪午前8時
30分～午後5時15分
※土・日・祝を除く
場所 下水道課

公述(公聴会で意見を述べること)
の申し出
提出方法 公述申出書を閲覧期間中
(必着)にメールまたは直接
※公述申出書は、市ホー
ムページ、下水道課に
あります。

公聴会
とき 8月1日㈪午前10時～正午
場所 市役所分館3階会議室
※公述申出書の提出がない場合は、
公聴会は中止となります。
問下水道課 ☎049-257-8922

一部免除を承認された方へ
納付すべき一部保険料を納付し
ないと未納扱いとなり、老齢・
障害・遺族年金の受給資格期間
に含まれません。
免除・猶予を継続希望された方へ
申請は毎年必要ですが、現在全
額免除または若年者納付猶予が
承認されている方で、申請時に
自動継続を希望された方は申請
する必要はありません。
免除・猶予期間の追納希望の方へ
将来受け取る年金額が減額しな
いよう、10年以内であれば後
から保険料を納付できます。承
認された期間の翌年度から起算
して3年度目以降は、当時の保
険料額に一定の金額を加算して
納めることになります。
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■予 要予約　■受 受付時間　■対 対象　　　■場 場所　■内 内容　■定 定員　■持 持ち物
■申 申込み　■主 主催　　　■他 そのほか　

問・申込先 子ども未来応援センター　☎049-252-3774　℻049-252-3772 
※聴覚障がいの方はファックスでお申し込みください。

子育て応援情報モバイルサイト
「スマイルなび」

子育て健康ガイド

事業名 と　き 詳　　　細

■予  ぱくぱく
　 離乳食教室

    7月27日㈬
10:00～11:15

■受 9:45〜10:00　■対 おおむね生後8～18か月児のいる保護者　■場 ピアザ☆ふじみ
■内 離乳後期～完了期の進め方、調理のデモンストレーション（試食なし）、質問タイム
■定 15人（申込順）　■持 母子健康手帳、筆記用具（保育利用の場合はお子さんに必要な
もの） ■申 7月19日㈫8:30から電話で ※保育あり(生後8～18か月児、10人(申込順))

■予  ニコニコ
　子どものごはん
　 展示＆相談室

展示 7月 5 日㈫
・12日㈫・19日㈫
13:00～15:00

■対 乳幼児の保護者　■場 健康増進センター　
■内 離乳後期（生後9か月）からの幼児食のポイントを展示（試食なし）

相談
　 7月28日㈭
10:00～12:00

■対 おおむね生後5か月～3歳児の保護者　■場 ピアザ☆ふじみ　
■内 管理栄養士による、お子さんの食事の悩みに対する個別相談　■定 4人（申込順）
■持 母子健康手帳

4か月児健診
    7月 6 日㈬ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター

■対 令和4年2月1日〜2月15日に生まれた子　
乳幼児健診

専用バス運行表

鶴瀬コース   　水谷コース

    7月26日㈫ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和4年2月16日〜2月28日に生まれた子

12か月児健診     7月12日㈫ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和3年7月1日〜7月23日に生まれた子

1歳6か月児健診     7月 5 日㈫ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 令和2年9月16日〜10月10日に生まれた子

3歳児健診     7月19日㈫ ■受 個別通知参照　■場 健康増進センター
■対 平成31年1月生まれの子

■予  母乳相談室     7月28日㈭
10:00～11:30

■対 1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場 ピアザ☆ふじみ
■内 助産師による個別相談　※母乳マッサージは実施しません。　■定 3人（申込順）
■持 母子健康手帳、バスタオル、そのほかお子さんに必要なもの

■予  ママのリラックス
    タイム

7月1日㈮・7日㈭
・15日㈮・21日㈭
・22日㈮・28日㈭
①10:00～12:00
②13:30～15:30

■対 妊婦、12か月ぐらいまでのお子さんとお母さん　■場 健康増進センター　
■内 お母さんのリラックス、子育て経験者によるお子さんの見守り
■定 各5組程度（申込順）　■持 バスタオル、そのほかお子さんに必要なもの

■予  わくわく子育て
    トーキング

    7月 7 日㈭
10:00～10:50

■受 9:45〜10:00　■対 1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場 針ケ谷コミュニティセ
ンター　■内 お母さんたちの交流　■持 バスタオル、そのほか各自必要なもの
■主 富士見市母子保健推進員連絡協議会

※12か月児・1歳6か月児・3歳児健診と同じ日程で行います。健診対象児の保護
者は予約不要

審議会委員などの募集

富士見市庁舎整備検討審議会委員
富士見市新庁舎建設基本計画の策
定に向け審議を行います。
人数 2人
資格 市内在住、在勤、在学の18
歳以上の方
任期 9月～令和5年12月(予定)
会議 8回程度(平日昼間、市役所本
庁舎ほか)
応募期間 7月1日㈮～22日㈮(必着)
問新庁舎整備室
☎049-265-8311
FAX049-251-2726

任期 10月1日から2年間
会議 年3回程度(平日昼間)
応募期間 7月1日㈮～22日㈮(必着)
問人権・市民相談課 ☎◯内271
FAX049-254-2000

※左記日程のほか、4か月児・12か月児健診と同じ日でも行います。

募  集

【共通事項】
報酬 市の条例に基づき支給
応募方法 応募の動機(400字程度
・様式自由)・住所・氏名(ふり
がな)・年齢・性別・職業・電
話番号を記入し、各担当課へ郵
送、FAXまたは直接
※市ホームページからも応募可
※応募書類はお返しできません。
応募先 〒354-8511(所在地は記
載不要) 富士見市役所 各担当課
名

富士見市環境審議会委員
環境の保全などに関する事項につ
いて調査、審議を行います。
人数 若干名
資格 市内在住、在勤の18歳以上の方
任期 10月1日から2年間
会議 年3回程度(平日昼間)
応募期間 7月1日㈮～22日㈮(消印
有効)
問環境課 ☎049-252-7129
FAX049-253-2700
富士見市男女共同参画社会確立協
議会委員
男女共同参画プランの策定と見直
し、男女共同参画の推進に関する
調査と検討などを行います。
人数 2人
資格 市内在住、在勤の18歳以上の方
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夏休み親子体験バスツアー

夏休みに、親子で素敵な思い出を
作りませんか。
とき 8月7日㈰午前8時～午後6時
集合場所 市役所正面駐車場
行き先 月夜野びーどろパーク（群
馬県みなかみ町）
対象 市内在住の小学生と保護者（1
組2人まで）
※未就学児の同伴不可
内容 グラスアート体験など
定員 15組（応募多数の場合は抽選）
費用 1組6,500円
主催 富士見市青少年育成市民会議
協力 富士見市青少年相談員協議会
申込 7月1日㈮～22日㈮に市ホー
ムページで
※参加者は、説明会（7月31日㈰
午前10時、市民福祉活動センター
ぱれっと）に出席してください。
問生涯学習課
☎049-252-7138

学  ぶ

子育て

夏休み親子下水道教室

下水処理施設の見学や水質実験を
通じて、下水道の仕組みや役割を
学習します（無料）。
とき 7月28日㈭午前9時～正午、
午後1時～4時
場所 新河岸川水循環センター（和
光市）
対象 小学生と保護者
定員 各10組（1組2人、申込順）
申込 7月1日㈮～15日㈮の平日午
前9時～午後5時に電話で
問・申込先（公財）埼玉県下水道公
社荒川右岸支社親子下水道教室係
☎048-466-2400

人材バンクモデル事業「キッズ
ダンス講座～流

は や

行りのアニメ映
画ソングで踊ってみよう！～」

人気アニメ映画のテーマソングを
小学校低学年向けの踊りやすい振
りつけにアレンジして、レッスン
します。
とき 8月8日㈪午前10時～11時
場所 ふじみ野交流センター
対象 市内在住の3歳～小学3年生
※未就学児は保護者同伴
定員 15人(無料、応募多数の場合
は抽選)
講師 黒川由美子氏(富士見市市民
人材バンク登録者)
主催 富士見市市民人材バンク推進
員の会
申込 7月11日㈪～20日㈬
に市ホームページで
問生涯学習課
☎049-252-7138

子ども対象　
はじめての手話体験講座

とき 8月2日㈫午前10時～正午・
午後1時～3時、8月5日㈮午前10
時～正午・午後1時～3時、８月8
日㈪午前10時～正午
場所 市民福祉活動センターぱれっと
対象 富士見市または三芳町に在
住、在学の小学4～6年生
定員 10人（無料、応募多数の場合
は抽選）
申込 7月1日㈮～14日㈭にFAX、
直接または電話で
問・申込先 富士見市社会福祉協議会
☎049-254-0747　 
FAX049-252-0111

夏休み工作会「ぎゅうにゅ
うパックのランタン」

とき 7月28日㈭
場所 中央図書館
対象・時間 市内在住の小学生
低学年 午前10時～11時　
高学年 午後2時～3時
定員 各6人（無料、申込順）
申込 7月7日㈭午前9時から直接ま
たは電話で
問・申込先 中央図書館
☎049-252-5825

子育て講座「親子で3B体操」

ボール、ベル、ベルターの3つの
道具（3B）を使って親子で楽しく
健康体操をします。
とき 7月15日㈮午前10時30分～
11時20分

（受付：午前10時20分から）
場所 鶴瀬西交流センター
対象 1歳半以上の歩ける未就園児
と保護者　
※兄弟での参加可、保護者は1人
まで
定員 15組（無料、申込順）
講師 熊木広美氏（（公社）日本3B体
操協会）
申込 7月11日㈪・12日㈫午前9時
～午後5時にFAX、直接または電
話で
※申込用紙は市ホーム
ページにあります。
問・申込先
子育て支援センター「ぴっぴ」
☎049-251-3005
FAX049-255-9707

あいサポーター研修

障がいのある方が困っているとき
にちょっとした手助けができるよ
う、さまざまな障がいについて学
びます。
とき 7月15日㈮午後2時～3時30分
場所 市民福祉活動センターぱれっと
定員 10人(無料、申込順)
申込 7月12日㈫午後4時までにFAX、
直接または電話で
問・申込先 富士見市社会福祉協議会
☎049-254-0747　 
FAX049-255-4374
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「絵本を届ける運動」
ワークショップ
アジアに日本の絵本を届けるため、
現地語の翻訳シールを貼ります。
とき 7月30日㈯午後1時30分～3
時30分
場所 ふじみ野交流センター
対象 小学生
定員 8人(無料、申込順)
協力 (公社)シャンティ国際ボラン
ティア会
申込 7月1日㈮午前9時から直接ま
たは電話で

夏休み科学講座「ちりめんモンス
ターをさがせ！」
ちりめんじゃこの中から、小さな
生き物を探して観察しよう。
とき 7月27日㈬午前10時～正午
場所 ふじみ野交流センター
対象 小学生
定員 16人(無料、申込順)
※低学年の方は保護者同伴
講師 小林眞理子氏・川崎浩氏（仮
説実験授業研究会）
申込 7月1日㈮午前9時から直接ま
たは電話で

【開館時間】 午前9時～午後7時
【 休 館 日 】月曜(祝日の場合は翌平日)図書館から

[水谷東公民館図書室（開室:午後1時～5時） 問中央図書館］

ふじみ野交流センター、水谷東公民館が休館の場合は
分館・図書室も休館します。

■中央図書館 ☎049-252-5825　　■鶴瀬西分館 ☎049-252-5945　　■ふじみ野分館 ☎049-256-8860

エアロブックス®
絵本とエアロビクスを楽しみます。
とき 8月7日㈰午前11時～正午
場所 ふじみ野交流センター
対象 幼児～小学生とその家族
※未就学児は保護者同伴
定員 36人(無料、申込順)
講師 武井亮子氏(フィットネスイ
ンストラクター)、大

お お

河
か

原
わ ら

悠哉氏
(絵本専門士)
申込 7月7日㈭午前9時から直接ま
たは電話で

試行期間 7月1日㈮～9月30日㈮　※休館日は除く
対象 次のすべてに該当する方
市内在住で、視覚障がいなどにより活字での読書が難しい方
富士見市立図書館の障がい者サービス利用登録をしている方
「Zoom」が使用できる端末をお持ちで、操作が可能な方

申込 利用希望日の3日前までに中央図書館へ電話で

オンラインによる対面朗読サービスを試行します　問中央図書館 ☎049-252-5825 FAX049-252-5839

　視覚障がいなどにより活字での
読書が難しい方で、来館が困難な
方を対象に、Web会議システム

「Z
ズ ー ム

oom」を利用して図書館音訳者
が朗読します。1回2時間単位、1日
3回まで利用できます。

7月の映画会など
内　容 日　　時

中 央
図書館

こども映画会
9 日㈯午後2時�

「�へんな生物の海中かくれんぼ」
16日㈯午後2時�「�七つの海のティコ」

一般映画会

3 日㈰午後2時「アンを探して」
（2009年・日本／カナダ）
17日㈰午後2時�
「黄色いリボン」（1949年・アメリカ）

おはなしかい（乳幼児） 6 日㈬・20日㈬午前11時
おはなしかい（幼児・小学生） 2 日㈯・23日㈯午後2時

ミニコンサート 24日㈰午後0時30分　
テーマ「『篠の音』を楽しむⅡ」

内　容 日　　時

鶴瀬西
分 館

一般映画会 2 日㈯午後2時�
「モリのいる場所」（2018年・日本）

おはなしかい（乳幼児） 13日㈬・17日㈰午前11時

おはなしかい（幼児・小学生） 13日㈬午後3時30分
17日㈰午後2時30分

ふじみ野
分 館

こども映画会 23日㈯午前11時
「10ぴきのかえるのなつまつり」

おはなしかい（乳幼児）
8 日㈮午前10時30分
※要申込（申込方法など詳しくはお
問い合わせください）

※映画会の上映作品は予告なく変更する場合があります。
※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、人数制限や参加者の当日の検温と連絡先の記入をお願いしています。

図書館ふじみ野分館のお知らせ ☎049-256-8860

ぶんちゃんひろば　親子アロマ講
座「バスボムをつくろう」
とき 8月20日㈯午前10時～正午
場所 ふじみ野交流センター
対象 6歳～小学生の親子
定員 6組(申込順)
講師 河原公美子氏（アロマセラピ
スト）
費用 300円（材料代）
申込 7月9日㈯午前9時から直接ま
たは電話で

【共通事項】イベント参加の際は図書館利用カードをお持ちください。

ぬいぐるみおとまり会
　ぬいぐるみたちが図書館におとまりして、図書館探索
などをします。
とき 受付とおはなし会
7月31日㈰午後2時～3時　
ぬいぐるみのお迎え
8月2日㈫午後1時以降
場所 ふじみ野交流センター

対象 3歳～小学3年生
定員 10人(無料、応募多数の場
合は抽選)　
申込 7月5日㈫・6日㈬午前9時
～午後7時に直接または電話で
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フレイルチェック測定会

心身の活力（筋力や社会とのつな
がりなど）が低下した状態を「フ
レイル」といいます。フレイル
チェックを受けて、ご自身の状態
を確認し、健康長寿を目指しま
しょう。

時間 いずれも午前10時～正午
（受付：午前9時30分から）
場所 健康増進センター
対象 市内在住で65歳以上の方
内容 指輪っかテスト、片足立ち上
がり、手足の筋肉量の測定ほか
定員 各20人（無料、申込順）
申込 7月1日㈮午前9時から電話で
問・申込先 健康増進センター　
☎049-252-3771

と　き 場　所
7月19日㈫ 水谷公民館
　  25日㈪ 健康増進センター
　  27日㈬ 南畑公民館
8月 3 日㈬ 鶴瀬公民館
9月13日㈫ 健康増進センター

このマークが付いた記事は、健康ライフポイント付与対象事業です。お使いの歩数計などをお持ちください。健○P

イベント

学  ぶ
元気なからだづくりをしよう
～健康ウォーキング＆歩行
測定セミナー～

講義、筋力トレーニングや歩行測
定などを通して、健康づくりに効
果的な歩行を楽しく学びます。
とき 7月31日㈰午後1時30分～2
時30分、午後2時30分～3時30分
場所 鶴瀬西交流センター
対象 市内在住の18歳以上で、医
師から運動制限を受けていない方
定員 各15人（応募多数の場合は抽選）
講師 ㈱アシックス
費用 30円（保険代）
申込 7月15日㈮午後5時15分までに
FAX、直接または電話で　
※市ホームページから
も応募可
問・申込先 健康増進センター
☎049-252-3771
FAX049-255-3321

健○P

中央図書館のお知らせ
☎049-252-5825

こども司書講座「めざせ！キッズ・
ライブラリアン」（全3回）
とき 8月3日㈬～5日㈮いずれも午
前9時30分～午後0時30分
定員 6人(無料、申込順)
申込 7月15日㈮午前9時から直接
または電話で

読書感想文講座（全2回）
～本の楽しさを知って、自分の思
いを書いてみよう！～
とき 7月24日㈰①午前9時30分～
11時30分②午後1時30分～4時、
③8月20日㈯午前9時30分～午後
4時30分（1人（組）20分程度）
対象・定員 市内在住、在学で次の方
①小学1年生（保護者同伴）：6組
②小学2～4年生：12人
③上記①②に参加した方
講師 對

つ い ざ き

崎奈美子氏（（公社）全国学
校図書館協議会）

図書館鶴瀬西分館のお知らせ
☎049-252-5945

【共通事項】イベント参加の際は図書館利用カードをお持ちください。

調べる学習おうえん講座
とき・内容 初級編「調べる学習の基本」
7月17日㈰午後2時～4時
上級編「より良い作品を作るコツ」
7月24日㈰午後2時～4時
定員 各6人(無料、申込順)
申込 7月1日㈮午前9時から直接ま
たは電話で

共通事項
場所 中央図書館
対象 市内在住、在学の小学4～6年生

今年もやります！夏休み応援講座
「調べる学習ワークショップ」
身近な疑問を図書館で調べます。
とき 7月23日㈯午後2時～4時
対象 市内在住、在学の小学3～6年生
定員 12人(無料、申込順)
講師 重野悦子氏（（公財）図書館振
興財団）

共通事項
場所 図書館鶴瀬西分館
申込 7月1日㈮午前9時から直接
または電話で

チェロとピアノによる魅惑
の 競 演 と 市 民 聴 衆 に よ る
チェロの演奏体験

とき 7月3日、8月7日、9月18日、
10月23日、令和5年1月29日
いずれも日曜午後1時30分から
場所 鶴瀬コミュニティセンター
定員 各130人（無料、申込不要）
出演 藤岳氏（チェリスト）、野間裕
美子氏（ピアニスト）

問文化・スポーツ振興課
☎049-257-6352

チェロの演奏体験（数名限定）
申込 電話またはメールで
申込先 藤 ☎090-7234-5910

violoncellist3603@gmail.
com

【共通事項】
場所 消防本部大講堂
問・申込先 消防本部救急課
☎049-261-6673

消防本部からのお知らせ

普通救命講習Ⅰ
とき 7月23日㈯・24日㈰午前9時
～正午
対象 富士見市、ふじみ野市、三芳
町に在住、在勤、在学の方
定員 各15人(無料、申込順)
申込 7月1日㈮～7日㈭の平日午前
8時30分～午後5時に電話で
救急入門コース
とき 7月30日㈯午前9時30分～11
時30分
対象 富士見市、ふじみ野市、三芳町に
在住、在学の小学4～6年生と保護者
定員 10組(無料、申込順)
申込 7月1日㈮～29日㈮の平日午
前8時30分～午後5時に電話で
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ピースフェスティバル2022
「地球はひとつ　～今こそつなぐ 非核・平和のバトン～」

展示部門 
企画展示「世界に平和を」
�広島の高校生と被爆者との共同制作による「原爆の絵」
�俳句・絵画・書・写真などの「市民平和作品展」 

　※中央図書館でも8月3日㈬～14日㈰に展示
�市内小学6年生によるピースカード

　�※各公民館・交流センター、針ケ谷コミュニティセンターでも8月5日
㈮～31日㈬に展示

模擬店部門 
手芸品、雑貨、古着、アクセサリー、クッキー、飲み物など

とき 内容

30日㈯

平和記念のつどい　宣言文の読み上げほか

ステージ①　 出演／ひまわりキッズ

ステージ②　 出演／コーラス歌
か

音
の ん

、C
ク レ セ ン ト

rescent

31日㈰

ステージ③ 出演／鶴瀬西交流センター紙芝居ボランティア、
D
ダ ン シ ン グ

ancing C
ク ル ー

rew M
マ ッ ク

AC

ステージ④ 出演／キラリ☆かげき団、スクエア

ステージ⑤ 出演／鶴瀬西交流センター紙芝居ボランティア、
M

ミ サ

ISA K
キ ッ ズ

ID☆S

とき 7月30日㈯・31日㈰午前10時～午後4時
場所 鶴瀬公民館、鶴瀬コミュニティセンター
共催 ピースフェスティバル実行委員会、市、市教育委員会

問鶴瀬公民館 ☎049-251-1140

舞台部門 
入場には当日配布する整理券が必要です（各120人、無料）。
整理券の配布時間など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

富士見市
青少年健全育成市民大会

とき 7月23日㈯午後1時30分
（開場：午後1時）
場所 キラリ☆ふじみ
内容 大会宣言、表彰式、映画会（上
映作品「マエストロ！」）
定員 400人(無料)
※入場整理券は7月1日㈮午前9時
から生涯学習課で配布
主催 富士見市青少年育成市民会議
問生涯学習課
☎049-252-7138

日本ハンドボールリーグ　
大崎オーソル VS 
ゴールデンウルヴス福岡

大崎電気のホームゲームが市民総
合体育館で開催されます。
※新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、観戦者数を制限する場
合があります。
詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。
とき 7月30日㈯午後1時

（開場：正午）
問文化・スポーツ振興課
☎049-252-7139

陸上自衛隊第1師団 
第1音楽隊コンサート

練馬駐屯地を拠点に活動する「陸
上自衛隊第1師団第1音楽隊」の
コンサートです（無料）。
とき 8月19日㈮午後2時

（開場：午後1時）
場所 キラリ☆ふじみ
対象 市内在住、在勤、在学の方
※未就学児は入場不可
内容 クラシックから軽音楽、洋楽・
邦楽と幅広いレパートリーで子ど
もから大人まで楽しめる曲
定員 740人(全席指定、応募多数
の場合は抽選)
申込 往復はがきに記入し、7月1日
㈮～22日㈮（必着）に郵送
※抽選結果は8月上旬に発送予定

【往復はがきの記入方法】

問文化・スポーツ振興課
☎049-257-6352

往信用
はがき

表面

〒354-8511（所在地
は記載不要）
富士見市役所文化・
スポーツ振興課
「陸上自衛隊コン
サート」係

裏面
郵便番号、住所、氏
名、電話番号、入場
希望人数（2人まで）

返信用
はがき

表面 郵便番号、住所、氏
名

裏面 なにも書かないでく
ださい。

注意事項
�記入内容に不備がある場合や
往復はがき以外での応募は無
効となる場合があります。
�個人情報は、抽選結果の連絡
のみに使用させていただきま
す。
�車いすをご利用の方は、往信
用はがきにその旨も記入して
ください。
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イベント

☎049-253-4664
【休館日】月曜(祝日の場合は翌日)難波田城資料館から

夏休み古民家宿泊体験
とき 8月6日㈯午後1時～7日㈰午
後2時
対象 市内在住の小学4～6年生
内容 竹細工、うどん作り、ごえも
ん風呂、七輪で焼き魚など
定員 8人(応募多数の場合は小学6
年生を優先し抽選）
費用 2,000円（材料代ほか）
申込 往復はがきに記入し、7月9
日㈯（必着）までに郵送
※抽選結果は7月13日㈬までに発
送します。
【往復はがきの記入方法】

往信用
はがき

表面
〒354-0004 
下南畑568-1
難波田城資料館

裏面
氏名（ふりがな）、性
別、学校・学年、住所、
電話番号

返信用
はがき

表面 郵便番号、住所、氏
名

裏面 なにも書かないでく
ださい。

ふるさと体験「藍
あい

の生
なま

葉
ば

染め」
藍の葉で絹のストールを染めます。
とき 7月24日㈰午前9時30分～正午
※雨天時は7月31日㈰に延期
場所 旧金子家住宅
定員 6人(応募多数の場合は初参
加の方優先）
講師 河

こ う

野
の

悦子氏（染色愛好家）
費用 2,500円（材料代）
申込 7月1日㈮～10日㈰午前9時か
ら電話で

7月のちょこっと体験
子どもから大人まで気軽にできる
昔体験です(原則無料、申込不要)。
とき・内容 午後1時～3時
※各20分程度
 2 日㈯

七夕かざり
 3 日㈰
 9 日㈯ はたおり
10日㈰ ミニ手さげ袋作り
16日㈯ いろりの日

17日㈰ 手描きうちわ
費用 100円（材料代）

23日㈯ はたおり
30日㈯ 墨流し

子ども裁縫教室
縫い物の基本を習い作品を作ります。
とき 8月3日㈬午前10時～午後2時
場所 講座室
対象 小中学生
定員 12人(申込順）
指導 美

み

楽
ら く

の会
費用 300円（材料代）
申込 7月23日㈯までに電話で
　　　　　初心者向け　　　　　

　　　　　経験者向け　　　　　

水子貝塚資料館
☎049-251-9686

縄文ポシェット
とき 7月9日㈯
定員 各10人(申込順)
費用 100円（材料代）
申込 7月1日㈮～7日㈭に直接ま
たは電話で

石のアクセサリー
とき 7月16日㈯
定員 各20人(申込順)
費用 150円～250円（材料代）
申込 7月1日㈮～14日㈭に直接ま
たは電話で

【共通事項】
時間 午前10時、午後1時30分
対象 小学生以上
※未就学児は保護者同伴で可

土曜おもしろミューズランド

川の生き物調査・観察会

市内の川にどんな生き物が住んで
いるか探してみよう。
とき 8月9日㈫午前10時～正午
※雨天中止
場所 富士見江川下流油

あぶら

橋
ば し

地点
※集合は山崎公園駐車場側入口
対象 小学生以上
※小学1・2年生は保護者同伴
定員 25人(無料、申込順)
講師 ㈱環境総合研究所
持ち物 飲み物、タオル、帽子、筆
記用具、ぬれても良い服装・運動
靴、着替え(必要な方)、水中の生
物を捕る道具(お持ちの方)
申込 7月1日㈮～19日㈫に電話で
※川で捕った魚などの生き物は持
ち帰りできません。
問・申込先 環境課　
☎049-252-7129

市民総合体育館
☎049-251-5555

フラワーアレンジメント教室
とき ①8月7日㈰・②20日㈯
午前10時～正午
場所 ①和室1・2　②多目的室3
対象 小学生以上

きんちゃく袋
（17×17㎝）

ショルダーバッグ
（19×18㎝）

ポケットバッグ
（15×12㎝）

ペンケース
（21×9㎝）

内容 ガーランドスワッグ作り
定員 各10人(申込順)
講師 小笠原陽子氏(FEJドライボ
タニカル認定講師)
費用 3,000円（花材代ほか）
申込 7月4日㈪～31日㈰午前9時か
ら直接または電話で
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イベント
デフサッカー体験教室

聴覚障がい者のサッカー「デフ
サッカー」を体験しま
す。

とき 8月6日㈯午前10時～正午
場所 市民総合体育館
対象 市内在住、在学の小学4～6年生
定員 30人(無料、応募多数の場合
は抽選)
講師 松元卓

た く

巳
み

氏（デフサッカー日
本代表）
申込 申込用紙に記入し、7月20日
㈬までに郵送、FAXまたは直接
※市ホームページからも応募可

※詳しくは小学校を通じてお知ら
せします。
申込先 〒354-8511（所在地は記
載不要）富士見市役所文化・スポー
ツ振興課
FAX049-254-2000
問文化・スポーツ振興課
☎049-252-7139

ゆずります ゆずってください
いす(折りたたみ式)／座いす(籐

と う

製)／フットマッサージャー／五月飾
り／物干し台／毛糸(並太)／柔道着(2号)／つるせ台小ジャージ(上
着130㎝)／富士見台中夏用制服(男子用ズボンW69㎝)／フィット
ネス用水着(女性用15号)／和装バッグ(ハード)／子ども用キャリー
ケース／犬用カート

いす／ソファー(1人用)／大人用自転車(26㌅)
／西みずほ台保育園体操着・カバン・帽子
(100～120㎝)／谷津幼稚園制服(男児用110
～120㎝)

市民伝言板  このコーナーは市民の方から寄せられた情報を掲載しています。参加するときは、内容の確認を。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　           秘書広報課 ☎049-256-9535掲載方法の問合せ

七夕コンサート
7月6日㈬18:30開演(18:00開場)／キ
ラリ☆ふじみ／諏訪コーラス、フルー
ト、シュウミン(二胡)、中国琵琶／無
料(整理券はキラリ☆ふじみ、鶴瀬公民
館などで配布)／
水野　☎049-253-6863

サマーコンサート
7月24日㈰18:00開演(17:30開場)／
キラリ☆ふじみ／コーラス、チェロ、
吹奏楽／200人(先着順)／主催富士見
市音楽連盟／無料／
水野　☎049-253-6863

お茶会ごっこ
7月28日㈭・30日㈯10:00～11:30／
市民福祉活動センターぱれっと／小学
生以上／みんなで楽しく茶道を学びま
す／1回300円(1回だけの参加も可)／
主催瑞

ず い

順
じゅん

庵
あ ん

／田中　☎049-253-5210

募　集
社交ダンスサークル「ピエロ」
月4回水曜19:00～20:30／水谷公民
館／スタンダードおよびラテンの全10
種目の練習／入会金1,000円／月会費
4,000円／経験不問。無料体験あり／
数
か ず

　☎080-3129-7538

富士見日本語教室
①月4回火曜10:00～11:30②月4回金
曜13:30～15:00③月4回土曜14:00～
15:30／鶴瀬西交流センター／成人の
方／日本語学習／年会費1,200円／
森田　☎090-4955-4389

M
マ ニ

ani B
ベ リ ー ダ ン ス

ellydance
月3回月曜13:30～14:30／ピアザ☆
ふじみ／30～60歳代の女性／アラブ
の曲にあわせてグループで踊っていま
す／月会費4,500円／初心者歓迎／
高橋　☎080-3175-4900

水谷剣友会
①毎週日曜10:00～12:00②毎週木曜
19:00～21:00／水谷小体育館または
市民総合体育館／小学1年生以上／剣
道の練習／入会金1,000円／月会費500
円／成島　☎090-6036-4797

A
ア ス ナ ロ

SUNARO鶴瀬
ラウンドダンス無料体験教室…7月18
日㈷・25日㈪13:00～15:00／市民総
合体育館／ルンバ中心の体験会。初めて
の方でも音楽にのれるようになります
ラウンドダンス初心者講習会…8月1日
～10月31日毎週月曜13:00～15:00／
市民総合体育館ほか／ワルツ、ルンバ、
チャチャなどを楽しく踊りましょう／
入会金500円／参加費5,000円／
横山　☎049-251-2583

ギターアンサンブル ドルチェ
ギター体験教室 クラシックギターを
弾いてみよう!…7月30日㈯14:00～
15:30／みずほ台コミュニティセン
ター／小学3年生～大人／初心者向け
の体験教室。よく知られている曲を一
緒に合奏します／8人(申込順)／持ち物
クラシックギター(貸し出しあり)、筆
記用具／無料
会員募集…第2・4日曜10:00～12:00
／みずほ台コミュニティセンター／子
ども～大人／クラシックギターのアン
サンブル／月会費3,000円／初心者歓
迎／山田　☎080-1067-5052

イベント

富士見市マスコット
キャラクター

「ふわっぴー」

●6月6日現在●
問環境課 ☎049-252-7100

このコーナーは、不用になった品物のリユースを希望する方の橋渡し
をする場です(無料のみ)。登録は3か月です。交渉結果はご連絡ください。

ご利用ガイド
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みんなの消防
入間東部地区事務組合消防本部 (富士見市・ふじみ野市・三芳町) 〒356-0058

ふじみ野市大井中央1-1-19　
☎049-261-6000(代)
FAX049-261-4395

【URL】 https://www.irumatohbu119.jp 
shobo@irumatohbu119.jp「危ないぞ！」 慣れと油断が 火事の元 - 入間東部地区事務組合防火標語 - 

火災の問合せ　☎049-263-0119(音声案内)　　 救急病院のご案内　☎049-261-6031(休日・夜間)

消防職員を募集します

　令和5年4月1日採用の職員
を募集します。詳しくは事務
組合ホームページをご覧くだ
さい。
試験日 9月18日㈰
試験会場 消防本部
職種 消防職（救急救命士を含む）
採用人数 3人程度
試験区分

大学卒 平成 8 年4月2日以降に生まれ
た方

短大卒 平成10年4月2日以降に生まれ
た方

高校卒 平成12年4月2日以降に生まれ
た方

応募方法 申込用紙に記入し郵送
※�申込用紙は事務組合ホームページ、

消防総務課・各署・分署にあります。
応募期間
7月25日㈪～8月5日㈮(消印有効)
問・応募先
消防本部消防総務課職員係
☎049-261-6004
〒356-0058
ふじみ野市大井
中央1-1-19

消防救助技術指導会を実施しました

命を守る住宅用火災警報器

　4月21日に東消防署消防訓練場
で、令和4年度消防救助技術指導
会署内記録会を行い、各隊員の消
防救助技術、体力を確認しました。
　また、5月14日には、消防救助
技術の正確性とタイムを競い合う
ことにより、相互の技術向上を図
る「埼玉県第2ブロック消防長会
消防救助技術指導会」が開催され、
当組合から10チーム38人が出場
し、日ごろの訓練成果を発揮して、
優秀な成績を収めました。
　引き続き、住民の皆さんの期待
に応えられるよう、技術の向上に
取り組んでいきます。

住宅用火災警報器設置の義務化により、住
宅火災による死者数が減少しています。未設
置の場合は、早急に設置してください。機器
の寿命は設置後おおむね10年です。電池切れ
などにより火災発生時に適切に作動しなくな
ることがあるため、定期的に動作確認や清掃
を実施し、交換期限を確認しましょう。
　消防本部では、住宅用火災警報器の取付け支援を行っていますの
で、取付け方法がわからない方や取付けが難しい方はご連絡くださ
い。
問 消防本部予防課 ☎049-261-6007

テーマ 住宅防火に関すること
対象 富士見市、ふじみ野市、三芳町に在住、在勤、在学の方
応募方法 防火標語、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号を記入し、郵送、FAX、メールまたは各消防署・
分署にある応募箱に投

と う

函
か ん

応募期間 7月1日㈮～8月31日㈬（必着）
問・応募先 消防本部予防課
☎049-261-6007　FAX049-261-4395

yobo-01@irumatohbu119.jp
〒356-0058　ふじみ野市大井中央1-1-19

■「防火標語」を募集します
　火災予防の喚起と防火意識の普及のため、防火標語を募集します。

火災警報器

引揚救助

ロープブリッジ救出
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休日・夜間の
医療機関
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埼玉県救急電話相談
☎♯7119
（☎048-824-4199）
〔24時間365日〕

大人や子どもの相
談に対応し、医療
機関を案内します。

AI
救急
相談

東入間医師会
休日急患診療所
ふじみ野市駒林元町3-1-20
☎049-264-9592㈹

▶救急休日診療
…日・祝、年末年始(12/31～1/3)
9：00～12：00、13：00～16：00

　がん検診受診の促進とがんの早期発見を目的と
して、国が定めた基準日(令和4年4月20日)に住民
登録があり、下表に該当する女性の方に検診費用が
無料となるクーポン券を6月に発送しました。
　クーポン券の使い方や利用できる検診機関、検診
日などは同封の案内や市ホームページをご覧くだ
さい。

※ 対象の方で、無料クーポンが届いていない方や基
準日以降に転入された方はご連絡ください。

問健康増進センター�☎049-252-3771

子宮頸
けい

がん検診対象者
年齢 生年月日
20歳 平成13年4月2日～平成14年4月1日

乳がん検診対象者
年齢 生年月日
40歳 昭和56年4月2日～昭和57年4月1日
48歳 昭和48年4月2日～昭和49年4月1日

がん検診の無料クーポン券を発送しました
【食育動画講座】女子栄養大学Cooking教室
～野菜たっぷりメニュー編～
　女子栄養大学の学生食堂で提供されているバラン
スのよいメニューを学びませんか。調理初心者の方
でも気軽に作ることができます。
とき 7月1日㈮午前11時から視聴可
メニュー胚芽米ごはん、揚げ鶏 香味野菜ぽん酢、里芋
のきのこあんかけ、大根
とわかめのみそ汁
講師 髙橋美香氏(女子栄
養大学松

しょうはくけん

柏軒駒込カフェ
テリア 管理栄養士)

食育 健康ひろば

　この講座は、動画配信サービスを使用します。動
画を視聴するには、インターネットに接
続できる環境が必要です。動画のURLと
レシピは市ホームページをご覧ください。

 食改☆健康レシピ
　富士見市食生活改善推進員協議会について詳しくは市ホームページを
ご覧ください(同協議会が考案したレシピも紹介しています)。
※簡単クッキングのレシピは、一部の市内公共施設で配布し
ています。

つくってみよう！
簡単クッキング
監修：富士見市食生活改善推進員協議会
             　(愛称：ヘルスメイト)

チーズタッカルビ
材料（2人分）
鶏もも肉(から揚げ用)…8切(250g)
　　すりごま(白)…大さじ2　
A　コチュジャン…大さじ1.5　
　　しょうゆ、ごま油……各大さじ1/2
　  おろしにんにく(チューブタイプ)…10㎝
キャベツ…200g　　タマネギ…1/2個
ピザ用チーズ…50g
作り方
➊鶏肉は余分な水気をきり、Ａを加えてからめる。キャ
ベツはザク切りにする。タマネギは横1㎝幅に切る。
➋耐熱皿に①のキャベツとタマネギを広げ入れ、鶏肉を
重ならないように広げてのせる。ふんわりとラップをし、
電子レンジ(600W)に5～7分かける。
➌鶏肉にほぼ火が通って色が完全に
変わったら一度取り出し、全体を均
一に混ぜる。チーズを散らし、ラッ
プをせず再び電子レンジに2～3分か
けてチーズを溶かす。

切り干し大根のマリネ
材料（2人分）
切り干し大根…15g
ニンジン…10g(1/8本)
　　ごま油…大さじ1　
A　酢…大さじ1/2　
　　塩…小さじ1/6
　  黒こしょう(粗びき)…少々
作り方
➊切り干し大根はたっぷりの水に10分ほどつけて
おく。ざるに上げて水けをしっかりと絞る。ニン
ジンはせん切りにする。
➋耐熱ボウルに①を入れて水大さじ2(分量外)をふ
り、ふんわりラップをし、電
子レンジ(600W)に2分かける。
Ａを加えて全体を混ぜる。

ピリッと辛い韓国料理とさっぱりお酢を使用した簡単レシピです。時短で調理を簡単に　

健康増進センター
※�聴覚障がいの方はファックスでお申し込みください。

☎049-252-3771
℻049-255-3321
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健康ガイド
■予要予約　■対対象　■場場所　■内内容　■定定員　■持持ち物　■費費用　■申申込み　■主主催　■他そのほか

事業名 とき 詳　　細

■予健康づくり
　料理講習会

7月14日㈭ ■場鶴瀬公民館 ■内メニューテーマ 「夏バテ防止メニュー」 
キムチチャーハン、野菜スープ、スイカのサイ
ダーゼリーほか
ミニ講話…そろそろ運動始めませんか
■費500円程度
■主富士見市食生活改善推進員協議会
※いずれも10:00～13:00
※ 開催日の1週間前までに参加者本人がお申し

込みください。
※ 20日㈬ピアザ☆ふじみ(保育付き)は、子育て

中の方もご参加いただけます。

19日㈫ ■場鶴瀬西交流センター

19日㈫ ■場針ケ谷コミュニティセンター

19日㈫ ■場水谷公民館

20日㈬ ■場南畑公民館

20日㈬ ■場ピアザ☆ふじみ(保育付き)

■予はつらつ教室
フレイル予防コース

木曜日コース
7月 7 日・14日

・21日
金曜日コース
7月 1 日・ 8 日

・15日・22日

■対足腰の痛みや動きにくさをきっかけに、思うように健康管理や体力維持ができな
くなってきた方
■場健康増進センター（送迎あり）
■内作業療法士など専門職による個別相談と運動、心身の活動向上と、より豊かな地
域参加を目指したグループ活動
■費1回につき30円（保険代）　※いずれも10:00～12:30

■予知ってナットク
　身近な健康相談室

7月22日㈮
9:00～16:00

■対健康について相談のある方　■場健康増進センター　■他1人1時間程度
■内生活習慣病や食事に関することについて保健師、管理栄養士による個別相談

ホッと安心
健康相談

7月 7 日㈭ ■場水谷東公民館　ふれあいサロン ■対健康や体の状況に心配のある方
■内看護師や保健師による個別相談
※いずれも13:30～15:30

14日㈭ ■場鶴瀬公民館　いきいき活動室
25日㈪ ■場高齢者いきいきふれあいセンター

※乳がん検診…豊胸手術やペースメーカー挿入術を受けている方、妊娠中の方、妊娠の可能性がある方、授乳中の方、授乳
　　　　　　　終了後6か月未満の方は対象になりません。30歳代の女性が個別に検診を受けた場合、助成制度があります。
※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、人数を制限して実施する場合があります。詳しくはお問い合わせください。

■場健康増進センター　※申込み ･ 問合せは健康増進センターへ ☎049-252-3771
集団検診名 対象・内容 受診料 受診期日 申込開始日

■予乳がん検診

 40歳以上の女性（昭和58年3月31日までに生まれた方）で、
令和3年度（令和3年4月～令和4年3月）に受診していない方
問診、マンモグラフィ（X線撮影）

※2年に1回の検診です。

1,000円  8月 9 日㈫ 
 午前・午後 7月12日㈫

集 団 検 診

7月の緊急時の産婦人科医（9:00～17:00）
当　番　医 電話番号

3日㈰ 恵愛病院(富士見市) 049-252-2121
10日㈰ 恵愛病院(富士見市) 049-252-2121
17日㈰ にしじまクリニック(富士見市) 049-262-0600
18日㈷ 恵愛病院(富士見市) 049-252-2121
24日㈰ 恵愛病院(富士見市) 049-252-2121
31日㈰ にしじまクリニック(富士見市) 049-262-0600

7月の緊急時の外科医（9:00～16:00）
当　番　医 電話番号

3日㈰ みずほ台病院(富士見市) 049-252-5121
10日㈰ 三浦病院(富士見市) 049-254-7111
17日㈰ 上福岡総合病院(ふじみ野市) 049-266-0111
18日㈷ 三芳野第2病院(ふじみ野市) 049-261-0502
24日㈰ イムス富士見総合病院(富士見市) 049-251-3060
31日㈰ イムス三芳総合病院(三芳町) 049-258-2323

蚊を介する感染症の予防対策
　蚊が発生する季節を迎えます。ウイルスなどの
病原体に感染した人や動物の血を吸った蚊に刺さ
れることで、さまざまな感染症にかかる恐れがあ
ります。蚊に刺されない対策をしましょう。

蚊が多くいる場所では、できるだけ肌を露出せ
　ず、虫よけ剤を使うなどしましょう。

蚊は植木鉢の受け皿や屋外に放置された容器な
　ど、小さな水たまりで発生します。住まいの周
　囲の水たまりを無くすように心がけましょう。

海外へ渡航するときは、現地の流行状況を把握
　し、流行地へ渡航する場合は蚊に刺されない対
　策をしましょう。
※これらの対策は、10月下旬ごろまで行いましょう。
問健康増進センター
 　☎049-252-3771



手話で
楽しもう

問 障がい福祉課 ☎049-257-6114

第3回 たんぼラグビー in 富士見・南畑が開催されました 5/22
東入間ラグビーフットボールクラブ、たんぼラグビー実行
委員会の共催により「第3回 たんぼラグビー in 富士見・南
畑」が晴天の中、難波田城公園東門付近の田んぼで開催さ
れました。コロナ禍のため、3年ぶりに開催され、市内外
から8チームが参加し、選手の皆さんは、豊かな自然に触れ、
泥だらけになって楽しんでいました。

「たんぼラグビー」は、接触プレーの無い「タッチラグビー」
のルールをベースにした、子どもから大人まで幅広い世代
の男女が一緒に楽しめるスポーツです。

Fujimi City Report 富士見シティリポート
皆さんの身近な話題をお知らせください。
問 秘書広報課 ☎049-256-9535

サッカーU-16日本代表の山口豪太さんが表敬訪問しました 5/26
サッカーU-16日本代表に選抜され、ルーマニア遠征
で代表デビューを果たした山口豪太さん（富士見台中
3年）が表敬訪問しました。
山口さんは、勝瀬ふじみ野サッカークラブを卒団後、
FC L

ラ ヴ ィ ー ダ
AVIDA（杉戸町）に所属し、昨年の高円宮杯 JFA 

第33回全日本U-15サッカー選手権大会では、中学2年
生ながらエースナンバーである10番を背負い、チーム
の準優勝に貢献するなど優秀な成績を収めています。
今後の抱負について「前回準優勝で悔しい思いをし
たので、今年は優勝を目指してチームを引っ張って
いきたいです」と熱い想いを語りました。

高円宮杯出場時の写真
（家族提供）

今月のテーマ「天気」
このコーナーでは、日常で使える簡単な手話単語や
会話を動画で紹介しています。
協力 富士見市聴覚障害者の会、富士見手話サークル
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▶雷

▶晴れ

▶雨

▶曇り
両手のひらを内から
外に開く

指先を下に向
けて上から下
におろす

指を曲げながら雲を
描くように動かす

両手の親指と人さし
指で稲妻の形を表す

手話動画
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02　みんなの夢が叶うまち 
06　新型コロナワクチン接種関連情報
07　行政情報
　　�叙勲受章おめでとうございます／災害への備えと連絡方

法・防災情報の入手／市内循環バスの運行時刻を7月1
日㈮から改正します／低所得の子育て世帯に対する子育
て世帯生活支援特別給付金／市民便利帳の広告主を募集
／小学校のプールを開放します　ほか

15　50周年記念事業REPORT
16　情報ステーション
　　�【ご案内】鶴瀬西交流センター臨時休館のお知らせ／介

護保険からのお知らせ　ほか　

　�　【募集】審議会委員などの募集　ほか
　　【子育て】夏休み親子体験バスツアー　ほか　
　　�【学ぶ】元気なからだづくりをしよう～健康ウォーキン

グ＆歩行測定セミナー～　ほか
　　�【イベント】デフサッカー体験教室／ピースフェスティ

バル2022　ほか
　　�【市民伝言板・くらしのリユース】
27　みんなの消防
28　健康ガイド
30　富士見シティリポート、手話で楽しもう
31　無料相談、土曜開庁と業務時間延長
32　市長の事業者訪問 FACE to FACE、人口と世帯数

今月のおもな内容

掲載したイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の影響で中止・変更となる場合があります。

○予 …要予約　　時 …日時　　場 …場所　　問 …問合せ（市外局番はすべて049）
※相談日が年末年始・祝日の場合は除きます。
富士見市役所 ☎049-251-2711 無料相談

○予 マンション管理
時 第2月曜13：30～16：30
※祝日の場合は翌日
場 問 建築指導課 ☎252-7127

○予 耐震改修・リフォーム
時 第3月曜13：00～16：00
場 問 建築指導課 ☎252-7127

内職あっせん
時 水・金曜10:00～12:00、13:00～15:00
場 問 産業経済課 ☎257-6827

○予 経営・創業相談
時 月曜または木曜10:00～12:00、
13:00～15:00、15:00～17:00
場 問 産業経済課 ☎257-6827

○予 中小企業経営
時 月～金曜9：00～16：00
場 問 富士見市商工会 ☎251-7801

高齢者（介護、権利擁護などの相談）
時 月～土曜9：00～17：00
場 問 �むさしの　　　　　    ☎255-6320　　  

ふじみ苑　　　　　　 ☎293-1168
えぶりわん鶴瀬Nisi　 ☎293-8330
みずほ苑　　　　　　 ☎256-7423
ひだまりの庭むさしの ☎268-5005

※�上記高齢者あんしん相談センターの担
当地域は市ホームページなどを参照
○予 障がい者就労支援

時 月～金曜9：00～16：30
場 問 富士見市障がい者就労支援センター
☎257-7535

○予 こころの健康相談
時 第4月曜10：00から
場 市民福祉活動センターぱれっと
問 障がい福祉課 ☎252-7101

外国籍市民生活
時 木曜13：00～16：00
※オンライン相談あり（要予約）
場 問 人権・市民相談課 ☎○内271
時 月～金曜10：00～16：00
場 問 ふじみの国際交流センター
☎269-6450

消費生活
時 月～金曜10:00～12:00、13:00～15:30
場　問 消費生活センター ☎252-7181

○予 弁護士
時 第1～4水・金曜13：15~16：15

○予 司法書士
時 第1・3火曜10：00～12：00

○予 税務（税理士）
時 第4火曜13：00～16：00

市民
時 木曜9：00～12：00（電話相談）
※オンライン相談あり（要予約）

○予 女性
時 第1・3火曜13：00～17：00
※オンライン相談あり（要予約）

DV
時 第1～4月曜9：00～12：00
※�第1・3が祝日の場合は水曜
※第2・4が祝日の場合は火曜

住宅
時 第2火曜13：00～16：00

○予 不動産
時 第4月曜13：00～16：00

児童の発達相談
時 月～金曜8：30～17：00
場 問 障がい福祉課 ☎252-7106

教育
時 月～金曜9：00～17：00、
    土曜9：00～12：00 (電話相談のみ)
場 問 教育相談室 ☎253-5313

子どもに関する総合相談
　（妊娠・出産・子育てなど）
時 月～金曜8：30～17：15
※木・金曜はオンライン相談あり（要予約）
場 問 子ども未来応援センター ☎252-3774

○予 子どものための養育費相談
時 第3木曜13：30～16：30
※祝日の場合は第4木曜
場 問 子ども未来応援センター ☎252-3773

○予 若者のための学び直し相談
時 第1金曜16：00～18：00
　 第3土曜10：00～12：00
場 問 子ども未来応援センター ☎252-3773

子育て（電話相談） ※面談は要予約
時 月～金曜10:00～16:00 ※未就学児対象
場 問 子育て支援センター ☎251-3005
※�各保育所（園）・認定こども園でも相談可。

電話番号などは、市ホームページ参照
心配ごと相談（福祉）
ボランティア
○予 成年後見制度相談

時 月～金曜9：00～17：00
場 問 富士見市社会福祉協議会
☎254-0747

○予 生活困窮相談
時 月～金曜8：30～17：00
場 問 生活サポートセンター☆ふじみ
☎265-6200

上記相談は、場 問 �いずれも
人権・市民相談課 ☎○内271

市役所本庁舎 ☎049-251-2711
　土曜開庁 7月2日㈯・8月6日㈯午前8時30分～午後0時30分
　業務時間延長 毎週木曜(祝日を除く)午後7時まで
　開庁課 市民課、保険年金課、税務課、収税課、子育て支援課、保育課

ふじみ野出張所 ☎049-262-8911
　業務時間延長 7月28日㈭・8月25日㈭午後8時まで

土曜開庁と
業務時間延長

(7・8月)
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■市公式
　ホームページ

【テレ玉データ放送】テレ
玉(地デジ3ch)視聴中にd
ボタンで市の情報を視聴

【マチイロ】広報『富士見』
をスマートフォンで

【カタログポケット】広報
『富士見』を多言語で 人口と世帯数(6月1日現在)

人　口…112,868人（前月比 +44人）
　　      （男 55,400人　女 57,468人）
世帯数…54,255世帯（前月比 +64世帯)

■ SNS

富士見市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。
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⑭ 渋谷 貞男さん（水稲・いちご栽培農家）
所在地／下南畑3517

市長の事業者訪問

　このコーナーが始まって以来初めて農業者を訪問しました。
下南畑でお米やいちごを栽培する渋谷貞男さんに特別栽培
の取組みなどを伺いました。

安全で安心な農産物
　渋谷さんが作る農産物は、米ぬかや魚粉など植物・動物
由来の有機質肥料を発酵させて作るぼかし肥料を使う特別栽
培で、化学肥料の使用量が一般的な使用量より大幅に減ら
して育てられています。
　お米は、農薬および化学肥料の両方を一般的な使用量の
半分以下に減らし栽培したことの証である「埼玉県特別栽培
農産物」の認証を受けています。
　また、渋谷さんは市内で現在4軒あるいちご栽培農家の1
軒で、とちおとめ、やよいひめ、紅ほっぺ、あまりんの4種
類を栽培し、デパート、あぐれっしゅふじみ野や市役所正面
入口脇にある地場産品ショップ「ゆい」に出荷しています。

ビニールハウスの保温を上手に行い暖房を使わず栽培するこ
とで、甘さを蓄えたいちごが出来上がります。いちご栽培は
休む暇がなく、4種類それぞれ手がかかり大変ですが、食べ
比べが楽しめるなどと喜んでもらえることがモチベーションに
なっています。

おいしいと喜ぶ顔が見たい
　渋谷さんが取り組む特別栽培は、一般的な栽培に比べて
手間がかかります。渋谷さんは「ぼかし肥料を使うことで土
と植物の本来持つ力を引き出し、おいしいものが出来上がり
ます。丹精込めて作った農産物が、皆さんにおいしいと笑顔で
喜んでもらえるのがうれしいです」と農業の魅力を語ります。
　私は、市内農業者が丹精込めて作った自慢の農産物を多
くの方に知っていただき、地元で採れたての新鮮かつ安全、
安心な農産物を味わっていただけるようしっかりと市内農産
物のPRに力を入れていきたいと考えています。

下南畑の水田でコシヒカリなどを栽培（渋谷貞男さん（右）） 真っ赤に成熟した「あまりん」

ビニールハウスでは4種類のいちごを栽培
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