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問 

障
が
い
福
祉
課
　
☎
○内
373

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
日
常
生
活
で
使
え
る
手
話
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

手
話
が
身
近
な
言
語
と
な
る
よ
う
、
皆
さ
ん
も
一
緒
に
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

手
話
で
楽
し
も
う

【フリーマーケット】

【団体】

【マップ（地図）】【秋】 広げた両手を自
分に向かって２回
あおぐ

両手の拳を胸
の前で交互に
２回上下させる

手のひらを上に
向けて、左右へ
2段階でひらく

半円を描きながら
手前に手を引き、
手首をつける

人差し指の指
先を動かしな
がら前に出す

紹介している手話は動画
でも見ることができます。
右記コードか
らご覧くださ
い。

10
月
23
日
㈬

姉
妹
都
市
記
念
日
に

　
市
と
セ
ル
ビ
ア
共
和
国
シ
ャ
バ
ツ
市

は
、
両
市
が
姉
妹
都
市
提
携
を
締
結
し

た
昭
和
57
年
10
月
23
日
に
ち
な
み
、
毎

年
10
月
23
日
を
「
姉
妹
都
市
記
念
日
」

と
し
て
、
さ
ら
な
る
交
流
を
深
め
る
取

組
み
を
実
施
す
る
（
Ｐ
12
参
照
）。

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
姉
妹
都
市
記

念
日
事
業
の
一
環
と
し
て
、
市
内
小
中

学
校
で
提
供
さ
れ
た
セ
ル
ビ
ア
料
理
を

も
と
に
し
た
給
食
の
試
食
会
を
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
で
実
施
す
る
。

　
ま
た
、
当
日
は
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

の
見
学
、
セ
ル
ビ
ア
共
和
国
出
身
で
生

涯
学
習
課
非
常
勤
嘱
託
職
員
の
ア
ナ
・

ロ
ゴ
氏
に
よ
る
セ
ル
ビ
ア
共
和
国
に
つ

い
て
学
べ
る
講
座
も
開
催
す
る
。

と
き
／
10
月
23
日
㈬

午
前
10
時
～
午
後
１
時

場
所
／
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

対
象
／
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

定
員
／
40
人（
申
込
順
）

参
加
費
／
280
円（
未
就
学
児
は
無
料
）

持
ち
物
／
筆
記
用
具

申
込
み
／
10
月
３
日
㈭
か
ら
生
涯
学
習

課
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で

問 

生
涯
学
習
課　
☎
○内
633

月
刊富士見オリパラ新聞

月刊富士見オリパラ新聞№６

セ
ル
ビ
ア
共
和
国
に
つ
い
て
学
べ
る

セ
ル
ビ
ア
給
食
試
食
会
開
催

担当：生涯学習課 ☎○内633

セ
ル
ビ
ア
共
和
国
シ
ャ
バ
ツ
市 

& 

富
士
見
市 

姉
妹
都
市
記
念
日
事
業

【試食会のメニュー】
•�インテグラルニ・フレブ
　（全粒粉パン） 
•�ムレーコ（牛乳） 
•�リブリアチョルバ
　（白身魚のスープ） 
•�ピレチ・パプリカシュ
　（鶏肉のパプリカ煮） 
•�チョルバスト・パスリ
　（豆の炒め煮）

昨年度のセルビア料理をもとにした給食（参考）


