
資料2

基本理念 住み慣れた地域で、いつまでも生きいきと生活できる支えあいのまち

大 施策 施策通し番号

第10期富士見市高齢者保健福祉計画骨子（案）

基本方針１
健康長寿で生
活を送るため
に

介護予防・重度化防
止の推進

2

1

2

中

1
フレイル予防の推進
【※見出し表記更新】

1 フレイルチェック事業の推進：フレイルサポーターの養成

4 集中型介護予防教室「はつらつ教室」の充実：はつらつ教室 フレイル予防コース

7

5 集中型介護予防教室「はつらつ教室」の充実：はつらつ教室 オーラルフレイル予防コース

6 各種介護予防教室の充実：腰痛・ひざ痛予防コース

フレイルチェック事業の推進：フレイルチェックの取組み 2

3 フレイルチェック事業の推進：フレイル予防の普及啓発 3

10 高齢者の保健事業等の取組み：特定健康診査と特定保健指導 10

11 高齢者の保健事業等の取組み：高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施事業 11

各種介護予防教室の充実：ウォーキング教室 7

8 高齢者のための健康相談等の開催：高齢者サロン等での健康相談・健康講座 8

9 高齢者のための健康相談等の開催：ホッと安心健康相談 9

4

5

6

14

4 介護予防につながる身近な通いの場の充実：市内介護予防拠点施設での活動の充実 15

5 自立支援・重度化防止に向けた取組み：リハビリ相談 16

1 介護予防につながる身近な通いの場の充実：ふじみパワーアップ体操地域クラブの拡充 12

2 介護予防につながる身近な通いの場の充実：地域自主活動の支援 13

3 介護予防につながる身近な通いの場の充実：高齢者いきいきふれあいセンターの管理・運営

17

7 自立支援・重度化防止に向けた取組み：介護予防手帳の活用 18

6
自立支援・重度化防止に向けた取組み：要介護者等に対するリハビリテーションサービスの提供体
制の構築

1



在宅高齢者支援の推
進2

基本方針2
切れ目のない
支援体制を確
立するために

基本方針2
切れ目のない
支援体制を確
立するために

基本方針１
健康長寿で生
活を送るため
に

介護予防・重度化防
止の推進

2

12 介護予防・日常生活支援総合事業の充実：基本チェックリストの活用 23

13 介護予防・日常生活支援総合事業の充実：一般介護予防事業の充実 24

10 介護予防・日常生活支援総合事業の充実：多様な主体による多様なサービスの展開 21

11 介護予防・日常生活支援総合事業の充実：高齢者の移動手段等に関する検討 22

8
自立支援・重度化防止に向けた取組み：リハビリテーション専門職等による自立支援に向けた取組
みの強化

19

9 介護予防・日常生活支援総合事業の充実：介護予防・生活支援サービスの充実 20

地域包括支援センター機能の充実：包括的・継続的ケアマネジメント支援業務 27

4 地域包括支援センター機能の充実：介護予防ケアマネジメント 28

5 地域包括支援センターの適切な運営及び評価 291
重層的・包括的な相
談支援体制の強化

1 地域包括支援センター機能の充実：総合相談支援 25

2 地域包括支援センター機能の充実：権利擁護 26

3

6 地域ケア会議の推進：地域ケア個別会議 30

7 地域ケア会議の推進：介護予防支援地域ケア会議 31

在宅生活を支える施策の充実：紙おむつ支給（家族介護用品給付）事業 35

在宅生活を支える施策の充実：救急連絡カードの活用 37

8 地域ケア会議の推進：地域ケア圏域会議 32

9 重層的な支援体制に向けたネットワークの充実（福祉政策課と連携） 33

36

1 在宅生活を支える施策の充実：配食サービス事業 34

3 在宅生活を支える施策の充実：ふれあい収集事業（環境課と連携）

在宅生活を支える施策の充実：聴力低下への支援 38

2

4

5

在宅生活を支える施策の充実：緊急時連絡システム事業 396

在宅生活を支える施策の充実:認知症高齢者見守り訪問事業 407
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在宅高齢者支援の推
進

基本方針2
切れ目のない
支援体制を確
立するために

2

基本方針2
切れ目のない
支援体制を確
立するために

2 権利擁護の推進

基本方針3
住み慣れた地
域で安心･安全
な生活を続け

るために

在宅医療・介護連携
の推進

3

生活支援体制の整
備・強化
【※見出し表記更新】

介護人材確保と介護
現場の生産性向上の
ための取組み

4

1

1 生活支援コーディネーター活動の充実 57

2 協議体の継続的な開催 58

3 生活支援サービスの創出に向けた連携 59

1 成年後見制度の利用促進：成年後見制度の普及 60
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在宅生活を支える施策の充実：自立支援型ショートステイサービス事業 418

12 介護者等（ケアラー・ヤングケアラー）への支援：介護者教室の開催 45

9 在宅生活を支える施策の充実：家具転倒防止器具等取付事業（危機管理課と連携） 42

10 在宅生活を支える施策の充実：振り込め詐欺等対策機器購入費補助金（協働推進課と連携） 43

11 高齢者見守りネットワーク 44

15 介護離職ゼロに向けた支援の充実：相談支援体制の充実 48

1 医療・介護に関する相談支援 49

2 医療関係者と介護関係者との連携　→　関係機関との連携

13 介護者等（ケアラー・ヤングケアラー）への支援：老人介護手当支給事業 46

14 介護離職ゼロに向けた支援の充実：介護サービス等の公的支援策の充実 47

50

1 介護職員初任者研修の継続的な開催 53

入門的研修の継続的な開催→廃止 廃止

2 介護人材の確保・育成・定着につながる取組み

3 入退院支援の取組み作成　→　入退院支援での多職種協働の取組み 51

4 在宅医療・介護に関する普及啓発の取組み 52

54

3 生産性向上に資する取組み 55

4 働きやすい環境づくりに資する取組み 56

成年後見制度の利用促進：地域連携ネットワークづくりの推進 61
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基本方針3
住み慣れた地
域で安心･安全
な生活を続け
るために

移動支援と買い物支
援

4

ひとり暮らし高齢者
支援と終活支援に関
する取組

5

基本方針3
住み慣れた地
域で安心･安全
な生活を続け

るために

権利擁護の推進2

住まいの確保と防
犯・防災対策の充実
【※見出し表記更新】

3

社会参加の促進1
基本方針4

お互いが支えあい、生
きいきと生活を送るた

めに

2 移動支援：運転免許証返納後の移動支援 新設

3 成年後見制度の利用促進：中核機関の充実 62

4 成年後見制度の利用促進：市民後見人養成講座の開催 63

7 虐待防止に向けた取組み強化：虐待防止のネットワーク体制の構築 66

8 虐待防止に向けた取組み強化：関係機関の相談・支援体制の整備及び連携強化 67

64

6 成年後見制度の利用促進：社会福祉協議会との連携 65

5 成年後見制度の利用促進：成年後見制度利用支援事業の推進

73

2 介護サービス事業所への防災意識の啓発

9 虐待防止に向けた取組み強化：虐待防止に関する普及啓発 68

10 虐待防止に向けた取組み強化：介護サービス事業所への協力依頼 69

7 住宅確保要配慮者に係る施策との連携（建築指導課と連携） 76

1 在宅生活を支える施策の充実：市内循環バス特別乗車証交付（都市計画課と連携） 77

3 その他の社会参加：ふじみ在宅福祉サービスセンター（社会福祉協議会）

1 高齢者向け住宅の充実 70

78

5 感染症対策に係る体制整備（健康増進センターと連携） 74

6 高齢者の居住安定に係る施策他計画との連携（建築指導課と連携） 75

71

3 災害対策に係る体制整備（危機管理課と連携） 72

4 災害時における高齢者への支援（福祉政策課と連携）

1 ひとり暮らし高齢者支援 新設

2 終活支援 新設

1 介護支援ボランティアポイント事業の推進 79

2 パワーアップ・リーダーの養成 80
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基本方針4
お互いが支え
あい、生きいき
と生活を送る

ために

認知症の人の社会参
加支援

3

基本方針5
認知症ととも
に生きていく
ために

早期発見、医療・ケ
ア・介護サービス、介
護者への支援

2

認知症への理解の促
進

1

2

社会参加の促進1

高齢者の就業への支援 813

4 市民人材バンク制度の活用（生涯学習課と連携） 82

認知症に関する普及啓発の推進：認知症ケアパスの作成 88

2

その他の社会参加：ボランティア活動の活性化支援（社会福祉協議会） 83

1 学習機会の充実 84

85

認知症に関する普及啓発の推進：認知症サポーター養成講座の開催 89

5

2 デジタルデバイド対策

3 老人クラブ活動・サークル活動の支援 86

1

4 高齢者サロンへの支援 87

再掲）在宅生活を支える施策の充実　→　認知症高齢者見守り訪問事業 95

92

4 認知症地域支援推進員の活動 93

1 認知症初期集中支援チームの取組み 91

MCIに向けたポピュレーションアプローチ 新設2
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3

生きがいづくりの推
進

認知症に関する普及啓発の推進：認知症サポーターフォローアップ講座（ステップアップ講座）の開
催

90

1 若年性認知症の人等に対する相談支援・社会参加支援 98

2 認知症の方やその家族を支える取組み：オレンジカフェ（認知症カフェ）の開催 99

7 認知症の方やその家族を支える取組み：徘徊高齢者等ステッカー配布 96

8 認知症の方やその家族を支える取組み：チームオレンジの構築 97

5 認知症予防に関する取組み 94

3 認知症ケア相談室の設置
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