
要介護度別認定者数の推移 

 年度 認定者数 
第 1 号被保険者 第 2 号被保険者 

計 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

平成 12 年度 1,129 1,034 112※  251 217 154 195 105 95 6※  24 29 16 12 8 

13 年度 1,350 1,241 142※  339 267 184 199 110 109 9※  29 35 15 11 10 

14 年度 1,554 1,452 164※  385 315 232 223 133 102 2※  35 32 14 8 11 

15 年度 1,707 1,598 170※  478 272 266 265 147 109 5※  37 32 12 11 12 

16 年度 1,927 1,817 228※  564 259 299 309 158 110 7※  42 25 13 9 14 

17 年度 2,034 1,910 238※  595 288 333 312 144 124 10※  35 32 25 10 12 

18 年度 2,130 2,011 219※  608 369 385 286 144 119 10※  30 30 25 18 6 

19 年度 2,347 2,231 130 231 452 448 477 329 164 116 4 12 15 34 26 13 12 

20 年度 2,481 2,377 120 291 450 502 489 323 202 104 2 16 8 37 21 10 10 

21 年度 2,627 2,513 136 283 500 522 506 340 226 114 3 17 12 35 19 12 16 

22 年度 2,900 2,779 151 307 577 589 541 357 257 121 5 14 20 28 18 21 15 

23 年度 3,063 2,932 210 312 584 625 543 396 262 131 4 16 24 28 21 21 17 

24 年度 3,297 3,172 279 340 605 672 541 441 294 125 7 10 24 27 23 22 12 

25 年度 3,541 3,421 360 382 668 695 547 474 295 120 5 11 24 27 21 20 12 

26 年度 3,770 3,649 472 406 804 681 533 457 296 121 10 10 24 24 21 21 11 

27 年度 3,939 3,821 503 489 811 665 584 460 309 118 8 12 23 29 16 24 6 

28 年度 4,110 3,989 466 528 862 723 588 482 340 121 8 11 28 24 19 20 11 

29 年度 4,192 4,077 418 504 926 746 591 544 348 115 7 9 27 25 17 12 18 

30 年度 4,445 4,328 453 566 937 765 637 587 383 117 9 10 25 28 13 18 14 

31 年度 4,533 4,419 429 544 964 799 682 615 386 114 11 9 23 27 17 13 14 

令和 2 年度 4,640 4,528 450 526 1,033 790 700 625 404 112 7 11 21 25 21 16 11 

3 年度 4,777 4,652 484 531 1,123 814 653 627 420 125 5 17 23 27 27 13 13 

4 年度 4,913 4,788 503 562 1,133 876 682 615 417 125 7 15 24 32 19 15 13 
５年度 5,112 4,983 530 615 1,190 912 740 615 381 129 9 11 25 28 20 17 19 
６年度 5,309 5,162 526 655 1,197 939 811 625 409 147 6 13 34 31 31 14 18 

（単位︓人） 
※介護予防の対象者については、平成 12 年度から平成 17 年度迄の間は要支援１、要支援２の区分がなく（要支援のみ）、また平成１８年度は要支援の区分は経過的要介護となった。平成１９年度以降、要支援１と要支援２に分かれた経緯がある。下のグラフでは便宜的に平成１２年度から平成１８年度の要支援、経過的要介護は要支援１の区分に分類している。 
※折れ線グラフは、認定者（第２号被保険者を含まない）の第１号被保険者に占める割合。 
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資料７ 



 

人口の推計と実績（各年 9 月 30 日現在、令和 7 年は 8 月 31 日現在） 

○年齢３区分別人口の推移 
 ・第９期計画において、令和７年の高齢者人口を 27,123 人と計画していましたが、実績は 27,058 人で計画値を 65 人下回りました。 
 ・高齢化率は 23.8％と計画していましたが、実績としては 23.8％で計画と同率となりました。 

                     （単位：人） 

  

  

平成 27 年 平成 28 年 平成 29 年    

  6 期計画 実績 差 6 期計画 実績 差 6 期計画 実績 差 

年 少 人 口 ( 0 ～ 1 4 歳 ) 
83,884 

14,666 
238 83,903 

14,548 
163 84,029 

14,447 
-16   

  

  

  

  

生産年齢人口(15～64 歳） 69,456 69,518 69,566 

高 齢 者 人 口 ( 6 5 歳 ～ ) 25,699 25,734 35 26,195 26,317 122 26,587 26,759 172 

合 計 109,583 109,856 273 110,098 110,383 285 110,616 110,772 156 

高 齢 化 率 23.5% 23.4% -0.03% 23.8% 23.8% 0.05% 24.0% 24.2% 0.12% 

  

  

平成 30 年 平成 31 年 令和 2 年   

  7 期計画 実績 差 7 期計画 実績 差 7 期計画 実績 差 

年 少 人 口 ( 0 ～ 1 4 歳 ) 14,415 14,327 -88 14,368 14,174 -194 14,338 13,980 -358 

  

  

  

  

  

生産年齢人口(15～64 歳） 69,919 69,593 -326 70,323 70,186 -137 70,718 70,728 10 

高 齢 者 人 口 ( 6 5 歳 ～ ) 27,108 27,135 27 27,208 27,314 106 27,272 27,419 147 

合 計 111,442 111,055 -387 111,899 111,674 -225 112,328 112,127 -201 

高 齢 化 率 24.3% 24.4% 0.11% 24.3% 24.5% 0.14% 24.3% 24.5% 0.17% 

  

  

令和 3 年 令和 4 年 令和 5 年 令和 22 年 

8 期計画 実績 差 8 期計画 実績 差 8 期計画 実績 差 8 期計画 

年 少 人 口 ( 0 ～ 1 4 歳 ) 13,943 13,833 -110 13,863 13,769 -94 13,836 13,686 -150 15,952 

生産年齢人口(15～64 歳） 70,988 71,204 216 71,304 71,841 537 71,532 72,272 740 62,527 

高 齢 者 人 口 ( 6 5 歳 ～ ) 27,265 27,345 80 27,138 27,237 99 27,010 27,207 197 32,173 

合 計 112,196 112,382 186 112,305 112,847 542 112,378 113,165 787 110,652 

高 齢 化 率 24.3% 24.3% 0.03% 24.2% 24.1% -0.03% 24.0% 24.0% -0.02％ 29.1% 

  

  

令和 6 年 令和 7 年 令和 8 年 令和 22 年 

9 期計画 実績 差 9 期計画 実績 差 9 期計画 実績 差 9 期計画 

年 少 人 口 ( 0 ～ 1 4 歳 ) 13,613 13,502 -111 13,541 13,295 -246 13,423   13,419 

生産年齢人口(15～64 歳） 72,738 72,719 -19 73,168 73,166 2 72,401   63,071 

高 齢 者 人 口 ( 6 5 歳 ～ ) 27,154 27,166 12 27,123 27,058 -65 27,202   32,404 

合 計 113,505 113,387 -118 113,832 113,519 -313 113,026   108,894 

高 齢 化 率 23.9% 24.0% 0.03% 23.8% 23.8% 0.00% 24.1%   29.8% 

資料：住民基本台帳人口（実績値は各年９月３０日時点） 

※令和７年は８月末時点 

資料７－２ 



 

○前期高齢者数、後期高齢者数の推移 
 ・第９期計画において、令和７年の前期高齢者数を 10,562 人と推計していましたが、実績は 10,325 人でした。 
 ・また、後期高齢者数を 16,561 人と計画していましたが、実績は 16,733 人でした。 
 ・後期高齢化率は、14.5％としていましたが、実績は 14.7％でした。 

 （単位：人） 

  
平成 30 年 平成 31 年 令和 2 年 

 
7 期計画 実績 差 7 期計画 実績 差 7 期計画 実績 差 

前 期 高 齢 者 数 13,843 13,833 -10 13,299 13,326 27 13,003 13,073 70 

 後 期 高 齢 者 数 13,265 13,302 37 13,909 13,988 79 14,269 14,346 77 

後 期 高 齢 化 率 11.9% 12.0% 0.07% 12.4% 12.5% 0.10% 12.7% 12.8% 0.09% 

  
令和 3年 令和 4年 令和 5年 令和 22 年 

8 期計画 実績 差 8 期計画 実績 差 8 期計画 実績 差 8 期計画 

前 期 高 齢 者 数 12,741 12,791 50 12,067 11,977 -90 11,341 11,343 2 16,556 

後 期 高 齢 者 数 14,524 14,554 30 15,071 15,260 189 15,669 15,864 195 15,617 

後 期 高 齢 化 率 12.9% 13.0% 0.01% 13.4% 13.5% 0.10% 13.9% 14.0％ 0.1％ 14.1% 

  
令和 6年 令和 7年 令和 8年 令和 22 年 

9 期計画 実績 差 9 期計画 実績 差 9 期計画 実績 差 9 期計画 

前 期 高 齢 者 数 10,901 10,663 -238 10,562 10,325 -237 10,644   16,734 

後 期 高 齢 者 数 16,253 16,503 250 16,561 16,733 172 16,558   15,670 

後 期 高 齢 化 率 14.3% 14.6% 0.3% 14.5% 14.7% 0.2% 14.6%    
資料：住民基本台帳人口（実績値は各年９月３０日時点。他市町村の介護保険の被保険者を含む。） 

※令和７年は８月末時点 

 

○第１号被保険者数の推移 
 ・第９期計画において、令和７年の前期高齢者の被保険者数を 10,586 人と推計していましたが、実績は 10,333 人でした。 
 ・また、後期高齢者の被保険者数を 16,623 人と計画していましたが、実績は 16,787 人でした。 

 （単位：人） 

  
令和 3年(9/30 時点) 令和 4年(9/30 時点) 令和 5年(9/30 時点) 令和 22 年 

8 期計画 実績 差 8 期計画 実績 差 8 期計画 実績 差 8 期計画 

前期高齢者数 12,756 12,784 28 12,082 11,980 -102 11,361 11,339 -22 16,556 

後期高齢者数(85 歳未

満) 
14,559 

10,891 

24 15,126 

11,323 

168 15,739 

11,624 

159 15,707 
後期高齢者数(85 歳以

上) 
3,692 3,971 4,274 

合計 27,315 27,367 52 27,208 27,274 66 27,100 27,237 137 32,263 

  
令和６年(9/30 時点) 令和７年(8/31 時点) 令和８年(9/30 時点) 令和 22 年 

９期計画 実績 差 ９期計画 実績 差 ９期計画 実績 差 ９期計画 

前期高齢者数 10,916 10,667 -249 10,586 10,333 -253 10,668   16,833 

後期高齢者数(85 歳未

満) 
16,313 

11,981 

233 16,623 

11,925 

164 16,620 

 

 15,772 
後期高齢者数(85 歳以

上) 
4,565 4,862  

合計 27,229 27,213 -16 27,209 27,120 -89 27,288   32,605 

資料：介護保険事業状況報告（月報。実績値は各年９月３０日時点。） 

    ※令和７年は８月末時点 



 

○要支援・要介護認定者数の推移 
・要支援認定者については、要支援１の方が計画を下回り、要支援２の方が計画を上回りました。 
・要介護認定者については、第１号被保険者について要介護３の方が計画値を上回り、それ以外の方が計画値を下回りました。 
 また、第２号被保険者について要介護１・２・３の方が計画値を上回り、それ以外の方が計画値を下回りました。 

 （単位：人） 

第１号被保険者 
令和 4 年(9/30 時点) 令和 5 年(9/30 時点) 令和 6 年(9/30 時点) 令和 7 年(8/31 時点) 令和 22 年 

8 期計画 実績 差 8 期計画 実績 差 9 期計画 実績  差 9 期計画 実績  差 8 期計画 ９期計画 

要 支 援 1 448 476 28 463 539 76 546 531 -15 558 532 -26 452 545 

要 支 援 2 593 571 -22 619 594 -25 605 626 21 621 673 52 606 620 

要 介 護 1 1,037 1,130 93 1,056 1,178 122 1,202 1,214 12 1,247 1,234 -13 1,151 1,289 

要 介 護 2 830 857 27 874 890 16 944 933 -11 981 930 -51 936 1,042 

要 介 護 3 753 670 -83 787 718 -69 760 792 32 791 839 48 932 860 

要 介 護 4 669 594 -75 711 598 -113 699 625 -74 727 644 -83 866 820 

要 介 護 5 439 410 -29 467 408 -59 487 403 -84 505 401 -104 540 563 

合 計 4,769 4,708 -61 4,977 4,925 -52 5,243 5,124 -119 5,430 5,253 -177 5,483 5,739 
 

第２号被保険者 
令和 4 年(9/30 時点) 令和 5 年(9/30 時点) 令和 6 年(9/30 時点) 令和 7 年(8/31 時点) 令和 22 年 

8 期計画 実績 差 8 期計画 実績 差 9 期計画 実績 差 9 期計画 実績  差 8 期計画 ９期計画 

要 支 援 1 11 8 -3 11 6 -5 10 8 -2 11 7 -4 10 12 

要 支 援 2 13 14 1 13 12 -1 16 10 -6 16 17 1 12 15 

要 介 護 1 22 25 3 22 26 4 23 32 9 25 30 5 19 23 

要 介 護 2 25 32 7 26 30 -4 33 30 -3 35 30 -5 22 30 

要 介 護 3 16 22 6 16 23 7 19 19 0 20 26 6 13 21 

要 介 護 4 12 14 2 13 19 6 17 14 -3 17 13 -4 11 19 

要 介 護 5 19 12 -7 19 14 -5 12 17 5 13 17 4 17 10 

合 計 118 127 9 120 130 10 130 130 0 137 140 3 104 130 

 
  



 

○死亡による資格喪失の状況 

・第 9 期計画の人口推計は第 23 回完全生命表（令和 2 年の国勢調査に基づく）に基づき実施 

・そのため死亡率が新型コロナウイルス感染症又は新型コロナワクチンの影響（超過死亡）を考慮できていなかった。 

・要支援・要介護認定を受けていない方の死亡率は大きな変化は見られないが、要支援・要介護認定者については、死亡率が高くなっている。 

年度 
死亡による資格喪失 

者数(4/1～9/30) 

各年 4/1 の 

被保険者数 

死亡による資格 

喪失者の割合 

うち要支援・要介 

護認定者の死者 

要支援・要介 

護認定者 

うち要支援・要介護認 

定者の死者の割合 
備考 

平成 26 年度 360 24,525 1.47% 241 3,541 6.81%   

27 年度 391 25,413 1.54% 259 3,770 6.87%   

28 年度 377 26,078 1.45% 242 3,939 6.14%   

29 年度 385 26,549 1.45% 252 4,110 6.13%   

30 年度 388 26,928 1.44% 275 4,192 6.56%   

31 年度 439 27,247 1.61% 303 4,445 6.82% 1/15 新型コロナで国内初の感染者 

令和 2 年度 438 27,402 1.60% 305 4,533 6.73% 4/7 第 1 回緊急事態宣言 

3 年度 489 27,435 1.78% 370 4,640 7.97% 4/12 高齢者ワクチン接種開始 

4 年度 526 27,318 1.93% 382 4,777 8.00%   

5 年度 523 27,280 1.92% 408 4,913 8.30%   

6 年度 518 27,189 1.91% 386 5,112 7.55%   

7 年度※ 432(518) 27,144 1.59%(1.91%) 313(376) 5,301 5.90%(7.10%)  

※令和７年度は 4/1～8/31 です。（）内の数値は 9/30 時点の見込数です。 

平成２６年度 介護有り 介護なし 

死亡率 241 人/3,541 人→6.81％ (360-241)人/(24,525-3,541)人→0.57％ 

↓ 

令和 7 年度 介護有り 介護なし 

死亡率 376 人/5,301 人→7.10％ (518-376)人/(27,144-5,301)人→0.65％ 

 

○認知症の人の状況 

  
  令和 4 年(9/30 時点) 令和 5 年(9/30 時点) 令和 6 年(9/30 時点) 令和 7 年(9/30 時点) 令和 22 年 

  8 期計画 実績 差 8 期計画 実績 差 9 期計画 実績 差 ９期計画 実績 差 8 期計画 ９期計画 

日常生活自立度Ⅱa 以上 2,495 2,495 0 2,571 2,618 47 2,783 2,714 -69 2,884 2,923 39 2,652 3,040 

                                                                                                                  ※令和７年の実績は 8 月 31 日時点です。 
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