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富士見市
ふ じ み し

 スポーツに関
かん

するアンケート調査
ちょうさ

 

【小学校
しょうがっこう

５年生用
ねんせいよう

】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

１ あなたはスポーツをすることが好
す

きですか。（１つに○） 

１．好
す

き ３．どちらでもない ５．嫌
きら

い 

２．どちらかといえば好
す

き ４．どちらかといえば嫌
きら

い  

 

問
とい

２ あなたは、体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

でスポーツをしていますか。（１つに○） 

１．している  ２．していない⇒問
とい

14 へ進
すす

んでください 

 

問
と い

３～問
と い

13 は、問
と い

２で「１．している」に○をつけた人
ひ と

だけ答
こ た

えてください 

問
とい

３ あなたは、スポーツクラブやチームに入
はい

っていますか（１つに○） 

１．入
はい

っている ２．入
はい

っていない 

  

～はじめに～ 

スポーツは、身体
か ら だ

を健康
けんこう

にしたり、友達
ともだち

をつくったりすることができるなど、私たちの 

生活
せいかつ

の中
なか

で大切
たいせつ

な役割
やくわり

を果
は

たしていると言
い

われています。そこで富士見市
ふ じ み し

では、みなさんに

スポーツに関
かん

する意識
い し き

を聞
き

くために「アンケート調査
ちょうさ

」を実施
じ っ し

することとしました。 

このアンケート結果
け っ か

は、富士見市
ふ じ み し

が『スポーツ推進
すいしん

計画
けいかく

』をつくるにあたっての大切
たいせつ

な資料
しりょう

として、使
つか

わせていただきます。 

●自分
じ ぶ ん

が思
おも

う番号
ばんごう

に鉛筆
えんぴつ

やボールペンで「○ 印
じるし

」をつけてください。 

●質問
しつもん

によっては、２つまたはそれ以上
いじょう

「○ 印
じるし

」をつけるところもあります。 

ご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 
 

※このアンケートの中
なか

の『スポーツ』とは、野球
やきゅう

やサッカー、バレーボールなどだけでなく、

ジョギングやなわとび、ダンスや体操
たいそう

など気軽
き が る

にできる運動
うんどう

も含
ふく

みます。 

※あなたの名前
な ま え

を書
か

く必要
ひつよう

はありませんので、感
かん

じたことを答
こた

えてください。 
 

問合
といあわ

せ先
さき

：富士見市
ふ じ み し

教 育
きょういく

委員会
い い ん か い

 生 涯
しょうがい

学習課
がくしゅうか

 スポーツ担当
たんとう

 

電話
で ん わ

：０４９－２５１－２７１１（内線
ないせん

６３４） 
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問
とい

４ あなたが、主
おも

に 行
おこな

っているスポーツを教
おし

えてください。（２つまで○） 

１．野球
やきゅう

 ８．卓 球
たっきゅう

 15．剣道
けんどう

 

２．サッカー、フットサル ９．バドミントン 16．空手
か ら て

道
どう

 

３．ソフトボール 10．陸 上
りくじょう

 17．少林寺
しょうりんじ

拳法
けんぽう

 

４．バスケットボール 11．水泳
すいえい

 18．ラグビー 

５．バレーボール 12．ダンス 19．レスリング 

６．ドッジボール 13．体操
たいそう

 20．スケート 

７．テニス 14．柔 道
じゅうどう

 21．その他
た

（      ） 

 

問
とい

５ あなたは、体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

でスポーツをどれくらいしていますか。（１つに○） 

１． 週
しゅう

６回
かい

以上
いじょう

 ３． 週
しゅう

３回
かい

 ５．月
つき

１～２回
かい

 

２． 週
しゅう

４～５回
かい

 ４． 週
しゅう

１～２回
かい

 ６．その他
た

（      ） 

 

問
とい

６ あなたが体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

でスポーツを 行
おこな

う時間
じ か ん

を教
おし

えてください。（２つまで○） 

１．土曜
ど よ う

、日曜
にちよう

、祝 日
しゅくじつ

の午前
ご ぜ ん

 ５．平日
へいじつ

の夜間
や か ん

（午後
ご ご

７時
じ

以降
い こ う

） 

２．土曜
ど よ う

、日曜
にちよう

、祝 日
しゅくじつ

の午後
ご ご

 ６．特
とく

に決
き

まっていない 

３．土曜
ど よ う

、日曜
にちよう

、祝 日
しゅくじつ

の夜間
や か ん

 ７．その他
た

（            ） 

４．平日
へいじつ

の午後
ご ご

（放課後
ほ う か ご

）  

 

問
とい

７ あなたは、主
おも

にどこでスポーツをしていますか。（２つまで○） 

１．市内
し な い

学校
がっこう

の校庭
こうてい

や体育館
たいいくかん

 ７．富士見
ふ じ み

市内
し な い

の民間
みんかん

スポーツ施設
し せ つ

 

２．市民
し み ん

総合
そうごう

体育館
たいいくかん

 （フットサル、テニス、スイミングなど含
ふく

む） 

３．市立
し り つ

運動
うんどう

公園
こうえん

 ８．富士見市
ふ じ み し

以外
い が い

の公 共
こうきょう

スポーツ施設
し せ つ

 

４．市立
し り つ

健康
けんこう

増進
ぞうしん

センター体育館
たいいくかん

 ９．富士見市
ふ じ み し

以外
い が い

の民間
みんかん

スポーツ施設
し せ つ

 

５．市内
し な い

の公園
こうえん

や広場
ひ ろ ば

 （フットサル、テニス、スイミングなど含
ふく

む） 

６．市内
し な い

公民館
こうみんかん

、交 流
こうりゅう

センター等
とう

 10．自宅
じ た く

 

 11．その他
た

（          ） 

 

問
とい

８ あなたの１回
かい

に 行
おこな

うスポーツ時間
じ か ん

を教
おし

えてください。（１つに○） 

１．30分
ぷん

以内
い な い

 ３．１時間
じ か ん

～１時間
じ か ん

30分
ぷん

 ５．２時間
じ か ん

以上
いじょう

 

２．30分
ぷん

～１時間
じ か ん

 ４．１時間
じ か ん

30分
ぷん

～２時間
じ か ん

 ６．その他
た

（      ） 
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問
とい

９ あなたが、体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

でスポーツをしている主
おも

な理由
り ゆ う

はなんですか。（２つまで○） 

１．楽
たの

しいから ７．健康
けんこう

のため 

２．うまくなりたいから ８． 体
からだ

を鍛
きた

えるため 

３．勝
か

ち負
ま

けを競
きそ

いたいから ９．一 流
いちりゅう

選手
せんしゅ

、プロになりたいから 

４．友達
ともだち

に誘
さそ

われたから 10．やせたいから 

５． 新
あたら

しい友達
ともだち

をつくりたいから 11．ほかにすることがないから 

６．親
おや

や兄 弟
きょうだい

がしているから 12．その他
た

（            ） 

 

問
とい

10 あなたは、いつ頃
ごろ

から体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

でスポーツをはじめましたか。（１つに○） 

１．小学校
しょうがっこう

入 学
にゅうがく

以前
い ぜ ん

から ３．小学校
しょうがっこう

４年
ねん

生
せい

以降
い こ う

 

２．小学校
しょうがっこう

１～３年生
ねんせい

から  

 

問
とい

11 あなたは、主
おも

にスポーツのどんなところが好
す

きですか。（２つまで○） 

１． 体
からだ

を動
うご

かすところが好
す

き ６．人に教えるのが好
す

き 

２．大会
たいかい

、試合
し あ い

に出
で

るのが好
す

き ７．クラブやチームの手伝
て つ だ

いをするのが好
す

き 

３．練 習
れんしゅう

をするのが好
す

き ８．雰囲気
ふ ん い き

が好
す

き 

４．観戦
かんせん

するのが好
す

き ９．その他
た

（             ） 

５．チームや選手
せんしゅ

を応援
おうえん

するのが好
す

き  

 

問
とい

12 あなたは、今後
こ ん ご

も、今
いま

行
おこな

っているスポーツを続
つづ

けたいですか。（１つに○） 

１．続
つづ

けたい ３．別
べつ

のスポーツをやりたい ５．その他
た

（       ） 

２．やめたい ４．わからない  

 

問
とい

13 あなたが、今後
こ ん ご

やりたいと思
おも

うスポーツを教
おし

えてください。（２つまで○） 

１．野球
やきゅう

 ９．バドミントン 17．少林寺
しょうりんじ

拳法
けんぽう

 

２．サッカー、フットサル 10．陸 上
りくじょう

 18．ラグビー 

３．ソフトボール 11．水泳
すいえい

 19．レスリング 

４．バスケットボール 12．ダンス 20．スケート 

５．バレーボール 13．体操
たいそう

 21．その他
た

（      ） 

６．ドッジボール 14．柔 道
じゅうどう

 22．特
とく

になし 

７．テニス 15．剣道
けんどう

  

８．卓 球
たっきゅう

 16．空手
か ら て

道
どう

  

⇒問
と い

16 へ進
す す

んでください 
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問
と い

14～15 は、問
と い

2 で「２.していない」に○をつけた人
ひ と

だけ答
こ た

えてください 

問
とい

14 あなたが、体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

でスポーツをしていない主
おも

な理由
り ゆ う

を教
おし

えてください。 

（２つまで○） 

１．スポーツが嫌
きら

いだから ５．勉 強
べんきょう

や他
ほか

の習
なら

い事
ごと

でいそがしいから 

２．スポーツが苦手
に が て

だから ６．やりたいスポーツを教
おし

えてくれる 所
ところ

がないから 

３．一緒
いっしょ

にする友達
ともだち

がいないから ７．練 習
れんしゅう

が厳
きび

しそうだから 

４．けがや病気
びょうき

で 体
からだ

の調子
ちょうし

が悪
わる

いから ８．その他
た

（             ） 

 

問
とい

15 あなたは、問
とい

14 で答
こた

えた理由
り ゆ う

が解決
かいけつ

するとした場合
ば あ い

、スポーツをしたいと思
おも

いますか。 

（１つに○） 

１．とてもしたい ３．あまりしたくない ５．わからない 

２．したい ４．したくない  

 

 

ここからは全員
ぜんいん

が回答
かい と う

してください 

問
とい

16 あなたはスポーツを観
み

ることが好
す

きですか。（１つに○） 

１．好
す

き ３．どちらでもない ５．嫌
きら

い 

２．どちらかといえば好
す

き ４．どちらかといえば嫌
きら

い  

 

問
とい

17 あなたは主
おも

にどのようにスポーツを観
み

ていますか。（１つに○） 

１．テレビやインターネット配信
はいしん

等
とう

で観
み

る。 

２．テレビのほか 球 場
きゅうじょう

やサッカー 場
じょう

など、会 場
かいじょう

で観
み

ることがある。 

３．ほとんど観
み

ない、まったく観
み

ない 

４．その他
た

（                              ） 

 

問
とい

18 富士見市
ふ じ み し

で 行
おこな

っているスポーツ行事
ぎょうじ

について、これまで参加
さ ん か

したことがあるものを 

教
おし

えてください。（あてはまるものすべてに○） 

１．各小学
かくしょうがっ

校区
こ う く

での地区
ち く

体育
たいいく

祭
さい

 ６．縄 文
じょうもん

マラソン 

２．健康
けんこう

増進
ぞうしん

スポーツ大会
たいかい

 ７．オリンピック・パラリンピック関連
かんれん

イベント 

３．スポーツフェスティバル ８．参加
さ ん か

したことはない 

４．ヘルシーウォーク ９．その他
た

（              ） 

５．ラジオ体操会
たいそうかい
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問
とい

19 あなたが知
し

っている 障
しょう

がい者
しゃ

スポーツの競技
きょうぎ

を教
おし

えてください。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．ボッチャ ６． 車
くるま

いすテニス 

２．ゴールボール ７． 車
くるま

いすハンドボール 

３．シッティングバレーボール ８．サウンドテーブルテニス 

４． 車
くるま

いすバスケットボール ９．特
とく

にない 

５． 車
くるま

いすラグビー 10．その他
た

（               ） 

 
 

問
とい

20 あなたは、 障
しょう

がい者
しゃ

スポーツを 行
おこな

ったり、見
み

たりしたことがありますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．障
しょう

がい者
しゃ

スポーツを 行
おこな

ったことがある（競技
きょうぎ

体験会
たいけんかい

・教 室
きょうしつ

等
とう

への参加
さ ん か

を含
ふく

みます） 

２．スタジアム・体育館
たいいくかん

・沿道
えんどう

などで実際
じっさい

に見
み

たことがある 

３．テレビやインターネット配信
はいしん

などで見
み

たことがある（ニュースや情 報
じょうほう

番組
ばんぐみ

などで 

流
なが

れる映像
えいぞう

も含
ふく

みます） 

４． 行
おこな

ったことも見
み

たこともない 

５．わからない 

６．その他
た

（                   ） 

 
 

問
とい

21 あなたは、スポーツに関
かん

するボランティア活動
かつどう

※をしてみたいですか。（１つに○） 

１．とてもしたい ３．あまりしたくない ５．わからない 

２．したい ４．したくない  

※ここでの「スポーツに関
かん

するボランティア活動
かつどう

」とは、スポーツ大会
たいかい

やスポーツイベントでの運営
うんえい

の 

お手伝
て つ だ

い・選手
せんしゅ

や観 客
かんきゃく

へのサポートなどの活動
かつどう

のことです。 
 
 

問
とい

22 富士見市
ふ じ み し

にどんなスポーツ施設
し せ つ

があったらいいなと思
おも

いますか。（自由
じ ゆ う

に書
か

いてください） 
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問
とい

23 富士見市
ふ じ み し

で「こんなスポーツイベントや行事
ぎょうじ

があったらいいな」と思
おも

うこと、そのほか「ス

ポーツについて言
い

いたいこと」や「やりたいこと」「意見
い け ん

」など、自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

24 あなたの性別
せいべつ

を書
か

いてください。 

（          ） 

 

 

 

 

ご協力
きょうりょく

ありがとうございました。 

この用紙
よ う し

を先生
せんせい

に提出
ていしゅつ

してください。 


