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第２章 富士見市の概況 

１．人口・世帯について 

（１） 人口・世帯の推移 

  本市の人口は、平成１６年、１７年と減少しましたが、平成１８年以降はわずか 
ながら増加傾向に転じました。 

また、世帯数については、急激な増加はないものの引き続き増加傾向がみられます。 
平成２０年では４３,８６７世帯に増加していますが、１世帯当たりの人員は、 

２．３７人となり、年々減少する傾向が見られ核家族化の進行がうかがわれます。 
 

人口の推移 
各年１０月１日現在 

年 平成 16 年 平成 17 年 平成 18 年 平成 19 年 平成 20 年 
人口 103,628 人 103,464 人 103,485 人 103,952 人 104,139 人

資料：住民基本台帳 
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世帯の推移 

各年１０月１日現在 

年 平成 16 年 平成 17 年 平成 18 年 平成 19 年 平成 20 年 
世帯数 41,760 世帯 42,109 世帯 42,679 世帯 43,365 世帯 43,867 世帯

世帯当たり人数 2.48 人 2.46 人 2.42 人 2.40 人 2.37 人

                                                            資料：住民基本台帳 
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（２） 少子・高齢化 

年齢別にみると、全国的な少子・高齢化の傾向が本市にもみられます。 
高齢化率（総人口に占める６５歳以上人口の割合）は、平成２０年１０月１日現在 

では１８．７％になっており、老年人口（６５歳以上）が年々増加し、高齢化が急速 
にすすんでいます。 

また、年少人口（０～１４歳）はゆるやかですが減少傾向となっており、少子化も 
すすんでいます。 

年齢別人口の推移 
各年１０月１日現在 

年   平成 16 年 平成 17 年 平成 18 年 平成 19 年 平成 20 年 
年少人口 15,083 人 15,025 人 14,957 人 14,865 人 14,893 人

（０～１４歳） (14.6％) (14.5％) (14.5％) (14.3％) (14.3％)

生産年齢人口 73,617 人 72,504 人 71,435 人 70,754 人 69,774 人

(１５～６４歳) (71.0％) (70.1％) (69.0％) (68.1％) (67.0％)

老年人口 14,928 人 15,935 人 17,093 人 18,333 人 19,472 人

(65 歳以上) (14.4％) (15.4％) (16.5％) (17.6％) (18.7％)

総人口 103,628 人 103,464 人 103,485 人 103,952 人 104,139 人

資料：住民基本台帳
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◇ 町会別高齢者人口 

町会別にみると高齢化にばらつきがみられます。 
特に近年開発されたふじみ野駅、みずほ台駅周辺では、高齢化率が１０％に満た 

ない町会もあります。その反面、早くから開発がされた鶴瀬駅周辺の鶴瀬東、鶴瀬 
西地域や水谷東地域、南畑地域などでは高齢化率が２０％を超える町会が多く、そ 
の中でも鶴瀬西２丁目北町会では５２．６％となっています。 

 

町会別高齢者人口         

平成２０年４月１日現在 

町会別 65 歳以上 75 歳以上

地域 町会名 人 口 

（人） 

男 

（人）

女 

（人）

計 

（人）

割合 

（%） 
（再掲） 

（人） 
山室町会 2,775 256 280 536 19.3 169

諏訪 1丁目町会 879 82 83 165 18.8 58

諏訪 2丁目町会 1,296 116 140 256 19.8 82

前谷町会 1,155 131 183 314 27.2 135

渡戸東町会 3,203 319 359 678 21.2 205

渡戸 3丁目町会 2,530 218 271 489 19.3 167

羽沢 1丁目町会 2,873 287 327 614 21.4 182

羽沢 2丁目町会 1,341 119 142 261 19.5 77

羽沢 3丁目町会 2,632 229 253 482 18.3 171

鶴馬 1丁目町会 2,435 147 186 333 13.7 124

上沢 1丁目町会 2,977 320 357 677 22.7 208

上沢 2丁目町会 1,204 121 141 262 21.8 68

鶴瀬東 1丁目町会 1,282 100 139 239 18.6 98

鶴瀬東 2丁目北町会 1,293 168 189 357 27.6 121

鶴瀬東 2丁目南町会 2,219 163 195 358 16.1 132

勝瀬町会 6,343 222 302 524 8.3 214

鶴瀬東 

シティヴェールふじみ野町会 1,243 42 49 91 7.3 26

小  計 37,680 3,040 3,596 6,636 17.6 2,237

鶴瀬西 鶴瀬西 1丁目二葉町会 1,710 143 175 318 18.6 110

 鶴瀬西 1丁目西町会 458 42 39 81 17.7 25

 鶴瀬西 2丁目西町会 941 92 109 201 21.4 75

 鶴瀬西 2丁目中町会 388 56 61 117 30.2 39

 鶴瀬西 2丁目南町会 975 108 146 254 26.1 124

 鶴瀬西 2丁目北町会 677 171 185 356 52.6 117

 鶴瀬西 2丁目栄町会 301 43 44 87 28.9 22

 鶴瀬西 3丁目東町会 1,646 144 167 311 18.9 89

 鶴瀬西 3丁目西町会 1,610 197 232 429 26.6 138

 関沢 2丁目東町会 1,708 181 200 381 22.3 130

 関沢 2丁目旭町会 2,880 251 287 538 18.7 171

 関沢 3丁目東町会 3,675 356 388 744 20.2 198

 関沢 3丁目西町会 1,347 171 172 343 25.5 105
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※（外国人登録者を除く。）                     資料：高齢者福祉課 

 

（３） 要支援・要介護認定者 

介護保険制度の要支援・要介護認定者数は、平成２０年１０月１日現在で２,４１５ 
人となっており、全体的に増加傾向がみられます。 
 
 

人口 男 女 計 （再掲）
割合 

地域 町会名 
（%） 

（人） （人） （人） （人） （人） 

 上沢 3丁目町会 1,567 131 121 252 16.1 68

 勝瀬西町会 2,674 101 112 213 8.0 59

 アイムふじみ野町会 2,957 187 185 372 12.6 133

小  計 25,514 2,374 2,623 4,997 19.6 1,603

南畑 南畑第 1町会 1,104 101 141 242 21.9 118

 南畑第 2町会 1,193 123 150 273 22.9 115

 南畑第 3町会 857 76 91 167 19.5 85

 南畑第 4町会 764 62 85 147 19.2 56

 南畑第 5町会 548 58 89 147 26.8 85

小  計 4,466 420 556 976 21.9 459

鶴馬関沢町会 2,715 214 243 457 16.8 148水谷 

打越町会 1,704 181 212 393 23.1 126

水谷第 1町会 3,893 287 324 611 15.7 186

水谷第 2町会 1,379 127 137 264 19.1 86

水谷第 3町会 2,434 235 279 514 21.1 198

針ヶ谷 1丁目町会 3,024 143 217 360 11.9 175

針ヶ谷 2丁目町会 1,976 98 109 207 10.5 69

水谷東 1丁目町会 897 129 140 269 30.0 86

水谷東 2丁目町会 2,510 315 341 656 26.1 176

水谷東 3丁目町会 2,466 269 305 574 23.3 155

水谷第７町会 1,898 230 219 449 23.7 107

西みずほ台 1 丁目南町会 1,703 121 148 269 15.8 82

西みずほ台 2 丁目町会 1,160 78 80 158 13.6 42

西みずほ台 3 丁目町会 1,277 126 129 255 20.0 61

東みずほ台 1 丁目町会 1,432 85 70 155 10.8 40

東みずほ台 2 丁目町会 2,584 104 132 236 9.1 73

東みずほ台 3・4丁目町会 2,711 182 231 413 15.2 142

榎町町会 634 40 38 78 12.3 21

小  計 36,397 2,964 3,354 6,318 17.4 1,973

合   計 104,057 8,798 10,129 18,927 18.2 6,272
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要支援・要介護認定者の推移 
各年度末３月３１日現在 （２０年度は１０月 1 日現在） 

要支援 要 介 護 
年度 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

計 
（人） 

平成 17 年度   248 人 630 人 320 人 358 人 322 人 144 人 2,034人

平成 18 年度 229 638 399 410 304 150 2,130 

平成 19 年度 134 243 467 482 503 342 176 2,347 

平成 20 年度 120 283 496 507 491 330 188 2,415 

※平成１８年度以前は要支援１、２の区分なし              資料：高齢者福祉課 

（４） 障害のある人 

  手帳所持者数は年々増加しており、平成２０年３月３１日現在で、身体障害者手帳 
所持者２,５７３人、療育手帳所持者４６９人、精神障害者保健福祉手帳所持者  
２４６人となっています。 

手帳所持者数の約８割を占める身体障害者の障害種別は、肢体不自由が半数以上を 
占め、次いで内部障害となっています。また、等級別では、１級の割合が高く重度の 
障害の人が多くなっています。 
＊身体障害者手帳：身体（肢体不自由、視覚、聴覚、平衡機能、音声言語・そしゃく 

機能、心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう又は直腸、小腸、免疫機 
能）に永続する障害のある人 

＊療育手帳（埼玉県では「みどりの手帳」）：知的障害のある人 
＊精神障害者保健福祉手帳：精神疾患（総合失調症、そううつ病、てんかん、認知症 

等）のある方のうち、精神障害のために長期にわたり日 
常生活又は社会生活への制約がある人 

 
身体障害者手帳の交付状況 

＜障害種別＞        各年度末３月３１日現在

 年  度  総数 肢体不自由 視覚障害 
聴覚・平衡

機能障害 

音声・言語

機能障害 
内部障害 

平成15年度 2,325 人 1,307 人 225 人 171 人 31 人 591 人 

平成16年度 2,361 1,319 236 167 30 609 

平成17年度 2,465 1,377 242 170 35 641 

平成18年度 2,456 1,381 235 157 38 645 

平成19年度 2,573 1,453 235 158 40 687 

   資料：障害福祉課

※内部障害：心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう又は直腸、小腸、免疫機能の障害 
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 各年度末３月３１日現在＜等級別＞       

年  度 総数 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 

2,325 人   766 人   421 人   376 人   479 人   155 人 128 人 平成15年度 

平成16年度 2,361 787 426 377 495 151 125  

平成 17年度 2,465 832 433 382 529 155 133  

平成 18年度 2,456 834 430 401 527 142 122  

平成 19年度 2,573 876 453 419 565 142 118  

   資料：障害福祉課

 
療育手帳の交付状況   

 各年度末３月３１日現在

１８  歳  未  満 １８  歳  以  上 
 年 度 総数 

最重度 重度 中度 軽度 最重度 重度 中度 軽度 

408 人 29 人 25 人 36 人 25 人 66 人 90 人 88 人 49 人平成15年度 

平成16年度 418 32 20 37 31 67 90 90 51 

平成17年度 438 34 30 36 33 69 88 95 53 

平成18年度 454 26 33 33 37 80 94 95 56 

平成19年度 469 26 38 26 36 83 97 101 62 

    資料：障害福祉課

 
精神障害者保健福祉手帳の交付状況 

各年度末３月３１日現在 

年  度  交付者数計 １級 2 級 3 級 

146 人 43 人 90 人 43 人 平成 15 年度 

平成 16 年度 177 50 114 50 

平成 17 年度 207 67 120 67 

平成 18 年度 226 72 128 72 

平成 19 年度 246 83 140 83 

資料：障害福祉課
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（５） その他援助を要する世帯 

  生活保護受給者は、平成２０年３月３１日現在で、６１１世帯、９４４人となって 
おり増加傾向となっています。 

 
生活保護受給者の推移 

各年度末３月３１日現在 

年  度 平成 15 年度 平成 16 年度 平成 17 年度 平成 1８年度 平成 1９年度 

被保護世帯 506 世帯 530 567 569 611 

被保護人員 831 人 878 932 927 944 

資料：福祉課 
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２ 地域における福祉の主な担い手 

（１）町会 

 身近な生活問題や地域の共通課題への対応などは、そこに住む人が相互に交流を深め

ながら、共に歩み、知恵を出し合って解決に導くことが大切です。地域社会を良くする

には、そこに暮らす人たちが大きな鍵を握っています。一人ひとりが地域の主人公でも

あり、責任者でもあります。一人暮らしや寝たきりの高齢者、心身が不自由な人に手を

さしのべ、手をつなぎ、より良い地域をつくるため、町会は設置されています。 
 市内には５６の町会があり、話し合い、助け合いながら、地域の文化活動・おまつり・

スポーツ大会・レクリェーション、生活環境の整備などの活動や事業を行っています。 
 

小学校区別 町会設置状況    
平成２０年１０月１日現在 

学校区 町 会 名 

鶴瀬小学校区 
羽沢２丁目、上沢１丁目、上沢２丁目、鶴瀬東１丁目、鶴瀬東２

丁目北、鶴瀬東２丁目南 
水谷小学校区 水谷第１＊、水谷第２、水谷第３、水谷第７、東みずほ台１丁目

南畑小学校区 南畑第１、南畑第２、南畑第３、南畑第４、南畑第５ 

関沢小学校区 
関沢２丁目東、関沢２丁目旭、関沢３丁目東、関沢３丁目西、西

みずほ台１丁目南、西みずほ台３丁目 
勝瀬小学校区 渡戸東、渡戸３丁目、羽沢１丁目、勝瀬＊ 
水谷東小学校区 水谷東１丁目、水谷東２丁目、水谷東３丁目、榎町 
諏訪小学校区 山室、諏訪１丁目、諏訪２丁目、前谷、羽沢３丁目、鶴馬１丁目

みずほ台小学校区
鶴馬関沢、打越、水谷第１＊、東みずほ台２丁目、東みずほ台３・

４丁目 
針ヶ谷小学校区 針ヶ谷１丁目、針ヶ谷２丁目、西みずほ台２丁目 
ふじみ野小学校区 勝瀬＊、シティヴェールふじみ野、勝瀬西、アイムふじみ野 

つるせ台小学校区

鶴瀬西１丁目二葉、鶴瀬西１丁目西、鶴瀬西２丁目西、鶴瀬西２

丁目中、鶴瀬西２丁目南、鶴瀬西２丁目北、鶴瀬西２丁目栄、鶴

瀬西３丁目東、鶴瀬西３丁目西、上沢３丁目 
 ＊：２小学校区に重複 

（２） 民生委員・児童委員 

民生委員・児童委員は、社会福祉の精神をもって、常に住民の立場で相談に応じ、必 
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要な援助を行う人たちです。 

民生委員・児童委員の役割は、おおむね次のとおりです。 
○ 住民の生活状態を必要に応じ適切に把握し、援助を必要とする人の能力に応じて自立 
した生活ができるように相談に応じ、必要な助言や援助をします。 
○ 福祉サービスを適切に利用するために必要な情報の提供と援助をします。 
○ 福祉事務所や関係行政機関の業務に協力する等の活動をします。 
本市全体では、民生委員・児童委員は 170 人、うち主任児童委員は 12 人となってい 
ます。小学校区別の民生委員・児童委員は、次のとおりです。 
 

小学校区別 民生委員・児童委員数 
平成２１年１月１日現在 

学 校 区 人 数 学 校 区 人 数 
鶴瀬小学校区 １７(５＊) 諏訪小学校区 １３(１)
水谷小学校区 １７＊(１＊) みずほ台小学校区 １８＊(４＊)
南畑小学校区 ５(２＊) 針ヶ谷小学校区 ９(１＊)
関沢小学校区 １９(３＊) ふじみ野小学校区 １２＊(２＊)
勝瀬小学校区 １４＊(２＊) つるせ台小学校区 １９(４＊)
水谷東小学校区 １２(２＊) （ ）：主任児童委員数 ＊：重複委員あり

※欠員：関沢小学校区１人 諏訪小学校区１人 つるせ台小学校区２人 
 

 【富士見市民生委員児童委員協議会連合会の組織図】 
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  （３）地区社会福祉協議会 

社会福祉協議会は、生活に身近な地域を範囲として、そこに住む人々の手による地

域福祉活動を行う拠点として、おおむね小学校区を単位として地区社会福祉協議会を

設置し、福祉のまちづくりをめざしています。 
地区社会福祉協議会の担い手は、福祉委員として、町会、民生委員・児童委員、母

子保健推進員、子ども会育成会、老人会その他団体に所属していない人たちなどがボ

ランティア活動として地域福祉活動に携わっています。 
なお、地区社会福祉協議会は、社会福祉協議会が個人、世帯、団体、企業などの会

員から協力をいただいた会費を原資として運営されています。 
 

地区社会福祉協議会の活動メニュー 

啓発 小地域座談会、福祉講座の開催、広報紙の発行、福祉体験学習など 

交流 福祉施設見学、三世代交流事業、高齢者等の介護者の交流など 

養成 
ボランティア養成講座、民生委員・児童委員との懇談会、ボランティアリーダ

ー研修会、ケース検討会 

支援 
（災害時等）見守り活動、高齢者のつどい、配食サービス活動、リハビリ教室

の開催など 

援助 当事者の会などへの金銭等の側面援助 

予防 寝たきり・認知症にならない予防教室への参加、高齢者健康教室など 

街 街の点検活動、福祉マップづくり、街づくりシンポジウムの開催など 

基盤 バザーの実施、社協会員依頼、募金依頼、常任委員会・部会の開催 

 

地区社会福祉協議会の設置状況 
平成２０年１０月１日現在 

学 校 区 地区社会福祉協議会名 学 校 区 地区社会福祉協議会名

鶴瀬小学校区 鶴瀬中央 諏訪小学校区 諏 訪 
水谷小学校区 水 谷 みずほ台小学校区 みずほ台小 
南畑小学校区 南 畑 針ヶ谷小学校区 西みずほ台・針ヶ谷

関沢小学校区 
関 沢 

西みずほ台・針ヶ谷 
ふじみ野小学校区 勝 瀬＊ 

勝瀬小学校区 勝 瀬 つるせ台小学校区 鶴瀬西上沢＊ 
水谷東小学校区 水谷東 ＊：当該小学校区の一部地域を担当 
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２．地域における福祉の主な担い手

 

（４）ボランティア 

富士見市ボランティアセンターでは、高齢者・障害・児童分野など、ボランティア

として活動するグループの登録をしています。平成２０年１０月１日現在の登録は、

３１グループです。また、小地域高齢者サロン・介護予防事業サロン等の活動団体は

３９団体です。 
富士見市ボランティアセンター登録グループ一覧 

 平成２０年１０月１日現在 

分野 グループ名 活 動 内 容 [開催曜日等] 

会食ボランテ

ィア楽味会 

７０歳以上の一人暮らし、老夫婦、日中一人暮らしのお年寄

りに、会食を通じて、仲間づくり、情報交換を目的として交流

の場をつくっている。平成２０年度は市民福祉活動センター「ぱ

れっと」で男性料理教室を実施。      [毎月第１水曜]

友愛電話・友

愛訪問こもれ

び 

７０歳以上の一人暮らし、老夫婦の高齢者世帯に電話で安否

確認や話し相手、福祉情報の提供。シルバーサロンで交流。 

[電話１～４週月・金 サロン第１金曜]

配食ボランテ

ィアすみれ 

 食事の支度や買い物が困難な６５歳以上の一人暮らしや高齢

者世帯、障害のある人などに手作りのお弁当を作って届け、安

否確認もする。              [毎月第１木曜]

シルバーボラ

ンティア藤の

実会 

寝たきりのお年寄りの励ましと、敬老の日に向けて手作りプ

レゼント。障害児施設等へ手作り玩具のプレゼント。 

[毎月第１・３月曜]

高

齢

者 

ふじみ介護保

険サポーター

ズクラブ「す

まいる」 

介護保険制度利用者とその家族や地域の介護予防の人たちを

対象に「介護なんでも井戸端クラブ」を設置し、介護の手法を

地域の人たちと学ぶときには介護相談活動も行う。また、小中

学校の福祉体験、講師も勤める。       [毎月第２月曜]

音訳グループ

かたりべ 

市内在住の視覚障害のある人に各種広報、希望図書等をテー

プに録音し郵送。対面朗読も実施している。 

[朗読講座第３火曜、活動は随時]

点訳グループ

きつつき 

視覚障害のある人の希望図書等を点訳。小中学校の点訳講習

への協力。                    [随時]

障 

害 

ボランティア

グループあひ

る 

知的障害のある人たちと、「あひるん家」で各々やりたいこと

を行う。その他ハイキング、バーベキュー、クリスマス会など。

[年２回] 
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富士見手話サ

ークル 

聴覚障害のある人との交流、コミュニケーション、生活支援。

聴覚障害のある人に対する正しい理解と啓発。学校の手話指導 

のアシスタントなど。             [毎週木曜] 
障 

害 ちょこっとさ

ん 

 視覚障害のある人、歩行困難者のガイド支援。学校の総合学

習支援。 

紙芝居しゃぼ

ん玉 

紙芝居、パネルシアター、エプロンシアターを通じて公演を

中心に子どもたちとの交流。      [月２～４回不定期] 

子育てサロン

ミッキークラ

ブ 

幼い子どもの母親の子育て不安の解消、虐待、その他子育て

の問題が起こる前の予防になるように、地域でのお茶の間的な

サロンを開く。            [毎月第１～４火曜] 

児 

童 

子育てサロン

「バンビーズ」 

保育園・幼稚園入園前の乳幼児と母親を対象に地域で子育て

の悩みや友達づくりの場を支援。      [毎月第１月曜] 

まいまい 
同仁学園・育児院の子どもたちにバースデープレゼントを届

ける。 

ひまわりの会
ケアセンターふじみで散歩・おやつ介助などの手伝い。 

 [水曜午後]

さくら草 
デイサービス諏訪に手作りおやつ、誕生日プレゼントを提供。

貼り絵・折り紙を一緒に作る。          [月１回] 

施 

設 

おりづる 
ケアセンターふじみの入居者・デイ利用者に折り紙を通じた

ふれあいと手作りのおやつを提供。   [毎月第２・４火曜] 

社
会
・
環
境 

富士見明るい

社会づくりの

会 

ノーポイ運動、花いっぱい運動、歳末助け合い、献血等地域

の事業に参加。青少年育成。             [随時]

支 

援 

ボランティア

グループかい

んど 

枠にはまらない全般的なボランティア活動に関わる。蛍光灯

の取付け等の軽易な日曜大工など、ニーズに合わせてゆるやか

に対応する。                   [随時] 

伝
承
・
普
及 

ふ じ み 篆 刻

(てんこく)協

会 

篆刻の普及。中学・高校の書道部、市民の絵手紙、墨絵、書道

教室等の落款印や年賀印・蔵書印等の彫り方指導。 

演 

奏 

邦楽アンサン

ブル奏(ＳＯ)

琴を広く親しんでもらう。市内・外の小・中学校、福祉施設

等での邦楽器の演奏、紹介、体験。ふれあいサロンなどでも演

奏。                       [随時] 
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リ
サ
イ
ク
ル 

切手整理グル

ープ 

会員の交流を図りながら、収集された使用済み切手、使用済

みテレホンカード等、未使用はがきの整理・発送等を行う。 

[毎月月曜]

富士見市東洋

医学健康クラ

ブ 

鍼・灸・按摩・マッサージ・指圧術、東洋医学的健康法を通

して市民の健康維持と公衆衛生の向上に寄与することを目的と

し、デイサービスや老人施設などで活動 

はり･きゅう･

マッサージ師

の介護教室 

はり・きゅう・マッサージ、東洋医学的健康法を通じて介護

予防をするため、介護予防体操、東洋医学の講座を実施。 

パ ワ ー ア ッ

プ・ぱれっと 

誰もが自分らしく生き生きとした生活ができる健康長寿・介

護予防のまちづくりを目的とし、いつまでもはつらつと活動的

な生活ができるよう「ふじみパワーアップ体操」の普及を通じ

た交流、地域参加を図る。      [毎週木曜：健康体操]

パワーアップ

カンガルー 

同   上 

[毎週木曜：健康体操]

ころばんクラ

ブ 

同   上 

[毎週金曜：健康体操]

健 

康 

ＰＵ水谷の会 
同   上 

[毎週金曜：健康体操] 

環 
境 

ゆめつるせ 

会員相互の親ぼくを図りながら青少年や中高年者の立場に立

った支援を目的に、心豊かにする活動を通じて地域社会に貢献

する。春・秋のクリーン大作戦(富士見江川)、障害者施設ゆい

の里訪問等。 

教 

育 

つるせ「はば

たけ教室」の

会 

児童・生徒の人格形成に役立つことを目的とし、小中学生の

学習の指導・活動の援助をする。 

 [月２回以上：学習指導※現在休会中]

芸
術
文
化 

特定非営利活

動法人日本ア

ーツセンター 

 子ども・青少年・障害のある人を対象に、地域家庭における

子育て支援・青少年健全育成・障害のある人の社会参加に向け

ての活動を芸術文化活動分野から支える。 

資料：富士見市社会福祉協議会 
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 小地域高齢者サロン・介護予防事業サロン等地域別一覧 

 平成２０年１０月１日現在 

地域 グループ名 活動内容 [開催曜日] 開催場所 

ふじみ野ふれ

あいサロン 

７０歳以上の一人暮らし・高齢者２人世帯・日

中１人の人で自力で参加できる人を対象に、行事

を計画し実施。        [毎月第１水曜] 

ふじみ野交

流センター

●シティベー

ルふじみ野「ゆ

うゆう会」 

７０歳以上のシティベ－ル居住者を対象に、元

気でお互いがんばりましょう！を合言葉に、ウォ

ーキング・健康マ－ジャン・情報交換・花見等、

会員相互の親睦を図る。     [毎月第２木曜] 

シティベー

ル集会所ベ

ールプラザ

勝 

瀬 

●アイムふじ
み野町会「熟年
の会」 

６５歳以上のアイム居住者を対象に、おしゃべ

り・花見・映画会(ビデオ鑑賞)等、町会住民の親

ぼくと交流を図る。      [毎月第２木曜] 

アイムスク

エア内集会

所 

渡戸三丁目ふ

れあいサロン 

渡戸１～３、羽沢・山室の一部在住の７０歳以

上の一人暮らし・日中一人暮らしで自力で参加で

きる人を対象に、行事を計画し実施。 

 [毎月第３水曜] 

渡戸３丁目

集会所 

サロン仲よし

会 

一人暮らし高齢者のひきこもり予防を目的に、

話を中心に春にはびん沼で花見をし、時には手芸

や軽い体操をしたりカラオケや食事会を行ってい

る。             [毎月第１金曜] 

渡戸３丁目

集会所 

渡戸第２ふれ

あいサロン 

おおむね７０歳以上の一人暮らしで自力で参加

できる人を対象に、おしゃべり・歌・映画・簡単

な体操を実施。        [毎月第１土曜] 

渡戸東集会

所 

お茶しましょ 

医療生協組合員以外も対象に、簡単な健康チェ

ック・体操・ゲ－ム・コ－ラス・折り紙等、一緒

に遊び語り合う。      [偶数月第４火曜] 

渡戸東集会

所 

ふれあいサロ

ン山室 

地域の高齢者を対象に、お茶とお菓子でおしゃ

べり会を実施。        [毎月第２土曜] 
山室集会所

渡
戸
・
山
室
・
羽
沢
１
丁
目 

羽沢１丁目ふ

れあいサロン 

おおむね７０歳以上の一人暮らし・高齢者世

帯・日中一人暮らし等が対象。 [毎月第３水曜]  

羽沢１丁目

集会所 

諏 

訪 

こもれび「シル

バーサロン」 

ボランティアグル－プ「こもれび」が電話対象

者に呼びかけ希望した、おおむね７０歳以上の一

人暮らし・高齢者世帯を対象に、孤独解消を図る

ため、おしゃべりや手芸を実施。[毎月第１金曜] 

市民福祉活

動センター

ぱれっと 
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●前谷ふれあ

いサロンひま

わり 

町会の高齢者を対象に、おしゃべり・体操・ゲ

ームなどを実施し、いつまでも元気で過ごせるよ

うにサポートする。      [毎月第３水曜] 

前谷集会所

諏 

訪 諏訪 1・2 丁目に居住する、おおむね７０歳以上

の一人暮らし・高齢者世帯・日中１人等を対象に、

茶話会形式で実施。    [毎月第３水曜] 

●ふれあいサ

ロン「茶話会す

わ」 

諏訪集会所

●上沢２丁目

ふれあいサロ

ン 

６５歳以上を対象に、保健師・警察署等の講話、

手品等を計画し、実施。    [隔月第１水曜] 
上沢２丁目

集会所 

６５歳以上、渡戸３・上沢２丁目の高齢者を対

象に、健康でいきいきと生活ができるように地域

の仲間づくりを促進し気軽に楽しく集える交流の

場をつくる。健康体操や簡単なレクリエーション、

外部ボランティア協力によるお楽しみ会等、介護

予防の一環として実施。    [毎月第２水曜]  

ふれあいサロ

ン「ひろば」 

上沢２丁目

集会所 
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ひだまりほっ

とたいむ 

６５歳以上の一人暮らし・高齢者世帯を対象に、

お茶を飲みながらおしゃべり、保健師によるミニ

健康相談・血圧測定・音楽療法も。介護予防事業

として、いきいきサポーターがサポート。 

[毎月１～３木曜] 

鶴瀬公民館

上
沢
・
羽
沢 

地域の５０・６０歳台を対象に、お茶を飲みな

がらおしゃべりや歌等、高齢者の居場所、仲間づ

くりの場。いきいきサポーターがサポート。 

いきいきたいむ 

「いきいきう

たサロン」 

鶴瀬公民館

[毎週火曜] 

「ひだまりほっとたいむ」に参加した地域の いきいきたいむ 

「おしゃべり

サロン」 

５０・６０歳台を対象に、個別相談・個別対応を

行う。              [毎週水曜] 

鶴瀬公民館

 水谷地域の７０歳以上の一人暮らし・高齢者世

帯・日中１人の人で自力で参加できる人を対象に、

ひきこもり防止・介護予防を目的に、お茶とお菓

子でおしゃべりを楽しんだり、時にはボランティ

アの歌や演奏などを取り入れながら実施。  

ふれあいサロ

ン水谷第一 

水谷第１集

会所 

[毎月第３木曜] 
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●水谷第３ふ

れあいサロン 

水谷第３地域の高齢者を対象に、健全で健康な

日々を送ることをめざし、歌・健康体操・ゲーム

を取り入れながら茶菓を楽しみます。 

[毎月第４月曜] 

水谷第３集

会所 

みずほ健康づ

くり 

・主にみずほ台地区近隣の６０～８０歳を対象に、

中央公園等でウォーキング・体操・ストレッチ

など介護予防の健康づくりを実施。 

[毎週水曜(第２水曜は健康相談)] 

・虚弱高齢者を対象に、引きこもり予防として、

イスを利用した体操・お手玉・風船バレー・折

り紙・ちぎり絵など、「みずほ健康づくりサロン」

を開催。        [毎月第２・４土曜] 

水谷第８集

会所 

水
子
・
水
谷
・
貝
塚
・
東
み
ず
ほ
台 

貝塚クラブ 

おおむね第７町会の高齢者を対象に、各自お弁

当持参でカラオケ、おしゃべりなど自由に時間を

過ごす。また一泊旅行、日帰り旅行も実施。 
[毎月第３日曜] 

市河川水防

センター 

○リハビリ健

康づくりの集

い 

虚弱高齢者・機能回復中の高齢者・障害のある

人(中途障害)を対象に、リハビリを中心として内容

メニュ－を計画し実施。   [毎月１～３火曜] 

水谷東公民

館ふれあい

サロン 

水谷東ふれあ

いサロン 

地域の６０歳以上を対象に、仲間づくりを目的

として、「リハビリ健康づくりの集い」・「ホッと安

心健康相談」・カラオケ・麻雀・映画会などを実施。 
[日曜を除く毎日] 

水谷東公民

館ふれあい

サロン 

水
谷
東
・
榎
町 

コスモス榎町 

・定例会：地域住民、また行事により青少年から

高齢者を対象に、茶話会やお祭りなどを通じて

交流を実施。       [おおむね第３水曜] 

・健康相談の日：地域住民を対象に、好きな時間

に好きなことをします。保健師の健康相談コー

ナーあり。         [毎月第１月曜] 

富士見ニュ

ーライフ集

会所 

 
たんぽぽの集

い 

年齢にこだわらず地域高齢者を対象に、歌・健

康体操・ゲーム・おしゃべりタイム(お茶とお菓子)

を通じて楽しい時を過ごす。  [毎月第２火曜] 

みずほ台コ

ミュニティ

センター 
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ふれあいの集

い 

地域の６５歳以上高齢者を対象に、レストラン

のシェフによる立食パーティや都内の名所等に電

車で出かける等、参加者の興味のある行事を計画。

[毎月第２・４金曜] 

みずほ台コ

ミュニティ

センター 

○ふれあい健

康づくりの集

い 

地域の６５歳以上高齢者を対象に、必要に応じ

て増進センター保健師の協力を得、歌、健康体操、

ゲームなどを実施。      [毎月第１木曜] 

みずほ台コ

ミュニティ

センター 

土曜気功クラ

ブ 

地域の６０～８０代高齢者を対象に、高齢者の

健康維持・予防介護を目的に、気功体操を実施。 
[週１回土曜] 

松の木公園

ぶらぶらすき 

地域の６０～８０代高齢者を対象に、高齢者の健

康維持、予防介護を目的に、各施設・神社仏閣・

公園等の見学。        [月１回不定期] 

みずほ台コ

ミュニティ

センター 

サロン「ひのき

談話室」 

 マンション「ひのき」の５０代以上者を対象に、

お茶を飲みながらコミュニケ－ションを図る。年

２回程度名所等への見学会なども。 [毎月金曜] 

ひのき集会

室 

針ヶ谷ふれあ

いサロン 

針ヶ谷地域・同周辺のおおむね７０歳以上の高

齢者を対象に、市内の公園等、季節の風景のビデ

オ映写・保健師による指体操・スクリ－ンを使っ

ての健康体操・歌等を茶話会形式で実施。 
[毎月第４月曜] 

針ヶ谷コミ

ュニティセ

ンター 

○いきいきサ

ロンせきざわ 

関沢地域の６５歳以上高齢者を対象に、健康増

進センター保健師の健康相談・体操や趣味等で自

由に過ごす。         [毎月第２月曜] 

関沢集会所

西
み
ず
ほ
台
・
針
ヶ
谷
・
関
沢 

関沢おしゃべ

りの会 

地域の高齢者を対象に、お茶を飲みながらおし

ゃべりをして過ごす。     [毎月第３火曜] 
関沢集会所

サロン・なしく

ぼ 

周辺地域の６５歳以上高齢者を対象に、地域に

住む人々の沢山の笑顔をつくろう！をモットー

に、介護予防の一環で、おしゃべり・ゲ－ム・歌

などを実施。         [毎月最終土曜] 

名シ久保集

会所 鶴
瀬
西
・
上
沢 

◆富士見市高

齢者いきいき

ふれあいセン

ター 

周辺地域の高齢者等を対象に、コーディネータ

ーを配置し、ボランティアサポーター2～3 人が常

駐して来場者の話し相手等対応している。 
[毎週月～金曜] 

鶴瀬西公団

空き店舗利

用 

 

 



 26

第２章 富士見市の概況 

２．地域における福祉の主な担い手 

 

おしゃべり会 
 周辺地域の高齢者を対象に、日常的な交流を図

る。             [毎月第２木曜] 

鶴瀬西第２

団地集会室

ふれあいサロ

ンゆりの会 

おおむね６０歳以上の自力で参加できる高齢者

を対象に、食事会・歌・おどり・健康体操を通じ

仲間づくりやレクリエーションで親ぼくを図る。

保健師による血圧測定・健康相談なども。 

[毎月第３水曜] 

鶴瀬西３丁

目東集会所

◆介護予防「西

交サロン」 

地域の子どもから高齢者まで世代を超えた交流

で参加者の幅を広げて実施している。食事会や催

し物を取り入れたお楽しみ会。西交流センター事

業として実施。  [年３回程度・日曜又は土曜] 

鶴瀬西交流

センター 

鶴
瀬
西
・
上
沢 

●木曜会 

原則６０歳以上の町会会員を対象に、前半は講

話、後半はカラオケ、囲碁将棋、街角散策、名所

めぐり等を実施。       [毎月第３木曜] 

上沢３丁目

集会所 

 ◇：社会福祉協議会主催 ◆：行政主催 ○：地区社会福祉協議会主催 ●：町会主催 

 無印は地域住民の自主運営による活動        資料：富士見市社会福祉協議会 

 

（５）ＮＰＯ（非営利活動組織） 

市内には、高齢者・介護・障害がある人などへの支援等、さまざまな分野で市民活

動やサービス事業を行っている、１３のＮＰＯ法人があります。 
公的サービスでは対応しきれない市民の困りごとなどを支援するなど、きめ細かく

柔軟な対応が可能なため、民間サービス事業者の一形態として、今後、市民生活に寄

与していくことが期待されています。 
ボランティアとＮＰＯは、自発的に社会の役に立つことを行うという点では同じで

すが、ボランティアは基本的に「個人」を表します。これに対してＮＰＯは「組織」

を表します。 
ＮＰＯとＮＰＯ法人の違いは、ＮＰＯが「自発的かつ継続的に社会貢献活動を行う、

営利を目的としない団体」で、設立や運営には特別な決まりがなく、「任意団体」と

いうことになります。これに対して、ＮＰＯ法人は「特定非営利活動」以外に「収益

事業」も行うことができますが、「特定非営利活動」に支障のない範囲で、かつ、「収

益事業」で得た利益は、すべて「特定非営利活動」に当てることが条件となっていま

す。 
 

 
 



 27

第２章 富士見市の概況

２．地域における福祉の主な担い手

 

市内特定非営利活動法人一覧 
平成２０年１０月１日現在 

法人名 定款に記載された目的 

特定非営利活動法人 

グループみずほ 

地域住民に対し、安心して暮らし続けるための必要な家事・介護

サービスを行い、地域福祉の発展向上に寄与する。 

特定非営利活動法人 

国際マッケンジー

協会日本支部 

医療福祉従事者に対し、理学療法の一つであるマッケンジー法に

関する情報の提供や啓発活動を行い、筋骨格系整形疾患の治療技術

の発展を図ることで、患者の健康の増進と、医療福祉の増進に寄与

する。 

特定非営利活動法人 

サイタマスポーツ

会 

各種のスポーツ団体、アマチュアスポーツ愛好家に対して支援及

び協力することによって、社会教育に寄与する。 

特定非営利活動法人 

ふれあいＴＡＰ 

富士見市、ふじみ野市、三芳町と近隣地域住民に対し、きめ細か

い福祉サービス、豊かに暮らせる地域社会、災害時の救護・支援に

関する事業を行い、住民福祉・文化の向上に寄与する。 

特定非営利活動法人 

サポートハウスみ

んなのて 

障害のある方やご家族が地域の中より豊かに過ごせることを目

指し、障害のある方が自分らしく充実した生活をおくるための支援

や、そのご家族もともに生きていくための支援を行う。 

特定非営利活動法人 

埼玉営繕互助会 

住宅リフォームに関する無料相談会・講習会を実施。その他リフ

ォーム詐欺被害やトラブルを防ぐため、地元を中心に信頼できる業

者の紹介等をする。 

特定非営利活動法人 

ＮＰＯゆめつるせ 

平和と心豊な人間性を大切にする青少年健全育成団体として子

ども達が、体験学習や社会奉仕活動参加し、地域社会に貢献する活

動を通じて、平和な社会を築き、社会全体が豊になるよう努める。

ＮＰＯ法人科学映

像館を支える会 

一般の人、特に教育関係者に対し、科学映像の高品質なデジタル

化を行い、その保管・管理をするとともに、ネット配信等その活用

のシステムを提供することによって、公益に寄与する。 

特定非営利活動法人 

ＯＡＳＩＳ ＦＵ

ＪＩＭＩ 

さまざまな悩みや困難を抱える人たちの自立を支援し、誰もがそ

の人らしく生きてゆける共生社会の実現に寄与する。 

特定非営利活動法人 

富士見市老人クラ

ブ連合会 

地域の高齢者に対し、「趣味、技術等を通じ、健康な生活をし、

社会参加、社会貢献」を図り、誰もが豊かに暮らせる地域社会を創

造することで福祉の増進に寄与する。 
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ＮＰＯ法人市民の

アトリエ 

市民の芸術、文化の要求に根ざし、高齢者及び児童・生徒の学習

の機会を提供することによって、芸術、文化の息づく地域社会、ま

ちの活性化に寄与する。 

特定非営利活動法人

コットンドリーム 

障害児・者を対象に、社会福祉全般及び文化、芸術、スポーツな

ど地域に密着した事業を行うとともに、自立した家族支援を行う。

また、社会福祉活動支援を志す者の養成を積極的に図り、地域社会

の活性に寄与する。 

ＮＰＯ法人彩の国

環境活動推進会 

市民が相互に研鑚し、地球温暖化、資源、エネルギーなどに関す

る科学的な知識に基づく環境保全に関する調査研究、管理システム

の普及・推進、地域の企業や各種団体等の組織的環境活動を支援し、

もって環境問題の改善に寄与する。 

資料：協働推進課

 
 

 
 

 


