
平成26年度　女子栄養大学との連携協力事業

事業名 事業概要 連携協力内容 担当教授等 担当課

富士見ふるさと祭り特産物活
用提案事業

今年で10回目を迎える富士見ふるさと祭り（10/25
（土））において、市の特産物を活用した創作料理・
飲み物を市民に提供・ＰＲする。

特産物を活用したパン・焼
菓子の作製・販売

女子栄養大学栄養科学研究所
根岸　由紀子　教授
香川調理製菓専門学校
プランタン　遠藤　徳夫　助教授
学生２名

協働推進課

地域活性化事業
富士見市が持つ貴重な自然・歴史・文化などの地
域資源を活用し、地域の活性化を図る。

学習会における講師派遣
女子栄養大学　栄養学部
秋野　晃司　教授

地域文化振興課

健康増進計画策定事業
市民の誰もが、生涯にわたって健康でいきいきと暮
らしていけるように、健康づくりを推進するための基
本となる健康増進計画を策定予定。

推進委員会委員として参
画

女子栄養大学
三木　とみ子　客員教授

健康増進センター

歯科口腔保健推進計画策定事
業

「富士見市歯と口腔の生涯健康づくり条例」に基づ
き、歯科保健対策を推進するためのライフサイクル
における行動計画を策定予定。

推進委員会委員として参
画

女子栄養大学
三木　とみ子　客員教授

健康増進センター

食育推進事業

食育推進条例及び食育推進計画の策定予定、健
康づくり推進のため食生活改善推進員を養成及び
活動支援、食育推進室の調理器具や食器等の選
定アドバイス

講習会等への講師派遣
27.1.21　105名参加

女子栄養大学
三木　とみ子　客員教授
給食システム研究室
堀端　薫　准教授　　　　　他

健康増進センター

地産地消推進事業
地元で生産された農産物を通じて「食」と「農」に対
する理解を深め、地産地消を推進する。

農業研究団体連絡協議会
の料理教室への指導者派
遣

― 産業振興課

教育連携事業
市内の小・中・特別支援学校において、教育実習等
の体験を行う。

市内小・中・特別支援学校
若手教職員対象の講演会
への講師派遣　57名参加

女子栄養大学生涯学習センター
新井　麻子　講師

学校教育課



平成27年度　女子栄養大学との連携協力事業

事業名 事業概要 連携協力内容 担当教授等 担当課

富士見ふるさと祭り特産物活
用提案事業

11回目を迎える富士見ふるさと祭り（27.10.24（土））
において、市の特産物を活用した創作料理を市民
に提供・ＰＲする。

特産物を活用したパン・焼
菓子の作製・販売

女子栄養大学栄養科学研究所
根岸　由紀子　教授
香川調理製菓専門学校
プランタン　遠藤　徳夫　助教授
学生２名

協働推進課

食育推進室運営事業
生涯を通じた健全な食生活の実現に向けて、地域
における健康づくり推進や、食生活改善推進員を養
成するとともに、食育推進の事業展開を図る。

「女子栄養大学食堂
Cooking教室」夏・冬コース
各２回　75名
大学学食メニューの調理
指導

松柏軒　宮田　寛敬　料理長 健康増進センター

健康増進計画策定事業
市民の誰もが、生涯にわたって健康でいきいきと暮
らしていけるように、健康づくりを推進するための基
本となる健康増進計画を策定する。

富士見市健康づくり審議
会委員として参画（６回）、
事業推進に対するアドバイ
ス等

三木　とみ子　名誉教授 健康増進センター

歯科口腔保健推進計画策定事
業

「富士見市歯と口腔の生涯健康づくり条例」に基づ
き、歯科保健対策を推進するための行動計画を策
定する。

富士見市歯科口腔保健推
進委員会委員として参画
（２回）

三木　とみ子　名誉教授 健康増進センター

地産地消推進事業
地元で生産された農産物を通じて「食」と「農」に対
する理解を深め、地産地消を推進する。

女子栄養大学と市内の和
菓子屋さんと連携を行い、
地元の資源である農産物
を使った「ハイブリッド和菓
子」を共同開発し、商品化
した。

栄養学部
浅尾　貴子　助教授
食文化栄養学科３年生８名

産業振興課

地場産活用学校給食新メ
ニュー開発事業

富士見市で生産された食材（特産物）を活用した学
校給食の新メニューの開発

地場産活用学校給食
新メニュー開発　8品

学生２名

※窓口として
給食・栄養管理研究室
石田　裕美　教授

学校給食センター



平成27年度　女子栄養大学との連携協力事業

事業名 事業概要 連携協力内容 担当教授等 担当課

（仮称）ふじみ野出張所等多目
的公共施設建設事業

様々な世代の方々にご利用いただける多目的な公
共施設として、東武東上線ふじみ野駅の東口駅前
に「ピアザ☆ふじみ」を整備する。

ピアザ☆ふじみ竣工記念
式典における記念講演の
実施
開館記念事業として食育
事業の実施
開館記念式典参加者への
記念品（焼菓子）の準備・
協力

記念講演
五明　紀春　副学長
食育推進事業
山中由紀子　生涯学習講師
記念品（焼菓子）
香川調理製菓専門学校
遠藤徳夫　助教授

政策企画課

富士見市まち・ひと・しごと創生
総合戦略審議会

まち・ひと・しごと創生法規定する市町村まち・ひと・
しごと創生総合戦略を総合的かつ計画的に推進す
るため、富士見市まち・ひと・しごと創生総合戦略審
議会を設置し、総合戦略の策定及び検証を行う。

審議会委員としての参画
７回/年度

女子栄養大学栄養科学研究所
根岸　由紀子　教授

政策企画課



平成28年度　女子栄養大学との連携協力事業

事業名 事業概要 連携協力内容 担当教授等 担当課

富士見市まち・ひと・しごと創生
総合戦略審議会

富士見市まち・ひと・しごと創生総合戦略審議会に
おいて、富士見市キラリと輝く創生総合戦略の検証
を行う。

審議会委員としての参画
２回/年度

女子栄養大学栄養科学研究所
根岸　由紀子　教授

政策企画課

食育推進室運営事業
生涯を通じた健全な食生活の実現に向けて、地域
における健康づくり推進や、食生活改善推進員を養
成するとともに、食育推進の事業展開を図る。

「女子栄養大学Cooking教
室」夏・冬コース各２回　60
名
大学学食メニューの調理
指導

松柏軒　宮田　寛敬　料理長 健康増進センター

富士見市健康づくり審議会
富士見市健康づくり審議会にて「健康ライフ☆ふじ
み（富士見市健康増進計画・食育推進計画）」の中
間評価へ向けた進行管理を行う。

富士見市健康づくり審議
会委員として参画（２回）、
事業推進に対するアドバイ
ス等

三木　とみ子　名誉教授 健康増進センター

富士見市歯科口腔保健推進委
員会

富士見市歯科口腔保健推進委員会にて「富士見市
歯科口腔保健推進計画」の中間評価へ向けた進行
管理を行う。

富士見市歯科口腔保健推
進委員会委員として参画
（２回）

三木　とみ子　名誉教授 健康増進センター



平成29年度　女子栄養大学との連携協力事業

事業名 事業概要 連携協力事項 担当教授等 担当課

富士見市まち・ひと・しごと創生
総合戦略審議会

富士見市まち・ひと・しごと創生総合戦略審議会に
おいて、富士見市創生総合戦略の検証を行う。

富士見市まち・ひと・しごと
創生総合戦略審議会委員

栄養科学研究所
根岸　由紀子　教授

政策企画課

国際交流フォーラム

多文化共生の地域づくりを目的として、外国人の主
張、国際交流に関する展示、体験と交流コーナーな
どを通じ、様々な国や地域の文化と触れ合う機会を
提供し、相互交流を図る。

国際交流フォーラム
①茶道体験
②外国のお菓子の配布

栄養科学研究所
根岸　由紀子　教授
香川調理製菓専門学校
遠藤　徳夫　先生

人権・市民相談課

富士見市健康づくり審議会
富士見市健康づくり審議会にて「健康ライフ☆ふじ
み（富士見市健康増進計画・食育推進計画）」の中
間評価へ向けた進行管理を行う。

富士見市健康づくり審議
会副会長

三木　とみ子　名誉教授 健康増進センター

富士見市歯科口腔保健推進委
員会

富士見市歯科口腔保健推進委員会にて「富士見市
歯科口腔保健推進計画」の中間評価へ向けた進行
管理を行う。

富士見市歯科口腔保健推
進委員会副委員長

三木　とみ子　名誉教授 健康増進センター

食育推進室運営事業
（女子栄養大学学食cooking教
室）

正式なマナーを学びながら食事をすることで、食に
対する意識を高めるとともに、望ましい食生活のあ
り方についても体験的に学ぶ。
製菓や製パンを手作りすることで、作る楽しさを知
り、食に対する興味関心をもってもらう。
食育推進室が市民の「食育」発信の場となるよう周
知していく。

正式な洋食マナーの習得
と、調理技術を学ぶ料理
教室を実施した。

松柏軒
宮田 寛敬　料理長
香川調理製菓専門学校
遠藤　徳夫　先生

健康増進センター

食育講演会
「食」の大切さについて考え、健全な食生活の実践
につながることを目的として実施する。

生活習慣病予防に関する
講演会の実施

栄養クリニック
蒲池　桂子 教授

健康増進センター

災害時に役立つ料理教室
災害時、食糧事情をイメージしてどのように備え、調
理するかを学ぶ。災害時の「食」を考えることで、普
段の食生活も見直すことができる力を身につける。

災害時を想定した調理実
習と、備えについての講話

生涯学習講師
宮崎　美紀　先生

健康増進センター



平成30年度　女子栄養大学との連携協力事業

事業名 事業概要 連携協力事項 担当教授等 担当課

富士見市まち・ひと・しごと創生
総合戦略審議会

富士見市まち・ひと・しごと創生総合戦略審議会に
おいて、富士見市創生総合戦略の検証を行う。

富士見市まち・ひと・しごと
創生総合戦略審議会委員

栄養科学研究所
根岸　由紀子　教授

政策企画課

国際交流フォーラム

多文化共生の地域づくりを目的として、外国人の主
張、国際交流に関する展示、体験と交流コーナーな
どを通じ、様々な国や地域の文化と触れ合う機会を
提供し、相互交流を図る。

国際交流フォーラム
①お茶体験
②外国のお菓子の配布

栄養科学研究所
根岸　由紀子　教授
香川調理製菓専門学校
遠藤　徳夫　先生

人権・市民相談課

富士見市健康づくり審議会
富士見市健康づくり審議会にて「健康ライフ☆ふじ
み（富士見市健康増進計画・食育推進計画）」の中
間評価へ向けた進行管理を行う。

富士見市健康づくり審議
会副会長

三木　とみ子　名誉教授 健康増進センター

富士見市歯科口腔保健推進委
員会

富士見市歯科口腔保健推進委員会にて「富士見市
歯科口腔保健推進計画」の中間評価へ向けた進行
管理を行う。

富士見市歯科口腔保健推
進委員会副委員長

三木　とみ子　名誉教授 健康増進センター

食育推進室事業

正式なマナーを学びながら食事をすることで、食に
対する意識を高めるとともに、望ましい食生活のあ
り方についても体験的に学ぶ。
調理実習を通し、バランスの良い食事、調理方法を
学ぶ。
製菓や製パンを手作りすることで、作る楽しさを知
り、食に対する興味関心をもってもらう。
食育推進室が市民の「食育」発信の場となるよう周
知していく。

正式な洋食マナーの習得
と調理技術を学ぶ料理教
室の実施

松柏軒
宮田 寛敬　料理長
香川調理製菓専門学校
遠藤　徳夫　先生

健康増進センター

学校保健事業（児童生徒健康
診断）

健康状態の把握と、学校における健康課題を明ら
かにし、健康教育に役立てるという２つの役割か
ら、健康診断を実施する。

小学校における歯科健診
時の協力

大沼　久美子　教授 学校教育課

地場産物活用学校給食新メ
ニュー開発

東日本大震災後の被災地支援の一環として、災害
時相互支援協定を締結している東松島市及びその
周辺地域の地場産物を活用した学校給食メニュー
を開発し、市内児童・生徒たちへ提供する。

学校給食メニューの開発
にあたり、食材選定や献立
検討、試作の実施を行っ
た。

石田　裕美　教授 学校給食センター



令和元年度　女子栄養大学との連携協力事業

事業名 事業概要 連携協力事項 担当教授等 担当課

富士見市まち・ひと・しごと創生
総合戦略審議会

富士見市まち・ひと・しごと創生総合戦略審議会に
おいて、富士見市創生総合戦略の検証を行う。

富士見市まち・ひと・しごと
創生総合戦略審議会委員

栄養科学研究所
根岸由紀子　教授

政策企画課

国際交流フォーラム

多文化共生の地域づくりを目的として、外国人の主
張、国際交流に関する展示、体験と交流コーナーな
どを通じ、様々な国や地域の文化と触れ合う機会を
提供し、相互交流を図る。

国際交流フォーラム
①お茶体験
②外国のお菓子の配布

栄養科学研究所
根岸由紀子　教授

人権・市民相談
課

富士見市健康づくり審議会
富士見市健康づくり審議会にて「健康ライフ☆ふじ
み（富士見市健康増進計画・食育推進計画）」の中
間評価へ向けた進行管理を行う。

富士見市健康づくり審議
会副会長

公衆栄養学研究室
田中 久子　教授

健康増進セン
ター

食育推進事業

①貴大学の学食のレシピの調理実習を通じ、バラン
スの良い食事、調理方法を学ぶ。
②地場産食材を使ったおやつの調理実習を通じ、
地産地消の推進やおやつの適切な取り方について
学ぶ。
③調理実習を通じ、日本の伝統的な食文化の継承
を推進する。

①女子栄養大学
Cooking教室

②親子ｄｅ簡単手作り
おやつ教室～クリスマ
スのお菓子を作ろう～

③手づくりおせち教室

①③香川栄養学園　松柏軒
料理長　宮田 寛敬　氏

②香川調理製菓専門学校
遠藤 徳夫　氏

健康増進セン
ター

セルビア料理ＰＲ事業
セルビア共和国の理解を深めるため、セルビア料
理を市民に広く周知するための事業を行うもの。

・セルビア料理教室の
調理補助

・市内イベント開催時
のセルビア料理・お菓
子の提供・販売

栄養学部　実践栄養学科
石田　裕美　教授

生涯学習課

残菜の多い食材を活用し
た学校給食新メニューの
開発

学校給食での残菜を減らすことを目的に、残菜の多
い食材をあえて使用し、調理の工夫により学校給食
メニューを貴大学とのコラボにより開発し、市内児
童・生徒たちへ提供する。

・食材選定
・献立検討

栄養学部　実践栄養学科
石田　裕美　教授

学校給食セン
ター



令和２年度　女子栄養大学との連携協力事業

事業名 事業概要 連携協力事項 担当教授等 担当課

富士見市健康づくり審議会
富士見市健康づくり審議会にて「健康ライフ☆ふじ
み（富士見市健康増進計画・食育推進計画）」の中
間評価へ向けた進行管理を行う。

富士見市健康づくり審議
会副会長

公衆栄養学研究室
田中 久子　教授

健康増進セン
ター

食育推進事業
パンを手作りすることで、作る楽しさを知り、食に対
する興味関心を啓発する。

食育動画講座
「人気講師から学ぶ‼
はじめてのパン教室」

香川調理製菓専門学校
遠藤 徳夫　氏

健康増進セン
ター

地元食材を活用したセルビア
風料理レシピの開発

セルビア共和国の理解を深めるため、地元食材を
活用してセルビア風料理レシピを開発し、セルビア
×富士見市を広く周知する目玉商品を開発する。

セルビア風料理レシピ開
発に伴う研究及び実習補
助

栄養学部
堀端　薫 准教授

石田　優海 助教授

生涯学習課

不足しがちな栄養素をおいし
く摂ろうメニューの開発

小中学校の児童生徒が不足しがちな栄養素を調理
の工夫によりおいしく摂取するための学校給食メ
ニューを貴大学とのコラボにより開発し提供する。

・食材選定
・献立検討

栄養学部　実践栄養学科
石田　裕美　教授

学校給食セン
ター

※新型コロナウイルス感染症の影響により、未実施となった事業は掲載していません。



令和３年度　女子栄養大学との連携協力事業

事業名 事業概要 連携協力事項 担当教授等 担当課

富士見市総合計画等審議会

富士見市総合計画等審議会において、富士見市第
6次基本構想第1期基本計画及び第2期富士見市キ
ラリと輝く創生総合戦略に関する事項を調査審議す
るもの。

富士見市総合計画等審議
会委員

栄養科学研究所
食品成分分析センター
根岸 由紀子　教授

政策企画課

富士見市健康づくり審議会
富士見市健康増進計画・食育推進計画及び富士見
市歯科口腔保健推進計画の中間評価と見直しに関
する事項を調査審議するもの。

富士見市健康づくり審議
会副会長

国際協力学研究室
衞藤　久美　准教授

健康増進
センター

食育推進事業

①女子栄養大学の学食のレシピの調理実習を通
し、バランスの良い食事、調理方法を学ぶもの。

②親子でお菓子を手作りすることで、作る楽しさを
知り、食に対する興味関心をもってもらうもの。

・食育動画講座の配信
・「女子栄養大学
Cooking教室～①洋食
編・②和食編～」
・③「人気講師から学
ぶ！親子で楽しくお菓子
作り教室」

【対面での料理教室は新
型コロナウイルスの影響
により中止】

①②女子栄養大学
松柏軒　坂戸カフェテリア
管理栄養士　菅原　久美子氏

③香川調理製菓専門学校
助教授　遠藤　徳夫氏

健康増進
センター

セルビア料理ＰＲ事業

セルビア共和国の理解を深めるため、セルビア料
理を市民に広く周知するための事業を行うもの。
（セルビア料理教室、富士見ふるさと祭り、セルビア
フェスタ開催時等でセルビア料理提供等）

セルビアフェスタで提供
するプロヤの作成・提供

栄養学部
堀端　薫 准教授
石田　優海 助教授

文化・スポーツ
振興課

学校保健事業
（児童生徒健康診断）

家庭における健康観察を踏まえ、学校生活を送る
に当たり支障があるかどうかについて、疾病をス
クーリングし健康状態を把握するという役割と、学
校における健康課題を明らかにして健康教育に役
立てるという2つの役割から、学校における健康診
断を実施するもの。

・養護教諭の補助
・児童の健康状態の把握
・コロナ禍における消毒
の準備及び消毒

栄養学部
久保田　美穂　専任講師

学校教育課

地場産米「彩のきずな」を活
用した学校給食新メニューの
開発

学校給食センターでは、東大久保や南畑で作られ
たブランド米「彩のきずな」を提供しているが、このこ
とが児童生徒や保護者、学校関係者にあまり認知
されていない。よって、このブランド米を使った料理
を女子栄養大学とのコラボにより開発・提供し、周
知を図るもの。

・食材選定
・献立検討

栄養学部　実践栄養学科
石田　裕美　教授

学校給食
センター

※新型コロナウイルス感染症の影響により、未実施となった事業は掲載していません。



令和４年度　女子栄養大学との連携協力事業

事業名 事業概要 連携協力事項 担当教授等 担当課

富士見市総合計画等審議会

富士見市総合計画等審議会において、富士見市第
6次基本構想第1期基本計画及び第2期富士見市キ
ラリと輝く創生総合戦略に関する事項を調査審議す
るもの。

富士見市総合計画等審議
会委員

栄養科学研究所
食品成分分析センター
根岸 由紀子　教授

政策企画課

富士見市健康づくり審議会
富士見市健康増進計画・食育推進計画及び富士見
市歯科口腔保健推進計画の中間評価と見直しに関
する事項を調査審議するもの。

富士見市健康づくり審議
会副会長

国際食コミュニケーション研究
室
衞藤　久美　准教授

健康増進
センター

食育推進事業

①女子栄養大学の学食のレシピの調理実習を通
し、バランスの良い食事、調理方法を学ぶもの。

②親子でパンを手作りすることで、作る楽しさを知
り、食に対する興味関心をもってもらうもの

市民を対象とした調理実
習の調理指導及び食育動
画講座の実施

香川栄養学園
松柏軒　駒込カフェテリア
高橋 美香　管理栄養士

香川調理製菓調理専門学校
遠藤　徳夫　助教授

健康増進
センター

国際交流フォーラム

多文化共生の地域づくりを目的として、外国籍市民
との交流企画、国際交流に関する展示、外国のお
菓子の紹介（配布）などを通じ、様々な国や地域の
文化と触れ合う機会を作り、国際交流関係者、外国
籍市民との相互交流を図るもの。

外国のお菓子（はちみつ
のマドレーヌ）の作製・
配布

香川調理製菓専門学校
遠藤 徳夫　助教授

文化・スポーツ
振興課

セルビア料理ＰＲ事業
セルビア共和国の理解を深めるため、セルビア料
理を市民に広く周知するための事業を行うもの。

・セルビアフェスタでの
セルビア料理の商品販売
・セルビア語・セルビア
料理教室での調理補助

栄養学部
堀端　薫 准教授

文化・スポーツ
振興課

学校保健事業
（児童生徒健康診断）

家庭における健康観察を踏まえ、学校生活を送る
に当たり支障があるかどうかについて、疾病をス
クーリングし健康状態を把握するという役割と、学
校における健康課題を明らかにして健康教育に役
立てるという2つの役割から、学校における健康診
断を実施するもの。

健康診断時における養護
教諭の補助等

栄養学部
久保田　美穂　専任講師

学校教育課

市制施行50周年記念学校給食
メニューの開発

市制施行50周年記念事業として、記念給食を提供
するもの。

地場産（市内産）の野菜
を使用したメニューの考
案

栄養学部　実践栄養学科
石田　裕美　教授

学校給食
センター

※新型コロナウイルス感染症の影響により、未実施となった事業は掲載していません。


