
区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

団体 3 邦楽アンサンブル奏ＳＯ 筝、17絃の体験指導及び演奏
有

（応相談）
無

団体 73 ふじみ野民謡会 民謡・尺八・三味線演奏・指導 無 無

団体 98 現代尺八むらいき会 尺八の演奏、和洋楽器とのコラボ等 無 無

個人 103 シルク マジック公演、腹話術 無 無

団体 109 さくらの会 大正琴の演奏 無 無

個人 134 鶴田　洋子 ピアノの弾き語り、手遊び等でのレクレーション
有

（交通費程度）
無

個人 138 佐々木　眞理子 篠笛演奏（神楽囃子・江戸囃子・唱歌） 無 無

個人 155 吉川　節男 民謡（三味線）

無
（個人等で継
続的な場合は

別途相談）

無
（個人等で継
続的な場合は

別途相談）

個人 159 吟道真萩流 詩吟 無
有

（交通費）

団体 166 フラ・コナ フラダンス 無 無

団体 169 トレンディ
変面（有料）
マジックの公演・指導

有
（応相談）

有
（材料費）

団体 170 富士見マジッククラブ マジックの演技と指導
有

（応相談）
有

(材料費）

団体 170 富士見マジッククラブ
マジックの公演・指導
ステージ・サロンマジック
銭太鼓

有
（応相談）

有
(材料費）

団体 199 プチ・カドゥ
楽器演奏による公演
(クラリネット.ピアノ.ギター.ドラム.ベースギター)

有
(1回3,000円程

度)
無

2026年10月23日

◆富士見市市民人材バンク登録者・登録内容一覧表◆

☆　音　楽　・　芸　能　☆
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団体 219
音楽ボランティア

しゃぼん玉
ピアノ、エレクトーン、フルートアンサンブル 無 無

個人 220 高見　淳也 １６㎜フィルム映写 無 無

個人 222 南畑童謡コーラス コーラス指導 無
有

(コピー代)

個人 225 米田　敬子 琴の演奏・指導
有

（交通費程度）
有

（資料代実費）

団体 259
アヴィラ・フルート・

アンサンブル
フルート・アンサンブル演奏 無

有
（交通費程度）

個人 260 福原　民雄 編曲・アンサンブル指導・フルート演奏
有

（2,000円程度）
有

（交通費）

団体 278
プアヒナノ フラマリエ＆

ヒナノ オリタヒチ
フラダンス・タヒチアンダンス 無 無

団体 279
リコーダーアンサンブル

アンダンティーノ
リコーダーの演奏 無 無

個人 307 川上　拓人 ヴァイオリン、ヴィオラ演奏・指導
有

（交通費）
有

団体 318 波之上楽団
夫婦共通の趣味であるフォークソングをゆるく楽しく
歌います。

無 無

団体 319 ハッピーシュガー キーボードの弾き語りとフルート演奏 無 無

個人 322 奏志朗 オカリナ演奏
有

（要相談）
無

団体 330 ひまわりキッズ キッズダンス・大江戸ダンス 無 無

団体 338 歌謡バンド　プラチナ 歌謡コンサート 無 無

団体 348 オカリナサークルどれみ オカリナのグループ演奏 無 無

団体 350
フルートアンサンブル

みよし
フルート演奏

有
(1回1,000円）

有
（1回500円）

団体 355 オトミック
ピアノとパーカッションによる演奏・吹奏楽打楽器の
指導

有
(1回3,000円）

有
（交通費）
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団体 356 ふじみギターフレンズ ギター合奏(クラシックギター） 無 有

個人 372 藤本　武司 チェロ生演奏 無 無

団体 373 Duo Maestoso チェロ＆ピアノ生演奏、指導 無 無

団体 385 和太鼓　月光 和太鼓演奏・体験、篠笛・尺八演奏（指導も可） 無
有

（交通費）

団体 393 カルペ　ディエム
ピアノ・フルート・ライアー・ピアニカ・チェロによる
様々なジャンルの曲の演奏

無 無

個人 394 松村　直子 歌の発表と、司会
有

（応相談
交通費程度）

無

個人 410 成田　信人 箏の演奏・指導
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 418 吉田峯男と和子
クラシックギターの演奏と弾き語り
語りと手遊び

無 無

個人 439 島田　慎也 ギター、ドラムのレッスン 無
有

（1回1,000円）

団体 453 ポコアポコ
バンド演奏、フォークソングギター演奏（みなさまに
も歌ってもらって楽しんでもらう）

無 無

団体 456 天鳳会（てんほうかい） マジック
有

（1回5,000円程
度）

無

団体 459 くみひもの会 フルート四重奏 無 無

団体 463 フラサークルオリオリ フラダンス
有

（交通費）
有

（コピー代等）

個人 470 榎ガレージ イベント会場等での演奏 無 無

団体 475 ハーモニカクラブ「山茶花」 ハーモニカの演奏 無 無

団体 480 マンドリンDuo板チョコ マンドリンとギターの二重奏による訪問演奏 無 無

団体 484
盆踊りサークル

【笑顔満開】
盆踊りを通した健康体操、盆踊り指導 無

有
（施設料がか
かる場合の

み）
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区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

団体 17 気功太極拳椿会 気功と太極拳指導
有

（1人500円程
度）

無

個人 75 松井　房江 ヨガ指導（講座、サークル等の）
有

（サークル等の
標準料金）

無

個人 81 新井　博海 柔道の指導
有

（必要に応じ
て）

有
（必要に応じ

て）

個人 160 大竹　ミイ子
軽体操(ストレッチ体操・リズム体操等)
フォークダンス
レクリエーションダンス

無 無

団体 189 元気クラブ
女性向けピラティス
（ママ・親子・成人女性対象）

有
(1回1人500円
程度　上限
5,000円)

有
(交通費)

団体 209 カミーリャ　ヨガの会
健康のためのヨーガレッスン
自己整体の指導

有
（1人500円程

度）
無

個人 220 高見　淳也 ラジオ体操指導 無 無

個人 280 小金　住江
痛み軽減の姿勢・運動法
（阿波踊り・スクワット）

無 無

個人 287 豊永　めぐみ ヨガ（イシュタヨガ・シニアヨガ・キッズヨガ）の指導
有

（応相談）
無

個人 334 大山　かおる ベビーダンス
有

（1,000円/1人）
無

個人 339 内山　奈津子 耳つぼエクササイズ
有

（応相談）
無

個人 339 内山　奈津子 保育士が教える！親子でハッピー耳つぼ体操
有

（応相談）
無

団体 342 元気ダンス 介護予防運動「元気ダンス」
有

（要相談）
無

団体 367
チアリーディングスクール

ZOO
チアリーディング
チアダンスの指導と演技披露

有
（応相談）

有
（応相談）

個人 405 赤池　眞純 認知症予防ゲーム（ひとけた暗算ゲーム） 無 無

個人 409 山下　真実 世界のボードゲームの紹介・試遊 無
無

（場所により交
通費）

☆　スポーツ ・　レクリエーション　☆
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団体 411 NPO法人　武蔵忍士団
忍者の体験指導（小学生位～）、防犯・防災セミ
ナー、イベント（手裏剣、吹き矢、演武、忍具展示
等）

有
（応相談）

有
（指導料に含

みます）

個人 422 関根　郁子 ピラティス
有

（応相談）
無

個人 422 関根　郁子 スローエアロビック
有

（応相談）
無

個人 424 千葉　はるか
ヨガ（産後ヨガ、やさしいヨガ）の指導
赤ちゃんと一緒にやるヨガも可能

有
（応相談）

無

個人 428 菅原　颯斗 殺陣指導、昔遊び 無
無

(道具貸し出し
可）

団体 429
殺陣集団
志道会

殺陣指導、昔遊び 無 無

個人 434 笠原　清和 ボッチャ 無 無

個人 451 高橋　智子 チェアヨガ（イスを使ったヨガ）

有
（応相談1回
3,000～5,000

円）

有
（交通費・印刷
代必要な場合

のみ）

個人 467 行松　泉 ヨガ
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 487 鈴木　明美
ピラティス、健康体操、エアロビクス、ダンス（子ども
～大人）

有
（応相談）

無

区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

団体 23
地域活動栄養士

ＰＦＣの会
食育に関する事項、調理実習、栄養相談

有
（1回3,000円～

7,000円
要相談）

有
（１回500円程

度）

団体 82
認定NPO法人

ふじみの国際交流センター
国際交流・国際理解に関すること全般 有 有

個人 87 小林　鶴代 着付の指導・補助 有 無

個人 151 押田　一 そば、うどん、ラーメンの作り方教室 無

有
材料代　そば作り：

1人600円
うどん、ラーメン：

1人200円

個人 155 吉川　節男 官足法（健康足裏マッサージの指導）

無
（個人等で継
続的な場合は

別途相談）

無
（個人等で継
続的な場合は

別途相談）

☆　生　活　・　活　動　支　援　☆
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個人 194 柳　ザヒ 韓国料理の指導
有

(要相談)
有

(材料代）

個人 224 内田　輝美 お茶について（日本茶あれこれ） 無 無

個人 274 池田　一 森・林・木に関する事項（雑学）の講師など
有

（要相談）
有

（資料代等）

個人 284 森本　頼子 男女にかかわらずチャレンジする働き方
有

（交通費）
有

個人 299 江澤　良孝 パソコン全般の指導（初心者）
有

（要相談）
有

（要相談）

個人 308 山田　祥三

講話
・薬のしくみと働き
・認知症、フレイル
・体の仕組と働き

無 有

個人 313 川畑　静美 終活について 無
有

（100円／1回）

個人 326 重田　健一

・野菜ソムリエプロ　野菜、果物の栄養成分を見直しましょう！
・健康管理士上級指導員（食生活）
・フレイル予防対策
・骨の健康対策

有
（要相談）

無

個人 339 内山　奈津子 耳つぼジュエリーで美しく整う温活講座
有

（応相談）
無

個人 339 内山　奈津子
保育士が教える！子どもの「運動センス」を伸ばす
耳つぼ健康法

有
（応相談）

無

個人 339 内山　奈津子 認知症やフレイル予防に耳つぼ健康法
有

（応相談）
無

個人 339 内山　奈津子
花粉症・アレルギー・寒暖差に負けない！免疫力を
高める「耳つぼデトックス」講座

有
（応相談）

無

個人 339 内山　奈津子
保育士が教える！ママのプチ不調をリセットする耳
つぼ＆セルフケア講座

有
（応相談）

無

個人 345
交流サークル

談話室ドリーム
一生勉強・一生青春
人生を語る

無 無

個人 347 柴田　妙子
野菜ソムリエ上級プロ
野菜の講話

無 無

個人 347 柴田　妙子
料理教室指導、メニュー開発・提案
フードコーディネーター

無
有

（要相談）

個人 360 吉成　亜紀子
アロマグッズ製作指導（季節トラブル、ストレスケア、
認知症予防など）
ハンドマッサージ指導

無 有
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個人 361 遠藤　治雄 パソコン指導
有

（応相談）
有

（実費）

個人 371 波田　実 心に関する出前講座 有 有

個人 387 宮田　久美子 アンガーマネジメント入門講座

有
（1人90分3,300

円
団体は要相談）

有
（交通費）

個人 387 宮田　久美子 アンガーマネジメントキッズ講座

有
(ステップ１　

1人60分2,200円
ステップ2　

1人60分2,200円)

有
（交通費）

個人 387 宮田　久美子 アンガーマネジメント𠮟り方入門講座

有
（1人60分2,200

円）
団体は要相談

有
（交通費）

個人 406 坂巻　佳壽美 理科実験工作、自由研究指導 無
有

（内容により）

個人 407 田坂　佳宏 お米全般・ごはんについての食育 無
有

（実費）

個人 416 渡邊　静美 パソコンの指導
有

（1回2,500円）
有

（テキスト代）

個人 420 吉田　理紗
ベビーマッサージ講座
子育て相談

無
有

（応相談）

個人 420 吉田　理紗
スマホカメラ講座
（写真撮影、編集）

無
有

（応相談）

団体 430
埼玉県生態系保護協会

富士見支部
自然観察、ガイド

有
（1回5,000円程

度）

有
（必要に応じ

て）

団体 437 対話カフェつむぎ 哲学対話・哲学カフェ・子ども哲学の開催 無 無

個人 445 鈴木　規夫
家計管理の個別相談
（終活、エンディングノートなど）

有
（1回2,000円程

度）
無

個人 450 高橋　賢司 ホットケーキミックスで作る簡単おやつ 無
有

（材料費、もし
くは材料持参）

個人 454 髙橋　敦子 ＳＮＳ宣伝用の動画撮影・編集 無
有

（1回5,000円
～）

個人 472 齋藤　順枝 マインドフルネス瞑想
有

（1,000円／人
団体　要相談）

無

個人 473 来生　陸夫 居心地の良い暮らしに関する講演
有

（8,000円～）
無
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個人 474 YUMI 司会・MC　子どもから大人向け
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 474 YUMI 自分の心の悩みや問題との向き合い講座
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 474 YUMI 自分でできる健康体操
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 474 YUMI 片付け収納講座・終活片付け講座
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 474 YUMI 自分でできる腸もみ指導
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 474 YUMI ワンちゃんネコちゃんリンパマッサージ指導
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 477 山田　満紀子
ヨーガセラピー（誰でもできる自律神経を整えるヨ
ガ）

有
（応相談）

無

個人 478 中村　友美 予防医学　ダイエット
有

（応相談）
有

（応相談）

団体 479 オーガスターナ
着物の端切れを使用したリース
造花やリボンを使用したリース作り等

有
（人数により相
談1回3,000円

程度）

有
（要相談1人

1,000円）

団体 479 オーガスターナ
アロマクラフト（ロールオン作り、香りのワークショッ
プ等）

有
（要相談

1回1,000円程
度～）

有
（要相談1人
500円～）

個人 483 亀井　威則 終活、遺言書、相続税の基本について 無

有
（資料代

※依頼者が印刷
であれば無）

団体 485 スクエアステップふじみ
スクエアステップ～楽しみながら介護予防（転倒予
防、認知機能向上）を目指す新しいエクササイズ～

無
有

（交通費、資料
代）

個人 486 大塚　守良
スマホ・パソコンの使い方教室および相談
無線LAN・ルータ・IT関連相談

無

有
（資料代

※依頼者が印刷
であれば無）
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区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

個人 33 秋元　節子 パネルシアターの上演 無 無

個人 134 鶴田　洋子 絵本・紙芝居の読聞かせ 無 無

個人 284 森本　頼子
絵本の読み聞かせ
～気軽に絵本を楽しもう～

有
（交通費）

無

個人 351 小栗　知実 絵本の読み聞かせ 無 無

団体 444
介護予防と認知症を

学ぶ会

高齢者・認知症の方が、家庭・地域で共に明るく生
活するための工夫を大切に、介護予防と認知症を
学びます

無
有

（コピー代1枚
10円）

団体 464
埼玉こどもサポーターズ

コミュニティ
子どもの体験活動の実践指導及び運営補助・助言
家庭教育相談・子どもの居場所づくり支援

有
（要相談）

有
（体験活動資
料実費　※要

相談）

団体 465
NPO法人彩の国
自然学校Ｃ’Ｓ

子どもから大人まで自然体験活動プログラムの提
供、野外活動の安全管理指導及び体験活動支援・
家庭教育相談・子どもの居場所づくり支援・防災教
育・アンコンシャスバイアス講座等

有
（要相談）

有
（体験活動資
料実費　※要

相談）

個人 467 行松　泉 英会話
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 467 行松　泉 絵本講師
有

（応相談）
有

（応相談）

区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

団体 9 ふじみ篆刻協会 落款印など篆刻印の制作指導 無
有

（材料代）

団体 46-④
竹かご部会

(富士見市資料館友の会)
竹材を使用して竹かご製作指導・
体験学習

無
有

（材料代）

団体 68 パレット 絵画講師 無 有

☆　美　術　・　工　芸　☆

　☆　教　育　☆
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個人 85 菅野　研一
創作布ぞうり、布スリッパの
作成

無
有

（2,500円）

個人 94 八山　龍青 書道（漢字・かな・写経）
有

（1回1,000円）

有
（コピー代程

度）

個人 128 熊谷　紫栄 毛筆での筆耕及びペン習字
有

（要相談）
有

（要相談）

個人 165 高野　千鶴 押し花 無
有

（葉書1枚100
円）

個人 208 加納　かおる
いけ花
フラワーアレンジメント
プリザーブドフラワーの指導

無
有

(花代、材料費)

個人 237 小川　光枝 押し花＆カルトナージュ 無
有

（500円まで）
応相談

団体 244 彩り日和 パステルシャインアート
有

（2時間5,000
円）

有
（1回300円～

500円）

個人 329 赤田　愛子 いけ花 無
有

（1回1,200円程
度）

個人 347 柴田　妙子 お絵描き指導 無
有

（要相談）

個人 359 石垣　真弓 タイルクラフト 有 有

個人 359 石垣　真弓 ガラスフュージング 有 有

個人 359 石垣　真弓 スペインタイル絵付け 有 有

個人 365 山﨑　知子 白糸・ヨーロッパ刺繍(イベント出演・指導）
有

（500円～1,000
円程度）

有
(材料費実費
500円～1,000

円程度）

個人 394 松村　直子
会場のフラワーアレンジ
フラワーアレンジメント教室

有
（応相談

交通費程度）

有
（材料費）

個人 431 いとう　ゆきこ
絵画講師
コミュニティ大学美術クラブ講師

有
（1人1回2,000
円2時間※応

相談）

有
モチーフなど
（生花etc)

個人 450 高橋　賢司 ビーズ細工 無 無

個人 455 小杉　紗智子 サンキャッチャー作り 無
有

（1個500円～）
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団体 466 富士見市扇だこ保存会 扇だこ・キッズ扇だこの作成
有

（1回5,000円程
度）

有
（材料費：扇だこ

1,000円/1人、キッ
ズ扇だこ150円/1

人）

個人 468 関本　紀美子 スケッチ（静物・人物・風景）、手帳スケッチ

大人　有（要相
談）

中学生以下　 
無

有
（要相談）

区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

団体 46-②
拓本部会

(富士見市資料館友の会)
拓本指導（技能の公開指導） 無

有
（１回200円程

度）

団体 46-⑤
ふるさと探訪部会

(富士見市資料館友の会)
市内および近隣の文化財案内・伝承指導 無

有
（１回200円程

度）

個人 194 柳　ザヒ 韓国語、韓国についての総合話題提供
有

(要相談)
有

(コピー代）

個人 225 米田　敬子 英語（外国人や子どもへの簡単な指導）
有

（交通費程度）
有

（資料代実費）

個人 258 小森　和雄 動物園・動物の雑学 無

有
（材料費

100円～200
円）

個人 258 小森　和雄 昔の暮らしについての雑学 無
有

（材料費100円
～200円）

個人 258 小森　和雄
市民学芸員としての講演・工作
（シュロの葉バッタ、稲穂の箒、勾玉づくり）

無
有

（材料費100円
～200円）

個人 258 小森　和雄 座敷ぼうき作りについてのお話及びミニほうき作り 無
有

（材料費100円
～200円）

個人 362 大住　辰六 星の話 無 無

個人 397 保坂　学
英語検定対策・TOEIC・英会話
日本語教育・JLPT対策

無 無

個人 398 富士見日本語サークル
教育支援（日本語）
学校支援（学校評議員など）

無 無

個人 417 松井　健治 英会話（特に発音、リスニング）
有

（応相談）

有
（コピー代、交

通費）

☆　文　学　・　教　養　☆
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個人 438 島﨑　達朗
スペイン語の通訳・翻訳
スペイン語ネイティブへの日本語指導

有
（要相談）

有
（要相談）

個人 469 オルヴァー　ライアン 英会話（全て英語で実施） 無
有

（交通費発生
時）

団体 471 ふじみ野英語サークル 英語リトミック
有

（要相談）

有
（工作の場合

200円）

団体 476 マロン詩吟会つるせ 詩吟の練習 有
有

(1回500円諸
経費）

区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

個人 103 井上　ゆり子 イベント協力 無
無

（要相談）

個人 138 佐々木　眞理子 イベント協力 無 無

個人 207 中澤　佳珠代 イベント協力 無 無

個人 239 阿部　境子 イベント協力 無 無

個人 250 鈴木　洋子 イベント協力 無 無

個人 264 中澤　克枝 イベント協力 無 無

個人 269 根岸　悦雄 べーごま・こまの遊び方 無 無

個人 274 池田　一
遊びの指導・道具の貸し出し・制作指導（紙製の魚
類・竹細工等）

無
有

（材料費）

個人 294 佐藤　奈津子 イベント協力 無 無

個人 299 江澤　良孝 イベント協力 無 無

☆　イ　ベ　ン　ト　協　力　☆
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個人 301 世羅　陽一郎
イベント協力
俳句のつくり方

無
有

（資料印刷代）

個人 311 伊藤　真弓 イベント協力 無 無

個人 346 荒井　章夫 イベント協力 無 無

個人 349 狩野　雪子 イベント協力 無 無

個人 363 中澤　直樹 イベント協力 無 無

個人 364 遠藤　洋 イベント協力 無 無

個人 366 久米　寿妙子 イベント協力 無 無

個人 382 八子　朋弘 イベント協力 無 無

個人 400 羽石　貴裕 イベント・子どもの遊び・家庭学習支援 無 無

個人 402 横川　勉 イベント協力 無 無

個人 404 戸塚　隆久 イベント協力 無 有

個人 409 山下　真実
イベントのオンライン配信
（ＺＯＯＭ、ＹｏｕＴｕｂｅなど）

無
有

（3,000～
10,000円）

個人 415 神作　トモ子
イベント協力
話し相手

無 無

個人 419 関野　陽一 イベント協力 無 無

個人 421 平塚　美枝子 イベント協力 無 無

個人 441 相澤　美代子 イベント協力 無 無

個人 443 篠原　通裕 イベント協力 無 無
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個人 444 鈴木　光代 イベント協力 無 無

個人 450 高橋　賢司 イベント協力 無 無

個人 460 井上　正勝 イベント協力 無 無

個人 461 髙山　やよい イベント協力 無 無

個人 482 竹中　ちさと イベント協力 無 無

個人 486 大塚　守良 イベント協力 無 無
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