
区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

団体 3
邦楽アンサンブル

奏SO
筝、三絃等の演奏、紹介、体験等

有
(3,000円程度)

無

個人 34 久保田　士朗 尺八演奏、基本指導 無
有

（コピー代程
度）

団体 47
ハーモニカ振興会
埼玉むさしの支部

むさしのハーモニカクラブ

ハーモニカ演奏及び演奏に合わせて歌をうたっても
らう等、音楽を楽しむ

無
有

（指導の場合）

団体 73 ふじみ野民謡会 民謡・尺八・三味線演奏、指導 無 無

団体 97 ブルーハワイアンズ
ハワイアンバンド＆フラダンス
他唱歌、施設ふれあいサロン等訪問

無 無

団体 98 現代尺八むらいき会 尺八の演奏、和洋楽器とのコラボ等 無 無

個人 103 シルク マジック公演、腹話術 無 無

団体 109 さくらの会 大正琴の演奏 無 無

個人 134 鶴田　洋子 ピアノ弾き語り、手遊び等でのレクリエーション
有

(交通費程度）
無

個人 138 佐々木　眞理子 篠笛演奏（神楽囃子、江戸囃子、唱歌） 無 無

個人 155 吉川　節男 民謡（三味線）

無
（個人等で継
続的な場合は
別途要相談）

無
（個人等で継
続的な場合は
別途要相談）

個人 159 垣下　智洋 詩吟 無
有

（交通費）

個人 161 本多　幸治
ジャズ・ブルース等の音楽の紹介（画音による説明
等）
ＳＰ盤で聴くアーリージャズの世界

無 無

団体 166 フラ・コナ フラダンス 無 無
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◆富士見市市民人材バンク登録者・登録内容一覧表◆

☆　音　楽　・　芸　能　☆
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団体 169 トレンディ
マジックの公演・指導
ステージ、サロン、テーブルマジック

応相談
有

（材料費）

団体 170 富士見マジッククラブ マジックの演技と指導 応相談
有

（材料費）

団体 170 富士見マジッククラブ バルーンアート 応相談
有

（材料費）

団体 199 プチ・カドゥ
楽器演奏による公演
（クラリネットとピアノ等)

有
（1回3,000円程

度）
無

個人 201 岡野　正志 ハーモニカの演奏と講話 無 無

団体 203 ハッピー演歌塾 歌謡曲 無 無

団体 219
音楽ボランティア

しゃぼん玉
ピアノ、エレクトーン、フルートアンサンブル 無 無

個人 220 高見　淳也 16mmフィルム映写 無 無

個人 222 南畑童謡コーラス コーラス指導 無
有

（コピー代）

個人 225 米田　敬子 箏の演奏、指導
有

（交通費程度）
有

（資料代）

団体 259
アヴィラ・フルート・

アンサンブル
フルート・アンサンブル演奏 無

有
（交通費程度）

個人 260 福原　民雄 編曲、アンサンブル指導、フルート演奏
有

（2,000円程度）
有

（交通費）

個人 273 福田　誠
市民映像作り現場での収録指導等16mm映写機操
作、映像フィルムのハンドリング、映像録音

無
有

（交通費）

団体 278
プアヒナノフラマリエ

ヒナノオリタヒチ
フラダンス・タヒチアンダンス 無 無

団体 279
リコーダーアンサンブル

アンダンティーノ
リコーダーの演奏 無 無

個人 307 川上　拓人 ヴァイオリン、ヴィオラ演奏・指導
有

（交通費）
有

団体 318 波之上楽団
なつかしい昭和歌謡やフォークソングをギターの伴
奏で歌います

無 無
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団体 319 ハッピーシュガー キーボードの弾き語り 無 無

個人 322 奏志朗 オカリナ演奏 要相談 無

団体 330 ひまわりキッズ キッズダンス、大江戸ダンス 無 無

団体 338 歌謡バンドプラチナ 歌謡コンサート 無 無

団体 348 オカリナサークルどれみ オカリナのグループ演奏 無 無

団体 350
フルートアンサンブル

みよし
フルート演奏

有
（1回1,000円）

有
（1回500円）

団体 355 オトミック
ピアノとパーカッションによる演奏
吹奏楽打楽器の指導

有
（1回3,000円）

有
（交通費）

団体 356 ふじみギターフレンズ ギター合奏（クラシックギター） 無 有

個人 372 藤　岳 チェロ生演奏 無 無

団体 373 Duo Maestoso チェロ＆ピアノ生演奏、指導 無 無

団体 385 和太鼓　月光 和太鼓演奏・体験、篠笛・尺八演奏 無 無

団体 393 カルペ　ディエム
ピアノ・フルート・ライアー・ピアニカ・チェロによる
様々なジャンルの曲の演奏

無 無

個人 394 松村　直子 唄の発表と司会
応相談

（交通費程度）
無

個人 410 成田　信人 箏の演奏・指導 応相談 応相談

個人 418 吉田　峯男
クラシックギターの演奏、弾き語り
語りと手遊び

応相談 応相談

個人 439 島田　慎也 ギター、ドラムのレッスン 無
有

（1回1,000円）

個人 449 松永　澄夫 オカリナ演奏 無 無
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団体 453 ポコアポコ
バンド演奏、フォークソングギター演奏（みなさまに
も歌ってもらって楽しんでもらう）

無 無

団体 456 天鳳会 マジック
有

（1回5,000円程
度）

無

団体 459 くみひもの会 フルート四重奏 無 無

団体 463 フラサークルオリオリ フラダンス 有（交通費）
有（コピー代

等）

団体 470 榎ガレージ イベント会場等での演奏 無 無

団体 475 ハーモニカクラブ「山茶花」 ハーモニカの演奏 無 無

区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

団体 17 気功太極拳椿会 気功と太極拳指導
有

（要相談）
無

個人 75 松井　房江 ヨガ指導（講座、サークル等）
有

（サークル等の
標準料金）

無

個人 81 新井　博海 柔道の指導 応相談 応相談

個人 160 大竹　ミイ子
軽体操（ストレッチ体操、リズム体操等）
フォークダンス、レクリエーションダンス

無 無

団体 189 元気クラブ
女性向けピラティス
（ママ・親子・成人女性対象）

有
（1人500円程

度）

有
（交通費）

団体 209 カミーリャ　ヨガの会
健康のためのヨーガレッスン
自己整体の指導

有
（要相談）

無

個人 220 高見　淳也 ラジオ体操指導 無 無

個人 258 小森　和雄 初心者向けの社交ダンス 無
有

（材料費100円
～200円）

個人 280 小金　住江
痛み軽減の姿勢・運動法
（阿波踊り・スクワット）

無 無

☆　スポーツ ・　レクリエーション　☆
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個人 287 豊永　めぐみ ヨガ（イシュタヨガ・シニアヨガ・キッズヨガ）の指導 応相談 無

個人 292 浦末　知穂 コンディショニングの指導 無 無

個人 328 黒川　由美子 ラバーを使ったストレッチと健康体操指導 無 無

個人 334 大山　かおる ベビーダンス
有

（1人1,000円）
無

個人 337 野際　さや ヨガ指導
有

（8,000円～）
有

（要相談）

個人 339 内山　奈津子 耳つぼエクササイズ 応相談 無

個人 339 内山　奈津子 保育士が教える曲に合わせて耳体操（乳幼児向け） 応相談 無

団体 342 元気ダンス 介護予防運動「元気ダンス」
有

（応相談）
無

団体 367
チアリーディングスクール

ZOO
チアリーディング
チアダンスの指導と演技披露

応相談 応相談

個人 405 赤池　眞純 認知症予防ゲーム（ひとけた暗算ゲーム） 無 無

個人 409 山下　真実 世界のボードゲームの紹介・試遊 無
無

（場所により交
通費）

団体 411 NPO法人　武蔵忍士団
忍者の体験指導（小学生位～）、防犯・防災セミ
ナー、イベント（手裏剣、吹き矢、演武、忍具展示
等）

応相談
有

（交通費・雑費
等）

個人 422 関根　郁子 ピラティス 応相談 無

個人 422 関根　郁子 スローエアロビック 応相談 無

個人 424 千葉　はるか ヨガ（産後ヨガ、やさしいヨガ）の指導
有

（応相談）
無

個人 428 菅原　颯斗 殺陣指導、昔遊び 無 無

個人 429 殺陣集団　志道会 殺陣指導、昔遊び 無 無
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個人 434 笠原　清和 ボッチャ 無 無

個人 451 高橋　智子 チェアヨガ（イスを使ったヨガ）
応相談

（1回3,000～
5,000円）

有
（交通費・印刷
代必要な場合

のみ）

団体 458 まゆみのフレッシュ運動 健康エクササイズ
有

（交通費1回
1,000円）

無

個人 467 行松　泉 ヨガ
有

（応相談）
有

（応相談）

区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

団体 17 気功太極拳椿会 生活習慣病についての講話
有

（要相談）
無

団体 23
地域活動栄養士

PFCの会
食育に関する事項、調理実習、栄養相談

要相談
（1回3,000円～

7,000円）

有
（1回500円程

度）

団体 82
認定NPO法人

ふじみの国際交流センター
国際交流、国際理解に関すること全般 有 有

個人 87 小林　鶴代 着付けの指導・補助 有 無

団体 102 富士見市将棋連盟 将棋対局指導 無 無

個人 151 押田　一 そば、うどん、ラーメンの作り方教室 無

材料代
そば作り：1人500

円
うどん、ラーメン：1

人200円

個人 155 吉川　節男 官足法（健康足裏マッサージの指導）

無
（個人等で継
続的な場合は

別途相談）

無
（個人等で継
続的な場合は

別途相談）

個人 194 柳　ザヒ 韓国料理の指導
有

（要相談）
有

（材料費）

個人 224 内田　輝美 お茶について（日本茶あれこれ） 無 無

個人 242 北沢　正嗣
「笑いと健康」～元気で長生きのコツとツボ～
笑って聞く健康講座

有
（応相談）

無

個人 274 池田　一 森・林・木に関する事項（雑学）の講師など 要相談 有（資料代等）

☆　生　活　・　活　動　支　援　☆
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個人 284 森本　頼子 男女にかかわらずチャレンジする働き方
有

（交通費）
有

個人 297 五十嵐　守雄 お墓に関する相談、墓石について等 無
有

（交通費）

個人 299 江澤　良孝 パソコン全般の指導（初心者） 要相談 要相談

個人 308 山田　祥三
講話
体の仕組みと働きについて
消化器、脳、心臓、ロコモなど

無 有

個人 313 川畑　静美 終活について 無
有

（1回100円）

個人 326 重田　健一

野菜ソムリエプロ（野菜、果物の栄養と健康効果）
健康管理士上級指導員（食育）
（フレイル予防のための食生活）
（どうする血圧コントロール）

要相談 無

個人 332 安田　昌子 冠婚葬祭に関するアドバイス 無 無

個人 339 内山　奈津子 頭がよくなる耳講座 応相談 無

個人 339 内山　奈津子 かけっこが速くなる耳講座 応相談 無

個人 339 内山　奈津子 認知症予防に耳健康法 応相談 無

個人 339 内山　奈津子 耳つぼ快眠教室 応相談 無

個人 339 内山　奈津子 ママのリフレッシュ講座 応相談 無

個人 345
交流サークル

談話室ドリーム
一生勉強・一生青春
人生を語る

無 無

個人 347 柴田　妙子
野菜ソムリエプロ
野菜の講話

無 要相談

個人 347 柴田　妙子
料理教室指導、メニュー開発・提案
フードコーディネーター

無 要相談

個人 360 吉成　亜紀子
アロマグッズ製作指導（季節トラブル、ストレスケア、
認知症予防など）
ハンドマッサージ指導

無 有

個人 361 遠藤　治雄 パソコン指導 応相談 有
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個人 371 波田　実 心に関する出前講座 有 有

個人 387 宮田　久美子 アンガーマネジメント
有

（1人3,300円）
団体は要相談

有
（交通費）

個人 387 宮田　久美子 アンガーマネジメントキッズワーク

有
（550円）

※ワークブック
代220円

有
（交通費、資料

代）

個人 387 宮田　久美子 アンガーマネジメント診断
有

（2,200円）

有
（交通費・資料

代）

個人 399 小林　桂子
医療のしくみ
（診療情報提供書、明細書の中身について等）

無
有

（コピー代程
度）

個人 399 小林　桂子
還付金詐欺の話
（15分程度の話しです）

無 無

個人 406 坂巻　佳壽美
やさしい電気電子の基礎知識、プログラミング入門
指導

無
有（内容によ

り）

個人 407 田坂　佳宏 お米全般、ごはんについての食育 無 有

個人 416 渡邊　静美 パソコン指導
有

（1回2,500円程
度）

有
（資料代）

個人 419 関野　陽一 図書館利用について 無 無

個人 420 吉田　理紗
ベビーマッサージ講座
子育て相談

無 応相談

個人 420 吉田　理紗
スマホカメラ講座
（写真撮影、編集）

無 応相談

個人 425 五十嵐　章良 調理関係全般（料理教室など）
有

（応相談）
有

（実費）

団体 430
埼玉県生態系保護協会

富士見支部
自然観察、ガイド

有
（1回5,000円程

度）

有
（必要に応じて）

団体 437 対話カフェつむぎ 哲学対話・哲学カフェ・子ども哲学の開催 無 無

個人 445 鈴木　規夫 家計管理（資産運用、生命保険、年金相談など）
有

（1回3,000円程
度）

無

個人 450 高橋　賢司 パンやお菓子づくり 無
有

（材料費、もし
くは材料持参）
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個人 454 髙橋　敦子 ＳＮＳ宣伝用の動画撮影・編集 無
有

（1回5,000円
～）

個人 455 小杉　紗智子
子どもの不登校・発達に関する相談、メンタルケア、
自己認知のためのワーク

無 無

個人 472 齋藤　順枝 マインドフルネス瞑想
1,000円／人
団体　要相談

無

個人 473 来生　陸夫 居心地の良い暮らしに関する講演
有

（8,000円～）
無

個人 474 YUMI 司会・MC (子どもから大人向け)
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 474 YUMI 自分の心の悩みや問題との向き合い講座
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 474 YUMI 自分でできる健康体操
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 474 YUMI 片付け収納講座・終活片付け講座
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 474 YUMI 自分でできる腸もみ指導
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 474 YUMI ワンちゃんネコちゃんリンパマッサージ指導
有

（応相談）
有

（応相談）

区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

個人 33 秋元　節子 パネルシアターの上演 無 無

個人 58 鳥谷部　愛 わらべうた、音楽あそびの指導
有

（交通費程度）
無

個人 134 鶴田　洋子 絵本・紙芝居の読み聞かせ 無 無

個人 284 森本　頼子
絵本の読み聞かせ
～ひとりから楽しもう～

有
（交通費）

無

　☆　教　育　☆

9 ページ



個人 351 小栗　知実 絵本の読み聞かせ 無 無

団体 444
介護予防と認知症を

学ぶ会

高齢者・認知症の方が、家庭・地域で共に明るく生
活するための工夫を大切に、介護予防と認知症を
学びます

無
有

（コピー代１枚
10円）

団体 464
埼玉こどもサポーターズ

コミュニティ
子どもの体験活動の実践指導及び運営補助・助言
家庭教育相談・子どもの居場所づくり支援

有
（要相談）

有
　(要相談）

団体 465
NPO法人彩の国
自然学校Ｃ’Ｓ

子どもから大人まで自然体験活動プログラムの提
供、野外活動の安全管理指導及び体験活動支援・
家庭教育相談・子どもの居場所づくり支援・防災教
育・アンコンシャスバイアス講座等

有
（要相談）

有
(要相談）

個人 467 行松　泉 英会話
有

（応相談）
有

（応相談）

個人 467 行松　泉 絵本講師
有

（応相談）
有

（応相談）

区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

団体 9 ふじみ篆刻協会 落款印など篆刻印の制作指導 無
有

（材料代）

団体 46-④
富士見市資料館友の会

竹かご部会
竹材を使用して竹かご製作指導、体験学習 無

有
（材料代）

団体 68 パレット 絵画講師 無 有

個人 85 菅野　研一 創作布ぞうり、布スリッパの作成 無
有

（2,500円）

個人 94 八山　龍青 書道（漢字・かな・写経）
有

（1回1,000円）

有
（コピー代程

度）

個人 128 熊谷　紫栄 毛筆での筆耕およびペン習字 要相談 要相談

個人 165 高野　千鶴 押し花 無
有

（ハガキ1枚
100円）

個人 191 栗原　満男 竹細工、ワラ製品の製作指導 無
有

（材料代）

☆　美　術　・　工　芸　☆
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個人 208 加納　かおる
いけ花
フラワーアレンジメント
プリザーブドフラワーの指導

無
有

（花代、材料
費）

個人 214 山方　明子
花（生花、アート等）のアレンジを通してコミュニケー
ションをはかる

有
（応相談）

有
（要相談）

個人 237 小川　光枝 押し花づくり指導 無
有

（500円まで、応
相談）

団体 244 彩り日和 パステルシャインアート
有

（2時間5,000
円）

有
（1回300円～

500円）

個人 329 赤田　愛子 いけ花 無
有

（1回1,200円）
円程度）

個人 347 柴田　妙子 お絵描き指導 無 要相談

個人 359 石垣　真弓 タイルクラフト 有 有

個人 359 石垣　真弓 ガラスフュージング 有 有

個人 359 石垣　真弓 スペインタイル絵付け 有 有

個人 365 山﨑　知子 白糸・ヨーロッパ刺繍（イベント出演・指導）
有

（500円～1,000
円程度）

有
（材料費500円
～1,000円程

度）

個人 394 松村　直子
会場のフラワーアレンジ
フラワーアレンジメント教室

応相談
（交通費程度）

有
（材料費）

個人 431 いとう　ゆきこ 絵画講師

有
（1回5,000円程

度）
※応相談

有
※応相談

個人 447 大川　美紀子 マイセン様式磁器絵付け

有
（1回1,000円程

度～）
※応相談

有
（1回1,000円程

度）

個人 292 浦末　知穂 グラスサンドアートの指導 要相談 有

個人 448 山崎　トシ子 折紙の指導 無
有

（材料費）

個人 450 高橋　賢司 ビーズ細工 無 無

個人 455 小杉　紗智子 サンキャッチャー作り 無
有

（1個500円～）
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個人 455 小杉　紗智子 天然石アクセサリー作り 無
有

（1個500円～）

個人 462 龍野　俊美 書道指導 無

無
（材料費がか
かる場合のみ

実費発生）

団体 466 富士見市扇だこ保存会 扇だこ・キッズ扇だこの作成
有

（1回5,000円程
度）

有
（材料費：扇だこ1,000
円/1人、キッズ扇だ

こ150円/1人）

個人 468 関本　紀美子 スケッチ（静物・人物・風景）、手帳スケッチ

大人　有
（要相談）

中学生以下
無

有
（要相談）

区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

個人 34 久保田　士朗 勝瀬地域の歴史と文化財の案内 無
有

（コピー代程
度）

団体 46-②
富士見市資料館友の会

拓本部会
拓本指導（技能の公開指導） 無

有
（1回200円程

度）

団体 46-⑤
富士見市資料館友の会

ふるさと探訪部会
市内および近隣の文化財案内・伝承指導 無

有
（1回200円程

度）

個人 106 鈴木　和夫 「自分らしさ発見」講演・コーディネートなど 無
有

（1,000円）

個人 106 鈴木　和夫
温泉人（おふろうど）ライフ
～湯煙の向こうに自分が見える～

無 無

団体 129 爽樹俳句会 俳句の指導 無
テキスト代

1500円

個人 194 柳　ザヒ 韓国語、韓国についての総合話題提供
有

（要相談）
有

（コピー代）

個人 225 米田　敬子 英語（外国籍の方や子どもへの簡単な指導）
有

（交通費程度）
有

（資料代）

個人 258 小森　和雄 動物園・動物の雑学 無
有

（材料費100円
～200円）

☆　文　学　・　教　養　☆
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個人 258 小森　和雄 昔の暮らしについての雑学 無
有

（材料費100円
～200円）

個人 258 小森　和雄
市民学芸員としての講演・工作
（シュロの葉バッタ、稲穂の箒、勾玉づくり）

無
有

（材料費100円
～200円）

個人 258 小森　和雄
東入間地域の座敷ぼうき作りについてのお話及びミ
ニほうき作り

無
有

（材料費100円
～200円）

個人 299 江澤　良孝 英会話入門（初級） 要相談 要相談

個人 299 江澤　良孝 算数・数学指導（中学・高校） 要相談 要相談

個人 299 江澤　良孝 フランス語指導（初級） 要相談 要相談

個人 302 与羽　遠
全国通訳案内士（CH00177）
中国語講師（入門～上級）
中国文化交流等

要相談
要相談

（資料・材料
代）

個人 315 金井　和光 企画立案 応相談 応相談

団体 331 陽だまり俳句会 俳句の指導 有 有

個人 362 大住　辰六 星の話 無 無

個人 397 保坂　学
英語・英会話・TOEIC
数学（公立高校受験）

無 無

個人 398 小島　真利
教育支援（日本語）
学校支援（学校評議員など）

無 無

個人 417 松井　健治 英会話（特に発音、リスニング）
有

（応相談）

有
（コピー代、交

通費）

個人 433 犬飼　汎史 英会話 応相談 応相談

個人 438 島﨑　達朗
スペイン語の通訳・翻訳
スペイン語ネイティブへの日本語指導

有
（要相談）

有
（要相談）

個人 469 オルヴァー　ライアン 英会話（全て英語で実施） 無
有

（交通費）

団体 471 ふじみ野英語サークル 英語リトミック 要相談
工作の場合

２００円
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区分 番号 登録者名／団体名 内容 指導料 実費

個人 10 野崎　義文 イベント協力 無 無

個人 103 井上　ゆり子 イベント協力 無
無

（要相談）

個人 138 佐々木　眞理子 イベント協力 無 無

個人 207 中澤　佳珠代 イベント協力 無 無

個人 211 鈴山　美佐江 イベント協力・話し相手 無 無

個人 239 阿部　境子 イベント協力 無 無

個人 250 鈴木　洋子 イベント協力 無 無

個人 264 中澤　克枝 イベント協力 無 無

個人 269 根岸　悦雄 べーごま、こまの遊び方 無 無

個人 274 池田　一
遊びの指導・道具の貸し出し・制作指導（紙製の魚
類・竹細工等）

無
有

（材料費）

個人 294 佐藤　奈津子 イベント協力 無 無

個人 299 江澤　良孝 イベント協力 無 無

個人 301 世羅　陽一郎 イベント協力 無 無

個人 305 坂間　道夫 べーごま、めんこ、ビー玉の指導 無 無

個人 311 伊藤　真弓 イベント協力 無 無

☆　イ　ベ　ン　ト　協　力　☆
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個人 327 中江　努 イベント協力 無 無

個人 328 黒川　由美子 イベント協力 無 無

個人 346 荒井　章夫 イベント協力 無 無

個人 349 狩野　雪子 イベント協力 無 無

個人 363 中澤　直樹 イベント協力 無 無

個人 364 遠藤　洋 イベント協力 無 無

個人 366 角屋　寿妙子 イベント協力 無 無

個人 382 八子　朋弘 イベント協力 無 無

個人 392 鈴木　芙美子 イベント協力 無 無

個人 400 羽石　貴裕 イベント・子どもの遊び・家庭学習支援 無 無

個人 402 横川　勉 イベント協力 無 無

個人 404 戸塚　隆久
イベント企画、運営（茶道、考古学、土器、日本武具
他）

無 有

個人 409 山下　真実
イベントのオンライン配信
（ＺＯＯＭ、ＹｏｕＴｕｂｅなど）

無
有

（3,000～
10,000円）

個人 412 浜崎　美智子
イベント協力
進行係、受付等

無 無

個人 415 神作　トモ子 イベント協力、話し相手 無 無

個人 421 平塚　美枝子 イベント協力 無 無

個人 440 相澤　倢二 イベント協力 無 無

個人 441 相澤　美代子 イベント協力 無 無
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個人 442 河合　真世 イベント協力 無 無

個人 443 篠原　通裕 イベント協力 無 無

個人 444 鈴木　光代 イベント協力 無 無

個人 450 高橋　賢司 イベント協力 無 無

個人 460 井上　正勝 イベント協力 無 無

個人 461 髙山　やよい イベント協力 無 無
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