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 令和８年 新しい年を迎えました。年末年始は、ご家族でゆっくりと過ごされたでしょう

か。３学期の始業式では、穏やかな顔の児童がたくさんおり、良いお正月を迎えられたのでは

と、嬉しく思いました。 

 さて、令和８年の冒頭は、『箱根駅伝』を取り上げてお話をしたいと思います。１月２・３

日に恒例となっている駅伝です。この日を目標に練習を繰り返してきた大学生が、襷・タスキ

をつないでゴールを目指します。 

 「第１０２回東京箱根間往復大学駅伝競走」という正式名称で、東京・大手町から神奈川・

芦ノ湖の全１０区間２１７.１キロ（往路１０７．５キロ、復路１０９．６キロ）を走ります。 

 改めて、２０大学と関東学生連合を含めた、全２１チームの大学生の選手を見てみると、当

日のランナーとして走った２１０名のうち、１３名も埼玉県の高等学校を卒業した選手が走っ

ていたのです。箱根駅伝が身近なモノに感じますね。そして、駅伝や陸上競技に力を入れてい

る高校から大学へ進んだ選手もいれば、コツコツと努力してつかみ取った選手もいます。環境

は違っても「箱根を走るんだ！」と、自分で目標を決めて努力をし続けてきた成果がそれぞれ

の選手の背中を押しているのでしょう。素晴らしいことです。 

 

 そして、今回の箱根では、「シン・山の神」が誕生しました。青山学院大学の主将：黒田 

朝日選手です。黒田選手が走った「５区」は標高差８００ｍ以上を駆け上がる「山上り」が特

徴で、約１６キロ続く厳しい上り坂の後に、残り約４．５キロは下り坂となっています。選手

の走力だけでなく、山の適性が大きく影響する過酷なコースです。 

 スーパーエースとされる黒田選手を５区に起用したことについて原監督は、このように話し

ています。「故障を４年間ほぼしておらず、この最後の１年をキャプテンとして、常に練習を

引っ張っていたし、故障なく体調不良なく、順調に練習を消化してきた。自信をもって送り出

すことはもう考えていた。」。加えて、黒田選手自身が山の適性を自覚していたそうです。 

  

 これらのエピソードから 

① 「こうなりたい！」という目標は、コツコツ努力につながる。 

② 自分の得意がわかる・自覚する。 

③ 児童の力を引き出す指導者・教員の存在。 

この３点の大切さを心にとどめ、全職員、今年もコツコツ丁寧に努力してまいります。 

 

最後に、これまでの記録を１分５５秒更新した黒田選手は新しい山の神ですが「シン・山の

神」が正式とのこと。そこに込められている、新・真・心・信・・・・あらゆるシンの意味。

関沢小学校もそれぞれの児童のよさ・得意なことが自分で認められる関沢っ子がたくさん通う

学校でありたいと願っています。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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☆お知らせ☆ 
 

●年度当初の予定通り、３学期から月曜日は、全学年特別日課５時間授業 

となります。３年生以上については２学期と下校時刻が異なりますので 

ご注意ください。（全校１４:１０下校予定） 

●２月１３日（金）は富士見市教育研究会の研究発表会のため、児童の下校が早まります。

全校４時間目終了後、給食を食べて掃除なしで下校します（１３：００下校予定）。この

日は、本校職員の多くが市内他校で行われる発表会に参加するために、学校内には不在と

なります。児童下校後の問い合わせや忘れ物の対応はできない場合がありますのでご了承

ください。 

●先にお伝えしたとおり、１月１７日（土）に土曜授業参観を行います。公開は２・３時間目

です。子供たちの学校生活の様子をぜひご覧ください。また、５年生（２時間目）・６年生

（３時間目）は、地域のまちづくり協議会と富士見市危機管理課の方々と共に、合同防災訓

練を行います。保護者の皆様もお子さんと一緒にぜひ訓練に参加してください。授業公開に

あわせて、校内書初め展と埼玉県児童生徒美術展校内展も実施しています。 

振替休業日は 1月２３日（金）です。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後の安全について 
冬の寒さに負けずに、元気に外で遊んでいる子供たち。しかし、うす暗い中で遊んで

いる子も見られます。学校では夕焼け放送が聞こえたらすぐに帰宅するように指導して
います。ご家庭でも帰宅時間を守って遊ぶようお声かけください。 
また、道路は多くの人や車両が通るところです。自動車と同じように、歩行者にも自

転車にも守らなければならない大切なルールがあります。自分が被害者にも加害者にも
ならないように、ルールを守って安全に通行しましょう。 
※保護者の皆様には、次の交通ルール・マナーについてお子さんと話していただき、手
本を示してあげてください。 

●歩行者は、歩道や路側帯（白線で区切られた道路の端）を通らなければなりませ
ん。 

●他の通行者の妨げとなるので、複数人で横に広がって歩くのはやめましょう。 
●道路を横断するときは、横断歩道や信号機のある交差点で横断しなければなりま
せん。 

●道路を横断するときや、「止まれ」の標識があるところでは、必ず一時停止し、
右・左・右を見て安全を確認しましょう。 

●自転車の二人乗りや並進、イヤホンや携帯電話等の使用はしてはいけません。 
●自転車に乗るときはヘルメットを着けましょう。 

転出・転入について 
３学期に入り、今年度も残り

３か月となりました。年度末や
年度初めに、転出予定がある場
合は、早めに学校へお知らせく
ださい。 
市役所や教育委員会での手続

きも必要となります。転出入手
続きに関してご不明な点は、遠
慮なくご連絡ください。 

インターネットには危険もいっぱい！ 
ＳＮＳを利用した誘い出しや募集、個人情報や画像提供被

害など、犯罪者は巧妙な手口で、罠にかかる子供たちを誘っ

てきます。ＳＮＳを通じて多くの子供たちが被害にあってい

ると、埼玉県警も注意喚起をしています。 

子供たちが被害にあわないよう、保護者がお子さんのイン

ターネット利用を適切に管理することが大切です。フィルタ

リングやペアレンタルコントロール機能を積極的に活用し

て、子供たちをインターネットによる被害や有害情報から守

りましょう。 
 

 

＜スクールカウンセラー来校日＞ 
    お子さんについての相談・お悩みがありましたら気軽にご連絡ください。 
 

１月１３日（火） ２月１０日（火） ３月 ３日（火） 
 

 


