
 

 

 

 

 

 

 
 

 
思いやりと希望にあふれ 

挑戦と成長で未来を拓く学校 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１２月１５日（月） 

水谷中学校だより ＜１２月号＞ 令和７年度 

●元気（鍛錬）：自らを律し生活を整え心と体を鍛える生徒 
●思考（創造）：仲間と共に新たな発想を生み出すことを楽しむ生徒 
●感謝（貢献）：自分の良いところを理解し生かすことができる生徒  

～泉の如く湧く希望を胸に燃やせ水中魂～ 

 ３学年の生徒と卒業や入試に向けた校長面接を行いまし
た。「中学校生活で大切にしてきたこと」として、「人間関
係」と答える生徒が多く、「言葉を発する前に相手の気持ち
を考えるようにしてきた」と、心掛けてきたことについて
も答えてくれていました。 

「言の葉」という表現は、主に平安時代の頃から使われ
るようになったそうです。「言葉」の由来には諸説あるよう
ですが、「葉は木から落ちてしまったら、木に戻ることがで
きないように、口から出た言葉は二度と戻すことができな
いから」という説もあります。そして、この説には「自分
の言葉に責任をもつように」という戒めの意味も込められ
ているのだそうです。 

「知覚動考」という言葉があります。「知覚動考」とは、
「物事を知り、覚えたら行動に移し、その結果を反省して、
次はどうするか考える」という意味になります。２学期の
まとめ、令和７年の締めくくりの１２月ですので、がんば
った、成長したところを大いに認めつつ、先の自分のため
に、これまでの自分の言動を丁寧に振り返ってみることも
大切なのかもしれません。 

３か年計画で進められる長寿命化工事の２期目として、今
年度は中央階段・東側特別教室棟の改修を行いました。生
徒・保護者、地域の皆様には数か月にわたりご不便をおかけ
いたしましたが、１２月から特別教室棟全教室の利用を再開
いたしました。「新しくなった施設はこれからまた長い年月
にわたり、生徒や地域の皆様の活動を支えていくことにな
る。大切に使用し後輩につないでいくように」と先日の学校
朝会で生徒に伝えました。学校の要望や相談に親身に応え、
丁寧に工事を進めていただいたり、警備員の方が正門周辺の
除草、昇降口付近の掃き掃除などをしてくれたりと、大変お
世話になりました。あらためて、工事関係者の皆様に心から
御礼申し上げます。 

さて、２学期も保護者・地域の皆様のご支援により充実し
た教育活動を展開することができました。２０２６年は午
年。干支の馬は、飛躍・繁栄といった縁起の良い意味を多く
象徴しているのだそうです。皆様にとって和やかで穏やかな
年の瀬と、希望に満ちた新年を迎えられますよう祈念いたし
ます。 

 
 
１１／２１（金）に大川伝承の会の共同

代表の佐藤敏郎先生をお招きし、「震災学
習講演会」を開催しました。佐藤先生は、
２０１１年３月１１日、東日本大震災発生
当時は宮城県の海沿いに位置する女川町
の中学校で勤務されていました。 

佐藤先生から、「防災とは『ただいま』
を必ず言うこと」「防災はいずれ『期日未
定』で『命を左右する』本番があるので『本
気でやる』ことが大切」「『もしもはいつも
の中に』、『あの日大切だったものは今日も
大切』、大切なものは見えにくい」」「『恐怖』
を防災（行動）で『希望』にかえる」とい
った心に響くご指導をたくさんいただき
ました。 
 １２月３日（水）には 
市危機管理課の方にご協力 
いただき、３学年の生徒が 
「段ボールベッド組み立て 
体験」を行いました。地域 
の皆様と共に「未来」を築 
いていくための貴重な体験 
となりました。 

お知らせ 
★年末年始の学校閉庁について 

１２／２８（日）～１／３（土）まで
閉庁となります。１２／２７（土）・４
日（日）を含め緊急の場合は富士見市役
所（代表℡251-2711）にお電話いた
だき学校教育課につないでもらってく
ださい。ご協力をお願いいたします。 
★「冬休みの生活について」（後日配付）

をご一読ください 
 特に自転車については交通事故が心
配です。一時停止の場所ではしっかり停
止し、片足をつけて左右を確認するこ
と、遊び等に出かける際にもヘルメット
を着用することなど、学校でも繰り返し
指導を行っていますが、ご家庭でもお子
様へのお声かけをお願いします。 

また、不審者等の被害があった場合に
は、すぐに警察に通報してください。 

 

 
 
「地域合同防災訓練」 １２月１４日（日） 水谷東小 G 
 ※現在４０名の生徒が参加する予定です。当日申込も大歓迎！ 
「水谷東クリーンデー」 １２月２０日（土） 水谷東小 G 
 ※現在６名の生徒が希望してくれています。まだまだ募集中で

す！一緒に地域をきれいにしましょう！ 
「書き初め教室」 １２月２５日（木） 水谷東公民館 
 ※現在８名、依頼された人数を超えたので募集を終了しました。 
 



 
 

＜埼玉県駅伝大会富士見市予選会＞ 

・女子 A チーム３位 

楢﨑 さえ  冨田 結華  鈴木 彩華  

堀 菜々香  萩森 月彩 

・２区 区間賞 １年 冨田 結華 

・６区 区間賞 ３年  平山 依吹 

 

＜富士見市児童生徒社会科展＞ 

・学芸員賞 1 年 設樂 凛 

・入選 １年 十河 咲希  1 年 佐藤 貴一 

 

＜埼玉県アンサンブルコンテスト中学生地区大会＞ 

吹奏楽部 ・金管六重奏 金賞 ・木管四重奏 金賞 

 

＜ボランティア参加＞ 

水子貝塚星空シアターにおける縄文体験のサポート ５名 

  水谷東２丁目町会秋祭りボランティア １５名 

  水谷東２丁目町会秋祭りボランティア参加 ３３名 

 

 

 

 1１月７日（金）、学校歯科医の橋本崇文先生と歯科衛生

士の方々による歯科保健指導を 1 年生とはばたき学級で

実施しました。 

 清涼飲料水の糖度を測定し、普段飲み慣れているものに

含まれる砂糖の量に驚く様子が各教室で見られました。 

 また、はばたき学級では、握力計とガムを用いて、噛む

ことの大切さを学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1１月１９日（水）、聞こえないピエロとして活動してい

らっしゃる“クラウンりゅーた”さんを招いて、1 年生が

福祉体験講座を実施しました。 

 手話を使っての自己紹介の後、声を出さずにどれだけ伝

えられるかチャレンジ（サイレントトーク）や感情を非言語で伝える体験、読唇術の体験をおこない

ながら、「インクルーシブ教育」や「共生社会」について考える良い機会となりました。 

 

 

 

生徒の安全を守る防犯対策として、 

生徒登校後は校門を常時閉門してお 

ります。ご来校の際に門を開けまし 

たら、必ず閉めていただきますよう、 

お願いいたします。 

 

１２月の予定（15 日から 31 日） 

15 月  

16 火 生徒朝会 

17 水 中央委員会 

18 木 4 時間授業 

19 金 4 時間授業 

20 土  

21 日  

22 月 4 時間授業 給食終了 

23 火 3 時間授業 学年集会 大掃除 

24 水 終業式 ふれあいデー 

25 木 冬季休業日 

26 金  

27 土  

28 日 閉庁（～１/３） 

   

１月の予定 

5 月  

6 火 

 

7 水 

 

8 木 始業式 避難訓練 

9 金 4 時間授業 給食開始 

10 土  

11 日  

12 月 成人の日 

13 火 月例振替日 

14 水 専門委員会 

15 木  

16 金  

17 土  

18 日  

19 月  

20 火 生徒朝会 

21 水 中央委員会 ふれあいデー 

22 木 私立高校入試集中日 

23 金 私立高校入試集中日 

24 土  

25 日 1 年生スキー宿泊学習 

26 月 1 年生スキー宿泊学習 

27 火 1 年生スキー宿泊学習 

28 水 1 年生振替休業日 

29 木 3 年生三者面談 

30 金 3 年生三者面談 

31 土  

歯科保健指導（1 年生＋はばたき） 

水谷中学校 栄光の軌跡 
 
 
 
 
 
 

保護者・地域の皆様へ 

福祉教育（手話） 

  


