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     富士見市立西中学校 学校だより 8･9 月号 #8（さあ、2 学期のはじまりだ！）       

希望 
西中職員指導理念／生徒活動指針 Action／踏み出す力 Thinking／考え抜く力 Teamwork／協働する力     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 真夏日の 30℃を超えたくらいでは暑さを感 
じなくなったのは私だけであろうか…。35℃超えの酷暑が日常となった 
2025年夏…。西中生はこの猛暑に負けないくらい、熱い！熱い！熱い！夏 
を送ってくれた。 
 ７月下旬、県内各所で学校総合体育大会埼玉県大会が実施された。 
■その皮切りは陸上競技、西中からは□○○○○選手（1年 100ｍ）□○○○○選手（2年 100
ｍ）□○○○○選手（砲丸投）□○○○○選手（走高跳）の 4名が出場を果たした。特筆すべき
は 4名とも 2年生以下であるということ。彼らはこの暑い暑い熊谷で新人戦のリハーサルをやっ
てのけた。秋の実りに期待する。■男子ソフトテニス部も団体戦で久々にくまがやドームのコー
トに立った。空調のないドームの中で全力を尽くし、見事に 1回戦対川本中戦に勝ち切った。県
大会の最初の試合は緊張、不慣れ、未適応等で思った以上に難しい。男テニの団体戦 1勝は新人
への大きな励みになったと思う。個人戦の〇〇・○○ペアも 1回戦を勝利した。部活動３年間の
区切りとなったのではないだろうか…。■個人エントリーではあるが水泳の○○○〇選手も力を
尽くした。コンディションの調整が難しい中、今までの練習の成果を生かし切り、背泳ぎ 100ｍ
5位、200ｍ6位という好成績で関東大会（千葉県習志野市）への出場を果たした。中学校水泳で
の有終の美を見事に飾ってくれたと思う。 
■そして男子バレーボール部…。県大会では 1セットも落とすことなく、見事に学校総合体育
大会埼玉県大会２年連続優勝を勝ち取った。結果的に余裕のあるスコアだが、「勝って当然…」と
いう雰囲気の中での試合は、必要以上にプレッシャーがかかる。そんな中での優勝は選手にとっ
ての大きな自信につながったことだろう。試合後の選手たちはすでに関門海峡の先を見据えてい
た。■全国をかけた関東大会、会場は前橋市 ALSOKぐんまアリーナだ。何とか 2勝をして全国大
会の切符を勝ち取りたいところだが、初戦は 2年前に全国大会出場を阻止された足立区立渕江中
…、レベルの高い東京でもあり、何とかリベンジを果たしたいところだが…。選手たちはすでに
心得ていた。見据えているのは全国…。関東では負けられないという強気の思いが選手たちを奮
い立たせ、2 対 0 のセットカウントで見事に勝ち切った。選手たちは流れに乗った！2 回戦対甲
府城南・東・西の合同チームも 2対 0と寄せ付けなかった。ベスト 4をかけた試合は強豪のセレ
ジオ学院中学校（神奈川）、練習試合でも分が悪い相手だ。しかしながら流れを掴んだ西中は、そ
の流れを離すことなく打ちまくる。見事 1セットも落とすことなくベスト 4（関東中学校バレー
ボール大会第 3位）まで駆け上がった。見事な関東大会だった。本番のひと試合ごとに選手たち
が成長を遂げる。試合をしながら選手が強くなる。そんな姿を目の当たりにした…。関東 3位！
全国大会への大きな弾みになったことは間違いない。沈むことなく関門海峡を渡り切った。■第
55回全日本中学校バレーボール選手権大会長崎県諫早市・大村市を会場に行われた。戦後 80年
の年に長崎に連れてきてもらえたことに感慨が深まった。対戦相手に強い弱いなどない、全国大
会だ、すべてが強い。そのような中での予選 1回戦、相手は IZULUクラブ（静岡）だ。1対 2と
もつれた試合だったが、最後に粘り切れなかった。やはりどこも強い。決勝トーナメントをかけ
ての 2試合目、相手は小布施クラブ、全体を見ても出場チームはクラブか私立がほとんどである。
そのような中で公立単独校で出場している西中の健闘は光る。第 1セットを奪うものの第 2セッ
トを落とし試合はもつれる。第 3セット 28対 26という接戦をものにして見事決勝トーナメント
進出（全国 27強入り）を果たした。翌日決勝トーナメントでは、「選手自身が選手のこれまでを
自分でぶつけてくれれば…」という想いで応援をしていた。初戦の白山市立光野中（石川）、もつ
れた試合であったが 1対 2と力尽きてしまった。選手たちは様々なことを考えていたのであろう
…、呆然とする者、泣き崩れる者…様々いたが、トーナメントだ、勝ったまま夏を終えられるチ
ームは 1校しかない。この長崎の地でバレーボールができたという事実が選手にとっての最高の
誇りであろう。胸を張って西中に帰って来い。そして、また学校生活をみんなで楽しもう。 
部活だけではない、自分の信じているものに力を尽くすことができた夏休みであっただろうか
…。勉強、塾、習い事、お手伝い、読書、趣味…、自分の思ったことを体現できた夏だったので
あればそれでいい。その思いをエネルギーとして２学期もみんなで前へ進んでいこう。さあ、２
学期もみんなでがんばりますか…！ 
■保護者の皆様へ／夏休みの部活動を中心とした様々な活動に対し、ご支援をいただき心より感謝申
し上げます。特にこれ程の酷暑の中、生徒の健康状態を気にかけつつも活動をサポートいただいた皆様
には重ねて御礼申し上げます。引率や送り迎え、宿泊、お子様の健康管理等気疲れの絶えない夏だった
と思います。２学期も引き続きお子様たちの見守りをよろしくお願いいたします。 

第 60回関東中学校バレーボール大会 第 3位 

第 55回全日本中学校バレーボール選手権大会 決勝トーナメント進出 

令和 7年度埼玉県学校総合体育大会 
中学校バレーボール男子 優勝 

第 48回関東中学校水泳競技大会進出 



第６６回埼玉県吹奏楽コンクール西部地区大会 金賞 西中吹奏楽部 
8/２、所沢市民文化センターMUSEに、渾身の音色が響

いた                        いた。酷暑の中、決して運動部に負けないくらい練習を重ね           
自分たちのハーモニーを創り上げた。演奏曲の『きらめく大 
空に向かって（作曲／坂井貴祐）』…その曲のイメージ通 
り、蒼く広く…そして、果てしない大空を想像させ、聴いてい 
る家族に、後輩に、教職員に…猛暑を忘れさせるさわやかな 
風と共に、このまま聴き入っていたいという、幸せな気持ちを 
運んできてくれた。音楽が人の心を明るくし、希望を生み、そ 
して幸せを感じさせてくれるものだと実感できた演奏だっ 
た。３年間、吹奏楽部を支えた赤ジャらしい演奏だったと思

う。会場で聴く人々が幸せを感じ、自然と笑顔になっていたのは、演奏している吹奏楽部のあなたたち
が楽しさにあふれ満面の笑顔で演奏してくれたからだ…。優しさと笑顔あふれる幸せな演奏を、本当に
ありがとう…。結果として、見事！金賞！に輝いた。３年生は自分たちの飾った有終の美を、誇りに思って
ほしい。1・2年生は先輩のほのぼのとした優しい演奏を心に留め、次の演奏に生かしてほしい。 
 この日、ＭＵＳＥは、吹奏楽部員にとっても、その家族のみなさんにとっても、顧問の先生を含んだ職員
にとっても…心からの笑顔があふれかえった「ところ」になったことは間違いないと思う…。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  毎日の下校指導、みんな時間ギリギリまで活動し、完全 
下校時間の校門はごった返す。校門を出る時間が一番遅 
いのは…。かなり美術部の率が高い。 暑さ対策等で部活 
動を中止にすると、「校長先生、部活中止にしないでくださ 
い ( `  ́              メ ) 」と抗議に来るのは美術部だ。 
体育祭の看板も美術部員が必死に描き上げてくれてい 
る。朝早くから活動時間ギリギリまで…。美術部員は本気に 
真剣に、全力で作品に向き合っているのがよくわかる。 
  そんな美術部員の魂のこもった作品が展示された「富士 
見市中高美術展」が８/1～4 と「キラリ☆ふじみ」で開催さ 
れた。写真にある作品は西中の出展作品だ。他校と比べて、立体物や写真等が出展されているのが特
徴でもある。個性的な作品から感じられるドラマが、暑い時間を忘れさせてくれる。派手に目立つ機会
は少ないかも知れないが、美術部もしっかりと「青春」しているのが感じられた美術展だった 

美術部だって…青春（アオハル）だ！ 中高美術展！ 

富士見市いじめのない学校づくり子ども会議２０２５ 
７/２２、針ケ谷コミュニティセンターにおいて、「富士見市 
いじめのない学校づくり子ども会議」が、５年振りの全校一 
斉参集形式により実施された。久しぶりの参集形式というこ 
とで、会場には緊張感も走りつついじめのない学校生活に 
向けての各中学校区による意気込みが感じられた。そのよう 
な中において、西中学校区では本校○○○〇会長、〇○○ 
〇副会長のリーダーシップのもと、いじめについての様々な 
内容が話し合われた。いじめの原因、起きる背景の分析から 
始まり、具体的な取組として①集団を活性化させるためのお 
しゃべりタイム②お互いを助けられるようなシミュレーション 
を介したレクの実施➂アンガーマネージメントの実施等の具 
体的方策が挙がっていた、圧巻だったのは○○○○会長の 
発表パフォーマンスだ。関小・針小の児童をまとめつつ、い 
じめ撲滅に向けての取組を会場の子供から大人（市長さん 
や各校の校長先生方等）までわかりやすくユーモアを交え 
ながら説明していた。学校におけるいじめ撲滅は大きなテーマ 
である。まずは西中の中において「いじめ」が死語になるよう 
、すべての生徒が自分意識を持って取り組んでもらいたいも 
のである。２学期の生徒諸君の Actionに期待します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

西中生、西みずほ台３丁目まつり…大活躍！ 

今年のみずほ台３丁目まつり（7/19唐沢公園）は、例年になく人の出が多かった。吹奏楽部の演奏
にも多くのギャラリーが拍手喝さいを送ってくれた。西みずほ台 3 丁目まつりは西中のお膝元、地元中
の地元の祭りだ。必然的に西中生が多く遊びに来る。そこに+α、今年は 30 人近くの生徒がボランテ
ィアとして参加し、場を盛り上げた。その友だちもたくさん駆けつけ例年以上の盛り上がりにつながった
のだと、勝手に解釈している。お祭りの場を盛り上げつつも、今年は地域の方々から多くのお礼をいた
だいた。「生徒さんがよく働いてくれて…」「元気があるからまつりが華やかになる」「ベテランが多い
から本当に助かった…」「校長先生、来年もよろしくお願いします」。今の時代、中学生は将来の地域で
はなく、今の地域を担う人財である。なかなか多忙な中学生であるが、地元活性化のポイントになりう
ると思う。中学生は体力があります。来年は前日の会場準備からお手伝いしますよ。是非ともお気軽に
「西中生、手伝ってくれないか！」とお声掛けください。 

  
 

 

夏休みの思い出…／大会応援に行くと、お昼や帰りの食事に、その土地のものを食べる 
ようにしています。ちょっとした年寄りの楽しみなのでお許しください。■熊谷では必ずと言っ 
ていいほど食堂／百万石で「もつ煮定食」を食べます。百万石のお店の看板には何と「世界 
一のもつ煮」と銘打っています！確かに…。■群馬に行くと高崎駅ビルの釜めしで有名な荻野 
屋さんに行きます。ただ釜めしは注文せず、「味噌田楽」と「釜めしの頭（具材だけ）」を注文 
します。ヘルシーでおいしいです。特に椎茸。■せっかく長崎に行ったので「ちゃんぽん」食べ 
ました。せっかくですので行列に並んで蘇州林の「海鮮ちゃんぽん」を食べました。何んと海老 
の大きいこと…。スープが少な目で具材たっぷりでした。生徒のみなさんおかげで、おいしい 
ものもたくさん食べることのできた本当に思い出深い夏休みになりました。 
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月 日 曜 活動内容等 
 
８ 

25 月 始業式 避難訓練 教育実習 
26 火 短➂（学年授業） 
27 水 短➃ 給食開始     部× 
28 木 平常授業 
29 金  
30 土 みずほ台まつり 
31 日  

 
９ 

１ 月 東部班統一テスト 
２ 火 市内英語弁論大会 
３ 水 専門委員会            部× 
４ 木 ⑥２・3年校外学習事前指導 
５ 金 2年/東京巡りジョブ･tavi   3年/清水公園 
６ 土  
７ 日  
８ 月  
９ 火  
10 水 生徒集会（壮行会） 中央委員会 
11 木 ②➂1年･み歯科保健指導 
12 金 ⑤⑥生徒会役員選挙   防パト 
13 土  
14 日  
15 月 敬老の日 
16 火  
17 水 新人入間東部大会（女バレのみ） 
18 木 新人入間東部大会① 陸上関小 
19 金 新人入間東部大会② 陸上針小 
20 土 新人入間東部大会➂ 
21 日  
22 月 東部大会予備日 
23 火 秋分の日 
24 水 学校集会  学年･学級の日  ふれあいデー 
25 木 陸上新人市内予選会  諸活動停止 
26 金 3年保護者会 1年赤ちゃんふれあい体験 防パト 
27 土 入間地区大会 
28 日 入間地区大会予備日 
29 月  
30 火  

 
10 

１ 水 登校指導 安全点検日 
２ 木 中間試験① 下校指導 
３ 金 中間試験② 
４ 土  
５ 日  
６ 月  
７ 火  
８ 水 生徒集会（任命式）専門委員会（後期）  部× 
９ 木 東部班統一テスト 2年上級学校訪問 
10 金 防パト 
11 土  
12 日   
13 月 スポーツの日 
14 火  
15 水 学年集会 中央委員会 
16 木  
17 金 第２回学校運営支援者協議会 
18 土  
19 日  
20 月  
21 火  
22 水 生徒集会 学年･学級の日 ふれあいデー 
23 木 合唱コンクール 
24 金 3年/じぶんごと性教育  防パト 
25 土 富士見ふるさとまつり 
26 日  
27 月 市内駅伝大会 
28 火  
29 水 学校集会 専門委員会 駅伝予備日 
30 木  
31 金  

令和７年度８･9･10月行事予定

定 

 

 

 

 
■２年は東京で職場体験。３年は清
水公園でカレーづくりに挑戦します。 

■新人戦は会場の関係
で女バレのみ、17・18
日で実施です 

■吹奏楽部が演奏します。 

■学校代表が名
誉をかけて走る。 

■演奏後の撮影…。みんなやりきった笑顔であふれ
ている。心から満足した演奏だったのであろう…。 

■様々な絵画から、造形物まで多種多様な作品が
展示さてていた。観れば「はまる」と思う…。。 

■西中スペ
ースには、
個性的な作
品がたくさ
ん…。 

■西中、関小、針小の３校児童生徒が各校の実態
を踏まえつつ、いじめの現状や解決策について議
論した。■マイクを持って仕切る○○○○会長 

■吹奏楽部、演奏 

■飲み物売ってます ■場内放送、合間に焼きそばを 

■綿あめづ
くり、上手！ 

百万石・もつ煮 荻野屋・味噌田楽 蘇州林・ちゃんぽん 

保護者の皆様へ／不祥事防止（盗撮等）に向けて 
夏季休業前より、教員による盗撮事案が報道されてい 
ます。遺憾に感じつつも、本校でも防止策を強化いたし
ます。本日付の市教委通知にもありますよう、7/16と
8/22の 2回にわたり全職員で校舎内外の総点検を実施い
たしました。一切異常はありませんでしたが、今後とも
のに点検を続けます。また、スマホでの撮影、教室等の
持ち込みを禁止します。カメラが手元になくつい撮影し
てしまう場面も散見されましたが（データは「たより」
等に使用後はすべて削除されています）、「カメラ＋学校
の SDカード」での撮影以外はいたしません。今後とも
不祥事撲滅に向けて対応を図ってまいります。何かござ
いましたら、堀川まで直接ご相談いただけるようよろし
くお願いいたします。 

 


