
 

 

 

 

富士見市立東中学校だより   令和８年 ５月２６日（火） 

                            

                            

 

 

 

 

 

 5 月としては記録的な暑さ、そして直前の大雨…1 時間遅れではありますが、無事、体育祭を

やり遂げることができました。予定の変更があったにもかかわらず、PTA 本部役員をはじめと

する多くの保護者の方々のご協力、どうもありがとうございました。生徒会長の心のこもったあ

いさつ(体育祭プログラム参照)、体育委員長、体育副委員長の熱い熱い選手宣誓が全校生徒の「や

る気」を一層盛り上げてくれました。競技への真剣さ、本気度は言うまでもありませんが、今年、

小学校の校長から中学校に来た私にとって、生徒の仲間への応援の本気度は感動さえ覚えるも

のでした。「誰かのために頑張る」…まさに、豊かな心の根底に存在していてほしい価値観です

ね。 

体育祭  校長の言葉要旨  Soar toward victory(ソアトワードヴィクトリー)～半世紀のバトンを

受け継いで～のスローガンのもと、史上最高の体育祭にしようと 3 年生を中心に各団が団結

して練習に取り組んできました。全体練習や予行など、様々なタイミングで、3 つの心につい

て振りかえって見てくださいと話をしてきました。チャンレンジできていますか、粘り強くが

まんする心を発揮していますか。そして何よりも大切な、仲間を大切にする豊かな心は土台に

ありますか。ぜひ、今日まで積み重ねてきた、その成果を発揮してくださいね。 

皆さんが頑張って取り組んできた練習の成果が今日、形となって現れます。体育祭が終わっ

た後の自分の姿をリアルに想像してみてください。自分が望んだ結果が出る人も、そうでない

人もいるでしょう、優勝した時こそ、他の団の人たちへのリスペクトを忘れず、優勝できなか

った時こそ仲間への感謝を忘れずにいてくださいね。よい結果が出た人も、そうでなかった人

も自分の頑張ってきたこと、その過程、道のりを褒めてあげてください。うまくいかなかった

人は、次の目標に向けて立ち直る強さを持ってくださいね。そのためには、今日、本番で皆さ

ん一人一人が仲間を思いやり、真剣に、本気で競技や応援に取り組む事、それが最後のカギに

なります。3 年生は最後の体育祭を悔いのないように、1，2 年生は 3 年生の姿をしっかりと

目に焼きつけてくださいね。 

来賓の皆様、保護者の皆様、本日はお忙しい中、本校体育祭にご参会いた

だき、誠にありがとうございます。生徒たちにとって、皆様の声援、応援が

パワーの源となります。ぜひ、すべての生徒に、すべての演技を、競技に、

温かなお声を掛けいただきますようお願い申し上げます。いよいよ本番がス

タートします。競技する人はもちろんの事、応援する人、支える人、見守り

人、会場にいるすべての人の力を結集して、最高の体育祭にしましょう。  

 結果は赤団の優勝で幕を閉じたわけですが、生徒一人一人が全力で頑張ったからこそ、優勝で

きなかった黄団、青団の生徒も、ここまでの過程を褒めてほしいなと思います。それが自己肯定

感の向上につながり、次のステップへ進む推進力になっていくのだと思います。また、それが、

結果によって落ち込んだり、自分を責めたりしないで立ち直る力(レジリエンス)につながってい

いきます。予測のつかない未来に立ち向かうためには、このレジリエンスがとても重要なのです。 
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東中 4 つの伝統 地域貢献・交流もスタートです！ 

 南畑地区社会福祉協議会・南畑地域まちづくり協議会が共催で開催する「環境浄化運動」への

参加協力依頼を生徒に投げかけたところ、1 年生から 3 年生までたくさんの生徒が参加の意思

を示してくれました。体育祭も素晴らしかったのですが、東中の伝統を守ろうとする、その姿勢

もとても素晴らしいですね。  

・令和 8 年 6 月 27 日(土)午前 8：00 開始  

・南畑地区の生徒は各町会の指定場所に集合（南畑地区以外の生徒は南畑公民館に集合） 

東風  ～Kochi～  

kar 

自己肯定感 ＋ レジリエンスの向上 ＝東中体育祭 校長 藤井文則 

 

学校教育目標  
自ら学び自ら考える生徒〈知〉  
思いやりのある生徒〈徳〉  
心身ともに健康な生徒〈体〉  

東中学校  三つの心「チャレンジする心  がまんする心  豊かな心」  



第５１回体育祭を開催しました！  

５月２３日（土）、体育祭が実施されました。当日は1時間遅れでしたが、涼しい気候にも恵まれ最高の環

境の中で実施することができました。競技だけでなく、団のための応援、各係の仕事などすべてにおいて一生

懸命に取り組む東中生の様子が見られました。また、保護者の方々も多くの方にご来校いただき、さらに盛り

上がりを演出していただきました。本当にありがとうございました。 

 今回の団による結束は、このあとの合唱祭などにも引き継がれていきます。今後も縦と横のつながりを大切

にしながら、51年目の東中がますます活気のある学校になっていくように頑張ってまいります。 

 

 

 

   

 

 

 

 

      〈開会式〉             〈応援合戦〉               〈大縄跳び〉                       

東中生の活躍（表彰関係）  

第1１回富士見市歯・口の健康啓発標語コンクール  富士見市教育長賞    １年 １名 

                         入間郡市歯科医師会長賞 2年 １名 

＜６月のおもな行事予定＞ 

日 曜日 主な行事 日 曜日 主な行事 

１ 月 
前期教育実習開始【体育・国語】（～6/19） 

尿検査二次 部活なし 
１６ 火 

学校総合体育大会入間東部大会（卓球）1日目 

２ 火 
学校朝会 内科検診1年（13:30～） 

１７ 水 
学校総合体育大会入間東部大会（卓球）２日目 

部活なし 

３ 水 歯科検診（9:00～全学年）水⑥カット 部活なし １８ 木  

４ 木 
1年心電図予備日 

１９ 金 
教育実習終了 

陸上学校総合体育大会市内大会 

５ 金 ⑤⑥生徒総会 総合集金引き落とし日 ２０ 土  

６ 土  ２１ 日  

７ 日  ２２ 月 生徒会専門委員会 

８ 月 尿検査二次予備日 ２３ 火 登校指導 内科検診2年（13：30～） 

９ 火 
生徒朝会（壮行会） 

２４ 水 
登校指導       

東中コミュニティ・スクール協議会 

１０ 水 金①②③④⑤⑥ ２５ 木 期末テスト（１日目） 

１１ 木 
学校総合体育大会入間東部大会 １日目 

※大会がない生徒は、出欠確認のみ下校または部活 
２６ 金 

期末テスト（２日目）  

１２ 金 
学校総合体育大会入間東部大会 ２日目 

※大会がない生徒は、出欠確認のみ下校または部活 
２７ 土 

入間地区大会 

１３ 土 学校総合体育大会入間東部大会 ３日目 ２８ 日 入間地区大会予備日 

１４ 日  ２９ 月 卒業アルバム写真撮影 

１５ 月 学校総合体育大会入間東部大会予備日   ３０ 火 内科検診３年（13:30～） 

【連  絡】 

・7月9日（木）、１0日（金）に授業公開期間を予定しています。詳しくは、後日ご連絡いたします。 

部
活
動
停
止
期
間 

〈団優勝〉 赤団（１年２組、２年３組、３年２組） 

 

 

体育祭の写真① 

 

 

体育祭の写真② 

 

 

体育祭の写真③ 


