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『夢や希望をはぐくみ、一人一人が輝く学校』を目指して 
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令和５年１１月１日（水）  

 朝夕めっきり肌寒くなってきた晩秋の神帰月（かみかえりづき）朔日（ついたち）。“縁結び”の総本山・出

雲大社へ先月一日に出張し、7 日間におよぶ会議を終えた八百万（やおよろず）の神々が、南畑の地にもすで

に戻ってきています。年に一度、人の運命や縁について話し合われるこの会議では、来年の天候や農作物の出

来などについても議題に上るということですが、「今年の報告」ではきっと今夏・初秋の”過去最高の猛暑“に

ついても話題になったことでしょう☺ 

神々の会議のおかげか、因幡の白兎を助けた心優しき神様・大国主命（おおくにぬしのみこと）のおかげか、

なんと先月 2 日には「明日は草津で 7℃、嬬恋で 8℃という最低気温が予想されています。毛布やストーブが

必要な寒さとなるでしょう」、6 日には「長野県野辺山で朝 5 時台に気温 0.5℃を観測。全国で今季初の０℃

台」、そして 9 日には「今年は“小さな秋”がありませんでしたが、一雨ごとに秋らしく…」などと、テレビの

気象予報士が戸惑うほどの打って変わった天候に。 

まるで、地球の自転軸が急に「カクっ」と傾いたのか…、はたまたケプラーの第三法則が乱れたのか※１…。

そんな SF チックな空想さえ広がる特異な 2023 年も、残すところあと 60 日となりました。 

傾いた地軸が、再び「カクっ」と元に戻ったかの

ように、先月13日（金）は気温25℃と夏日。WBGT

計とにらめっこする必要はなくなっても、熱中症

にはまだまだ警戒が必要！と戒められるような秋

晴れのもと、校内ロードレース大会が開催されま

した。 

3㎞のコースを、2年生の清水奈々さん※２がなん

と10分47秒で疾走し、大会新記録を樹立！また、

部活をとっくに引退している3年生男子から10分

台が3人も出るなど、スタート前に円陣を組んだ彼

らの姿とクロスフェードするように、東風魂の伝

統を大いに感じる大会となりました。 

 

 

 

 

 

さらに、私の心に強く残っているのは、途中かな

り苦しそうな形相で何度も何度も立ち止まりそう

になりながらも、まるで何かを求めるように最後

まで走りきった生徒たち。「自分に克つ」という難

しくも尊い記録を打ち立てました！ 

また、どの学年も（自分が走り終わった後でさ

え）最終ランナーにまでしっかりと拍手や声援を 

送り続けたり、沿道の保護者や地域の方々からも

熱い応援をいただいたりと、この大会が東中の伝

統行事として脈々と受け継がれ、本校の特色の一

つになっていることを改めて感じました。 

そして、この日の午後の5時間目と放課後は、合

唱祭練習！疲れを知らない東中生たちは、心なし

か今まで以上に調和のとれた（とげとげしさの和

らいだ）合唱を校舎内に響かせていました。 

 こうして迎えた10月26日（木）。「空色の典型」

のような透明度の高い青空が天高く広がる下、い

よいよ「第48回合唱祭」当日です。大勢の保護者に

も参観してもらえた会場は、“あの”キラリ☆ふじ

み。最高の舞台が整いました。 

 実行委員長の齋藤駿乃介くんの話が素晴らしか

ったので、私の話は予定の3分の2に収めました☺ 

 いよいよ始まった合唱。〈1年生〉の学年合唱か

ら胸を揺さぶられ、〈2年生〉の合唱は「3年生？」

と思えたし、さすがの〈3年生〉の合唱は今後の東

中合唱の道しるべとなりました。最後の〈いなほ学

級〉＆有志合唱も感動的で、堀内凪統くんの美声に

聴き惚れた人も多かったと思います。 

 「人の心を揺さぶる合唱」という至極の目標が、

見事に達成された合唱祭でした。 

 『天まで届け一度きりの“…ではもったいない！”ハ

ーモニー』を聴かせてくれたみんな、ありがとう！ 

 

※１「季節の変化は地球の自転軸が傾いて太陽のまわりをまわっているためにおこります。 地球と太陽の

あいだの距離が変わるからではありません。」（国立科学博物館 HP より） したがって、ケプラーの

第三法則（惑星の公転周期の二乗は、軌道長半径の三乗に比例する）は実際のところ関係ありません。 

※２ 清水さんは、10 月 20 日に行われた第 91 回埼玉

県駅伝市予選会の第 1 区（3.25 ㎞）を 11 分 43

秒で走り、区間賞を獲得！（同大会の区間記録〈11

分 39 秒〉保持者でもあります） 

エントリーした東中選手全員が、本校代表の名に

恥じない素晴らしい走りを見せてくれました。 

おめでとう！そして、ありがとう！ 

（美術部制作のバナー） 

校長 丸山 丁士  



校内ロードレース大会 《１０月１３日 於：東中周辺コース》（約３ｋｍコース） 

埼玉県駅伝競走大会 富士見市予選会 《１０月２0日 於：川越運動公園陸上競技場》 

◎女子の部  市内５位（参加８チーム）【メンバー】 清水 奈々（２年） 塚元 花音（３年） 箱田 由葵（２年）  

新井 和実（１年） 𠮷野 彩巴（２年） ☆区間賞（第１区 3.25km） 清水 奈々（２年） 11′43 

◎男子の部  市内 Aチーム７位 Bチーム8位（参加１２チーム）【メンバー】 

Aチーム 中島 統星（３年）伊堂寺 力  （２年）松澤 駿吾（3年）磯山 勇人（１年）田中 歩太（２年）中村 真己（３年） 

Bチーム 増本 怜也（３年）本庄 嘉寿人（２年）戸田 俊平（2年）坂本 舜  （１年）大城 勝磨（２年）葭原 大翔（２年） 

第４８回合唱祭が開催されました （１０月２６日（木）於：キラリ☆ふじみ）≪特別賞≫ いなほ学級 

≪最優秀賞クラス≫ １－３『COSMOS』 

 ２－２『時の旅人』 ３－３『響きあう命』  

※上記学級は、市内中学校音楽会（１１月

７日 於：キラリふじみ）に学校代表で出場し

ます。なお、保護者の参観はできません。 

≪指揮者賞≫ 齋藤 南朋（１年）中村 南美

（２年）嶋田 侑季乃（３年） 

≪伴奏者賞≫ 渡辺 大輝（1年）永富 日菜

（２年）清水 伊織 [3年連続]（３年） 

【写真：いなほ学級と有志合唱】※加工してあります 

富士見市増進スポーツ大会  女子バレーボール部 第３位  野球部 優勝 

児童生徒発明創意くふう展  【入間地区展】 優秀賞『雨用心リュック』吉田 唯人（３年） ⇒ 県展出品            

優良賞『取り忘れなくし防止自転車キーチェーン』金石 愛海（１年） 優良賞『おにぎり専用海苔切り機』谷合 優樹（１年） 

【富士見市内展】 優秀賞 吉田 唯人 金石 愛海 谷合 優樹  優良賞 山崎 大蔵（１年）千葉 貴文（１年） 

＜１１月のおもな行事予定＞ ※感染状況等により、変更が生じる場合もあります。 

 １ 位 ２ 位 ３ 位 ４ 位 ５ 位 ６ 位 

１年女子 神保 美緒 梶  渚咲 前田 碧彩 宮本 沙季 江原 瑠乃 藤田 結希 

２年女子 清水 奈  々 政岡 瑠空 𠮷野 彩巴 新井 真央 栁川 明優 小林 芽衣 

３年女子 塚元 花音 大津 明愛 丸田 胡桃 土屋 美波 広瀬 心優 石川 栞梛 

１年男子 磯山 勇人 大和田 昴流 両國 絢汰 坂本  舜 野本 龍之丞 今野 瑠衣夢 

２年男子 田中 歩太 伊堂寺 力 本庄 嘉寿人 葭原 大翔 戸田 俊平 髙野 慧音 

３年男子 中島 統星 𠮷野 玲音那 松澤 駿吾 𠮷野 充希 増本 怜也 中村 真己 

日 曜日 主な行事 日 曜日 主な行事 

１ 水 総合集金  部活動なし １６ 木  

２ 木  １７ 金 生徒会専門委員会  

３ 金 文化の日  １８ 土 ２ 

４ 土   １９ 日  

５ 日  ２０ 月 登校指導 

６ 月  ２１ 火 登校指導 

７ 火 全校三者面談① 市内合唱祭  ２２ 水 期末テスト１日目 ふれあいデー  

８ 水 部活動なし ２３ 木 勤労感謝の日 

９ 木 三者面談② 学校運営支援者協議会13:30～ 

制服変更検討委員会 14;40～ 

２４ 金 期末テスト２日目 

１０ 金 三者面談③  漢字検定（希望者のみ） ２５ 土  

１１ 土  ２６ 日  

１２ 日  ２７ 月 部活動なし 

１３ 月 三者面談④ 市内特別支援交流会 ２８ 火 学校朝会  

１４ 火 県民の日  ２９ 水 部活動なし 

１５ 水 
部活動停止期間（期末テスト前につき２７日まで） 

3者面談⑤ （開校記念日） 
３０ 木 

 


