
その他 

・SST ～ストレスを溜めないために～ 

   １００項目の中でイラっとするものチェック 

・PC入力（納品書づくり） 

         の経験をさせていただきました。 

 

 

 

 

 

 

高等部では１１月２９日(月)から「産業現場等における実習」を行いました。実際に生徒が今回実習に 

伺った事業所をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

富士見特別支援学校進路だより 令和３年 １２月９日 第５号 

富士見市立富士見特別支援学校 

キャリア教育進路指導部 

高等部現場実習特集① 

【就労移行支援】 定員 20名 

 業務請負事業 

・箱作り 

・メダカのえさ仕分け 

訓練内容 

・電卓（事務訓練） 

・プログラム 

  ・軽作業（ボールペンの解体、クリップ数え） 

  ・PC(職業選定訓練) 

 

●一日の流れ 

9:30 出勤、準備 

 

10:00  朝礼、ラジオ体操 

 

10:10～12:00  作業① 箱づくり、ポンキー削り 

作業② PC研修 

   （見積書づくりなど） 

12:00～13:00  昼休み 

 

13:00～15:00 作業③ プログラム 

          （運動、SSTなど） 

15:10        帰宅 

(水曜日は 12:00まで) 

◆株式会社トレパル  ｔorepal 就労移行支援事業所◆ 

(就労移行支援) 

時 間 10：00～15：00 

所在地 志木市上宗岡 2－14－10 株式会社ニューイースト 2F 

T E L   048-473-6780 

 

 
段ボールの組み立て 

作業をしています。 

 
ポンキー削りに 

取り組んでいます。 

 
PC研修で、見積書を 

作成しています。 



 

●訓練・就職支援・定着支援 

【トレーニング内容】  

・パソコン … 基本操作、タイピング、入力練習、ワード、エクセル基礎、実務入力 

・事務作業 … 電卓、集計、ファイル整理、帳票計算、作成 

・軽 作 業 … 計量、ピッキング、仕分け、組み立て 

●一日の流れ 

【就労移行支援】 

 

9:50 朝礼 

 

10:00～12:00 作業、休憩 

              職種選定、トレーニング 

       個別カリキュラム 

サイドジョブなど 

 

12:00～13:00 昼食・昼休み 

 

13:00～15:00 作業、休憩 

       グループワーク 

       ソーシャルスキルトレーニング 

       ミッションチャレンジなど 

 

15:00  終礼 

 

 

◆就労移行支援事業所ライフ・ワーク◆ 

(就労移行支援) 

時 間 9：50～15：00 

所在地  ふじみ野市上福岡１－１０－６ 東武東上線 上福岡駅東口 徒歩約３分 

 

 指先を使った小分け作業。 

色や形がややこしいです。 

 PC入力に取り組んでいます。 

その他 

・カードの仕分け作業 

         の経験をさせていただきました。 


