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ふれあい
まなびあい

水谷公民館からのお知らせ ℡049-251-1129

ー 公民館の利用について ー
【令和８年８月の予約の流れ】

私
は
21
世
紀
の
始
ま
り
か
ら
日
記
を
書

き
続
け
て
き
ま
し
た
。
家
族
や
仕
事
に
つ

い
て
１
０
０
文
字
程
度
で
記
録
し
、
空
欄

の
日
も
あ
り
ま
す
が
、
振
り
返
る
と
平
凡

な
日
々
が
い
か
に
幸
せ
だ
っ
た
か
に
気
づ

き
ま
す
。

マ
ン
ネ
リ
を
感
じ
て
い
た
と
き
、
新
聞

記
事
「
小
さ
な
幸
せ
出
会
え
る
自
分
で
」

を
読
み
、
日
々
の
些
細
な
幸
せ
を
一
行
で

も
記
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
旧
友
と
偶

然
再
会
し
親
交
を
深
め
た
り
、
車
の
運
転

で
信
号
に
止
ま
ら
ず
目
的
地
に
早
く
着
い

て
ゆ
っ
く
り
お
茶
を
楽
し
め
た
り
と
、
日

常
の
中
に
幸
せ
を
見
つ
け
て
い
ま
す
。

外
出
し
て
他
者
と
関
わ
る
こ
と
で
困
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
以
上
に
多
く

の
幸
せ
に
出
会
え
る
と
感
じ
、
こ
れ
か
ら

も
小
さ
な
幸
せ
を
日
記
に
綴
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

編
集
委
員

細
谷

充
男

編
集
委
員
の
つ
ぶ
や
き

水
谷
第
一
町
会
東
組
（
水
谷
小
学
校
区
）
自
主

防
災
会
で
は
、
大
災
害
発
生
時
に
共
助
に
よ
り
対

応
で
き
る
よ
う
に
各
班
に
「
情
報
収
集
班
」
「
給

水
班
」
「
給
食
班
」
な
ど
７
種
に
つ
い
て
担
当
者

の
選
任
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

大
地
震
発
生
時
に
は
、
旧
耐
震
の
建
物
が
散
見

さ
れ
る
た
め
、
倒
壊
の
リ
ス
ク
が
否
定
で
き
ま
せ

ん
が
、
多
く
の
町
会
員
は
在
宅
避
難
と
な
る
と
想

定
さ
れ
ま
す
。

当
自
主
防
災
会
で
は
、
イ
ン
フ
ラ
が
停
止
し
た

場
合
、
水
に
つ
い
て
は
、
町
会
内
の
災
害
用
飲
料

水
井
戸
か
ら
採
水
し
各
班
に
届
け
る
体
制
を
、
炊

出
し
に
つ
い
て
は
、
大
應
寺
深
谷
住
職
殿
に
設
置

し
て
頂
い
た
「
災
害
用
バ
ル
ク
」
と
ガ
ス
炊
飯
器
、

ガ
ス
コ
ン
ロ
を
用
い
た
炊
出
し
（
共
同
炊
事
）
の

体
制
を
整
備
し
ま
し
た
。

今
回
、
各
班
長
、
各
班
担
当
者
合
計
１
２
７
名

が
参
加
し
、
防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
防
災
倉

庫
の
備
蓄
品
、
救
出
・
救
助
の
際
の
資
材
の
確
認

等
を
行
う
と
と
も
に
ジ
ャ
ッ
キ
に
よ
る
救
出
、
簡

易
担
架
の
作
製
、
担
架
搬
送
な
ど
に
つ
い
て
体
験

を
行
い
ま
し
た
。
当
自
主
防
災
会
で
は
、
マ
ン
ホ
ー

ル
ト
イ
レ
、
１
２
０
０
回
分
の
凝
固
剤
の
備
蓄
が

あ
り
ま
す
が
、
と
て
も
町
会
員
全
員
へ
の
対
応
は

不
可
能
な
た
め
、
自
助
に
よ
る
ト
イ
レ
対
応
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。

当
町
会
で
は
、
大
災
害
発
生
時
の
速
や
か
な
安

否
確
認
を
行
う
た
め
、
黄
色
の
「
安
否
確
認
タ
オ

ル
」
を
全
戸
配
布
し
て
い
ま
す
。
こ
の
タ
オ
ル
を

用
い
た
安
否
確
認
訓
練
も
実
施
し
ま
し
た
。
今
後

も
備
蓄
品

の
充
実
と

訓
練
に
よ

る
対
応
力

の
強
化
を

推
進
し
て

い
き
ま
す
。

協力／Enne絵本・おはなしグループ

とき／５月１３日（水）午前10時30分～11時

内容／絵本の読み聞かせ、手遊びなど

申込期限／開催日の前日まで

※お申込みを忘れても当日参加可能です。

※来月は６月３日（水）の開催です。

とき／５月１９日（火）午前10時30分～11時30分

内容／ボールと筒あそび

定員／親子５組(申込順)

申込締切／５月１３日（水）午後５時まで

右のコードより、お申し込みください。→→

※来月は６月９日（火）の開催です。

※パパママのステップアップ講座は令和８年６月から始まります。

※ 休館日

令和８年５月１８日（月） 第３月曜日

子育てサロン

参加費無料

水谷地区の人口（令和８年２月２８日現在）
水谷地域の人口 34,593人（- 8人） 世帯数 18,077（+ 7）

（ ）内の数字は前月比

内容 日にち

①抽選申込期間 ５月１５日(金)～３１日(日)

②コンピューターによる自動抽選 ６月 １日(月)

③抽選結果の確認 ６月 １日(月)～ ４日(木)

④窓口受付開始 ６月 ５日(金)

⑤インターネット仮予約受付 ６月 ６日(土)

とき／５月１１日（月） 午後１時３０分～３時３０分

※初めてご参加の方は、５月８日（金）午後５時までに水谷公民館

窓口、またはお電話でお問い合わせください。

百(もも)の会
－おひとりさまサロン－
（ひとり暮らしの高齢者対象）

② 親子フレンドパーク

① おはなし会

0歳から参加

できます！

参加費無料

５月から３月までサークル活動と全体会を実施します。

お友達づくりや健康維持のために楽しく活動しましょう！

◎全体会（公開講座）

第３木曜日午前、多目的ホールにて実施。

健康づくりのための体験会や、芸術鑑賞会を予定しています。

◎サークル活動

・月曜日：折り紙（第１週午前）

・水曜日：カラオケ（第１,３週午後）、民謡（第２,４週午後）、

フラダンス（第２,４週午後）

・木曜日：体操（第１,３週午後）、舞踊（第２,４週午後）

ｅスポーツ（第４週午前）【新設】

・その他：散策（年３回程度、市内散策 行き先は会議で決めます）

※希望人数が少ないサークルは設置できないことがあります。

対象／６０歳以上、原則水谷公民館区在住の方

申込／５月１３日（水）まで

参加費／５００円（別途サークルにより材料費等あり）

※詳しくは、水谷公民館のホームページや窓口で配布

する申込書をご覧ください。

令和８年度水谷学級が始まります

とき／５月２３日（土） 午前９時３０分～１１時３０分

内容／絵てがみ・茶道・昔遊び・工作など

場所／水谷公民館

主催／水谷子ども広場

※申込は不要です。

※小学１・２年生は、保護者同伴でお願いいたします。

水谷子ども広場

水
谷
第
一
町
会

副
町
会
長

渋
谷

勝
利

ご
近
所
力
を
発
揮
で
き
る
ま
ち
づ
く
り

安否確認タオルの掲示

日
記
に
書
く
小
さ
な
幸
せ

ひとり暮らしでお困りのこと、悩んでいることはありませんか。

ひとり暮らしの高齢者の方たちが悩みを話したりする交流の場です。

工作や体操、紙芝居などを親子で楽しみましょう！


