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であい
ふれあい
まなびあい

ー 公民館の利用について ー
【令和７年１２月分の予約の流れ】

暑
さ
隆
盛
の
８
月
も
過
ぎ
残
暑
を
耐
え
な
が
ら

い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
事
が
あ
り
ま
す
。
秋

の
空
気
を
感
じ
な
が
ら
何
を
食
べ
よ
う
か
と
軽
い

頭
で
思
い
描
く
こ
と
。
そ
し
て
今
年
は
何
を
食
べ

よ
う
か
と
欲
望
を
行
動
に
移
す
こ
と
。

あ
の
酸
っ
ぱ
い
梅
干
し
の
よ
う
に
、
頭
に
思
い

描
く
だ
け
で
味
覚
を
刺
激
し
ま
す
。
空
想
の
味
覚

だ
け
で
済
め
ば
安
い
も
の
で
す
が
や
は
り
お
金
を

出
し
本
物
の
味
を
と
。
私
の
食
欲
は
暑
さ
、
寒
さ

の
季
節
を
問
わ
ず
年
中
無
休
、
人
一
倍
で
す
。
勤

労
意
欲
も
食
欲
の
よ
う
に
あ
る
と
い
い
の
に
と
思

い
な
が
ら
今
年
も
そ
の
季
節
を
迎
え
ら
れ
る
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

素
晴
ら
し
い
季
節
も
色
々
な
要
因
で
心
配
な
方

向
に
変
化
し
て
き
て
い
ま
す
。
一
個
人
の
行
動
は

限
り
な
く
小
さ
い
け
れ
ど
、
小
さ
な
一
助
に
で
も

と
思
い
な
が
ら
日
々
の
生
活
の
中
で
季
節
を
楽
し

み
た
い
も
の
で
す
。
そ
ろ
そ
ろ
秋
刀
魚
か
な
。

編
集
委
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豊

編
集
委
員
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つ
ぶ
や
き

令
和
７
年
４
月
1
日
よ
り
、
新

し
く
町
会
長
に
就
任
さ
れ
た
方
を

ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。
（
敬
称
略
）

協力／Enne絵本・おはなしグループ

とき／１０月１日（水) 午前10時30分～11時

申込／９月１０日（水）午前９時から

９月２４日（水）午後５時まで

（お申込頂いた内容は絵本選びに活用いたします。）

右のコードより、お申し込みください。→→

※９月は９月３日（水）に開催です。

とき／９月９日（火) 午前10時30分～11時30分

内容／折り紙のさかな釣りあそび

定員／親子５組(申込順)

申込／９月３日(水)午後５時まで

右のコードより、お申し込みください。→→

とき／９月１７日（水) 午前10時～11時30分

講師／南野 知子 氏（PAL CAFE 管理栄養士）

定員／１２組（※保育は上限８名）(申込順)

参加費／５００円（材料代）

持ち物／エプロン

<保育の場合>着替え、おむつ、飲み物

申込／９月１０日(水)午後５時まで

右のコードより、お申し込みください。→→

※ 休館日 令和７年９月１５日（月・祝） 第３月曜日

子育てサロン

０歳から参加できます

飛び入り参加も可！

①おはなし会

②親子フレンドパーク

参加費無料

参加費無料

とき／９月８日（月） 午後１時３０分～３時３０分

内容／ひとり暮らしについて話そう

※初めてご参加の方は、９月５日（金）午後5時までに、

水谷公民館に直接またはお電話でお問い合わせください。

－おひとりさまサロン－
（ひとり暮らしの高齢者対象） 百(もも)の会

本の読み聞かせや

手遊びを楽しもう！

水谷地区の人口（令和７年６月３０日現在）

水谷地域の人口 34,690人（-16人） 世帯数 17,833（+ 3）

（ ）内の数字は前月比

とき／９月１０日（水）午後１時３０分～３時３０分

講師／スマホアドバイザー（SoftBankより派遣）

内容／スマホの基本とLINE体験

定員／１０名(先着順)

会場／水谷公民館 講座室

申込期間／９月３日(火)午後５時まで

申込方法／水谷公民館の窓口または電話で応募してください。

参加費無料

内容 日にち

①抽選申込期間 ９月１５日(月) ～３０日(火)

②コンピュータ-による自動抽選 １０月 １日(水)
③抽選結果の確認 １０月 １日(水) ～ ５日(日)

④窓口受付開始 １０月 ６日(月)

⑤インターネット仮予約受付 １０月 ７日(火)

とき／９月２７日（土） 午前９時３０分～１１時３０分

内容／絵てがみ・茶道・昔遊び・工作など

場所／水谷公民館

主催／水谷子ども広場

※申込は不要です。
※小学1・2年生は、保護者同伴でお願いいたします。

水谷子ども広場

参加費無料

公民館で楽しく遊びましょう！

工作や体操、紙芝居などを親子で楽しもう！

初心者の方のためのスマホ講座です。

お気軽にご参加いただけます。

はじめてのスマホ教室

ひとり暮らしでお困りのこと、悩んでいることはありませんか。

ひとり暮らしの高齢者の方たちが悩みを話したりする交流の場です。
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③旬の果物を食べよう！餃子の皮でアップルパイ作り
秋が旬になるりんごをたっぷり使用し、

餃子の皮も米粉で作ったものをご用意します。

旬のりんごの栄養プチ講座もあります！

パパママのステップアップ講座

願
い
い
た
し
ま
す
。

上記時間は電気設備点検により、全館停電となります。そのため、

当日午前の施設貸し出しを中止致します。午後・夜間は通常どおり

ご利用いただけます。ご理解、ご協力をお願い致します。

停電のお知らせ 9月21日(日)10時～12時


