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ふじみ野ＥＸＰＲＥＳＳ 

 
ふじみ野エクスプレス ～みんなで子育て・生きがいのある暮らし・活気のあるまち をめざして～ 
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花暦（はなごよみ） 
カヤツリグサ（蚊帳吊草） 

 

 カヤツリグサ科、一年生で道

端や畑地によく見られる。穂先

を落とした茎を裂き、四角形に

することで蚊帳を張った様に見

えることから、この名がある。 

懐かしい温もりへの誘い 

その昔、今ほど物が豊富ではないけれど、心が豊か

でぬくもりのある暮らしがあった時代に、幼いころ誰

からともなく一度は耳にしたことがある、おとぎ話や

わらべ歌等の、ほのぼのとした温もりの記憶は、遠ざ

かるにつれて何時しかだんだんと薄れてゆきます。 

薄れゆく温もりの記憶を手繰り寄せながら、一コマ

一コマを切り絵にしてみました。この切り絵をご覧い

ただいた皆様に、過ぎし日の心の中の温もりと思い出

が、一瞬でも甦り懐かしい気持ちになっていただけた

ら嬉しく思います。 

そして、一コマ一コマが方々の記憶の中に穏やかに

溶け込んでいきますように。 

（取材協力：山室在住 伊藤一司） 

切り絵 

交流センター１階ギャラリーにて展示（11月 5日～12月 2日） 
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ふじみ野交流センター&ピアザ☆ふじみ 
Event Ｃａｌｅｎｄaｒ /イベントカレンダー 

 
地域交流事業 ふじみ野じゅく 

大人のための「絵本セラピー🄬」 

大人が「絵本」を読むとき、無意識に自

分の内面に引き寄せて、深いメッセージを

感じることがあるようです。大人ならでは

の絵本時間を一緒に過ごしてみませんか。 

と き／令和 5年１１月１７日（金） 

    午前 10時～12時 

定 員／４０人（申込順） 

講 師／竹下りこ氏（絵本セラピスト協会

認定絵本セラピスト🄬） 

会 場／ふじみ野交流センター 

申込み／受付中（電話または窓口へ） 

ふじみ野交流センター 

電話／０４９－２６１－５３７１ 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

スマートフォン講習会 

初心者講習です。４日間で１コース、無

料です。 

日程／▶じっくりコース① 

１２月４日（月）、６日（水）、１１日（月）、 

１３日（水） 

▶じっくりコース② 

１２月７日（木）、１４日（木）、２１日（木）、 

２８日（木） 

▶じっくりコース③ 

令和６年１月２４日（水）、２５日（木）、 

３１日（水）、２月１日（木） 

▶じっくりコース④ 

令和６年２月７日（水）、８日（木）、 

１４日（水）、１５日（木） 

時間／午前 9時から午後 0時 30分まで 

内容／電話、カメラ、アプリ、インターネ

ット、メール、地図アプリ、LINE アプ

リ、オンライン会議システムの利用方法

など。 

会場／ふじみ野交流センター  

申込み／11月 7日(火)午前 10時から各コ

ース初日の前日午後 5時までに下記へ。 

※詳しくは、市広報、またはホームページ

をご覧ください。 

 

 

 

 

ふじみ野交流センター 

サークル紹介コーナーのご案内 

 

 

 

 

サークル活動の紹介や会員募集のご案内

をしています。書道、絵手紙、合唱、民

謡、囲碁、卓球、太極拳など、様々な活動

があります。是非一度ご覧ください。 

 

 

 

 

 

◇施設利用に関する問合せ◇ 

ふじみ野交流センター 📞 049-261-5371 

 

＊＊休館日＊＊ 

ふじみ野交流センター１１月２０日（月） 

ピアザ☆ふじみ １１月１３日（月） 

※休館日は窓口・電話での利用申し込み

はできません。 

施設利用に関する問合せ 

ふじみ野交流センター 📞 049-261-5371 

ピアザ☆ふじみ 📞 049-257-6446 

公共施設予約システム抽選日程 

１月分                       

◆抽選日 １１月１日（水） 

◆窓口受付開始日 １１月６日（月） 

◆インターネット仮予約受付開始日 

 １１月７日（火） 

コネクシオ株式会社受付専用ダイヤル 

電話０５０－１８０７―８５９１ 

平日午前 10時から午後 5時まで 

 


