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ふじみ野ＥＸＰＲＥＳＳ 

 
ふじみ野エクスプレス ～みんなで子育て・生きがいのある暮らし・活気のあるまち をめざして～ 
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花暦（はなごよみ） 
ノジスミレ（野路菫） 

 

 スミレ科。道端のコンクリート

の隙間から生えて、青紫色の

小さな花が咲いていた。園芸

品種のスミレにはない素朴さが

野生を感じさせる。 

13 年前の「リコーダー講座」後、講座に参加したメン

バーを中心に、このサークルが誕生しました。 

リコーダーで曲を吹くにはまず楽譜が読めなければな

りません。そして運指
う ん し

(指使い)を覚え、リズムも正確に。

また良い音を出すには脇から腕を放してしっかりとリコ

ーダーを構える。このようなことを考えると脳がますます

活性化します。認知症の心配は不要です。市民人材バンク

や社会福祉協議会のボランティアにも登録し、ボランティ

ア演奏は 100 回を超えました。施設の職員の方から「無

表情だった入所者の皆さんが、演奏の時表情がやわらかく

なった」等の話を聞き、やりがいも感じています。 

 たかがリコーダー、されどリコーダー。11 世紀には存

在していたリコーダー。奥が深いです。 

（取材協力:リコーダーアンサンブル・アンダンティーノ） 
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ふじみ野交流センター&ピアザ☆ふじみ 
Event Ｃａｌｅｎｄaｒ /イベントカレンダー 

 
地域交流事業 ふじみ野じゅく 

湧き水の郷 富士見を歩く PART２ 

針ヶ谷〜水谷～水子貝塚公園 
 

 

 

 

 

 

 

と き／令和６年５月１７日（金） 

    午前 10 時～12 時 

集合場所／みずほ台駅改札口 

※雨天時はふじみ野交流センターで講義 

定 員／４０人（申込順） 

講 師／埼玉県生態系保護協会富士見支部 

    埼玉県環境教育アドバイザー 

千種秀信氏 

申込み／受付中 

※詳しい内容については、ふじみ野交流セ

ンターまでお問い合せください。 

ふじみ野交流センター 

電話０４９－２６１－５３７１ 

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 

グリーンボランティア募集 

花や木の好きな方、 

庭の手入れが好きな方、 

交流センター内の花の 

植え替えや低木の剪定 

にご協力を頂ける方を 

募集します。 

植え替えは５～６月、 

１０～１１月の年２回、雑草取りは随時行う

予定です。 

ふじみ野交流センター 

電話０４９－２６１－５３７１ 

ふじみ野交流センター駐車場について 

＊＊休館日＊＊ 

ふじみ野交流センター５月２０日（月） 

ピアザ☆ふじみ ５月１３日（月） 

※休館日は窓口・電話での利用申し込み

はできません。 

施設利用に関する問合せ 

ふじみ野交流センター 📞 049-261-5371 

ピアザ☆ふじみ 📞 049-257-6446 

公共施設予約システム抽選日程 

７月分                       

◆抽選日 ５月１日（水） 

◆窓口受付開始日 ５月７日（火） 

◆インターネット仮予約受付開始日 

 ５月８日（水） 

※ピアザふじみは、駐車場はありません。 


