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ふじみ野ＥＸＰＲＥＳＳ 

 
ふじみ野エクスプレス ～みんなで子育て・生きがいのある暮らし・活気のあるまち をめざして～ 
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花暦（はなごよみ） 
クロガネモチ 

 

 モチノキ科。常緑広葉樹 

庭木、公園や街路樹として

植えられる。初夏に白い花

が咲き、秋から冬にかけて

赤い実がなる。 

「ハーブを愉しむ会」は、人生を謳歌するためには

健康が一番！を合言葉に、古来から人々を癒してき

たハーブの叡智を勉強しながら、いつでも若々しい

心とからだでいるために、楽しく活動しています。 

そして、コミュニティづくりをすることで、笑顔あ

ふれる社会づくりを目指しています。 

活動場所はふじみ野交流センターを中心に、お茶

会や酵母パン作りやお料理や食育、誤飲防止のボイ

ストレーニング、自分が輝くカラー講座などなど。 

ハーブが大好きな仲間たちの才能と特技を生かし

た、楽しくためになる学びや、神社ツアー、買い物ツ

アー、など何でもありの活動をしています。 

子育て中のママパパ、歳を重ねても楽しい仲間と

共にイキイキとした人生を送りたい方を大募集中で

す。  （取材協力:ハーブを愉しむ会） 
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ふじみ野交流センター&ピアザ☆ふじみ 
Event Ｃａｌｅｎｄaｒ /イベントカレンダー 

 
ふじみ野じゅく 

「救急の話（救命連鎖）と 

消防音楽隊コンサート」 
と き／令和６年１２月２０日（金） 

    午前 10時～12時 

定 員／４０人（申込順） 

内 容／第１部：消防本部指導救命士の講話 

    第２部：消防音楽隊のコンサート 

申込み／電話、窓口へ直接。または 

電子メールで。メールには氏名、 

電話番号、「ふじみ野じゅく 

1２月希望」と入れて下さい。 

自分で作るお正月飾り 

① 『アートフラワーのお正月飾り』 
と き／令和6年１２月 18日（水） 

午前 10時～１２時 

定 員／市内在住・在勤の方 1０人 

（申込多数の場合は抽選） 

講 師／加納かおる氏（フラワーアレンジ

講師） 

参加費／１，５００円（材料費） 

申込み／１2月2日（月）午前9時～ 

９日（月）午後9時までの間に。 

② 『わらのお正月飾り』 
と き／令和６年12 月 2６日（木） 

午後 1時 30分から３時 

定 員／市内在住・在勤の方１５人 

（申込順） 

講 師／勝瀬昔承会
かつせせきしょうかい

 

参加費／１，５００円（材料費） 

申込み／１2月２日（月）午前9時から 

＊＊＊ 上記共通事項 ＊＊＊ 

会場は全てふじみ野交流センターです。 

申込みは、12月 2日以降、電話 

窓口へ直接または市ホームページ 

の申込みフォームから 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊休館日＊＊ 

ふじみ野交流センター 

１２月１６日（月） 

ピアザ☆ふじみ  

１２月 ９日（月） 

年末年始：12 月 29 日(日)～1 月 3 日(金) 

※休館日は窓口・電話での利用申し込みは

できません。 

施設利用に関する問合せ 

ふじみ野交流センター 📞 049-261-5371 

ピアザふじみ 📞 049-257-6446 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 2３回ふじみ野文化祭参加者募集 

～梅かおる ふじみ野文化に 花が咲く～ 

令和 7年 3月１日(土)・２日(日) 
舞台発表、作品展示、模擬店などの参加者

を募集します。詳しくはふじみ野交流センタ

ーまでお問い合わせください。 

 電話／０４９－２６１－５３７１ 

☆ギャラリー１２月展示のご案内☆ 
パッチワークサークル「コットンドア」に

よる作品を１１月２８日（木）～12月２４

日（火）まで展示します。 

令和 7年 1月から 

公共施設予約システムが変わります! 

1 月 1日（水）より公共施設予約システム

が新しくなります。この移行作業のため、 

◆12/23(月)～12/31(火)は、インターネ

ットからの予約と抽選申し込みができな

くなります。 

◆窓口は通常通りとします。 

※３月利用分の抽選申込期間が、 

12/15 日（日）～12/22 日（日）まで 

と短くなりますのでご注意ください。 

 


