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ふじみ野ＥＸＰＲＥＳＳ 

 
ふじみ野エクスプレス ～みんなで子育て・生きがいのある暮らし・活気のあるまち をめざして～ 
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花暦（はなごよみ） 
チャノキ 

 

ツバキ科、中国原産。古くか

ら栽培されており、葉は加工さ

れお茶として親しまれている。

根を深く張るため畑の土止めに

使われることもある。 

 

日本古来の伝統的手まりの起源は、奈良時代の鹿

皮を使った蹴鞠
け ま

りがルーツとされています。遠い

昔、お姫様方のお遊び道具として楽しまれたようで

す。現在では、日本伝統文化の一つとして、伝統、

創作手まりとして継承され、お子様から、お年寄り

まで幅広く全国的に広まりつつあります。 

とてもマニアックな手芸ですが、その分作ってい

く過程で、ふれる毎に丸く温かくやさしい穏やかな

気持ちにさせてくれます。 

仕上がった手まりを手のひらに取りますと、とて

も癒
いや

されます。指先と脳を使いますので、老化防止

の効果にもなりそうです。 

ぜひ一度チャレンジしてみませんか。 

（取材協力：ふじみ野手まりの会） 

手
ま
り 

交流センター１階ギャラリーにて展示予定（１月１３日～２月１０日） 
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利用制限のお知らせ 

ふじみ野交流センターとピアザ☆ふじみ

は、１１月１０日から利用制限の一部見直

しをしました。詳しくは市ホームページの

「新型コロナウイルス感染症関連情報」→

「交流センター・公民館等の１１月１０日

以降の施設利用について」を、また、各部

屋の利用人数については、「窓口・施設案

内」→「ふじみ野交流センター」または

「ピアザふじみ」をご覧ください。 

電話での問合せ（平日午前８時３０分から

午後５時１５分の間） 

ふじみ野交流センター 📞 049-261-5371 

ピアザふじみ 📞 049-257-6446 

 

来館時はマスクを着用し、手洗いや消毒を

徹底してください。また、体調が良くない

時は来館を控えてください。 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

電子マネーが利用できます 

 施設使用料の支払いに電子マネーが利用

できます。また、ピアザふじみ（ふじみ野

出張所）では、住民票など各種証明手数料

の支払いにも対応しています。詳しくはお

問い合わせください。（📞049-262-8911） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

ふじみ野エクスプレスのバックナンバー

（カラー版）は、市ホームページ内の施設

案内からご覧いた

だけます。また、

交流センターの１

階ギャラリーにも

展示しています。 

公共施設予約システム抽選日程 

ふじみ野交流センター、ピアザふじみ 

３月分 

◆抽選日 １月１日（金）※1 

◆窓口受付開始日 １月５日（火）※2 

◆インターネット仮予約受付開始日 

 １月６日（水） 

４月分 

◆抽選申込期間 

 １月１５日から１月３１日までの間 

◆抽選日 ２月１日（月）※1 

※1抽選日は毎月 1日です。午前９時以降

抽選結果が確認できます。 

※2窓口受付開始日は、当選分の本予約受

付、抽選申込以外の予約など、午前９時

から午後５時１５分の間に窓口のみで受

付。 

 

 

 

 

ふじみ野交流センター&ピアザ☆ふじみ 
Event Ｃａｌｅｎｄaｒ /イベントカレンダー 

 

抽選により当選した場合（画面

上では「申請済」と表示されま

す）、抽選日から１５日以内に、施

設の窓口で料金を納め本予約の手

続きをしてください。また、随時

予約で仮予約をした時にも、仮予

約をした日から１５日以内に窓口

で料金を支払い本予約の手続きを

お願いします。（使用料免除団体に

ついても窓口での申請手続きが必

要です。） 

※抽選申込、仮予約には、あらか

じめ利用登録が必要です。 


