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４月の地域情報（サロン・子育てなど）

名称・会場 日 程 内 容
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高齢者
いきいきふれあいセンター

毎週月～金曜日
午前１０時～午後４時半

ホッと安心健康相談
２4（水）午後１時半～３時半

介護予防と東洋医学講座
４/１８（木）

午後１時半～２時半

毎週月・木曜日
午前１０時１０分～１１時３０分

パワーアップ体操
問合せ：２５２－０８３０

いきいきサロンせきざわ
関沢集会所

８（月）
午前１０時～午後３時半

社会福祉協議会職員による
高齢者支援講座、懐メロを
歌う
午後はフリータイム（囲碁、
手芸、折り紙など）

高齢者ひろば
鶴瀬西交流センター

１６（火）
午後１時～３時

絵の好きな方、楽しく
スケッチしましょう！

ユリの会
鶴瀬西３丁目東集会

１（月）
午前１０時～１２時半

輪踊り（花笠音頭）と軽食会
（参加費２００円）

子

育

て

・

教

養

ぴっぴのひろば
鶴瀬西交流センター

１・２・３・４・５・８・９
１１・１２・１６・１８

１９・２３・２６
午前１０時～正午

紙芝居・絵本読み聞かせ等、
内容は日によって違います。

☆身体測定
２２（月）
午前10時～11時20分

（子育て支援センター主催）
問合せ：２５１－３００５

１・２・３・４・５・８・９
１０・１１・１２・１６・１７

１８・１９・２２・２３
２４・２５・２６

午後１時～５時

子育てサロン☆
ミッキークラブ

鶴瀬西３丁目東集会所

９・２３（火）
午前１０時～正午

親子で一緒に体操したりお
しゃべりしたりしましょう！
（親子1組100円）

つるせ台ひろば
つるせ台小学校

割りばし鉄砲
２0（土）

午前１０時～１１時半

体育館・多目的室・校庭で
いろいろな遊びができるよ。

関沢キッズクラブ
関沢小学校体育館

　
２０・２７（土）

午前１０時～正午

20日：工作・集団遊び
27日：インディアカ
問合せ：松本（水曜日10時
～18時のみ関沢児童館
251-9786）

映 画 会
図書館鶴瀬西分館

６（土）午後２時～
子ども向け「ミッフィーとどう
ぶつえん」「ミッフィーのゆめ」

おはなし会
図書館鶴瀬西分館

１０（水）・２１（日）
乳幼児対象：両日午前１１時
幼児・小学生対象：１0日午後３時半

21日午後２時半

絵本・紙芝居など
問合せ：２５２－５９４５

西交流センターからお知らせ
フリースペース西っ子

日時：４/2５（木）午前10時～正午
会場：プレイルーム

４月は保育士さんにきてもらいます。
お気軽にご相談ください。地域の民生委
員さんもお話し相手になります。

「唄とおはなしのサロン｣
日時：４/１７（水）午後１時半～３時
会場：会議室
内容：オカリナやハーモニカの伴奏で
歌ったり、お話したりしましょう。
協力：回想法継続会 申込み不要 無料

パソコン相談室
＜昼＞火曜日午前１０時～１１時半
４／２・９・１６・２３
＜夜＞金曜日午後７時～８時半
４／５・１２・１９
初心者のためのパソコン相談です。

申込み不要 無料

施設の利用について
★休館日★ ４／１５（第３月曜日）
※その他臨時で休館する場合があります。
★７月分の予約の流れ★

①抽選申込期間４／１５（月）～３０（火）
②コンピューターによる自動抽選５／１（水）
③抽選結果の確認期間５／１（水）～６（月）
④窓口受付開始 ５／７（火）
⑤インターネット仮予約受付開始５／８（水）
※インターネットで予約する際には、団体登
録時に付与されるID・パスワードが必要です。
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★市内目的内団体の皆様へ★

今年度付与したIDの有効期限は3月31日
です。4月1日以降も施設予約をするに
は、団体登録更新のお手続きが必要です。

日時：４／２８（日）午前１０時～午後２時

会場：なかよし公園 ※駐車場なし

（雨天の場合はつるせ台小学校体育館）

内容：フリーマーケット、模擬店、

あそびコーナー、子どもみこし、

紙芝居、こども抽選会など

♪フリーマーケット参加者募集♪

１区画 小学生２００円、中高生３００円、大人５００円

主催：ちゃんとちゃんと公園をつくる会

申込み・問合せ：長南（２５１－５６５６）
ちょうなん

※バザー用品のご寄付をお願いします。

第２回たんぼラグビーin富士見・南畑
水のはった田んぼでラグビーボールを使いゲームを

します。子どもから大人まで参加できます。

とき：６月９日（日）午前10時～午後２時

ところ：難波田城公園近くの田んぼ

定員：20チーム（１チーム４人以上）

主催：東入間ラグビークラブ

※４月28日（日）までに要申込

参加費などの問合せ先：滝澤 090-1507-6148

またはメールfujimitanbo@gmail.com


