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９月の地域情報（サロン・子育て・パソコン）

名称・会場 日 程 内 容

地
域
サ
ロ
ン
（
介
護
予
防
・
健
康
づ
く
り
）

高齢者
いきいきふれあいセンター

毎週月～金曜日
午前１０時～午後４時半

ホッと安心健康相談
25（木）午後１時半～３時半
健康増進センターの健康講座
1６（火）午前10時15分～11時半

毎週月・木曜日
午前１０時１０分～１１時３０分

パワーアップ体操
問合せ：２５２－０８３０

いきいきサロンせきざわ
関沢集会所

８（月）
午前１０時～午後３時半

午前はお楽しみ企画。午
後はフリータイム（囲碁
将棋、裁縫など）

高齢者ひろば
鶴瀬西交流センター

１６（火）
午後１時～３時

絵の好きな方、スケッチ
しましょう。

木 曜 会
上沢３丁目集会所

１８（木）
午後１時半～

高齢者あんしん相談センターのミニ講座
お好み焼きをいただきな
がらおしゃべりしましょう。

子

育

て

ぴっぴのひろば
鶴瀬西交流センター

午

前

１、２、４、8、９、１１
１2、１６、１８、１９、
２５、２６、２９、３０
午前９時～正午

紙芝居・絵本読み聞かせな
ど。日によって内容は違い
ます。
身体測定：１２（金）午前
しゃぼん玉ひろば：９（火）午前
年齢別ひろばもあります。
（子育て支援センター主催）
問合せ：２５１－３００５

午

後

１、２、３、４、５、８、９、１０
１１、１２、１６、１７、１８、１９
２２、２４、２５、２６、２９、３０

午後１時～５時

子育てサロン☆ミッキークラブ
鶴瀬西３丁目東集会所

9、３０（火）
午前１０時～正午

親子で一緒に体操したりお
しゃべりしましょう。
（親子1組100円）

つるせ台ひろば
つるせ台小学校

２０（土）
午前１０時～１１時半

竹トンボ作り。体育館や
校庭でもあそべるよ。
問合せ：市川２５１－８１０６

関沢キッズクラブ
関沢小学校

１３、２０（土）
午前１０時～正午

１３日：バウンドテニス
２０日：工作・集団あそび
問合せ：栗原（月曜日10時～13
時のみ関沢児童館251-9786）

おはなしかい
図書館鶴瀬西分館

１０（水）
乳幼児対象：午前１１時～
幼児・小学生対象：午後３時半～

絵本・紙芝居など
問合せ：２５２－５９４５

映 画 会
図書館鶴瀬西分館

４（木）
午後3時～

大人向け「高瀬舟」

Ｐ
Ｃ

パソコン相談室

鶴瀬西交流
センター

午
前

２、１６（火）
午前１０時～１１時半

初心者のためのパソコン
相談です。申込み不要で
す。ご都合の良い時にパ
ソコンを持っておいでく
ださい。

夜
間

５、１２、１９（金）
午後７時～８時半

鶴瀬西交流センター
～ お 知 ら せ ～
フリースペース西っ子

◇日時：９／２２（月）午前10時～正午
◇会場：プレイルーム ※申込み不要
９月は栄養士さんにきてもらいます。
離乳食、好き嫌い等なんでも気軽に聞
いてください。地域の民生委員さんが
お話し相手になります。

「唄とおはなしのサロン｣

◆日時：９／１７（水）午後1時半～3時
◆会場：会議室
◆内容：オカリナやハーモニカの伴奏

で歌ったりお話しましょう。
◆協力：回想法継続会 ※申込み不要

利用者懇談会の開催
各団体・サークルの代表者または代理
の方の出席をお願いします。
◇日時：９／７（日）午前１０時～正午
◇内容：利用者懇談会・ＡＥＤ講習会

＜秋季＞富士山写真コンテスト
今季が最後の募集です。展示期間中に
見学者の投票により優秀作品を決定し
ます。
撮影・募集期間：９／１～１１／３０
展示・投票期間：１２／１～２０

施設の利用について

★休館日★９／１５（第３月曜日）
※その他臨時で休館する場合があります。
★１１月分の利用受付開始日★

９／５（金）午前９時から
登録カードを必ず持参してください。

★
☆

あ
と
が
き

☆
★

梅
雨
真
っ
盛
り
の
６
月
下
旬
の
夕
方
、
汗

ば
ん
だ
身
体
を
風
呂
で
洗
い
流
し
て
、
枝
豆

で
ビ
ー
ル
を
楽
し
ん
で
い
る
時
、
警
察
か
ら

電
話
が
か
か
っ
て
き
ま
し
た
。
警
察
か
ら
の

電
話
は
、
事
件
・
事
故
か
な
と
思
っ
て
気
持

ち
の
良
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ゆ
っ
た
り
し
た
話
し
方
の
男
の
声
で
、

「
警
察
の
も
の
で
す
が
、
最
近
オ
レ
オ
レ
詐

欺
が
多
発
し
て
お
り
ま
す
。
あ
な
た
の
近
所

で
も
オ
レ
オ
レ
詐
欺
と
思
わ
れ
る
電
話
が
か

か
っ
て
き
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
」
と
の
内
容
。

親
切
な
お
巡
り
さ
ん
だ
な
と
思
っ
た
が
、

間
延
び
し
た
話
し
方
や
変
に
親
切
な
内
容
な

の
で
、
近
所
の
人
に
話
し
た
と
こ
ろ
、
同
じ

電
話
が
あ
っ
た
と
の
こ
と
で
、
詐
欺
の
探
り

の
電
話
だ
と
い
う
こ
と
で
意
見
が
一
致
。

親
切
な
お
巡
り
さ
ん
だ
っ
た
と
し
た
ら
ご

め
ん
な
さ
い
。
疑
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
今

の
世
の
中
、
残
念
で
す
。

（
鈴
木
）

プライバシーを守ります
「住民票の写しなどの

第三者交付に係る本人通知制度」

住民票などの不正取得により、市民のみ

なさんのプライバシーが侵害されること

を防ぐため、住民票の写しや戸籍謄本な

どを本人の代理者や第三者に交付した時、

事前登録したご本人に通知します。

対象者／市内に住民登録がある方

市内に本籍がある方

登録方法／本人確認書類（住民基本台

帳カード、パスポート、運転免許証など）

を持参し、市民課で登録してください。

費用／無料

問合せ／市役所市民課２５１－２７１１内３０６

●おもちゃ病院のご案内●

～壊れたおもちゃを修理します～

日時：９／２８（日）午後１時半～４時

※受付けは２時半まで

会場：鶴瀬西交流センター美工室

修理代：無料（場合により実費あり）

※ゲーム機の場合はカセット、コードを持参

主催：おもちゃクリニックふじみ

問合せ：野口 ２５１－５７９２


