
つ み れ も 手
て

作
づく

りしました 。こ

こでは、いわし

を使用
し よ う

。  

 

 

 

 ピリ辛
から

キムチビビンバ  

2月
がつ

の献立
こんだて

に入
はい

ります。お楽
たの

しみに♪  
今年度
こ ん ね ん ど

は「いつも食
た

べている給
きゅう

食
しょく

がどのように 考
かんが

えられ、どんな人
ひと

た

ちが作
つく

っているかを学
まな

ぶきっかけに

してもらうこと」を目的
もくてき

に、学校
がっこう

給
きゅう

食
しょく

センターが講義
こ う ぎ

の一
ひと

つを担当
たんとう

しまし

た。講義
こ う ぎ

の中
なか

で実際
じっさい

に給 食
きゅうしょく

の献立
こんだて

を

たて、実習
じっしゅう

を 行
おこな

い、献立
こんだて

を見直
み な お

し 、

給食用
きゅうしょくよう

にアレンジしました。全
ぜん

８班
はん

の

料理
り ょう り

を１月
がつ

、２月
がつ

の献立
こんだて

に取
と

り入
い

れて

います。  

 

 

 

 

 

おたより               

 

 

 

 
 

 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和８年  １月  

富  士  見  市  

学校給食センター 

 具
ぐ

だくさん！トマトスープ  

 

 

 

  

2 2 日（木）  

ほうれん草
そう

とお肉
にく

の  

ケチャップ和
あ

え  

 

２３日（金）  

具
ぐ

だくさん  

クリームシチュー  

3 0 日（金）  

チーズ i n カレー  

 

ルーも手作
て づ く

りしました。  

１６日（金）  

世界一
せ か い い ち

おいしいつみれの味噌汁
み そ し る

 

２０日（火）  
にらましましキムチごはん  

2 7 日（火）  

色
いろ

どり満点
まんてん

ホットポテトサラダ  

子
こ

ども大学
だいがく

☆ふじみの取
と

り組
く

み  

子
こ

ども大学
だいがく

☆ふじみの合言葉
あ い こ と ば

は「未来
み ら い

の“わ”楽
たの

しくまなぶ  富士見
ふ じ み

から」です。  

小学
しょうがく

４～６年生
ねんせい

を対象
たいしょう

に普段
ふ だ ん

は学
まな

ぶことができないことや体験
たいけん

できないことを学
まな

べる

場所
ば し ょ

として毎年
まいとし

様々
さまざま

な講義
こ う ぎ

を開
かい

催
さい

しています。  

 


