
 

 

   

 

 

     

 

  

 

＜新幹線のひも通し＞材料 

・牛乳パック１本（胴体の部分） ・太いストロー（タピオカ・スムージー用） 

・太いひも ・色画用紙 ・セロテープ ・透明テープ ・両面テープなど 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
新緑が気持ちのよい季節となりました。 

子ども達は外で遊ぶことが大好きですが、今回はじっくり遊ぶことも

楽しめる手作りおもちゃを紹介します。 

 

富士見市役所 保育課 

富士見市立保育所 

令和７年５月発行 

子育てレシピ 

ＮＯ．２１ 

 

 

 

① 牛乳パックを開いた２面分を用意

します。新幹線の前面、後ろ面に

なるような形に切ります。 

②好きな新幹線の柄や窓を 

色画用紙で作り、①にはって 

いきます。 

⑤新幹線の先頭車両に玉結びをしたひも

を通します。 

⑥新幹線の形になるように閉じます。 

 角を丸くするとかわいいですよ。 

 内側は両面テープ、外側はセロテープや

透明テープではり、しっかりとめます。 

⑦２両目・３両目にも、ひもを通して遊び

ます。車両をたくさん作ると長い新幹線

になりますよ。 

③裏返し、中央にストローをはりつ

けます。先頭の部分は少し間をあ

けます。このストローが大事なの

でしっかりとめましょう。 

④点線のところで切ります。 

ストローがかたいので気をつけて

切ってください。 


