
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 主催/富士見市 共催/富士見市商工会 

 

こんな方にオススメです！ 

■ 起業を検討したい！ 

■ 経営についてもう一度学び直したい！ 

■ 売れる仕組みを作りたい！ 

■ 補助金などを効果的に活用したい！ 

 

内容の詳細は裏面へ 

 
創業準備に必要 

な事を学びたい  

無料 

  
趣味や副業 

からはじめて

独立したい 

 

自分のアイデア 
をカタチにしたい 

創業したいが 

方法がわからない 

あなたの最初の一歩を応援します！ 

女性も！ 
シニアも！ 

申
込
は
コ
チ
ラ 

【日程】 １０/１９（日）．２６（日） 

１１/３０（日）  

１２/７（日）．１４（日） 
【時 間】 各日１４：００ ～ １６：３０ 

（受付１３：４５～）   

【会 場】 ピアザふじみ 多目的ホール１・２ 

【定 員】 先着３０名 

【費 用】 受講料無料 

【持ち物】 筆記用具 

【申 込】 １０/１（水）から右記の二次元コードを 

読み込みフォームを入力してください。 

【問合せ】 富士見市産業経済課 

℡/０４９-２５７-６８２７ 

 

先着３０名様 
申し込みはこちらから！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 講座番号 講座テーマ 内容 

10/19（日） 
第 １ 講 

（経営） 

基調講演 先輩創業者の創業ストーリー、経営者の心構え 

事業コンセプトを考える 事業をワークシートに沿って考える 

10/26（日） 
第 ２ 講 

（販路開拓） 

事業計画の重要性 売れる仕組みをつくる、ビジネスモデル 

マーケティングを考える 価格の検討、最適な販路と販促 

11/30（日） 
第 ３ 講 

（財務） 
数字で考える創業 

利益を上げるための資金計画、収支計画、事業

計画書作成のポイント 

12/7（日） 
第 ４ 講 

（人材育成） 

スムーズな経営のための基

礎知識 

法人・個人の選択、開業手続き、雇用の手続きの

ポイント、開業後の税務・経理の知識など 

12/14（日） 
第 ５ 講 

（SNS・交流会） 

SNS・HP・ブログの活用 
効果的な事業 PRの方法を知る 

受講者交流会 

 【講師プロフィール】 

西本 則子氏（マーケティングプランナー・消費生活アドバイザー） 
消費財メーカーの商品企画・調査部門にて調査、企画、開発・販

促支援、新規事業立ち上げ、顧客コミュニティの構築、ブランディ

ングなど 17 年間マーケティング業務に従事。その後、独立し消費生

活アドバイザー資格を取得。15 年間にわたり首都圏で商店街アドバ

イザーに従事。2020 年マーケティング塾「アイデアを拓く実験室」

を開始。2021 年より富士見市経営・創業アドバイザー。情報を集め

て課題を捉え、アイデアを創出し、新商品や売れる仕組みづくりを

具体化する実践を重ねている。 

 【講演者プロフィール】 10/19（日）第 1講に登壇 

加納 千裕氏（ASTRA FOOD PLAN株式会社 代表取締役社長） 
女子栄養大学を卒業後、ロック・フィールドで惣菜の製造・販売、

榮太樓總本鋪で菓子の商品企画・新ブランドの立ち上げなど、一貫し

て食品企業のキャリアを積む。父が創業したベンチャー企業で、過熱

水蒸気技術を活用した食品関連事業にも参画。 

2020 年 8 月 ASTRA FOOD PLAN を設立。独自の乾燥技術「過熱

蒸煎機」を開発し、食品残渣や規格外農作物などをパウダー化した

『ぐるりこ®』を販売。「かくれフードロス」解決に取り組む。  

 

【 受講のメリット 】 

 5日間の講義のうち 4日間受講した方には、起業の際に国の創業支援施策に基づく優遇 

措置を受けられる証明書を発行できます。詳しくは富士見市ホームページをご覧ください。 

 


